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◎「こころと身体のアロマ・ヨガ」（第２回目） 

開催日：１２月３日（日）１０：００～１１：３０ 

今回のテーマ ～お顔のハリ艶エクササイズ～ 

＊追加募集中です。お電話で天見公民館まで 
 

◎「音楽発表会」第２回開催 

 開催日：11月18日（土）・19日（日） 

     午前１０時～午後１６時 最終日は午後15時まで 

※ 天見公民館子ども教室「チア・バトン教室」の子どもたちの 

初のお披露目があります。元気いっぱいの晴れの姿を応援してく

ださい。（チア・バトンは、18日（土）11時よりその後、保護者の演奏もあります） 

 

令和５年 

（２０２３）年 

１０月１９日発行 

「秋の日はつるべ落とし」と昔から申します。 

秋の日暮れが早いことのたとえですが、太陽が西の山かげ 

に沈んでしまうとすぐ暗くなるとともに、気温もグッと下 

がってきます。どうぞ暖かくして、秋の夜長も楽しみましょう。 

 

１２月の主催講座 
女性注目！！ 

２回目だけでもＯＫ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報ひろば 

 

先日、何気なくテレビをつ 

けると、「歌える！Ｊ－ＰＯＰ 

黄金のヒットパレード」という 

番組をやっていました。 

「Ｊ－ＰＯＰ」とは、どうやら 

日本のポピュラー音楽の総称を指す

ようですが、その番組で流れた楽曲

は、昔むかし、みんなでカラオケに

行ってよく歌っていたことを懐かし

く思い出しました。 

さて、１１月１８・１９日は本年

度２回目の音楽発表会です。各グル

ープが発表しますので、どうぞご覧

にお越しください。 

かんちょうから 

10 月 7 日「子どもチア・

バトン教室」の子ども達の練

習風景です。 

5 月から始めてまだ間もな

い子どもたちですが、持ち前

の元気もあり、音楽に合わせ

て元気いっぱいの姿を、「音楽

発表会」で披露してくれます。 

18 日（土）午前の部です。 

『公民館図書室よりお知らせ』 

公民館図書室では、9月25日（月～10月9日(月)

迄システム更新等により図書室は閉室させていただ

いておりました。その間皆様にはご不便をおかけして

申し訳ございませんでした。 

天見公民館図書室ではその間を利用して、資料の整

理・耐震補強等安心して図書室を利用していただける

よう一新しております。 

これから日に日に寒くなる季節になろうとしてい

ます。読書の季節でもあります。図書室で少しでも暖

かいひと時を体感していただけるように、日々心掛け

ておりますので、是非、天見公民館に足をお運びいた

だきますよう、心よりお待ちしております。 


