
参加者募集中

対象

参加費

定員

河内長野市在住・在勤・在学・出身など、
河内長野市にゆかりのある方なら誰でも大歓迎！

ワンドリンク制（ソフトドリンク、缶ビールなど）

各回15名まで　※応募多数の場合は抽選

申込み〆切

令和8年10月16日（金曜日）

（1）10月25日（日曜日）　13時30分〜15時30分

会場：まちの喫茶店（本町9-15）
（2）10月29日（木曜日）　13時30分〜15時30分

会場：イズミヤゆいテラス（イズミヤ河内長野店4階）

昼の部（カフェタイム）

夜の部（酒場タイム）

（1）10月25日（日曜日）　18時30分〜20時30分

会場：まちの喫茶店（本町9-15）

（2）10月29日（木曜日）　18時30分〜20時30分

開催日時・会場

イベント詳細
申込はこちら！

主催・問合せ：河内長野市役所ウェルネス推進課　0721-53-1111（内線395）

あなたの人生のエピソードを、一緒に語り合いませんか？
河内長野に関わる皆さんが、人生で経験した良いこと、つらかったこと、
心に残っていることを、コーヒーやお酒を飲みながら気軽に話し合う場です。
難しい話は不要。ちょっとした思い出でOK。本名も出す必要はありません。
『河内長野で暮らしていて良かった』『人とのつながりって大事だな』

そんなことを、一緒に見つけるイベントです。

10/16 金

お気軽に
ご参加ください！
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