
会場：岩湧の森 四季彩館

コーヒー×自然のリトリート体験
講師によるレクチャー /ハンドドリップ体験
岩湧の自然の中で淹れた⼀杯を味わう

お一人でもお気軽にご参加ください

右記より

お申込み

ください
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10:00 〜 11:3010:00 ～ 11:30

日常から少し離れた岩湧山の自然の中で、

プロの講師から本格ハンドドリップの技術

を学びながら、お湯を注ぐ静かな時間を過

ごし、心を整えてみませんか。

自分を取り戻す大人のための90分です。

コーヒーワークショップ

対　象 18歳以上の方どなたでも
定　員 10名（応募多数の場合は抽選）
講　師 COBO COFFEE 山内 氏
参加費　500円

主催：お問い合わせ先　河内長野市役所ウェルネス推進課　TEL：0721-53-1111

申込　10⽉13⽇（火）まで
　  電話/WEBにて受付

木曜日
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