
 

 

 

  

 

 

 

２０２６年 ８月８日（土）  開催時間 ９：３０～１６：３０ 

集合場所  キックス ３階 大会議室（総合受付） 

申込方法  右記 QR コードより、夏休み子ども体験教室にアクセスし、 

参加したい教室〔①～⑳〕を選んで、申し込んでね。    ※締切 7/20（月）  

※複数講座に申し込み可能です。 

※申込教室の始まる 15分前に総合受付へ来てください。 

持 ち 物   各講座共通で水筒・タオル・筆記用具をご用意ください。 

※「着付け教室👘」では浴衣・帯をご持参ください。 

① パイロット、キャビンアテンダント 

WEB 航空教室🛫 

 

② レジンキーホルダー 

筆ペンを使って「書」にチャレンジ🖌書いた文字

がキーホルダーになるよ。飾りつけもして、自分

だけのキーホルダーを作ろう！ 

【時間】 ９：３０～１１：３０  

【対象】 小学１年生～６年生 

【定員】 １５名    【材料費】 ５００円  

【講師】 荻野 智晴 

パイロットやキャビンアテンダントの方がお仕事

の話をしてくれます。最後にみんなで紙飛行機を

作ろう！ 

※ご参加中に撮影した写真を ANA グループの

Web サイト等に利用させていただく場合がござい

ます。 

 

【時間】 ９：３０～１０：３０  

【対象】 小学１年生～６年生 

【定員】 ２０名    【参加費】 無料  

【協力】 ANA ウイングス株式会社  

 

③ リサイクルコースターづくり 

スーパーのチラシがコースターに大変身！紙す

きにチャレンジして、世界に１つだけのコースタ

ーを作ろう！ 

【時間】 ９：４５～１０：４５  

【対象】 小学１年生～６年生 

【定員】 ２０名    【材料費】 ３００円  

【協力】 エコライフかわちながの 

【持ち物】スーパーのチラシ（あれば） 

 



  

  

 

 

  

④メタルエンボッシング 

アルミアートを楽しもう！！ 

キャンバスボードに貼り、イーゼルに飾るよ！ 

 

【時間】 ９：４５～１１：４５  

【対象】 小学３年生～６年生 

【定員】 １５名    【材料費】 ６００円  

【協力】 アートコミュニティ 

⑤スイーツづくりに挑戦 

みかんのふるふるゼリーとコーンフレーク＆チョ

コチップクッキーの作り方を先生が教えてくれる

よ。おいしいスイーツができるかな？ 

【時間】 １０：００～１２：００  

【対象】 小学１年生～６年生 

【定員】 １５名    【材料費】 ２００円  

【講師】 金岡 光代 
※食物アレルギーの方は、参加をご遠慮ください。 

 

⑥ディンプルアート 

自動車のフロントガラス廃材から生まれた絵の具

を使って、キラキラ透明なステンドグラス風アート

を楽しもう。ごみ減量の取組も教えてくれるよ。 

【時間】 １０：１５～１１：４５  

【対象】 ５歳～小学６年生 ※未就学児は保護者同伴 

【定員】 １５名    【材料費】 ５００円  

【講師】 曽和 まゆ  
※絵の具にアルコールが含まれていますので、 

  アルコールアレルギーの方は、参加をご遠慮ください。 

⑦千代田短大の学生さんと遊ぼう★ 

大阪千代田短期大学のお兄さんお姉さんと一緒

にリズムに乗って身体を動かしたり、自分たちで

作った楽器を使って演奏したり、歌ったりしましょ

う。 

【時間】 １１：００～１２：００  

【対象】 未就学児～小学３年生 ※未就学児は保護者同伴 

【定員】 １５名    【材料費】 無料  

【協力】 大阪千代田短期大学 

⑧七宝焼(しっぽうやき)を体験しよう 

伝統工芸の七宝焼は、金属板にガラスの粉を盛

って電気炉で焼き付けて作ります。カラフルに自

分だけのキーホルダーを作ってみましょう！ 

【時間】 １２：００～１３：４５  

【対象】 小学１年生～６年生 ※小学３年生以下は保護者同伴 

【定員】 １０名    【材料費】 ５００円  

【協力】 七宝焼ホワイト 

⑨夏の思い出☆ハーバリウム＜１＞ 

夏をイメージして、お気に入りのかわいいハーバ

リウムをアレンジしてみましょう！ 

※＜２＞、＜３＞と同内容です。 

【時間】 １２：００～１３：００  

【対象】 ５歳～小学６年生 ※未就学児は保護者同伴 

【定員】 ２０名    【材料費】 ６００円  

【講師】 中村 由岐子 

⑩楽しく手話とふれあおう👍 

「手話」ってなぁに？みんなで遊びながら手話を

体験しよう。手話ができると世界が広がるかも。 

【時間】 １３：００～１４：３０  

【対象】 小学１年生～６年生 ※保護者同伴可 

【定員】 ２０名    【参加費】 無料  

【協力】 かわちながの手話三部会 

      くらしサポート第２課 

⑪えいご de クッキング🍳 

ネイティブの先生と一緒にパンケーキを焼いて、 

お好きなトッピングを‼ 美味しくいただいたあとは、

ゲームやクイズで楽しみます。 

【時間】 １３：１５～１４：５５   【定員】 ２０名 

【対象】 小学１年生～６年生  【材料費】 ２００円 

【協力】 河内長野市国際交流協会 

 グローバルカフェ 
※食物アレルギーの方は、参加をご遠慮ください。 

 

 



  

  

  

  

⑫清教学園バルーンアート教室 

清教学園のお兄さんお姉さんと一緒に「犬」や

「剣」、「花束」などのバルーンアートに挑戦だ。 

【時間】 １３：１５～１４：１５  

【対象】 小学１年生～６年生 

【定員】 ２０名    【参加費】 無料  

【協力】 清教学園高等学校 

インターアクトクラブ 

⑭夏の思い出☆ハーバリウム＜２＞ 

夏をイメージして、お気に入りのかわいいハーバ

リウムをアレンジしてみましょう！ 

※＜１＞、＜３＞と同内容です。 

【時間】 １３：３０～１４：３０  

【対象】 ５歳～小学６年生 ※未就学児は保護者同伴 

【定員】 ２０名    【材料費】 ６００円  

【講師】 中村 由岐子 

 

⑬アップサイクル・ワークショップ 

ゴミで宝物をつくろう！ 

「アップサイクル」って何？プラ問題って何？ 

そのようなことを学びながら、廃棄するプラスチ

ック素材などを有効活用して、世界で一つだけ

の作品をつくろう。一緒にプラゴミや環境問題を

勉強し、モノを大切にすること、デザイン力を学

びましょう。 

【時間】 １３：３０～１５：００  

【対象】 小学１年生～６年生 

【定員】 ３０名    

【材料費】 ４００円  

【協力】 VVV-Craft（ヴィークラフト） 

 

⑮着付けにチャレンジ👘 

花火大会などに着ていく浴衣で「着くずれ」する

ことないですか？プロの着付けの先生に正しい

着方を教えてもらって、お出かけしよう♪ 

【時間】 １４：００～１５：３０  

【対象】 小学３年生～６年生  

【定員】 １５名      【参加費】 無料  

【講師】 住田 匡子  【持ち物】 浴衣、帯 

 

⑰長野高校の楽しい理科教室 

長野高校の先生や、お兄さんお姉さんと一緒に

楽しく理科の実験をしよう。今年のテーマはカイ

ロ＆冷却材。ほかにも実験をしようかな！？ 

【時間】 １４：３０～１６：００  

【対象】 小学１年生～６年生 

【定員】 ２４名     

【材料費】 ３００円  

【協力】 大阪府立長野高等学校 

 

⑯段ボール自販機を作ろう 

山折り、谷折り、差し込んで、ひっかけて作り上

げよう。自分の力で仕上げると大きな自信になる

こと間違いなし‼ 

【時間】 １４：１５～１５：４５  

【対象】 小学１年生～６年生 

【定員】 １０名    【材料費】 無料  

【協力】 ダイドーグループホールディングス㈱ 

⑱吹奏楽ってどんな音がするの？ 

楽器体験会🎺 

ブルーウインズと長野中学校吹奏楽部が、吹奏

楽で使う楽器の演奏の仕方を教えてくれるよ。

楽器の経験がなくても、誰でも OK！ 

楽器を吹いてみたい人、上手に演奏してみたい

人、集まれ～♬ 

【時間】 １４：４５～１５：４５  

【対象】 小学１年生～６年生 

【定員】 ５０名    【参加費】 無料  

【協力】 河内長野吹奏楽団ブルーウインズ 

      長野中学校吹奏楽部 



  

   

  

 

 

⑲夏の思い出☆ハーバリウム＜３＞ 

夏をイメージして、お気に入りのかわいいハーバ

リウムをアレンジしてみましょう！ 

※＜１＞、＜２＞と同内容です。 

【時間】 １５：００～１６：００  

【対象】 ５歳～小学６年生 ※未就学児は保護者同伴 

【定員】 ２０名    【材料費】 ６００円  

【講師】 中村 由岐子 

 

〈１〉黒板アートを楽しもう 

〈２〉手作りゲームで遊ぼう！ 〈３〉えほんのひろば 

学校では毎日見ていた黒板、恋しくなってません

か？簡易の黒板とチョークを用意しているので、

自由に黒板アートを楽しもう。 

※人が多い時は、ゆずりあってください。 

【場所】 大会議室  

【時間】 １０：００～１５：５０ 

【対象】 どなたでも    【参加費】 無料 

本格的な手作りゲーム！スマートボールなど、

いろいろなおもちゃを持ってきてくれるよ♪ 

さわって遊んで、わくわくタイムのはじまりだ！ 

【場所】 大会議室  

【時間】 １０：００～１５：５０ 

【対象】 どなたでも    【参加費】 無料  

【協力】 中尾 寛雄 、 松島 俊夫 

 

普段は目につかなかった不思議な絵本、かわい

い絵本、ちょっと怖い絵本、これは絵本？と思う

本や、さわる絵本や布の絵本もあります。 

あなたはどんな絵本に出会えるかな？📖 📚 

【場所】 大会議室  

【時間】 １０：００～１５：５０ 

【対象】 どなたでも    【参加費】 無料 

【協力】 社会教育第２課（図書館） 

〈４〉河内長野吹奏楽団ブルーウインズによる演奏会 

河内長野を拠点とする河内長野吹奏楽団ブルーウインズによる演奏会♪子どもたちに向けて 

「となりのトトロ」、「ライラック」などの音楽を演奏してくれます。イベントを締めくくる演奏会をみんなで

楽しもう♬ （保護者の方も、ぜひご鑑賞ください。） 

【場所】 ４階イベントホール      【時間】 １６：００～１６：３０ 

【対象】 どなたでも           【定員】 先着２００名 

【参加費】 無料             【協力】 河内長野吹奏楽団ブルーウインズ 

⑳リズムジャンプに挑戦だ！ 

リズムにのって楽しくジャンプ！ 

ノリノリの音楽でいろんなジャンプをしてみよう♪ 

全部クリアできるかな？ 

【時間】 １５：００～１６：００  

【対象】 小学１年生～６年生 

【定員】 ２１名    【参加費】 無料  

【講師】 宮林 由紀 

 

〈１〉～〈４〉は申し込み不要 

それぞれの場所に直接行ってね☆ 

待ち時間に体験するのも、

お目当てでの参加も 

大丈夫っくる！ 

 

最後にみんなで演奏を 

聴こうっくる♬ 


