
 春の訪れを感じる季節となりました。地域のみなさまには、平素よりご支援・ご協力を賜り、心より感謝 

申し上げます。特に昨年11月末の公民館まつりには、子どもたちをはじめ、多くの方々にご参加いただき、

誠にありがとうございました。 

 令和8年度も、地域のみなさまが集い、学び、交流する場としての役割を果たせるよう努めてまいります

ので、お力添えをいただきますようお願いいたします。 
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R8年度 高向公民館クラブ 
 ４月１日から、令和8年度の公民館クラブ活動が始まります（全１５クラブ）。 
 

●【書道】水茎会       ●【西洋生花】フラワーアレンジメント    ●【着付け】みやび会 

●【編物】糸の芽         ●【洋裁】 ファッション ／ 友和会      ●【女声コーラス】プリマヴェーラ 

●【写真】写ボン玉会    ●【健康体操】ペパーミントリズム体操        

●【ヨガ】※ヨガウディアナA ／ ヨガウディアナB  ／ 昭栄ヨガ                  

●【居合道】霞居合会    ●【古典文学】小桜会               ●【手品】高向マジック 

 

 定員に空きのあるクラブは、随時入会が可能です。 

 クラブ見学や体験もしていただけますので、高向公民館窓口かお電話（📞0721-54-4548）にて、 

 活動日時をご確認のうえ、お気軽にお立ち寄りください。 

 ※ ヨガウディアナAにつきましては、すでに定員に達しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Event 

開講日：５月～翌３月の第３土曜日（８月はお休み・但し6月は第2土曜） 

      午前９時２０分～１０時３０分 

対  象：市内在住・在学の小学校３年～６年 

参加費：700円／月 

申   込：令和８年４月１７日(金)〆切 

       高向公民館 窓口 または   

       河内長野市ホームページから 

       お申込みください。 

定   員：15名（応募者多数の場合抽選・未受講優先） 

      ※応募者が５名未満の場合は不開講。 

詳しくは、学校で配布される「公民館子ども教室」のプリントをご覧ください。 

小学生まんが道場 参加者募集 
5.16 
開講 

プロの道具を使ってまんがの基礎を習い、 
  ４コマまんがに挑戦します。  

 
令和７年度 

小学生まんが道場 
作品展 開催！ 
  
 期間：3/31(火)～4/14(火) 
    (月曜日除く） 
 
 子どもたちの力作、 
 ぜひご覧ください♪ 
 
 
 

 



3 ・ 4 月 の 高 向 公 民 館 主 催 講 座  

地域のしゃべり場「あーだ、こーだ」開催予定！ 

R８年度高向公民館では、地域住民（特に高齢者）が気軽に集える、しゃべり場作りに挑戦します。 

おしゃべりだけではなく、軽い体操や脳トレなどを取り入れ、楽しみながら認知症予防や健康維持を図ります。 

また、季節の遠足なども計画中です。 

詳細が決まりましたら、地域のみなさまにお声がけさせていただきますので、是非ご参加ください！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Event 
Let’s 手話 
からだを使って楽しく学ぶ手話講座 

10：00-11：30 

3.22 
日曜 

対象：市民・在勤・在学者 

（※小学生低学年以下は要保護者同伴） 

費用：無料 

申込：3/3(火)～先着順 

定員：20名 

お問合せ：高向公民館 

大人女性の自分磨き講座 
 スキンケア＆メイク編 

13：00-14：30 

4.30 
木曜 

対象：市民・在勤・在学者 

費用：無料 

申込：4/3(金)～先着順 

定員：20名 

お問合せ：高向公民館 

〒586-0036 大阪府河内長野市高向515-3 
 TEL＆FAX：0721-54-４５４８ 

河内長野市立高向公民館 
OPEN：火～日曜日 9：00-17：00 

CLOSE：月曜日・年末年始 

高向公民館ＨＰ 駐車場に限りがありますので 
公共交通機関をご利用ください。 

公 民 館 図 書 室  

10:00-17:00  
（月曜休館日) 

高向公民館図書室 

Library 

自 習 室 の ご 案 内  

対象：市内在住・在学の学生 

※公民館事業で部屋を使用する日は使えません。 

  お電話などでご確認ください。 

どなたでもお気軽にご利用ください。 
各月のテーマ本もご用意しています。 

９:00-1６:３0  
（月曜休館日) 

日・祝に開放中 

インスタグラム “【公式】河内長野市立公民館”  

市8公民館の様子や主催講座など、様々な情報もお届けしています。 

高向公民館では、主催講座情報や四季折々の花だより、地域のみなさまとの交流の様子等

を発信中。公民館講座や公民館まつりに向けた取組みなどもお知らせしていきます。 

みなさまからのいいね！が更新の励みになります。ぜひフォローしてチェックして下さいね。 

News 


