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河内長野市で働く若者の仕事と暮らし

関西サイクルスポーツセンターの 志
し

野
の

 晴
は る

美
み

さん

一般財団法人 自転車センター
関西サイクルスポーツセンター
天野町1304（☎ 54-3101）
http://www.kcsc.or.jp/
楽しく遊んで健康促進を目指す自転車
のテーマパークです。変わり種自転車

だけでなくプールやキャン
プ場もあります。自分のデザ
インが形になる『夢の自転車
プロジェクト』も実施中です。

ノルディックウオーキングにはまりそう
休日は家の掃除やショッピングなどをして過ごし
ますが、休みが長く取れる時は海外旅行にも行き
ます。昨年はシンガポールに行きました。現地の
自転車タクシーももちろんチェック。今年も海外
旅行を計画中です。
最近は、イベントでノルディックウオーキングを
体験。背筋が伸びて姿勢が良くなりそうなので、
これからの趣味の一つにしたいです。
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サ
イ
ク
リ
ン
グ
や
自
転
車
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
、
キ
ャ
ン
プ
場
な
ど
、
健

康
的
に
楽
し
め
る
関
西
サ
イ
ク
ル
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
入
社
し
て
10
年

目
、
営
業
企
画
部
の
志
野
晴
美
さ
ん
。

　
人
と
接
す
る
こ
と
が
好
き
で
、
学

生
時
代
の
４
年
間
、
人
が
た
く
さ
ん

訪
れ
る
関
西
サ
イ
ク
ル
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
ま

し
た
。
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、

い
ろ
い
ろ
な
層
の
お
客
さ
ん
と
接
す

る
こ
と
が
楽
し
く
、
仕
事
を
続
け
た

い
と
い
う
想
い
か
ら
正
職
員
に
な
っ

た
と
の
こ
と
。

ャ
ン
プ
場
の
予
約
に
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
予
約
シ
ス
テ
ム
を
導
入
。
先
輩

に
助
け
て
も
ら
い
な
が
ら
管
理
方
法

な
ど
を
調
整
し
ま
し
た
。
シ
ス
テ
ム

を
導
入
し
た
こ
と
で
24
時
間
受
付
可

能
と
な
り
、
お
客
さ
ん
も
増
え
、
売

上
も
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
。

　
「
今
後
と
も
、
も
っ
と
多
く
の
お

客
様
に
来
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
様
々
な

情
報
媒
体
を
通
じ
関
西
サ
イ
ク
ル
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の
素
敵
な
魅
力
を

発
信
し
て
い
き
た
い
」
と
楽
し
そ
う

に
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
入
社
後
は
、
営
業
企
画
部
に
配
属

さ
れ
、
ア
ル
バ
イ
ト
時
代
の
経
験
を

活
か
し
な
が
ら
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
、

運
営
な
ど
を
主
に
担
当
。
小
学
生
駅

伝
大
会
で
は
セ
ン
タ
ー
の
「
サ
イ
ク

リ
ン
グ
コ
ー
ス
」
を
活
用
し
た
り
、

市
民
ま
つ
り
で
は
、「
変
わ
り
種
自

転
車
」
試
乗
コ
ー
ナ
ー
の
運
営
を
し

た
り
と
場
内
外
の
イ
ベ
ン
ト
に
携
わ

っ
て
い
ま
す
。

　
接
客
時
の
お
客
さ
ん
の
声
に
は
常

に
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
な
が
ら
、
サ
ー

ビ
ス
向
上
を
考
え
て
取
り
組
ん
で
い

る
と
の
こ
と
。
最
近
で
は
、
場
内
キ
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