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初夏の風を感じて
モックルウオーク

　６月６日、千早口駅から河内長野駅までの約 13㌔を
歩くモックルウオークが開催されました。スタート会場
となった千早口駅前の上岩瀬農産物加工所「大地の里 
友
ゆう

邦
ほう

」には約 430人の参加者が集まりました。
　参加者は、府立花の文化園や奥河内くろまろの郷、つま
ようじ資料室などに立ち寄り、ゴールの天野酒酒蔵を目指
しました。ゴール地点では、抽選会なども行われ、参加者た
ちは奥河内でのウオーキングを存分に楽しんでいました。

❶❷山中のウオーキングを楽しむ参加者　❸府立花の文化
園で昼食をとり休憩している様子

　市民ゲートボール大会が５月23日、大師総合運動
場であり、12チーム62人が参加しました。３つのコ
ートに分かれてリーグ戦が行われ、勝ち数や得失点差
で順位を競いました。選手はチームメートの声援を受
けながら、はつらつとしたプレーを披露しました。
　市ゲートボール連盟会長の葛

か

西
さい

裕
ゆたか

さんは「年齢に関
係なく子どもも楽しめる競技。新たな会員も募集して
います」と笑顔で話していました。
（結果　優勝＝いわわき、２位＝あじさい、３位＝春日会）

はつらつプレー 12チームが熱戦
市民ゲートボール大会

❶

❷

　バレーボール・Ｖプレミアリーグの堺ブレイザーズ
によるバレーボール教室が５月24日、市民総合体育館
であり、小中学生から大人まで104人が参加しました。
　市民の健康体力づくりや親睦を図ろうと、河内長野
ロータリークラブが主催。講師を務めた伊

い

藤
とう

康
やす

貴
たか

選手、
坂
さか

梨
なし

朋
とも

彦
ひこ

選手、内
ない

藤
とう

和
かず

也
や

選手の3人から、トスやレ
シーブ、スパイクなどの指導を受けました。教室の最
後には模擬試合が披露され、一流のプレーを間近に
した参加者からは大きな歓声が上がっていました。
　また、教室終了後に行われた大会では、16チーム
が熱戦を繰り広げました。

夢に向かってアタック
バレーボール教室

まちの話題をお届けします

❶内藤選手のトスをスパイクする中学生　❷坂梨選手によるレシーブの指導の様子　❸模擬試合でプレーする伊藤選手

❶

❷

❸

❸

社
会
人
に
な
っ
て
競
技
か
ら
離
れ
て
い

ま
し
た
が
、
57
歳
の
時
に
新
聞
で
マ
ス

タ
ー
ズ
陸
上
の
参
加
募
集
の
記
事
を
見

つ
け
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
再
開
、
翌
年

か
ら
全
日
本
大
会
に
出
場
す
る
こ
と
に
。

そ
の
後
、
腰
の
け
が
に
見
舞
わ
れ
、
競

技
に
長
く
参
加
で
き
な
か
っ
た
も
の
の
、

審
判
員
と
し
て
関
わ
り
続
け
、
70
歳
で

再
び
選
手
へ
の
復
帰
を
果
た
し
ま
す
。

　

堀
野
さ
ん
は
現
在
、
年
に
７
、８
回

大
会
に
出
場
。
長
年
の
経
験
か
ら
、
競

技
を
続
け
て
い
く
た
め
に
「
無
理
を
し

な
い
」
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
そ

の
一
方
で
、
目
標
を
持
つ
こ
と
の
大
切

さ
や
、
目
標
に
対
す
る
熱
い
思
い
を
語

り
ま
す
。

　
「
バ
ー
を
越
え
た
時
は
気
持
ち
い
い
」

と
話
す
堀
野
さ
ん
の
現
在
の
目
標
は
、

「
世
界
大
会
で
金
メ
ダ
ル
を
取
る
こ

と
」。
80
歳
ジ
ャ
ン
パ
ー
が
世
界
大
会

で
見
据
え
る
バ
ー
の
向
こ
う
に
は
、
大

き
な
目
標
の
達
成
と
「
90
歳
で
世
界
記

録
を
塗
り
替
え
る
」
と
い
う
夢
の
続
き

が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

８
月
４
日
か
ら
フ
ラ
ン
ス
・
リ
ヨ
ン

で
開
催
さ
れ
る
世
界
マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上

競
技
選
手
権
大
会
。
マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上

の
棒
高
跳
び
で
全
日
本
大
会
９
連
覇
、

ア
ジ
ア
大
会
３
連
覇
中
の
堀
野
正
さ
ん

（
小
山
田
町
在
住
）
が
、
こ
の
世
界
大

会
に
向
け
て
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

今
年
80
歳
を
迎
え
た
堀
野
さ
ん
は
、

山
口
県
の
出
身
。
中
学
か
ら
陸
上
を
、

高
校
か
ら
棒
高
跳
び
を
始
め
、
３
年
生

の
県
大
会
で
は
大
会
記
録
を
更
新
す
る

３
㍍
22
を
跳
び
優
勝
、
イ
ン
タ
ー
ハ
イ

に
も
出
場
し
た
実
績
を
持
っ
て
い
ま
す
。

80
歳
ジ
ャ
ン
パ
ー

堀ほ
り

野の

正た
だ
し

さ
ん

世
界
一
に
挑
戦


