
産まれて１か月とちょっとくらいの赤ちゃんとママのもとへ保健師が訪問。
赤ちゃんは順調に育っているかな。ママは何か悩んでいないかな。
市では子育てをするママやパパを出産前からサポートしています。

その取り組みを今月の焦点で紹介していきます。

ママ・パパを応援
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