
         

              

  
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

種　目 クラブ名 定員(人) 活動日時 月会費（円）

1 女性コーラス
アンサンブル

アンジェリーク
20

月3回　木

10:00～11：30
1,000

2 邦　楽 琴絃会
きんげんかい

15
1　・　3　土

13：00～17：00
3,000

3
水彩・

油絵
いわわき 16

1　・　3　土

9：00～15：00
1,500

4 油　絵 彩
さい

美
び

会
かい

20
2　・　4　土

 9：00～17：00
1,000

5 囲　碁 囲　碁 15
1 ・ 2 ・3 ・4　日
13：00～17：00

0

6 書　道 書  道 24
2　・　4　火

9：30～11：30
1,000

7 ペン習字 赤えんぴつ 20
1　・　3　木

9：30～11：30
1,500

8 詩吟 吟鈴会
ぎんれいかい

20
1 ・ 2 ・3 ・4　火

13：00～16:00
2,000

9 中国語
河内長野

中国語愛好会
25

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4　水

13：00～17：00
2,500

10 茶　道
三 友 会
(裏千家)

10
1　・　3　金

9：00～12：00
3,000

11 華　道 華　道 10
2　・　4　水

9：30～11：30
2,000

別途花代要

12 西洋生花 ラベンダー 10
1　・　3　金

10：00～12：00
1700

別途花代要

13 俳　句 俳　句 20
1　・　3　水

9：00～12：00
1,000

14
日本舞踊・

新舞踊 扇舞会
せんぶかい

15
1 ・ 2 ・ 3 ・ 4　火
13：30～15：30

3,000

15 編み物 手　編 10
2　・　4　水

13：00～15：00
1,500

16 料　理
料友会

（男性料理）
24

2　土

9：00～14：00
1,500

別途 材料費要

17 謡曲 ちどり会 15
1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 金

13：00～16：30
1,000

18 3B体操 ３Ｂ体操 20
1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 水

13：30～15：00
2,000

19 健康呼吸法
健康呼吸法＆

ピラティス
13

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4  日
10：00～12：00

1,000

20 健康体操A 25
1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 火

10:00～11：30
1,000

21 エンジョイステップ 26
1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 水
10:00～11：30

1,000

22 リズム体操 25
1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 木

10：00～11：30
1,000

23 社交ダンス 杏（あんず） 20
1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 土

13：00～17：00
3,000

24 太極拳 楽悠太極拳 20
1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 火

13：00～15：00
1,000

25 ヨーガA 23
1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 金

10：00～11：30
1,000

26 ヨーガB 23
1 ・ 2 ・3 ・ 4 木
13：00～14：30

1,000

健康体操

ヨ  ガ

クラブ・登録団体の詳細につきましては三日市公民館までお問合せください。

三日市公民館 ☎６２－６１５５ Fax 62－６１９６ 
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