
老寿やすらぎ千代田公民館 

〒586-0009 

大阪府河内長野市木戸西町1-2-9 

ＴＥＬ：0721-55-1125 

9：00-17：00（月曜休館） 
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10：00～10：25 
新舞踊 夢華の会 
（日本舞踊） 

10：25～11：05 
いきいき歌体操 
（歌体操） 

11：05～12：05 
和楽クラブ 
（健康体操） 

13：00～13：30 
ギタークラブ 

（クラッシックギター） 

13：30～13：45 ウクレレサークル 

13：45～14：15 
楽遊会 

（太極拳） 

14：15～14：35 
リフレッシュダンス 

（ダンス） 

14：35～15：05 
華花 

（太極拳） 

15：05～15：45 
アンサンブル・ 
トゥッティ 
（弦楽合奏） 

10：00～10：10 
公民館子ども教室 

（みゅ～じっきんぐ） 

10：10～10：30 
野ぎくの会 
（コーラス） 

10：30～10：50 
ポコ・ア・ポコ 
（女声コーラス） 

10：50～11：20 
大阪大谷大学 

フォークソング部 

11月28日（土）多目的室 11月29日（日）多目的室 

舞台の部 

Special ゲスト 


