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	「自分」を 喜ばせる生き方
	私がごきげんだと、 まわりも笑顔に
	9/29
	（火）
	10:00～11:30
	会   場：天野公民館 定   員：20名 参加費：無料
	申込：9月3日（木）9:00～天野公民館へ 電話・FAX、窓口、WEBで




