
オープン：８月7日（金）、8日（土）

11：00～15：00

場 所 ：キックス１階

メニュー：

フィリピン編
フィリピン料理はスペイン料理、中華料理など他国

の食文化が混ざったものが多く、独自の食文化を楽

しめるそうです、キックスで何が食べれるかな！？

河内長野市国際交流協会（KIFA）事務局

〒586-0025 河内長野市昭栄町7-1 キックス3F

Tel:0721-54-0002 Email：office@kifa-web.jp

予定

LUNCH セット
A :シシグ（豚肉の柑橘酸味炒め）目玉焼き添え

B ：茄子の卵焼き

・ガーリックごはん ・生野菜

・ギニリング

（じゃがいもなどのお野菜のケチャップ煮）

DRINK
・フルーツシェイク（アボガド、マンゴー、スイカなど）

・珈琲

・アイスクリーム

各1,300円

各500円

各300円


