
申込日

■参加対象

　▽下記のうち、該当する番号を右記に記載してください。

　１．河内長野市立小中学校児童生徒　　

　２．１以外の市内在学、在住、在勤の方

　３．市内で飲食店を営む事業者の方

　▽１．河内長野市立小中学校の児童生徒は、下記に学校名・学年・組をご記入ください。

学校 年 組

　▽２．３．の方は、下記に応募者のお名前などをご記入ください。グループの場合は代表者名などをご記入ください。

　▽２．３．の方でグループ応募される場合は、下記に代表者以外の方のお名前を記載してください。

参加対象
番号

　　「モックルカレーレシピコンテスト」応募用紙　　　

日本一美味しい給食カレーを作ろう！

令和　８年　　　月　　　日

ふりがな

氏　名（グループの場合は全
員の名前を書いてくださ
い。）

学校名・学年・組 河内長野市立

飲食店名
（事業者の方）

ふりがな

年齢 歳

電話番号（携帯など）

氏　名

住　所

◇イラスト・写真　など

カレー

◇レシピ名

【　　　　　　 】

※以下は、書くことが難しい場合は、材料名のみなど、書ける範囲でご記入ください。

★応募方法　：　学校給食センターへ持参、郵送、メール（データ添付）のいずれか

　学校給食センター住所：小山田町379-3 　　提出用メールアドレス：currycontest@city.kawachinagano.lg.jp

　市役所７階学校教育課、キックス、各公民館、あいっく、ゆめっく（保健センター内）からも提出できます

・ごはん　150g

◇ポイント（工夫したところ）

◇使用する河内長野市産の食材

・カレールウ　12g

下記に河内長野市で作られている食べ物を書いています。使いたい食べ物があれば○を付けてください。

その他の場合は、その他欄に記入してください。※必ず、河内長野市産の食材を一品以上使用してください。

◇材　料　・　分　量　・　作り方（一人分）

作り方

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

材料・分量

【　たまねぎ・きゅうり・なす・さつまいも・じゃがいも・だいこん・かぶ・レタス・小松菜・みかん・赤味噌　】


