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「モックルカレーレシピコンテスト」募集要項 

 

１．目的 

地産地消による日本一の給食カレーの実現を目指し、河内長野市産の食材を使用したカレーライスのレシ

ピを募る「モックルカレーレシピコンテスト」を開催することで、地元農業や食への理解を深め、給食カレーを

通じた食育の推進を図ることを目的としています。  

 

２．主催 

河内長野市教育推進部 学校教育課 学校給食センター 

 

３．応募対象（以下のいずれかに該当する方もしくはグループ） 

（１）河内長野市立小中学校児童生徒 

（２）（１）以外の市内在学、在住、在勤の方 

（３）市内で飲食店を営む事業者の方 

  ※グループの場合、１グループ５名までとします。 

※応募については、個人・グループ共に１作品までとします。また、個人として応募した者は、グループと

して応募することは不可とします。 

 

４．応募方法 

（１）作品募集 

①応募作品の条件 

応募作品については、次の条件をすべて満たす「カレーライス」のレシピとしてください。 

・河内長野市で生産または加工された食材を必ず一品以上使用してください。 

     ・アレルギーの関係から、そば、落花生（らっかせい）、くるみの使用は不可とします。 

・卵・乳製品はトッピングのみ可とします(その他トッピング（とんかつなど）は可とします)。 

・応募作品は未発表のものとします。 

・予算については１食あたり３００円までとします。 

   ※カレールウについては、学校給食で使用可能なものが決まっており、アレルギー等の関係から給食セ

ンターにて決定するため、本レシピコンテストにおいてカレールウの選択はできません。 

   ※市役所敷地内にある食堂「On KiTCHEN(オンキッチン)」にて特別に２月～５月まで、学校給食カレ

ーで使用しているカレールウを使ったオリジナルカレーがメニュー化されていますので、食べていた

だくことができます。 

②応募方法 

 ア 市立小中学生 

各校を通じて応募用紙を配布しますので、記入し、担任の先生に渡してください。 

    イ その他の方 

      河内長野市ＨＰから応募用紙をダウンロードし、専用アドレスへのメール・郵送・持参（平日の午前 9

時～午後5時）のいずれかの方法にて応募してください。 

    ※市役所７階学校教育課、キックス、各公民館、あいっく、ゆめっく（保健センター内）からも提出でき

ます。 
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河内長野市HP https://www.city.kawachinagano.lg.jp/ 内学校給食センター 

【郵送・持参先】 
〒586-0094 河内長野市小山田町３７９－３ 

河内長野市立学校給食センター 

【メール送付先】 currycontest@city.kawachinagano.lg.jp（専用アドレス） 

  ③応募期間 

   令和８年４月１日（水）～５月３１日（日）※期間厳守、郵送は当日消印有効 

  ④その他 

   応募者全員に「モックルオリジナル缶バッジ」をプレゼントします。 

   ※市立小中学校は、所属校を通じて渡します。その他の方は市役所学校教育課か学校給食センターに取

りに来ていただければお渡しします（配布時期：令和８年９月１日～11月30日）。 

（２）審査方法  

①第１次審査（書類審査）主催者により１０点を選出 

 ②第２次審査（市立内小中学生による投票により上位３点を選出） 

 ③最終審査（上位３点のカレーの試食会を実施し、グランプリを決定） 

   ※最終審査は、新学校給食センターのオープン式典（仮称）食育フェスタ（令和8年11月末頃実施予定）

に、参加された方々に試食の上投票いただき、グランプリ等を決定します。 

（３）表彰等 

   ①②の方は、試食会実施後集計を行い、表彰式を開催し、表彰状の交付を行います。 

   ③④の方は、事前に決定し、当日表彰状の交付を行います。 

   ①グランプリ  １点  

・副賞：日本一おいしい給食カレーとして、年１回学校給食カレーとして提供します。 

  「On KiTCHEN(オンキッチン)」において期間限定でグランプリレシピのカレーをメニュー化します。 

   ②準グランプリ ２点  

・副賞：令和９年度に限り、各作品１回ずつ学校給食カレーとして実際に提供します。 

※レシピの給食メニュー化にあたっては、主催者側で、学校給食衛生管理基準、栄養素等を加味し、変

更することがあります。 

   ③特別賞・・・7点（2次審査対象の内、グランプリ、準グランプリを除く） 

   ④モックルアイデア賞・・・数点（1次審査までの応募作品の中から、特におもしろいアイデアのもの） 

 

５．肖像権・個人情報・応募作品の取り扱いについて 

（１）応募作品の著作権、版権は主催者（河内長野市教育委員会）に帰属します。 

（２）応募作品は返却しません。 

（３）入賞作品については、入賞者の肖像・個人情報（所属名・氏名など）・献立を市広報紙や市公式ＳＮＳで使

用することがあります。 

 

６．問い合わせ先 

  〒586-0094 河内長野市小山田町３７９－３ 

河内長野市立学校給食センター 電話：0721-55-6411 FAX：0721-55-6494 

https://www.city.kawachinagano.lg.jp/
mailto:currycontest@city.kawachinagano.lg.jp

