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■河内長野ベースボールクラブ

種 目 軟式野球 代表者 山﨑 俊哉

活動日
土・日曜：9時～12時
（大会前は祝日も）

目 標
全員が目標をもって、楽しく野球をす
る！

会 場
土曜：寺ケ池公園野球場
日曜：加賀田中学校グラウンド

方 針
学校生活とバランスのとれる野球の場
を提供します

会 費 月会費：3,000円

問合せ
電話：080-3863-3991
メール：t_yamazaki@zett.co.jp

©2026KawachinaganoCity

2



■天野山カントリー中学生ゴルフクラブ

種 目 ゴルフ 代表者 井山 裕章

活動日 土曜：10時～12時(月２回程度) 目 標
人と人との繋がりを大切にし、友達や
家族とラウンドできるまでを目標とす
る

会 場 天野山カントリークラブ 方 針
楽しくゴルフを学び、同時にコミュニ
ケーション能力の向上を目指す

会 費

月会費：1,000円
※体験会として4～6月は、月会費無料
※ゴルフクラブは無料レンタルOK！
※一人一枚、手袋無料支給

問合せ

電話 ：0721-53-6581
メール：acc-info@amanosan.jp
ＨＰ ：

体験会

4月の開催日：18日・25日
9時40分～11時

場所：天野山打球練習場
河内長野駅前から無料の
送迎バスも利用できます。

行き：河内長野発 9時5分
帰り：練習場発 11時20分
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■BLUE SKY

種 目 バレーボール 代表者 中岡 由紀

活動日
月・金曜 ：18時～21時
土日祝(月２,３回)： 8時～12時

または 9時～12時
目 標

元気！勇気！笑顔！チャレンジ！がモッ
トー
礼儀、社会性を身に付けましょう！

会 場
主に長野小学校 体育館
（その他の小学校 体育館でもあり）

方 針

心から楽しいと思えるバレーボールを伝え
ます。
将来、「BLUE SKYに入っていてよかっ
た」と思えるチームに

会 費

■月会費
・土日祝＋平日1日：月3,850円
・全日程参加OK ：月5,500円
■入会費
3,000円（保険料、クラブTシャツ）
■その他費用参考
試合参加時の交通費、シューズ代など

問合せ
電話：090-9622-5351
WEB：右記QRコードから
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■加賀田サッカークラブ

種 目 サッカー 代表者 新田 孝一

活動日
土曜：8時30分～11時30分
日曜日に試合が入ることもあります

目 標
かわそう あいさつ！
がんばろう サッカーと勉強！
たのしもう 仲間と一緒に！

会 場 加賀田中学校グラウンド 方 針
生徒の活動意欲を満たし、スポーツを
通じた社会性の向上、個性の伸長を目
的とします

会 費
月会費：1,000円
その他：大会遠征費、備品等購入費

（必要な時のみ別途徴収）

問合せ

メール：ffazm307@jcmo.zaq.ne.jp

ホームページ：
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■TOKサークル

種 目

ピックルボール
アメリカ発祥のラケットスポー
ツ！テニス・卓球・バドミントン
の要素をミックスしたニュース
ポーツです

代表者 小野 幸男

活動日 日曜：9時～11時 目 標 健全な心身と倫理観の育成

会 場
荘園庭球場（屋外）
市立小中学校体育館（都度案内）

方 針
試合での勝利だけを目的とするのでは
なく、部員同士の親睦を深める

会 費

月会費：2,000円
その他費用：保険料800円
パドル等約9,200円
※体験会中は無料レンタル可

問合せ
メール：onoyukio0817@docomo.ne.jp

LINE公式アカウント：@tokcircle
Instagram：＠tokcircle
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■河内長野ジュニアバドミントンクラブ

種 目 バドミントン 代表者 井脇 民雄

活動日
月・水・日曜
いずれも18時～20時30分

目 標
初心者歓迎！
みんなで楽しく、試合では勝つ喜びも
学びましょう

会 場
月曜：南花台小学校跡地体育館
水曜：南花台小学校跡地体育館
日曜：楠小学校体育館

方 針
バドミントンを通してスポーツの楽し
さを学び、自ら進んで生涯を通じてス
ポーツに親しむ心を育みます

会 費

月会費：6,000円
入会費：3,000円
※４月は体験期間のため会費不要！
※体験参加の人はラケット無料レンタ

ル可

問合せ
電話：090-2590-7248
メール：tamitami2003@yahoo.co.jp
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■小山田桃美道場

種 目 剣道 代表者 小崎 定弘

活動日
火曜：19時00分～20時30分
水曜：18時30分～20時30分
土曜：18時30分～20時30分

目 標
礼儀作法を重んじ、
思いやりのある心を育ててほしい

会 場
火曜：武道館
水・土曜：小山田小学校 体育館

方 針
・剣道という武道を楽しく学べる環境

を作る
・武道を通じた人間形成を行う

会 費

月額2,500円、入会費3,000円
保険料 年間1,000円
※初心者入会特典
⇒防具・竹刀のプレゼントあり！

問合せ
メール：oyamada.toubi@gmail.com

Instagram：tobi_osaka
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■河内長野市立中学校少林寺拳法クラブ

種 目 少林寺拳法 代表者 西光 正博

活動日
月曜：18時30分～20時
木曜：18時30分～20時
土曜：9時～11時

目 標
仲間と協力しながら、力強く生きるた
めの自信をはぐくみ、他者や社会に貢
献できる人になる

会 場

月・土曜：市立武道館
木曜：千代田中学校
☆４月中は体験入部期間ですので

自由にきてください！

方 針

男女を問わず様々な年齢層の人ともふ
れあい、楽しく和気あいあいとした環
境の中で、自主性と協調性を育てるこ
とを大切にしています。

会 費

月会費：300円
年会費：4,000円
入会費：3,000円
その他：指定道着 約10,000円

昇級考試 約3,000円
大会参加費 約1,000円（任意）

問合せ
電話：090-8533-7622
メール：t-saiko@ares.eonet.ne.jp
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■河内長野市柔道連盟

種 目 柔道 代表者 武井 芳裕

活動日
木曜：18時～21時
土曜：15時～18時
日曜・祝日：時間未定

目 標
初心者歓迎！
柔道で心も体も強くなろう！

会 場

木・土曜：市民総合体育館
（第二競技場）

日曜・祝日：南花台小学校跡地
体育館

方 針
柔道を通じて礼儀作法の習得、体を動
かす楽しさや、体力作りを目的に取り
組んでいます。

会 費
月会費：2,500円
その他費用の参考：保険料800円
全日本柔道連盟登録料：800円

問合せ
ホームページ：

Instagram：＠kawatinaganosi_judo_federation ©2026KawachinaganoCity

10



■フェニックストランポリンスクール

種 目 トランポリン 代表者 片岡 洋介

活動日
土曜：16時～16時50分
初回体験（1,100円）
※ホームページより要予約

目 標
楽しみながら様々な運動の基本となる
体幹を鍛える

会 場 てんとう虫パーク 方 針
安全と成功体験の積み重ねを軸に、
心・技・体をバランスよく育てる

会 費

月会費：年20回(月２回)3,500円
年41回(月４回)7,000円

年会費：3,000円
その他費用参考：保険料 800円
トランポリンシューズ 2,500円

問合せ ホームページ：
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■関西サイクルスポーツセンター自転車競技クラブ

種 目 自転車競技 代表者 森本 龍男

活動日 土・日曜 2～4時間程度 目 標
自転車競技を通じて、目標に向かって
頑張る姿勢を培い、またその達成感を
感じていただく

会 場

関西サイクルスポーツセンター

ホームページ： 方 針
気楽に参加できる雰囲気・環境を作り、
自転車の良さ・楽しさを知っていただ
く

会 費 なし

問合せ
電話 ：0721-54-3101
メール：eigyo@kcsc.or.jp
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ＳＴＥＰ１

中学生の

選択肢を増やす

ＳＴＥＰ２

地域展開等の

調整・検討を

進める

ＳＴＥＰ３

地域展開等を

実施

河内長野市では、これまでの中学校での部活動に代わるものとして、「地域クラブ」という新たな活動を開始でき
るよう、取り組みを進めています。

河内長野市における地域展開等の方向性について

４．各地域クラブについて

項 目 直営型クラブ 民間型クラブ

運営主体 市が委託する団体
市に登録、認定された

民間団体

指導者
市が委託する
団体の指導者

各団体の指導者

参加者 市内在住の中学生
市内在住の中学生

（団体規約に従う、
世代間交流も含む）

活動場所 学校施設 各団体が手配

活動日数
週3～5日程度

（週11時間限度）
各団体で設定

（週11時間限度）

活動時間
平日放課後２時間程度

土日どちらか3時間程度
各団体で設定

会 費 未確定（保険料など） 各団体で設定

１．背 景

少子化により、学校単位での部活動の維持が難しくなっています。
中学生がスポーツや文化芸術に継続して取り組める環境を守り、無
理のない持続可能な仕組みを作るため、地域全体で子どもたちを育
てる体制へと移行します。

２．めざす姿

①中学生の「やりたい！」が実現する多様な選択肢を提供
②現在の部活動に近く、生徒が参加しやすい環境・仕組みを構築
③受益者負担や企業等からの経済支援を基盤にした継続的な活動
④子どもの主体的な育ち（将来・夢の実現）に繋がる場を創る

３．地域クラブのイメージ及び体制

現在の部活動にある種目中心

校区を超えて参加
（移動支援バス等）

B中学校 …中学校A中学校

多種多様な活動

学校施設
専
門
性
の
高

い
指
導
者
を

派
遣 市に登録・認定

民間型クラブ

校区に関わらず参加可能
（選択肢増加）

直営型クラブ

※直営型クラブ…・学校部活動にある種目が中心
・市が総合型地域スポーツクラブに運営委託
・学校施設を活用、専門性の高い指導者が指導

※民間型クラブ…・多種多様な活動
・市に登録、認定された民間団体が運営
・学校やHP等で告知

５．今後の展望について

※内容が決まり次第、随時お伝えします。
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年 月 直営型クラブ（試行実施） 民間型クラブ

令和8年

４月
・案内開始

(学校経由でお知らせします)

６月頃
・案内開始
（学校経由で改めてお知らせします）

※順次、開始します。７月頃 ・募集開始

１０月 ・試行実施開始

令和9年 ３月 ※令和９年度も継続実施する予定です。

※あくまで現時点での予定ですので、時期が変更となる場合もあります。

令和８年度のスケジュール

民間型クラブについて

活動団体：河内長野市に登録、認定された民間団体
対象校 ：市内在住の中学1、2年生
開催時期：令和８年４月より順次
詳細内容：各団体による

※年度途中で、新たに登録団体が増える可能性があります。その際は随時、お知らせいたします。

活動団体：市が委託する総合型地域スポーツクラブ
対象校 ：西中学校、加賀田中学校、南花台中学校、美加の台中学校の中学１、２年生
開催時期：令和８年１０～３月
開催回数：週２・３回を想定（２時間程度/回）
開催種目：４種目程度（陸上・卓球・バスケ・バレー・テニス等検討中）
移動支援：マイクロバス等での移動を検討しています。

※詳しい内容が決まりましたら、配布物や広報、市HPなどでお知らせいたします。

直営型クラブ（試行実施）について

令和８年度における地域展開等の予定について

©2026KawachinaganoCity
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お問い合わせ
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■クラブの活動内容に関するお問い合わせ

各クラブの連絡先へ直接、お問い合わせください。

クラブの状況や環境の変化等により、記載内容から変更となる場

合があります。予めご了承いただけますようお願いいたします。

■この資料自体に関するお問い合わせ

〒586-8501 河内長野市原町一丁目１番１号

河内長野市 文化・スポーツ活性課

TEL：0721-53-1111

Mail：bunka-sports@city.kawachinagano.lg.jp
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地域クラブについて
（河内長野市HP）


