
ＳＴＥＰ１

中学生の

選択肢を増やす

ＳＴＥＰ２

地域展開等の

調整・検討を

進める

ＳＴＥＰ３

地域展開等を

実施

河内長野市では、これまでの中学校での部活動に代わるものとして、「地域クラブ」という新たな活動を開始でき
るよう、取り組みを進めています。

河内長野市における地域展開等の方向性について

４．各地域クラブについて

項 目 直営型クラブ 民間型クラブ

運営主体 市が委託する団体
市に登録、認定された

民間団体

指導者
市が委託する
団体の指導者

各団体の指導者

参加者 市内在住の中学生
市内在住の中学生
（団体規約に従う、
世代間交流も含む）

活動場所 学校施設 各団体が手配

活動日数
週3～5日程度

（週11時間限度）
各団体で設定

（週11時間限度）

活動時間
平日放課後２時間程度
土日どちらか3時間程度

各団体で設定

会 費 未確定（保険料など） 各団体で設定

１．背 景

少子化により、学校単位での部活動の維持が難しくなっています。
中学生がスポーツや文化芸術に継続して取り組める環境を守り、無
理のない持続可能な仕組みを作るため、地域全体で子どもたちを育
てる体制へと移行します。

２．めざす姿

①中学生の「やりたい！」が実現する多様な選択肢を提供
②現在の部活動に近く、生徒が参加しやすい環境・仕組みを構築
③受益者負担や企業等からの経済支援を基盤にした継続的な活動
④子どもの主体的な育ち（将来・夢の実現）に繋がる場を創る

３．地域クラブのイメージ及び体制

現在の部活動にある種目中心

校区を超えて参加
（移動支援バス等）
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民間型クラブ

校区に関わらず参加可能
（選択肢増加）

直営型クラブ

※直営型クラブ…・学校部活動にある種目が中心
・市が総合型地域スポーツクラブに運営委託
・学校施設を活用、専門性の高い指導者が指導

※民間型クラブ…・多種多様な活動
・市に登録、認定された民間団体が運営
・学校やHP等で告知

５．今後の展望について

※内容が決まり次第、随時お伝えします。



年 月 直営型クラブ（試行実施） 民間型クラブ

令和8年

４月
・案内開始
(学校経由でお知らせします)

６月頃
・案内開始
（学校経由で改めてお知らせします）

※順次、開始します。７月頃 ・募集開始

１０月 ・試行実施開始

令和9年 ３月 ※令和９年度も継続実施する予定です。

※あくまで現時点での予定ですので、時期が変更となる場合もあります。

令和８年度のスケジュール

民間型クラブについて

活動団体：河内長野市に登録、認定された民間団体
対象校 ：市内在住の中学1、2年生
開催時期：令和８年４月より順次
詳細内容：各団体による
※年度途中で、新たに登録団体が増える可能性があります。その際は随時、お知らせいたします。

活動団体：市が委託する総合型地域スポーツクラブ
対象校 ：西中学校、加賀田中学校、南花台中学校、美加の台中学校の中学１、２年生
開催時期：令和８年１０～３月
開催回数：週２・３回を想定（２時間程度/回）
開催種目：４種目程度（陸上・卓球・バスケ・バレー・テニス等検討中）
移動支援：マイクロバス等での移動を検討しています。
※詳しい内容が決まりましたら、配布物や広報、市HPなどでお知らせいたします。

直営型クラブ（試行実施）について

令和８年度における地域展開等の予定について
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