
＊新たに、令和６年度が始まり、本公民館でも人事異動がありましたが、事務補助（主に図書担当）の２人について異動がありました。
　新メンバー４人でまたがんばるのでよろしくお願いします。

　　＊天野公民館については、一定の条件があれば、利用することができます。気軽にお問いあわせ下さい。

  ★  5月11日（土） １０：００ ～１１ ：３０ ・5月３日（金）申込開始　 　　  材料費５００円　    前号記載

　　絵写経体験会　 ～初めての絵写経～

  ★  5月28日（火） １４：００ ～１５ ：３０ ・5月３日（金）申込開始　 　　  参加費無料　    新着

　　オトフレ　 ～音楽を効果的に使ったレクリエーションでフレイル予防～

  ★  ６月５日（水） １３：３０ ～１５ ：００ ・5月３日（金）申込開始　 　　  参加費無料　    新着

　　理美容院に行けない人のための、「お家で簡単　カット術」

前月に続いて12番目のテーマは、「つくる責任　つかう責任」です。（一部要約・抜粋）

・生産と消費に関する１０か年計画をすべての国で実施する。
・天然資源の持続可能な管理と効率的な利用をできるようにする。

・１人あたりの食料の廃棄を半分に減らし、生産・供給での食品ロスを減らす。

・廃棄物の発生防止、削減、再生利用及び再利用により廃棄物の発生を大幅に削減する。
・大企業や多国籍企業などの企業に対し、持続可能な取り組みを導入することを、推進する。

＊書道・あすなろ　火・午前　                             　　　　＊水墨画・蘭　火・午前

＊籐手芸・ゆりかご 木・午前       　　       　    　＊スイートハート（社交ダンス） 土・午後

＊太極拳クラブ極　水・午後                                   　＊太極拳クラブＢ　金・午後

＊図書室から

　　　　　　　　　5月のテーマは「旅」です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　新しい環境にも少しは慣れ、心にも身体的にも、ゆとりが出来て

　　　　　　　　　　　きた頃ではないでしょうか。

　気の合う仲間と家族と、旧友との旅。ひとり旅。

　身も心もレッツ・リフレッシュ！

　　

＊お知らせ

＊ヨガA　金・午前

　　　R６　4・23発行

　　＊天野公民館の情報は、市ＨＰからでも見ることができます。

 天 野 公 民 館  天野町１５２０－５ （下里口バス停～北西へ徒歩３分） Tel／Fax ５５－６１９１    
火曜日～日曜日の午前９時[図書室午前10時]～午後５時まで開館 ＜月曜日休館＞ （いきいきネット相談支援センター除く） 
※いきいきネット相談支援センター＜担当直通Tｅｌ＜ ０９０－５１３０－１８６２＞は祝祭日を除く火曜日～金曜日の午前10時～午後４時30分開設 

 
                  地域で運行「下里クルクル」 火 ９：００～１１：３０ 
                  ご予約・お問い合わせ ０８０－２９５０－４９７０ 
                  公民館主催事業の日も運行可能！ご相談ください。 
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