
公民館は心のオアシス 
地域のみなさんにとって公民館ってどんなイメージで

しょうか。公民館未経験者にお伝えするならば「心のオ

アシス」と呼ぶのがいいかも知れません。クラブや趣味

の活動、図書室など、使い方は色々。新しい年度を迎え、

何か始めるのにちょうどよい季節です。ぜひ天野公民館

まで心を癒しにおいでください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

密を避けるため 5 組 

のみの小さな会でした 

が、先生の問いかけに 

「Ｙｅｓ！」「Ｎｏ！」 

と答える大きな声が 

響いていました。 

 

 

 

椅子に座ってリズム体操、ボールを使った
機能改善体操。指を動かして脳トレ。 
などなど、楽しい内容を盛りだくさんにご
紹介します！ 
 
申込受付： 
５/7（金）９時～ 

      

参加費：無料 

 天 野 公 民 館   〒586-0086 河内長野市天野町１５２０－５  Tel／Fax ５５－６１９１    

 火曜日～日曜日の午前９時[図書室午前１０時]～午後５時開館 ＜月曜日休館＞ （いきいきネット相談支援センター除く） 

※いきいきネット相談支援センター＜担当直通 Tel０９０－５１３０－１８６２＞は祝祭日を除く火曜日～金曜日の午前 10 時～午後４時 30 分開設 

 

ワンぱっくアドベンチャー第 3回
が 3 月 21 日に開催されました。緊
急事態宣言で 2 度の延期の末、雨模
様の中でしたが、子どもたちみんな
で焼き板作りを経験し、この一年の
思い出をしめくくりました。 

主催：ワンぱっくアドベンチャー実行委員会 

 

学校を通じて案内が配布されますので、 

申し込み方法等はそちらをご覧ください。 

 

令和 3（2021）年 

 
5月 8日～3月 26日 

 第 2・4土曜 10:30～11:30 

 
5月 15日～3月 19日 

 第 3土曜 10:00～11:30 
 

 
 

5月 9日～3月 27日 

 第 3土曜 10:00～11:30 
 

 
6月 5日～3月 5日 

 第 1土曜 10:00～11:30 
 

講座のご案内 

公民館クラブ員追加募集中！ 

 

 

・太極拳 
A 第 1～4 水曜日 

   13:00～14:30 

 

B 第 1～4 金曜日 

   13:30～15:00 

・籐手芸 
    

第 2・4 木曜日 

  9:15～12:00 

・社交ダンス 
  第 1～4 土曜日 

  13:00～15:30 

 

・ヨガＡ 
 第 1・3 金曜日 

 10:00～ 

11:30 

・水墨画 
  第 2・4 火曜日 

  9:00～12:00 

・書道 
  第 1～4 火曜日 

  10:00～ 

11:40 

お電話で空き状況を確認の上、公民館窓口ま

で直接お越しください。55-6191 

 5月 29日(土)10時～11時 


