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ベビータイムがあると
思って行ったら、場所

を

間違えてた！！ママ
のうっかりのおかげで

、独

り占めできました♪

市民のみなさんのちょっとしたニュースや、おうち
時間の過ごし方などをお気軽にご応募く
ださい。選考のうえ、広報紙やホームペ
ージ、市公式SNSなどに掲載します。
問シティプロモーション課

おばあちゃんの家で扇風機で「あぁ～」特に教えたわ
けではないですが、本能に刻まれてるんでしょうか

ゆっくりと大屋根リングを歩
きました。

国、人種、音楽、大人や子ども
の垣根を

超えたあの奥河内音絵巻の舞
台こそが、

万博だったのか、と振り返る機
会になり

ました。ありがとう！

じいじのお家でプール今年の夏は水遊びが一番

見た人を笑顔にしたいと思いやってみ
ました。

市民
投稿

お友だちと一緒にハートや星、うさぎやペンギンのクッキーをたくさん作りました。ライトアップもしてみました。

安全安心をPR
ふるさと納税×防災イベント

ふるさと納税返礼品事業者が扱う防災グッ
ズをPRするイベントが奥河内くろまろの
郷で開催されました。当日は市内外から多

くの人が訪れ、「こんな企業や製品があるなんて知ら
なかった」という声も聞かれ、本市のポテンシャルを
知ってもらえる機会になりました。消火器体験コーナ
ーに参加した家族連れは「ふだん触れることがないの
で良い経験になりました」と笑顔で話していました。

9
13

みんなが過ごしやすい公園へ
寺ケ池公園のリニューアルワークショップ

寺ケ池公園のリニューアルに向けて、公園
の魅力を再発見するためのワークショップ
が開催されました。当日は子どもから大人

まで、幅広い世代の 21 人が参加し、公園での普段
の過ごし方ややってみたいことについて、意見交換
しました。参加者は「色々な立場の人と、未来の寺
ケ池公園について意見を出し合えてよかったです」
と話していました。

9
13

なでしこ１部リーグの女子サッカーチーム スペラン
ツァ大阪の、公式試合が J-GREEN堺 S1メインフィ
ールドで行われました。今回は、スフィーダ世田谷

FCと対戦し、先制点を取るなどして善戦しましたが、惜しくも
1－ 1の同点の結果となりました。参加者は「次こそは必ず勝
ちますよ。また応援に来ます」と期待をよせていました。

天然芝でのサッカーを無料観戦
スペランツァ大阪 応援市民デー
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保
険
・
年
金

11
月
は
「
ね
ん
き
ん
月
間
」

●
国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

　
国
民
年
金
は
、
国
内
に
住
む
20

歳
以
上
60
歳
未
満
の
す
べ
て
の
人

が
加
入
す
る
制
度
で
す
。

今
年
度
の
保
険
料　
第
１
号
被
保

険
者
＝
月
額
１
万
７
５
１
０
円

●
第
１
号
被
保
険
者
に
は
独
自
の

給
付

　
自
営
業
や
学
生
な
ど
の
第
１
号

被
保
険
者
に
は
、
次
の
と
お
り
独

自
の
給
付
が
あ
り
ま
す
。

●
付
加
年
金

　
定
額
の
保
険
料
に
上
乗
せ
し
て

付
加
保
険
料
（
月
額
４
０
０
円
▽

申
請
月
か
ら
納
付
可
能
）
を
納
め

る
と
、
将
来
の
老
齢
基
礎
年
金
額

に
付
加
年
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

※
国
民
年
金
基
金
に
加
入
の
人
は

納
付
で
き
ま
せ
ん
。

●
寡か

婦ふ

年
金

　
第
１
号
被
保
険
者
の
夫
が
原
則

10
年
以
上
保
険
料
を
納
め
年
金
を

受
け
ず
に
死
亡
し
た
場
合
、
10
年

以
上
婚
姻
関
係
が
あ
っ
た
妻
に
60

〜
65
歳
の
間
支
給
さ
れ
ま
す
。
寡

婦
年
金
を
請
求
し
た
場
合
、
死
亡

一
時
金
は
請
求
で
き
ま
せ
ん
。

●
死
亡
一
時
金

　
第
１
号
被
保
険
者
で
原
則
３
年

以
上
保
険
料
を
納
め
た
人
が
年
金

を
受
け
ず
に
死
亡
し
、
生
計
を
同

一
に
す
る
遺
族
が
遺
族
基
礎
年
金

な
ど
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
に
支

給
さ
れ
ま
す
。

●
障
が
い
基
礎
年
金

20
歳
に
な
る
前
や
第
１
号
被
保

険
者
期
間
中
に
初
診
日
が
あ
る
病

気
や
け
が
が
原
因
で
障
が
い
の
状

態
に
な
っ
た
時
に
支
給
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問
市
民
窓
口
課

告
の
時
に
全
額
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
に
な
り
ま
す
。
受
け
取
る

年
金
に
も
公
的
年
金
等
控
除
が
適

用
さ
れ
る
な
ど
、
税
制
面
で
優
遇

措
置
が
あ
り
ま
す
。

対
象　
自
営
業
や
学
生
な
ど
の
第

１
号
被
保
険
者
や
任
意
加
入
被
保

険
者
（
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人

と
海
外
居
住
の
人
）
▽
保
険
料
を

免
除
中
の
人(

産
前
産
後
免
除
を

除
く)

や
農
業
者
年
金
に
加
入
中

の
人
は
対
象
外

※
こ
の
基
金
に
加
入
す
る
と
国
民

年
金
の
付
加
保
険
料
は
納
付
で
き

ま
せ
ん
。

問
全
国
国
民
年
金
基
金
近
畿
支
部

（
☎
０
１
２
０
・
65
・
４
１
９
２
）

国
民
健
康
保
険

資
格
確
認
書
の
更
新

　
国
民
健
康
保
険
資
格
確
認
書
は
、

11
月
１
日
㈯
か
ら
新
し
い
も
の
に

替
わ
り
ま
す
。
ま
だ
受
け
取
っ
て

い
な
い
人
は
、
本
人
確
認
が
で
き

る
も
の
と
古
い
被
保
険
者
証
、
も

し
く
は
資
格
確
認
書
を
持
参
し
て

左
記
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
保
険
医
療
課

こ
ん
な
時
は
国
民
健
康
保
険
、後
期

高
齢
者
医
療
制
度
は
使
え
ま
せ
ん

　
単
な
る
肩
こ
り
や
疲
労
回
復
を

目
的
と
し
た
施
術
や
疾
病
予
防
の

た
め
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
は
健
康

保
険
が
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
使
用

で
き
る
の
は
、
柔
道
整
復
師
に
よ

る
施
術
の
場
合
、打
撲
・
ね
ん
ざ
・

脱
臼
な
ど
で
す
。

　
ま
た
、
医
師
が
必
要
と
認
め
た

施
術
で
、
リ
ウ
マ
チ
そ
の
他
慢
性

的
な
疼
痛
を
主
症
と
す
る
疾
患
で

の
、
は
り
・
き
ゅ
う
や
筋
麻
痺
な

ど
で
、
医
療
上
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
を

必
要
と
す
る
症
状
の
場
合
で
す
。

※
健
康
保
険
を
使
う
時
の
注
意
点

な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
保
険
医
療
課
ま
た
は
府
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
（
☎
06
・
４

７
９
０
・
２
０
３
１
）

健　

康

糖
尿
病
予
防
相
談

　
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
が
糖
尿

病
予
防
の
た
め
の
食
事
と
運
動
に

関
す
る
相
談
を
行
い
ま
す
。

対
象　
血
糖
・
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
А

１
ｃ
（
Ｎ
Ｇ
Ｓ
Ｐ
）
値
が
高
め

（
６
・
９
％
未
満
）
で
糖
尿
病
の
治

療
を
受
け
て
い
な
い
市
民

と
き

11
月
18
日
㈫
・
12
月
16
日

㈫
午
後
１
時
10
分
〜
４
時
15
分

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

申
込　
電
話
で
左
記
へ

問
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

歯
周
疾
患
検
診
と

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

　
歯
周
疾
患
検
診
（
今
年
度
20
・

30
・
40
・
50
・
60
・
70
歳
に
な
る

市
民
が
対
象
）
と
骨
粗
し
ょ
う
症

検
診
（
今
年
度
40
・
45
・
50
・
55
・

60
・
65
・
70
歳
に
な
る
女
性
市
民

が
対
象
）
の
受
診
券
を
５
月
に
送

付
し
て
い
ま
す
。
来
年
３
月
末
ま

で
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。　

　
な
お
、
受
診
券
が
届
い
て
い
な

い
人
や
、４
月
以
降
に
転
入
し
、転

納
付
が
困
難
な
人
は

免
除
制
度
な
ど
の
ご
利
用
を

●
保
険
料
免
除
制
度

　
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
人
は
、

申
請
し
て
認
め
ら
れ
る
と
保
険
料

の
全
額
ま
た
は
一
部
が
免
除
さ
れ

ま
す
。

●
学
生
納
付
特
例
制
度

　
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
学

生
は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。
就
学
期
間

が
短
い
専
門
学
校
な
ど
は
対
象
に

な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
納
付
猶
予
制
度

50
歳
未
満
で
本
人
お
よ
び
配
偶

者
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
人
は
、

申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
猶

予
さ
れ
ま
す
。

※
保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て

お
く
と
年
金
が
受
け
ら
れ
な
く
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
▽
免
除
な
ど

の
対
象
と
な
る
所
得
基
準
や
手
続

き
な
ど
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

※
学
生
納
付
特
例
・
納
付
猶
予
期

間
は
将
来
年
金
を
受
け
る
た
め
の

資
格
期
間
に
は
含
ま
れ
ま
す
が
、

受
け
取
る
年
金
額
の
計
算
に
は
算

入
さ
れ
ま
せ
ん
▽
10
年
以
内
な
ら

追
納
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
産
前
産
後
期
間
の
免
除
制
度

　
出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
の

月
の
前
月
か
ら
４
か
月
間
（
多
胎

妊
娠
の
場
合
は
３
か
月
前
か
ら
６

か
月
間
）、申
請
に
よ
り
保
険
料
が

免
除
さ
れ
ま
す
。

※
妊
娠
85
日
未
満
は
対
象
外
。

問
天
王
寺
年
金
事
務
所
（
☎
06
・

６
７
７
２
・
７
５
３
１
）
ま
た
は

市
民
窓
口
課

国
民
年
金
保
険
料
は
全
額
が

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
、「
社
会
保

険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除

証
明
書
」
が
対
象
者
宛
て
に
郵
送

ま
た
は
電
子
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
１
月
１
日
〜
９
月
30
日
ま

で
に
納
付
し
た
人
＝
11
月
上
旬
、10

月
１
日
〜
12
月
31
日
に
今
年
初
め

て
納
付
す
る
人
＝
来
年
２
月
上
旬

●
電
子
版
の
交
付

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
「
ね
ん
き

ん
ネ
ッ
ト
」
か
ら
電
子
送
付
希
望

の
登
録
を
す
る
と
、e-T

ax

で
利

用
で
き
る
電
子
版
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
電
子
版
の
利
用

方
法
や
送
付
時
期
な
ど
に
つ
い
て

は
、
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
電
子
送
付
希
望
の
登
録
を
行
う

と
、
登
録
後
は
書
面
の
郵
送
が
停

止
さ
れ
ま
す
。

問
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル（
☎

０
５
７
０
・
０
０
３
・
０
０
４
▽

０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
の
場
合

は
☎
03
・
６
６
３
０
・
２
５
２
５

▽
自
動
音
声
案
内
）
ま
た
は
天
王

寺
年
金
事
務
所
（
☎
06
・
６
７
７

２
・
７
５
３
１
）

出
張
年
金
相
談
会

　
天
王
寺
年
金
事
務
所
職
員
に
よ

る
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
全
般
に

関
す
る
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ

11
月
18
日
㈫
午

前
10
時
〜
午
後
３
時
50
分
＝
市
役

所申
込

11
月
11
日
〜
17
日
に
基
礎

年
金
番
号
が
分
か
る
も
の
を
用
意

し
て
電
話
で
左
記
へ
（
受
付
時
間

は
平
日
午
前
８
時
30
分
〜
正
午
、

午
後
1
時
〜
５
時
15
分
）

※
市
役
所
で
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

問
天
王
寺
年
金
事
務
所
（
☎
06
・

６
７
７
２
・
７
５
３
１
▽
音
声
案

内
で
１
↓
２
を
入
力
）

国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

　
老
齢
基
礎
年
金
に
上
乗
せ
し
て

給
付
す
る
公
的
な
年
金
制
度
で
、

掛
け
金
は
給
付
の
型
と
口
数
、
年

齢
、
性
別
で
決
ま
り
、
納
め
る
金

額
は
一
定
で
年
末
調
整
や
確
定
申

入
前
の
住
所
地
で
同
検
診
を
受
診

し
て
い
な
い
人
は
保
健
セ
ン
タ
ー

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

税　

金

市
税
の
納
付
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

　
今
年
度
の
市
税
（
市
・
府
民
税

や
固
定
資
産
税
）
の
う
ち
、
す
で

に
納
期
限
を
過
ぎ
て
い
る
も
の
が

あ
り
ま
す
。
納
期
限
を
も
う
一
度

確
認
し
、
ま
だ
納
付
し
て
い
な
い

場
合
は
、
至
急
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。
納
付
で
き
な
い
事
情
が
あ
る

人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課

個
人
事
業
税
第
２
期
分

12
月
１
日
㈪
の
納
期
限
ま
で
に

金
融
機
関
や
郵
便
局
、
地
方
税
お

支
払
サ
イ
ト
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア

プ
リ
な
ど
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

問
南
河
内
府
税
事
務
所

（
☎
25
・
１
１
３
１
）

給
与
事
務
担
当
者
向
け

「
年
末
調
整
事
務
説
明
会
」

　
令
和
７
年
度
税
制
改
正
を
踏
ま

え
た
年
末
調
整
の
仕
方
に
つ
い
て

お
話
し
し
ま
す
。

と
き

11
月
19
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　
す
ば
る
ホ
ー
ル
（
富
田

林
市
）

問
富
田
林
税
務
署
法
人
課
税
第
１

部
門
（
☎
51
・
１
３
２
０
）

健康づくり講座

●血圧が気になるあなたに  
　大阪南医療センター副院長の長
谷川新治先生による高血圧予防に
ついての講演です。
対象　18歳以上の市民
とき　11 月 18 日㈫午後１時 30
分～３時　
ところ　保健センター
定員　40人（先着順）
申込　11 月４日から電
話か右記ＱＲで
問保健センター（☎ 55-0301）

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

保
険・年
金

安
全
安
心

健
康

税
金

子
育
て

就
労

高
齢
者

障
が
い
者

暮
ら
し

事
業
所

教
育

人
権

募
集

相
談

そ
の
他

お
知
ら
せ
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職
種
・
受
験
資
格　
上
表
の
と
お

り採
用
予
定
日　
令
和
８
年
４
月
１

日
（
申
込
時
期
に
よ
り
異
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
）

※
募
集
案
内
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
▽

人
事
課
で
も
配
布
。

申
込　
期
間
を
３
回
に
分
け
て
募

集
▽
①
12
月
８
日
ま
で
、
②
12
月

９
日
〜
令
和
８
年
１
月
５
日
、
③

１
月
６
日
〜
３
月
６
日

※
詳
細
は
下
記
Ｑ
Ｒ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
人
事
課

放
課
後
児
童
会

支
援
業
務
補
助
職
員

●
会
計
年
度
任
用
職
員
（
冬
休
み

期
間
）

内
容　
放
課
後
児
童
会
支
援
補
助

業
務

資
格　
子
ど
も
の
育
成
支
援
に
つ

い
て
知
識
・
経
験
を
有
す
る
人（
大

学
生
可
）

勤
務
日　
冬
休
み
期
間
中
の
月
〜

土
曜
日
（
祝
日
除
く
）
午
前
８
時

〜
午
後
６
時
の
間
の
６
時
間
程
度

人
数

10
人

時
給　
１
４
２
７
円

申
込　
写
真
付
き
の
履
歴
書
１
通

を
持
っ
て
11
月
10
日
ま
で
に
左
記
へ

問
こ
ど
も
ま
ん
な
課
（
２
階
）

仕
事
選
び
に
役
立
つ
！

職
業
適
性
セ
ミ
ナ
ー

●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
河
内
長
野
共
催

11
種
類
の
検
査
な
ど
で
基
礎
的

な
能
力
を
測
定
す
る
「
一
般
職
業

適
性
検
査
」
で
自
分
の
適
性
を
見

つ
け
ま
し
ょ
う
。

対
象

15
歳
〜
49
歳
で
求
職
中
の

人
（
在
職
中
は
不
可
）

と
き

11
月
17
日
㈪
午
後
１
時
〜

４
時

と
こ
ろ　
市
役
所

定
員　
６
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
５
日
か
ら
電
話
で

職種 区分 年齢要件 受験資格 募集
人数

技
術
職
員

土
木

社会人等 昭和51年4月2日から平成８
年4月1日までに生まれた人

次のいずれかに該当する人
①土木施工管理技術検定に定める指定学科を卒業し
た人または令和８年3月までに卒業見込みの人
②受験申込日現在で2級以上の土木施工管理技士の
資格を持つ人 4人

程度

上級 平成８年4月2日から平成16
年4月1日に生まれた人

上級・
副主査級
【経験者】

平成２年4月2日から平成８
年4月1日までに生まれた人

次のすべてに該当する人
①受験申込日現在で2級以上の土木施工管理技士の
資格を持つ人
②3年以上（受験申込日時点）の土木に関する実務
経験を有する人

建
築

社会人等 昭和51年4月2日から平成８
年4月1日までに生まれた人

次のいずれかに該当する人
①2級以上の建築士の受験資格を得ることのできる
学校を卒業した人または令和８年3月までに卒業見込
みの人
②受験申込日現在で2級以上の建築士または2級以上
の建築施工管理技士の資格を持つ人 1人

程度
上級 平成８年4月2日から平成16

年4月1日に生まれた人

上級・副
主査級
【経験者】

平成２年4月2日から平成８
年4月1日までに生まれた人

次のすべてに該当する人
① 受験申込日現在で2級以上の建築士または2級以上
の建築施工管理技士の資格を持つ人
② 3年以上（受験申込日時点）の建築に関する実務
経験を有する人

※区分の「社会人等」は中途採用全般、「上級」は大学卒業程度の基礎能力を問う試験となります。

11月11日は「介護の日」
みんなで考えよう介護について

11月11日は、介護についての理解と認識を深め、介護サービス利用者とその家族、介護従
事者などを支援する日です。この機会に、介護の仕事への理解・認識を深めましょう。
府では、大阪城天守閣、太陽の塔などのブルーライトアップを実施します。その他、介護の
魅力発信イベント（謎解きイベント）も開催。詳細は府ホームページをご確認ください。
問い合わせ　介護保険課

介
護
就
職
デ
イ

●
合
同
面
接
会
・
説
明
会
の
開
催

と
き

11
月
13
日
㈭
午
後
２
時
〜

４
時
▽
受
付
は
午
後
３
時
45
分

ま
で

と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
河
内
長
野

参
加
企
業　
４
社
（
予
定
）

※
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド
ま
た
は

受
付
票
（
あ
れ
ば
）、
履
歴
書
（
応

募
し
た
い
企
業
分
）
を
持
参
。

申
込　
電
話
で
左
記
へ
▽
空
き
枠

が
あ
れ
ば
当
日
参
加
も
可

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
河
内
長
野
（
☎

53・３
０
８
１
▽
部
門
コ
ー
ド
31
＃
）

介
護
現
場
の
サ
ポ
ー
ト
を

し
て
み
ま
せ
ん
か

●
介
護
助
手
の
合
同
就
職
説
明
会

　
介
護
の
現
場
で
清
掃
や
食
事
の

配
膳
な
ど
、
身
体
介
護
以
外
の
周

辺
業
務
を
担
う
「
介
護
助
手
」
の

概
要
や
仕
事
内
容
に
つ
い
て
お
話

し
ま
す
。

と
き
12
月
11
日
㈭
午
後
２
時
〜
２

時
45
分
＝
説
明
会
、
午
後
２
時
45
分

〜
４
時
15
分
＝
合
同
就
職
説
明
会

と
こ
ろ　
ノ
バ
テ
ィ
ホ
ー
ル（
ノ
バ

テ
ィ
な
が
の
南
館
内
）

定
員

30
人（
先
着
順
）

申
込　
下
記
Ｑ
Ｒ
か
ら

問
セ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
株
式
会
社

（
☎
03
・
６
８
０
３
・
５
６
２
４
）

市
職
員
募
集

ま
ち
づ
く
り
へ
の
熱
い
思
い
を
持
ち
、

前
向
き
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

　介護助手という仕事は、市の広報
紙で初めて知りました。身近な人が
介護現場で働いていたことや、自分
自身も専業主婦をした後、介護施設
で調理補助の仕事をしていたことか
ら興味を持ちました。体力面や仕事
内容に不安がありましたが、合同就
職説明会で詳しく説明を聞き、不安
が和らいだのでやってみようと思い
ました。
　仕事を始めてからは、利用者の方
や施設の職員の方も、私の仕事一つ

ひとつに感謝の気持ちを示してくだ
さってうれしいです。みなさんの役
に立てている実感がありますし、職
員の方には介護の仕事に集中しても
らえることにやりがいを感じます。利
用者の方とふれあいながら私も一緒
に楽しんで働いています。このまま
長く続けていければと思っています。
　人とコミュニケーションをとるの
が好きなら、楽しい仕事だと思いま
す。ぜひ一歩踏み出してみてほしい
ですね。

　介護の仕事に興味はあるけ
ど、経験がなく不安な方は、ぜ
ひ、介護助手から介護の世界
に入ってもらい、現場を見て
いただいて、介護の仕事を知
るきっかけにしていただけた
らと思います。名前は「助手」
ですが、介護助手にしかでき
ない仕事もあります。やりが
い、楽しさも感じられる仕事
なので、気軽な気持ちで始め
ていただけたらと思います。

利用者や介護スタッフ、みなさんの
お役に立てることにやりがいを感じます

介護の仕事を知る
きっかけにしてほしい

寿里苑フェリス 介護助手 福山さん 寿里苑フェリス 所長 田和さん

お仕事現場で聞きました

就　

労

左
記
へ

問
南
河
内
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン(

☎
26
・
９
４
４
１)

職
業
適
性
セ
ミ
ナ
ー

11
種
類
の
検
査
な
ど
で
基
礎
的

な
能
力
を
測
定
す
る
「
一
般
職
業

適
性
検
査
」
で
自
分
の
適
性
を
見

つ
け
ま
し
ょ
う
。

と
き

12
月
３
日
㈬
午
前
10
時
〜

午
後
４
時

と
こ
ろ　
Ｓ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｋ
Ａ
ホ
ー
ル

（
大
阪
狭
山
市
）

定
員

15
人
（
先
着
順
）

※
駐
車
場
は
有
料
で
す
。

申
込

11
月
６
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

問
（
一
社
）
大
阪
青
少
年
支
援
機

構
ポ
ラ
リ
ス
（
☎
26
・
９
４
４
１
）

自
衛
官

応
募
資
格　
高
等
工
科
学
校
生
徒

＝
日
本
国
籍
を
有
す
る
中
学
校
を

卒
業
（
見
込
み
含
む
）
し
た
17
歳

未
満
の
男
子

募
集
期
間　
一
般
＝
令
和
８
年
１

月
15
日
ま
で
（
推
薦
の
場
合
は
11

月
28
日
ま
で
）

問
自
衛
隊
富
田
林
地
域
事
務
所

（
☎
24
・
３
７
９
９
）

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

保
険・年
金

安
全
安
心

健
康

税
金

子
育
て

就
労

高
齢
者

障
が
い
者

暮
ら
し

事
業
所

教
育

人
権

募
集

相
談

そ
の
他

お
知
ら
せ
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お
い
も
パ
ー
テ
ィ
ー

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
一
緒
に
お
い
も

ご
は
ん
を
作
っ
て
、い
た
だ
き
ま
す
。

対
象　
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族

と
き　
11
月
19
日
㈬
午
前
10
時
～

午
後
１
時　

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

申
込　
11
月
13
日
ま
で
に
左
記
へ

�
東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
52
・
０
１
８
０
）

も
の
忘
れ
相
談
会

　
相
談
の
ほ
か
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
で

脳
の
認
知
機
能
測
定
も
行
い
ま
す

と
き　
11
月
18
日
㈫
午
後
２
時
～

４
時（
相
談
は
1
人
1
時
間
程
度
）

と
こ
ろ　
市
役
所

申
込　
11
月
11
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

�
東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
52
・
０
１
８
０
）

介
護
の
知
恵
袋
ミ
ニ

●
元
気
を
く
れ
る
災
害
食

　
災
害
食
レ
シ
ピ
の
紹
介
と
試
食

を
行
い
ま
す
。

対
象　
高
齢
者
の
介
護
を
し
て
い

る
家
族

と
き　
11
月
27
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
30
分

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
20
人
（
抽
選
）

申
込　
11
月
20
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

�
東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
52
・
０
１
８
０
）

●
健
康
は
足
元
か
ら
～
お
う
ち
で

で
き
る
足
の
ケ
ア
～

　
家
族
介
護
者
の
た
め
の
交
流
会

と
、
足
の
ケ
ア
に
つ
い
て
の
ミ
ニ

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る

家
族

と
き　
11
月
28
日
㈮
午
後
２
時
～

３
時
30
分

と
こ
ろ　
コ
ノ
ミ
ヤ
テ
ラ
ス
（
コ

ノ
ミ
ヤ
南
花
台
店
内
）

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

申
込　
前
日
ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

�
中
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
３
４
５
１
）

お
れ
ん
じ
く
ら
ぶ

　
認
知
症
の
人
の
基
本
的
な
理
解

を
深
め
、
実
際
の
介
護
で
の
接
し

方
や
対
応
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

対
象　
認
知
症
の
人
の
家
族
（
別

居
も
可
）

と
き　
11
月
26
日
㈬
午
後
２
時
～

４
時
、
12
月
18
日
㈭
午
前
10
時
～

正
午

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
各
15
人
（
先
着
順
）

申
込　
11
月
11
日
か
ら
電
話
で
左
記
へ

�
中
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
３
４
５
１
）

介
護
予
防
こ
も
れ
び
倶
楽
部

●
手
作
り
し
め
縄
で
心
温
ま
る
お

正
月
準
備
を

　
ペ
ー
パ
ー
ヤ
ー
ン
で
し
め
縄
リ

ー
ス
づ
く
り
を
し
ま
す
。

対
象　
65
歳
以
上
の
市
民

と
き　
11
月
21
日
㈮
午
後
１
時
30

分
～
３
時

と
こ
ろ　
中
部
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
上
田
町
）

参
加
費　
３
０
０
円

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

申
込　
11
月
11
日
か
ら
電
話
で
左
記
へ

�
中
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
３
４
５
１
）

高
齢
者
の
運
動
教
室

●
ゆ
っ
た
り
呼
吸
で
楽
し
く
筋
力

を
育
て
る
太
極
拳

対
象　
60
歳
以
上

と
き　
11
月
19
日
㈬
午
前
９
時
45

分
～
11
時
15
分

と
こ
ろ　

三
日
市
市
民
ホ
ー
ル

（
フ
ォ
レ
ス
ト
三
日
市
内
）

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
込　
11
月
５
日
～
11
日
に
電
話

で
左
記
へ

�
健
康
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
山
田
さ
ん

（
☎
０
８
０
・
３
１
３
８
・
３
８
５
７
）

高
齢
者
の
障
が
い
者
控
除

●
対
象
者
は
申
請
を

　
身
体
障
が
い
者
手
帳
な
ど
を
持

っ
て
い
な
い
人
で
も
、
所
得
税
や

市
・
府
民
税
の
障
が
い
者
控
除
が

適
用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象　
65
歳
以
上
で
要
介
護
認
定

を
受
け
た
寝
た
き
り
状
態
や
認
知

症
な
ど
の
症
状
が
一
定
以
上
に
該

当
す
る
人

申
込　
介
護
保
険
課
で
同
認
定
書

の
交
付
申
請
を

※
身
体
障
が
い
者
手
帳
な
ど
の
所

持
者
は
認
定
書
が
な
く
て
も
手
帳

の
提
示
で
控
除
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
▽
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

�
介
護
保
険
課

転
倒
予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　
転
倒
を
予
防
し
元
気
に
歩
き
続

け
る
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す
。

対
象　
お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
人

と
き　
11
月
13
日
㈭
・
27
日
㈭
、12

月
11
日
㈭
・
25
日
㈭
、
１
月
８
日

㈭
・
29
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

定
員　
各
10
人
（
先
着
順
）

受
講
料　
各
７
０
０
円

申
込　
11
月
１
日
か
ら
電
話
ま
た

は
直
接
左
記
へ

�
市
民
総
合
体
育
館

（
☎
62
・
８
０
１
１
）

か
わ
ち
な
が
の

医
療
と
介
護
の
相
談
会

　
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
健
康

維
持
タ
オ
ル
体
操
と
、
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
よ
る
消
費
者
ト
ラ
ブ

ル
対
策
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
高
齢
者

と
き　
11
月
29
日
㈯
①
午
後
２
時
～

３
時
、②
午
後
３
時
30
分
～
４
時
30
分

と
こ
ろ　
ノ
バ
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
ノ

バ
テ
ィ
な
が
の
南
館
内
）

定
員　
各
50
人（
先
着
順
）

申
込　
11
月
６
日
か
ら
電
話
で
左
記
へ

�
介
護
老
人
保
健
施
設
あ
か
し
あ

（
☎
56
・
８
５
０
０
）

障
が
い
者

エ
ン
ジ
ョ
イ
く
ら
ぶ
で
太
極
拳

　
あ
か
み
ね
の
エ
ン
ジ
ョ
イ
く
ら

ぶ
内
で
第
２
木
曜
日
に
太
極
拳
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
始
め
ま
し
た
。

対
象　
障
が
い
者
手
帳
所
持
者

と
き　
11
月
13
日
㈭
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
キ
タ
バ
あ
か
み
ね

定
員　
10
人(

抽
選)

申
込　
随
時
募
集
▽
左
記
へ
ご
連

絡
を

�
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
キ
タ

バ
あ
か
み
ね
（
☎
56
・
１
５
９
０
、

�
56
・
１
５
９
２
）

お
や
と
も
保
護
者
会

　
障
害
年
金
に
つ
い
て
保
護
者
の

体
験
談
や
支
援
者
の
お
話
を
通
し

て
情
報
交
換
や
交
流
を
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
在
学
在
勤
で
、

子
ど
も
の
発
達
に
悩
み
が
あ
る
保

護
者

と
き　
11
月
27
日
㈭
午
前
10
時
～

正
午

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

申
込　
11
月
20
日
ま
で
に
左
記
へ

�
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
キ
タ

バ
あ
か
み
ね
（
☎
56
・
１
５
９
０
、

�
56
・
１
５
９
２
）

フ
ラ
ダ
ン
ス
体
験
会

　
あ
か
み
ね
の
広
場
で
フ
ラ
ダ
ン

ス
を
踊
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
初
め

て
の
方
大
歓
迎
で
す
。

対
象　
障
が
い
者
手
帳
所
持
者

と
き　
11
月
12
日
㈬
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
キ
タ
バ
あ
か
み
ね

定
員　
10
人(

抽
選)

申
込　
11
月
７
日
ま
で
に
左
記
へ

�
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
キ
タ

バ
あ
か
み
ね
（
☎
56
・
１
５
９
０
、

�
56
・
１
５
９
２
）

モ
ル
ッ
ク
を
楽
し
も
う

　
ゆ
っ
た
り
モ
ル
ッ
ク
を
楽
し
み

ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
障
が
い
者
手

帳
を
所
持
し
て
い
る
64
歳
ま
で
の

人

と
き　
11
月
29
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
30
分

と
こ
ろ　
キ
タ
バ
あ
か
み
ね

定
員　
10
人

申
込　
11
月
21
日
ま
で
に
左
記
へ

�
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
キ
タ

バ
あ
か
み
ね
（
☎
56
・
１
５
９
０
、

�
56
・
１
５
９
２
）

視
覚
障
が
い
者
サ
ロ
ン

　
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
と
交
流
会
を

通
し
て
親
睦
を
深
め
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
視
覚
障
が
い
者

と
き　
12
月
4
日
㈭
午
後
１
時
～

３
時

と
こ
ろ　
イ
ズ
ミ
ヤ
ゆ
い
テ
ラ
ス

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

申
込　
12
月
3
日
ま
で
に
左
記
へ

�
ピ
ア
セ
ン
タ
ー
か
わ
ち
な
が
の

（
☎
70・７
０
０
２
、�
70・７
０
０
３
）

催
し
・
講
座

ワ
ー
ク
ワ
ク
ワ
ク
河
内
長
野

　
普
段
は
見
る
こ
と
の
で
き
な
い

仕
事
の
現
場
を
、
直
接
見
て
感
じ

て
知
っ
て
も
ら
え
る
オ
ー
プ
ン
カ

ン
パ
ニ
ー
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
バ
ス

ツ
ア
ー
と
メ
イ
ン
会
場
で
の
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実
施
し
ま
す
。
22

日
㈯
に
は
警
察
・
消
防
・
自
衛
隊

の
車
両
展
示
も
行
い
ま
す
。

と
き　
11
月
21
日
㈮
・
22
日
㈯
午

前
９
時
～
午
後
５
時
30
分

と
こ
ろ　
メ
イ
ン
会
場
＝
イ
ズ
ミ

ヤ
ゆ
い
テ
ラ
ス

※
参
加
事
業
者
の
詳
細
、
申
込
は

下
記
Ｑ
Ｒ
か
ら
▽
駐
車

場
は
有
料
で
す
。

�
産
業
観
光
課（
☎
53・６
０
７
５
）

O
ne Love Festa

●
商
工
祭
２
０
２
５

　
市
内
の
産
業
が
勢
ぞ
ろ
い
し
て
、

魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
す
。

と
き　
11
月
16
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
３
時

と
こ
ろ　
寺
ケ
池
公
園

※
当
日
は
河
内
長
野
駅
・
千
代
田

駅
か
ら
会
場
ま
で
無
料
バ
ス
を
運

行
（
赤
峰
経
由
）
▽
駐
車
場
は
あ

り
ま
せ
ん
。

�
市
商
工
会
（
☎
53
・
９
９
０
０
）

Ｆ
Ｕ
Ｎ
ふ
ぁ
ん
Ｆ
Ｕ
Ｎ

み
ん
な
と
つ
な
が
る
１
日

　
雑
貨
や
焼
菓
子
な
ど
の
ブ
ー
ス

出
店
の
ほ
か
、
ラ
イ
ブ
演
奏
、
体

験
コ
ー
ナ
ー
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な

ど
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
で
す
。

と
き　
11
月
１
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　
こ
ん
ご
う
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
富
田
林
市
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

�（
福
）大
阪
府
障
害
者
福
祉
事
業

団
推
進
課
（
☎
34
・
２
１
８
１
）

高
齢
者

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

保
険・年
金

安
全
安
心

健
康

税
金

子
育
て

就
労

高
齢
者

障
が
い
者

暮
ら
し

事
業
所

教
育

人
権

募
集

相
談

そ
の
他

お
知
ら
せ
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開館:火～金（祝休日含む）は午前10時～午後7時
土日は午前10時～午後５時 ☎52- 6933

電子書籍もご利用ください

■展示の案内（図書館２階）
とき 11月11日㈫～30日㈰
内容 経済を知る

ネーミングライツパートナー

■新刊図書の紹介
◎児童書

◎一般書

月虫の姫ぎみ　富
と み

安
や す

 陽子
じいじ、じーっ　ホッシーナッキー
天馬の子　高瀬乃一
最後のあいさつ　阿津川 辰海
世界は知財でできている　稲穂 健市
スーパーの食材で作る世界の卵料理　青木 敦子

■休館　毎週月曜日

■自動車文庫巡回表（11月４日～12月５日）
巡回日 巡回時間 場　　所

11月４日㈫・
18日㈫、12
月２日㈫

13:35～14:15 南ケ丘自治会館横
14:30～15:10 大矢船幼稚園北
15:30～16:30 美加の台第２公園

11月５日㈬・
19日㈬、12
月３日㈬

13:30～14:10 柳風台第２公園
14:25～15:05 松ケ丘公民館横空地
15:25～16:25 桐ケ丘第２公園

11月６日㈭・
20日㈭、12
月４日㈭

13:35～14:25 南花台ＵＲ団地集会所裏
14:40～15:20 楠ケ丘自治会館駐車場
15:40～16:30 旭ケ丘バス方転地

11月７日㈮・
21日㈮、12
月５日㈮

13:15～14:15 キタバ錦渓苑
14:30～15:10 楠台第２公園（東中正門前）
15:25～16:05 清見台２丁目児童公園

11月11日㈫・
25日㈫

13:15～13:45 荘園町第３公園
14:00～14:30 北貴望ケ丘バス方転地
15:00～16:00 緑ケ丘中第１公園

11月12日㈬・
26日㈬

13:45～14:15 天見出合橋空地
14:40～15:40 青葉台中央公園
15:55～16:25 南青葉台会館駐車場

11月13日㈭・
27日㈭

13:30～14:10 千代田南中央公園
14:25～15:05 千代田神社
15:20～16:20 木戸住宅４棟前

11月14日㈮・
28日㈮

13:15～14:15 キタバ錦渓苑
14:25～15:05 大師町集会所前
15:20～16:00 清見台第２公園

色
と
り
ど
り
の
岩
湧
山

〜
秋
の
山
を
ス
タ
ッ
フ
と
登
山
〜

●
四
季
彩
館
ス
タ
ッ
フ
と
秋
の
岩

湧
山
へ

　
４
〜
５
人
に
1
人
ス
タ
ッ
フ
が

つ
い
て
、
ス
ス
キ
に
覆
わ
れ
た
岩

湧
山
頂
を
目
指
し
ま
す
。
山
頂
で

は
茅
場
に
つ
い
て
の
お
話
も
あ
り

ま
す
。

対
象　
小
学
生
（
中
学
年
）
以
上

で
３
〜
４
時
間
の
山
歩
き
が
出
来

る
人
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

と
き

11
月
16
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
4
時

集
合　
四
季
彩
館

定
員

10
人
（
抽
選
）

参
加
費

1
人
５
０
０
円

申
込

11
月
8
日
ま
で
に
メ
ー
ル

（iw
aw
akinom

ori@
gm
ail.

com

▽
代
表
者
の
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
、
参
加
者
全
員
の
氏

名
・
年
齢
を
記
入
）
で
左
記
へ

問
岩
湧
の
森
四
季
彩
館

（
☎
63
・
５
９
８
６
）

え
ぼ
し
が
た
公
園
自
然
観
察
会

●
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を
つ
く
ろ

う
〜
野
山
の
草
木
、
実
を
使
っ
て

リ
ー
ス
を
作
ろ
う
〜

と
き

12
月
7
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
▽
雨
天
中
止

集
合　
烏
帽
子
形
公
園
プ
ー
ル
横

東
屋

参
加
費　
大
人
３
０
０
円
、
子
ど

も
２
０
０
円

定
員

30
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
17
日
か
ら

下
記
Ｑ
Ｒ
で

※
小
学
生
以
下
は
必
ず
保
護
者
同

伴
で
。

問
え
ぼ
し
が
た
公
園
自
然
観
察
会

の
田
原
さ
ん
（
☎
63
・
１
６
９
２
）

福
祉
セ
ン
タ
ー

キ
タ
バ
錦
渓
苑
の
催
し

●
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

歌
唱
サ
ー
ク
ル
「
チ
ャ
ー
ル
・

ラ
ク
シ
ュ
ミ
ー
」
の
コ
ン
サ
ー
ト

で
す
。

と
き

11
月
13
日
㈭
午
後
１
時
〜

２
時

定
員

50
人

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

●
福
祉
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

舞
台
発
表
会
や
作
品
展
示
会
、

模
擬
店
の
出
展
な
ど
を
行
い
ま
す
。

と
き

12
月
６
日
㈯
午
前
９
時
〜

午
後
３
時

問
福
祉
セ
ン
タ
ー
キ
タ
バ
錦
渓
苑

（
☎
65
・
０
１
２
３
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

作
品
展
示
、
模
擬
店
な
ど
様
々

な
催
し
を
行
い
ま
す
。

●
あ
や
た
ホ
ー
ル
ま
つ
り

と
き

11
月
８
日
㈯
・
９
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
４
時
（
８
日
は
作

品
展
示
の
み
）

※
小
山
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
・
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
11
月

８
日
・
９
日
休
館
し
ま
す
。

問
キ
タ
バ
あ
や
た
ホ
ー
ル

（
☎
54
・
０
７
７
３
）

●
く
す
の
か
ホ
ー
ル
ま
つ
り

と
き

11
月
16
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

※
清
見
台
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
・
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
11
月

15
日
・
16
日
休
館
し
ま
す
。

問
く
す
の
か
ホ
ー
ル

（
☎
62
・
７
７
９
９
）

コ
ミ
ッ
ク
イ
ラ
ス
ト
教
室

先
生
に
教
わ
り
な
が
ら
好
き
な

絵
を
描
い
て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
キ

ー
ホ
ル
ダ
ー
を
作
ろ
う
。

対
象　
小
学
４
年
生
〜
中
学
３
年

生と
き

12
月
13
日
㈯
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員

15
人
（
抽
選
）

申
込

12
月
１
日
ま
で

に
下
記
Ｑ
Ｒ
か
ら

問
社
会
教
育
第
１
課

（
キ
ッ
ク
ス
内
☎
54
・
０
０
０
５
）

く
ろ
ま
ろ
塾
本
部
講
座

●「
ご
近
所
ド
ク
タ
ー
に
学
ぶ
」視
力

（
目
）の
機
能
〜
目
か
ら
元
気
に
〜

　
目
の
機
能
や
視
力
の
重
要
性
、

目
の
病
気
、
良
好
な
視
機
能
を
維

持
す
る
た
め
の
日
常
生
活
の
心
が

け
に
つ
い
て
江
富
眼
科
の
院
長
が

お
話
し
ま
す
。

と
き

12
月
６
日
㈯
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

●
親
子
漢
字
探
検
隊
〜
古
代
文
字

で
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
を
作
ろ
う
〜

　
自
分
の
好
き
な
漢
字
の
古
代
文

字
の「
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
」
を
作

っ
て
、
年
賀
状
に
使
い
ま
せ
ん
か
。

消
し
ゴ
ム
な
ど
は
こ
ち
ら
で
準
備

し
ま
す
。

対
象　
小
中
学
生
と
そ
の
保
護
者

と
き

12
月
21
日
㈰
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員

15
組
（
先
着
順
）

参
加
費　
１
組
５
０
０
円

申
込

11
月
５
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ
▽
キ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
込
可

問
く
ろ
ま
ろ
塾
事
務
局

（
キ
ッ
ク
ス
内
、
☎
54
・
０
０
０
１
）

子
ど
も
体
験
教
室

「
長
野
高
校
ラ
ボ
」

　
長
野
高
校
の
先
生
と
生
徒
と
一

緒
に
科
学
実
験
を
し
よ
う
。
今
回

は
液
体
窒
素
の
実
験
で
す
。

対
象　
小
学
４
年
生
〜
中
学
３
年

生と
き

12
月
13
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ　
府
立
長
野
高
等
学
校

定
員

30
人
（
抽
選
）

申
込

12
月
１
日
ま
で

に
下
記
Ｑ
Ｒ
か
ら

問
社
会
教
育
第
１
課

（
キ
ッ
ク
ス
内
☎
54
・
０
０
０
５
）

里
親
制
度
説
明
会
＆

子
ど
も
向
け
秋
の
リ
ー
ス
作
り

と
き

11
月
８
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ　
奥
河
内
く
ろ
ま
ろ
の
郷

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

問
高
鷲
学
園
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー

w
ith

里
親
（
☎
０
７
２
・
９
５

９
・
２
２
０
２
）

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

保
険・年
金

安
全
安
心

健
康

税
金

子
育
て

就
労

高
齢
者

障
が
い
者

暮
ら
し

事
業
所

教
育

人
権

募
集

相
談

そ
の
他

お
知
ら
せ
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も
み
じ
ウ
ォ
ー
ク
・
冬
の
ウ
ォ
ー

ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と
共
に

①
日
本
遺
産
錦
秋
の
川
上
郷
を

巡
る(

延
命
寺
・
鳩
の
原
・
西
恩

寺
▽
７
・
５
㌔)

と
き

11
月
22
日
㈯
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
３
時
▽
少
雨
決
行
、
荒
天

予
備
日
＝
29
日
㈯
▽
受
付
は
９
時
〜

集
合　
三
日
市
町
駅
前

②
河
内
長
野
で
マ
リ
ア
像
を
巡
り
、

高
野
街
道
を
歩
く（
鳴
滝
の
マ
リ
ア

像・野
作
薬
師
寺・増
福
寺
▽
５
㌔
）

と
き

12
月
８
日
㈪
午
前
９
時
〜

午
後
２
時
30
分
▽
少
雨
決
行
▽
受

付
は
９
時
〜

集
合　
河
内
長
野
駅
前

定
員　
①
②
各
40
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
①
４
０
０
円
、
②
３
０

０
円
（
保
険
料
含
む
）

申
込　
電
話
で
①
は
11
月
13
日
・

14
日
、
②
は
25
日
・
26
日
の
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
に
左

記
へ
▽
①
は
11
月
15
日

か
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
可

問
か
わ
ち
な
が
の
観
光
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
倶
楽
部
（
☎
26
・
７
３
５
３
）

ふ
る
さ
と
歴
史
学
習
館
の
展
示

●
三
日
市
北
遺
跡
と
弥
生
時
代
の

河
内
長
野

　
三
日
市
北
遺
跡
で
発
掘
調
査
さ

れ
た
弥
生
時
代
の
集
落
遺
跡
の
土

器
、
石
器
な
ど
を
展
示
し
、
パ
ネ

ル
で
解
説
し
ま
す
。

と
き
11
月
15
日
㈯
〜
２
月
１
日
㈰

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

問
ふ
る
さ
と
歴
史
学
習
館

（
☎
64
・
１
５
６
０
）

英
語
多
読
ひ
ろ
ば

　
豊
田
高
専
名
誉
教
授
の
西
澤
一

さ
ん
を
講
師
に
招
き
、
英
語
多
読

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
話
し
方
・
聴
き
方
に
つ
い
て
の

講
義
や
実
践
を
通
し
て
傾
聴
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。

対
象　
市
民

と
き

11
月
28
日
㈮
、
12
月
５
日

㈮
▽
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▽
２
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
社
会
福
祉
協
議
会

定
員

20
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
４
日
か
ら
電
話
か
フ

ァ
ク
ス
（
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
記
載
）
で
左
記
へ

問
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
65
・
０

１
３
３
、
℻
65
・
０
１
４
３
）

三
日
市
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

　
吹
奏
楽
の
演
奏
、
ゲ
ー
ム
コ
ー

ナ
ー
、
防
災
コ
ー
ナ
ー
、
消
火
器

体
験
な
ど
、
大
人
も
子
ど
も
も
楽

し
め
る
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
を
開
催

し
ま
す
。
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る
と

お
菓
子
が
も
ら
え
ま
す
。

と
き

11
月
２
日
㈰
午
後
１
時
〜

４
時　

と
こ
ろ　
三
日
市
小
学
校
校
庭

※
当
日
直
接
会
場
へ
▽
駐
車
場
は

あ
り
ま
せ
ん
。

問
三
日
市
小
学
校
区
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
の
大
原
さ
ん（
☎
０
９
０・

５
０
４
７
・
８
７
５
４)

子
ど
も
文
化
財
解
説

　
川
上
小
学
校
児
童
が
文
化
財
に

つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

と
き

12
月
３
日
㈬
午
前
10
時
〜

11
時
45
分

と
こ
ろ　
観
心
寺
・
延
命
寺

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

問
社
会
教
育
第
２
課

寺
ケ
池
公
園
の
催
し

●
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス

　
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
雑
貨
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、
キ
ッ
ズ
フ
リ
マ
や
キ

ッ
チ
ン
カ
ー
も
集
ま
る
秋
の
マ
ル

シ
ェ
イ
ベ
ン
ト
。

と
き

11
月
８
日
㈯
・
９
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
４
時

●
Ｓ
Ｋ
Ｙ
わ
ん
に
ゃ
ん
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
犬
や
猫
向
け
の
お
や
つ
や
フ
ァ

ッ
シ
ョ
ン
ア
イ
テ
ム
が
多
数
。
ペ

ッ
ト
と
一
緒
に
楽
し
め
ま
す
。

と
き

11
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
４
時

※
い
ず
れ
も
当
日
直
接
会
場
へ
。

問
寺
ケ
池
公
園
管
理
事
務
所

（
☎
56
・
２
１
１
１
）

①
秋
に
行
う
植
木
の
手
入
れ
講
習

会
　
樹
木
医
の
高
木
正
彦
さ
ん
が
お

話
し
ま
す
。

と
き

11
月
19
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　
寺
ケ
池
公
園
管
理
事
務

所定
員

20
人
（
先
着
順
）

②
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
講
習
会

　
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
を
使

っ
た
素
敵
な
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス

を
作
り
ま
す
。

と
き

11
月
28
日
㈮
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　
寺
ケ
池
公
園
管
理
事
務

所定
員

20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
２
０
０
０
円

申
込　
①
は
11
月
７
日
〜
18
日
、

②
は
11
月
10
日
〜
21
日
に
電
話
で

左
記
へ

問
公
園
緑
化
協
会

（
☎
56
・
１
１
５
５
）

秋
の
収
穫
祭

●
奥
河
内
く
ろ
ま
ろ
の
郷
オ
ー
プ

ン
11
周
年

　
地
元
農
家
の
出
店
や
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
、
雑
貨
な
ど
の
シ
ョ
ッ
プ
が

集
合
し
ま
す
。

と
き

11
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
４
時

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

問
奥
河
内
く
ろ
ま
ろ
の
郷

（
☎
56
・
９
６
０
６
）

に
つ
い
て
学
び
な
が
ら
、
や
さ
し

く
読
め
る
英
語
の
本
の
読
書
な
ど

を
行
い
ま
す
。

と
き

12
月
6
日
㈯
午
後
2
時
〜

3
時
30
分
▽
受
付
は
午
後
1
時
45

分
か
ら

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員

20
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
５
日
か
ら
、

下
記
Ｑ
Ｒ
か
電
話
か
フ

ァ
ク
ス
で
左
記
へ

問
図
書
館
（
☎
52
・
４
３
８
４
、

℻
52
・
６
９
９
６
）

空
き
家
利
活
用
無
料
相
談
会

〜
次
の
一
手
へ
〜

　
郊
外
地
域
の
空
き
家
が
抱
え
る

問
題
に
詳
し
い
相
談
員
や
司
法
書

士
が
相
談
に
応
じ
て
、
不
動
産
事

業
者
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
支
援
し
ま

す
。

対
象　
市
内
空
き
家
の
所
有
者

と
き

11
月
30
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時　

と
こ
ろ　
三
日
市
市
民
ホ
ー
ル

定
員

36
人
（
先
着
順
）

申
込　
下
記
Ｑ
Ｒ
か
ら

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

空
き
家
対
策
セ
ミ
ナ
ー

〜
住
ま
い
の
終
活
〜

　
空
き
家
で
困
ら
な
い
た
め
の
情

報
を
専
門
家
が
お
伝
え
し
ま
す
。

と
き

11
月
29
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
（
受
付
は
午
後
１

時
〜
）　

と
こ
ろ　
難
波
市
民
学
習
セ
ン
タ

ー
（
大
阪
市
浪
速
区
）

申
込

11
月
21
日
ま
で

に
下
記
Ｑ
Ｒ
、電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
左
記
へ

問
大
阪
の
住
ま
い
活
性
化
フ
ォ
ー

ラ
ム
事
務
局（
☎
06
・
６
９
４
１
・

０
３
５
１
、
℻
06
・
６
２
１
０
・

９
７
１
２
）

運
転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
自
家
用
車
な
ど
を
使
っ
た
運
転

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
に
必
要
な

知
識
や
接
遇
な
ど
の
実
技
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。

と
き

11
月
27
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　
イ
ズ
ミ
ヤ
ゆ
い
テ
ラ
ス

定
員

30
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
４
４
０
円

申
込

11
月
４
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

問
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
65
・
０
１
３
３
）

消
費
者
啓
発
講
演
会

●
今
知
り
た
い「
健
康
食

品
」
っ
て
何
だ
ろ
う

　
口
に
入
れ
る
も
の
な
の
に
、
実

は
詳
し
く
知
ら
な
い
健
康
食
品
に

つ
い
て
正
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

と
き

11
月
27
日
㈭
午
後
２
時
〜

４
時

と
こ
ろ　
ノ
バ
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
ノ

バ
テ
ィ
な
が
の
南
館
内
）

定
員

40
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
５
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

問
か
わ
ち
な
が
の
消
費
者
協
会

（
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
内
、☎
56
・

２
３
６
０
）

世
界
ご
っ
た
煮
フ
ェ
ス

●
グ
ロ
ー
バ
ル
な
時
代
こ
そ
ロ
ー

カ
ル
な
国
際
交
流
を

　
色
々
な
国
の
食
べ
物
、
伝
統
文

化
、
民
族
、
観
光
な
ど
様
々
な
国

際
交
流
体
験
が
で
き
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。

と
き

11
月
16
日
㈰
午
前
11
時
〜

午
後
４
時

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

問
国
際
交
流
協
会

（
キ
ッ
ク
ス
内
、
☎
54
・
０
０
０
２
）

青
少
年
音
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

●
み
ん
な
で
創
ろ
う
！
熱
い
ラ
イ

ブ
ス
テ
ー
ジ

　
青
少
年
が
ロ
ッ
ク
な
ど
の
音
楽

活
動
の
発
表
を
し
ま
す
。

と
き

11
月
９
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

問
青
少
年
指
導
員
連
絡
協
議
会
事

務
局
（
社
会
教
育
第
１
課
内
、
☎

54
・
０
０
０
５
）

続
・
三
日
市
の
歴
史
を
知
ろ
う

　
高
野
街
道
と
共
に
栄
え
歩
ん
だ

三
日
市
の
い
に
し
え
を
お
話
し
ま
す
。

と
き

11
月
16
日
㈰
午
後
１
時
30

分
〜
３
時（
受
付
は
午
後
１
時
〜
）

と
こ
ろ　

三
日
市
市
民
ホ
ー
ル

（
フ
ォ
レ
ス
ト
三
日
市
内
）

定
員　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

問
三
日
市
小
学
校
区
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
の
大
原
さ
ん（
☎
０
９
０・

５
０
４
７
・
８
７
５
４)

　南河内の特産品やイベント情報が
集まります。この機会にぜひお立ち
寄りください。
とき　11月 15日㈯正午～午後６時
ところ　南海なんば駅（２階中央改
札口前）
※当日直接会場へ。
問華やいで大阪・南河内観光キャン
ペーン協議会事務局（太子町観光産
業課内、☎ 98-5521）

沿線PRマルシェ

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

保
険・年
金

安
全
安
心

健
康

税
金

子
育
て

就
労

高
齢
者

障
が
い
者

暮
ら
し

事
業
所

教
育

人
権

募
集

相
談

そ
の
他

お
知
ら
せ
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大
阪
南
医
療
セ
ン
タ
ー
の

が
ん
サ
ロ
ン

　
桂か

つ
ら

米べ
い

朝ち
ょ
う

一
門
の
落
語
家
で
、
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
介
護
士
の
桂
佐さ

ん
吉き

ち

さ
ん
（
左
写
真
）
が
、
落
語

と
お
話
を
し
ま
す
。

と
き　
12
月
１
日
㈪
午
後
１
時
30

分
～
３
時　

と
こ
ろ　
大
阪
南
医
療
セ
ン
タ
ー

定
員　
80
人
（
先
着
順
）

申
込　
下
記
Ｑ
Ｒ
か
ら

�
大
阪
南
医
療
セ
ン
タ

ー
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎

53
・
５
７
６
１
）

申
込　
11
月
４
日
～
12
月
11
日
に

電
話
か
下
記
Ｑ
Ｒ
で

※
雨
天
・
荒
天
時
は
内

容
変
更
し
ま
す
。
詳
細

は
Ｑ
Ｒ
か
ら
。

�
社
会
教
育
第
２
課

木
根
館
の
催
し

●
プ
チ
マ
マ
ン
マ
ル
シ
ェ

　
こ
だ
わ
り
の
美
味
し
い
も
の
、毎

日
の
暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る
雑
貨

に
出
会
え
る
お
な
じ
み
の
マ
ル
シ
ェ
。

と
き　
11
月
30
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

①
ひ
の
き
の
葉
の
ク
リ
ス
マ
ス
ツ

リ
ー

　
本
物
の
ヒ
ノ
キ
の
葉
で
作
っ
た

ツ
リ
ー
を
土
台
に
、
自
由
に
飾
り

付
け
を
し
て
作
り
ま
す
。

と
き　
11
月
29
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
正
午

定
員　
18
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
２
３
０
０
円

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
あ
れ
ば
双

眼
鏡
、
図
鑑

※
当
日
直
接
会
場
へ
▽
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
で
▽
実
施
の
有

無
は
前
日
午
後
３
時
以
降
に
左
記
へ
。

�
自
然
環
境
保
護
協
議
会
事
務
局

（
環
境
政
策
課
内
）

あ
な
た
の
知
ら
な
い
里
道
あ
る
き
、

電
柱
め
ぐ
り

　
昔
か
ら
の
生
活
道
路
で
集
落
を

結
ぶ
里
道
。
土
地
の
な
り
わ
い
や

百
年
以
上
前
か
ら
電
気
を
送
り
続

け
る
電
柱
な
ど
、
探
索
し
な
が
ら

歩
き
ま
す
（
お
み
や
げ
付
き
）。

と
き　
11
月
22
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
午
後
１
時
30
分
（
荒
天
の
場

合
11
月
29
日
㈯
に
延
期
）

コ
ー
ス　
奥
河
内
く
ろ
ま
ろ
の
郷

～
河
内
長
野
駅
前
（
健
脚
向
け
・

約
６
㌔
）

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円
（
保
険
代
含

む
）

申
込　
11
月
５
日
～
20
日
に
電
話

で
左
記
へ

※
「
瀧た

き

幹か
ん

」
図
録
を
持
参
で
ご
参

加
を
▽
当
日
６
０
０
円
で
購
入
可
。

�
滝
畑
ふ
る
さ
と
文
化
財
の
森
セ

ン
タ
ー
（
☎
63
・
０
２
０
１
）

②
か
ん
な
の
花
「
ポ
イ
ン
セ
チ
ア

の
ク
リ
ス
マ
ス
壁
飾
り
」

　
お
お
さ
か
河
内
材
の
ヒ
ノ
キ
で

ク
リ
ス
マ
ス
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
を
、ス

ギ
の
か
ん
な
く
ず
で
ポ
イ
ン
セ
チ

ア
を
作
り
、
自
然
素
材
を
使
っ
て

壁
飾
り
を
作
り
ま
す
。

と
き　
12
月
７
日
㈰
午
前
９
時
30

分
～
午
後
２
時

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
３
０
０
０
円

申
込　
①
は
11
月
７
日
、
②
は
11

月
８
日
か
ら
電
話
か
メ
ー
ル

（event@
sinrin.org

▽
イ
ベ
ン

ト
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
記
入
）
で
左
記
へ

�
木
根
館
（
☎
64
・
８
１
５
１
）

公民館 教室名 とき 定員 申込日

天野公民館
（☎55-6191）

シニアのためのお片付け講座 11月25日㈫午後2時～4時 20人

11月４日
～

干し野菜作りと乾物を使った防災食講座
（①、②はセット講座）

①11月16日㈰、②11月30日㈰ 
③12月13日㈯①・②午前10時～正午③
午前10時～12時30分

①②
10人
③16人

そば打ち体験　年越しそば 12月7日㈰午前10時～正午 10人

天見公民館
（☎63-4074）

音楽療法士のピアノ演奏
癒し、自然の中で開放 11月30日㈰午前10時～11時30分 16人

大阪千代田短期大学連携
ちよたんパークで焼き芋と自然遊び 11月22日㈯午前10時～正午 15組

川上公民館
（☎65-1612）

こんにゃく作り 11月25日㈫午後１時～３時30分 10人

知って得するNISA活用と資産形成 11月29日㈯午前10時～11時30分 15人

クリスマスやお正月に！　スワッグ作り 12月5日㈮午前10時～11時30分 10人

高向公民館
（☎54-4548）

高向公民館まつり「一足早いクリスマス」
作品展示・舞台発表・体験教室

11月29日㈯・30日㈰
午前10時～午後4時　　　 ー 直接会場

へ

みんなで作ろう！世界でひとつの
河内材のクリスマスツリー作り

11月29日㈯
午前10時～11時30分 20人

11月４日
～作ってみようかんたん

クリスマスケーキ
11月29日㈯
午後１時30分～３時30分 12人

老寿やすらぎ
千代田公民館

（☎55-1125）

ちよだコミケ！2025 11月2日㈰午後１時～４時 ー

直接会場
へ

活動発表会　作品展示
書道・絵画・陶芸・七宝焼き　　　　　　 11月11日㈫～22日㈯、29日㈯、30日㈰ ー

活動発表会　舞台発表
楽器演奏・ダンスほか

11月29日㈯午前10時～午後3時30分　
11月30日㈰午前10時～11時30分 ー

南花台公民館
（☎63-1131）

朗読鑑賞会　夢十夜 11月16日㈰午後１時30分～３時 25人

11月４日
～

救命講習「救命入門コース」 11月29日㈯午前10時～11時30分 20人

キッズ工作
クリスマスツリーを作ろう！ 12月7日㈰午前10時～正午 12人

三日市公民館
（☎62-6155）

ゆうがたJazz in 公民館 11月9日㈰午後４時～５時 50人 直接会場へ

あなたの毎日を点検 オーラル・フレイル
口と健康の関係 11月27日㈭午後1時30分～3時 20人 11月４日

～
活動発表会
＜作品展示＞①俳句　②絵画 
＜舞台発表＞太極拳・詩吟・コーラス他

＜作品展示＞①11月14日㈮～26日㈬　
②11月28日㈮～12月10日㈬ 
＜舞台発表＞11月9日㈰

ー 直接会場
へ

※公民館のホームページ（ 右記 QR参照 ）
などで、対象や費用などを確認のうえお申
し込みください。

公民館の講座や教室など
休館日：月曜日・年末年始　開館時間：午前９時～午後５時

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。

野
鳥
の
会
が
案
内
す
る
探
鳥
会

　
寺
ケ
池
公
園
に
集
ま
る
秋
の
野

鳥
を
観
察
し
ま
す
。

と
き 

11
月
23
日
㈷
午
前
９
時
～

午
後
０
時
30
分
▽
雨
天
中
止

集
合　
寺
ケ
池
公
園
管
理
事
務
所

日
本
遺
産
「
中
世
に
出
逢
え
る
ま

ち
」
講
演
会

　
烏
帽
子
形
城
の
歴
史
に
関
す
る

講
演
会
と
現
地
見
学
会
で
す
。

と
き　
12
月
14
日
㈰
午
前
10
時
30

分
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
ノ
バ
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
ノ

バ
テ
ィ
な
が
の
南
館
内
）、烏
帽
子

形
城
跡

定
員　
80
人
（
先
着
順
）

▶
高
さ
約
40
㌢
直
径
16
㌢

▶
横
約
30
㌢
×
高
さ
50
㌢

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

保
険・年
金

安
全
安
心

健
康

税
金

子
育
て

就
労

高
齢
者

障
が
い
者

暮
ら
し

事
業
所

教
育

人
権

募
集

相
談

そ
の
他

お
知
ら
せ
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モ
ビ
バ
ン
健
康
体
操
教
室

　
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
器
具
の
モ
ビ
バ

ン
を
使
っ
て
、
ス
ト
レ
ッ
チ
・
筋

ト
レ
・
有
酸
素
運
動
・
バ
ラ
ン
ス

運
動
を
楽
し
く
行
い
ま
す
。

と
き

12
月
10
日
・
24
日
、
１
月

14
日
・
28
日
の
水
曜
日
午
前
10
時

〜
11
時
▽
４
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

参
加
費　
２
５
０
０
円

定
員

25
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
１
日
か
ら
電
話
か
直

接
左
記
へ

問
市
民
総
合
体
育
館

（
☎
62
・
８
０
１
１
）

健
康
の
日

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク

　
ポ
ー
ル
を
使
っ
て
運
動
効
果
を

高
め
る
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー

ク
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

と
き

11
月
９
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
正
午

集
合　
天
野
山
金
剛
寺
駐
車
場

※
当
日
直
接
会
場
へ
▽
コ
ー
ス
は

金
剛
寺
周
辺
約
５
㌔
▽
ポ
ー
ル
の

無
料
貸
出
（
先
着
25
人
）
あ
り
。

問
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会（
文
化・

ス
ポ
ー
ツ
活
性
課
内
）

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。

プ
ラ
っ
と
や
っ
て
み
よ
う

●
歩
い
て
行
こ
う
♪
観
心
寺
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ

対
象　
社
会
参
加
に
自
信
を
持
て

ず
、
40
歳
く
ら
い
ま
で
の
家
に
こ

も
り
が
ち
な
人

と
き

11
月
20
日
㈭
午
後
１
時
〜

３
時

集
合　
三
日
市
町
駅

申
込　
電
話
で
左
記
へ

問
南
河
内
プ
ラ
ッ
ツ（
☎
０
９
０・

９
２
５
８
・
８
１
７
７
）

ス
ポ
ー
ツ

Ｓ
Ｓ
Ｋ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

　
大
阪
大
谷
大
学
の
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
部
選
手
に
よ
る
教
室
。
基
本
技

術
か
ら
ゲ
ー
ム
ま
で
丁
寧
に
指
導

し
ま
す
。

対
象　
中
学
生
男
女

と
き

11
月
29
日
㈯
午
前
９
時
〜

午
後
４
時  

定
員　
１
０
０
人
程
度

参
加
費

1
人
５
０
０
円

申
込

11
月
１
日
か
ら
電
話
ま
た

は
直
接
左
記
へ

問
市
民
総
合
体
育
館

（
☎
62
・
８
０
１
１
）

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会

　
市
民
総
合
体
育
館
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
室
の
ご
利
用
に
は
、
講
習
会
の

受
講
が
必
要
で
す
。

対
象

16
歳
以
上
の
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者

と
き　
午
前
10
時
＝
12
月
20
日
㈯
、

１
月
10
日
㈯
・
24
日
㈯
、
２
月
１

日
㈰
、３
月
１
日
㈰
・
14
日
㈯
、午

後
７
時
＝
12
月
４
日
㈭
、
２
月
19

日
㈭
（
い
ず
れ
も
2
時
間
）

定
員　
各
20
人
（
先
着
順
）

受
講
料　
５
０
０
円

※
有
効
期
限
か
ら
６
か
月
以
内
に

更
新
し
て
い
な
い
人
は
再
受
講
が

必
要
▽
障
が
い
者
手
帳
所
持
者
は

当
日
ご
提
示
を
。

申
込　
電
話
ま
た
は
直
接
同
館
へ

▽
顔
写
真
（
縦
３
㎝
×
横
2
・
5

㎝
、
裏
面
に
氏
名
記
入
）、
身
分
証

明
書
が
必
要
▽
当
日
申
込
不
可

問
市
民
総
合
体
育
館

（
☎
62
・
８
０
１
１
）

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

硬
式
テ
ニ
ス
大
会

対
象　
テ
ニ
ス
連
盟
登
録
者
（
当

日
登
録
可
▽
登
録
料
５
０
０
円
）

と
き

12
月
７
日
㈰
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
（
予
備
日
14
日
）

と
こ
ろ　
寺
ケ
池
公
園
庭
球
場

種
目　
男
女
混
合
ダ
ブ
ル
ス
Ａ
Ｂ

ク
ラ
ス
ま
た
は
Ｃ
Ｄ
ク
ラ
ス

定
員

36
組
（
抽
選
）

参
加
費　
１
組
３
０
０
０
円
（
当

日
徴
収
）

申
込

11
月
20
日
ま
で
に
メ
ー
ル

（kaw
atinagano.teniren@

gm
ail.com

▽
ペ
ア
そ
れ
ぞ
れ
の

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

連
盟
登
録
の
有
無
、
参
加
ク
ラ
ス

を
記
入
）
で
左
記
へ
▽
詳
細
は
同

連
盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
テ
ニ
ス
連
盟
の
鎌
田
さ
ん
（
☎

０
９
０
・
３
９
２
２
・
２
４
７
５
）

　

本
市
出
身
の
今い

ま

永な
が

虎た
い

雅が

選
手

が
９
月
に
名
古
屋
で
開
催
さ
れ
た

ボ
ク
シ
ン
グ
日
本
ラ
イ
ト
級
王
座

決
定
戦
に
勝
利
し
、
第
66
代
チ
ャ

ン
ピ
オ
ン
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
永
選
手
は
、
史
上
初
の
高

校
８
冠
を
含
む
ア
マ
チ
ュ
ア
10

冠
を
獲
得
し
、
令
和
３
年
に
プ

ロ
の
道
へ
。
大
橋
ボ
ク
シ
ン
グ
ジ

ム
に
所
属
し
、初
め
て
の
タ
イ
ト

ル
挑
戦
を
勝
利
で
飾
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
９
月
17
日
に
、チ
ャ
ン

ピ
オ
ン
ベ
ル
ト
を
携
え
て
本
市
を

訪
れ
、
市
長
と
対
談
し
ま
し
た
。

〜
王
座
決
定
戦
は
思
い
通
り
の

試
合
運
び
で
し
た
か
？

　
今
は
、
自
分
の
ボ
ク
シ
ン
グ

ス
タ
イ
ル
を
作
っ
て
い
る
段
階

で
す
。
対
戦
相
手
が
打
た
れ
強

く
、
思
い
通
り
と
ま
で
は
い
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
先
を
見
据

え
て
収
穫
の
多
い
試
合
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。

〜
ボ
ク
シ
ン
グ
を
始
め
た
き
っ

か
け
は
？

　
５
歳
で
空
手
を
始
め
、
父
の

す
す
め
で
中
学
か
ら
ボ
ク
シ
ン

グ
を
始
め
ま
し
た
。
当
初
は
楽

し
い
よ
り
、
し
ん
ど
い
気
持
ち

が
強
か
っ
た
で
す
ね
（
笑
）。

　
プ
ロ
転
向
後
は
、
心
構
え
が

備
わ
っ
た
か
ら
か
練
習
も
試
合

も
心
か
ら
楽
し
め
て
い
ま
す
。

〜
尊
敬
す
る
、
目
標
と
す
る
選

手
は
お
ら
れ
ま
す
か
？

　
ジ
ム
の
先
輩
で
ス
ー
パ
ー
バ

ン
タ
ム
級
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

の
井
上
尚
弥
さ
ん
は
、
飛
び
抜

け
て
技
術
レ
ベ
ル
や
意
識
が
高

く
尊
敬
し
て
い
ま
す
。

　
で
も
、
手
が
届
か
な
い
と
は

思
い
ま
せ
ん
。
や
り
方
次
第
で

は
追
い
つ
き
、
追
い
越
す
こ
と

が
で
き
る
。
し
っ
か
り
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
し
て
、
も
っ
と
も
っ
と

強
く
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

〜
河
内
長
野
の
ど
ん
な
と
こ
ろ

が
好
き
で
す
か
？

　
南
海
電
車
で
河
内
長
野
ま
で

帰
っ
て
き
た
時
、
車
窓
か
ら
マ

ン
シ
ョ
ン
群
が
見
え
る
と
、
心

が
癒
さ
れ
「
ほ
っ
」
と
し
ま
す
。

田
舎
過
ぎ
ず
都
会
過
ぎ
ず
、
生

ま
れ
育
っ
た
こ
の
ま
ち
の
何
気

な
い
風
景
が
好
き
で
す
。

〜
本
市
の
子
ど
も
た
ち
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
自
分
が
心
底
や
り
た
い
こ
と

や
夢
を
見
つ
け
て
、
楽
し
み
な

が
ら
そ
れ
を
深
め
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。
楽
し
む
こ
と
で
成

長
が
早
ま
り
、
充
実
感
や
取
り

組
む
意
味
も
感
じ
ら
れ
ま
す
。

12
月
27
日
に
予
定
し
て
い
る

次
の
試
合
を
応
援
し
て
い
た
だ

き
、
楽
し
ん
で
ほ
し
い
で
す
。

Photo by　Naoki  Fukuda
▲９月14日に名古屋で開催された日本ライト級王座決定戦の様子▲９月 17日、今永選手が市長へ報告に来庁しました

本
市
出
身
今
永
虎
雅
選
手
が

日
本
ラ
イ
ト
級
王
者
に
！

●今永虎雅さん
平成11年８月９日
生（26 歳）。小山
田小、長野中出身。
奈良県立王寺工業
高校、東洋大学卒。
プロ９戦９勝（５
KO）無敗。

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

保
険・年
金

安
全
安
心

健
康

税
金

子
育
て

就
労

高
齢
者

障
が
い
者

暮
ら
し

事
業
所

教
育

人
権

募
集

相
談

そ
の
他

お
知
ら
せ

①軟式グラブメンテナンス講習会
　SSK のグラブ職人による無料
講習会。用具を大事にする子に
は、SSK サンタからプレゼント
があるかも。グラブをご持参く
ださい。
対象　小学生
とき　12月 13日㈯午前９時～
正午
ところ　市民総合体育館会議室
定員　60人（先着順）
②軟式グラブづくり教室
　SSK のグラブ職人が、構造や

革の違い、ヒモの通し方などを丁
寧に指導します。ご自身やご家族
へのプレゼントにいかがですか。
対象　親子、一般
とき　12月 13日㈯午後１時～
５時
ところ　市民総合体育館会議室
定員　10人（先着順）
参加費　１万 2000円
申込　①②いずれも 11 月１日
から電話か直接下記へ
問市民総合体育館（☎62-8011）

ＳＳＫ　Ｘｍａｓイベント
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都
市
計
画
審
議
会
を
開
催

と
き　
11
月
21
日
㈮
午
前
10
時
～

と
こ
ろ　
市
役
所

内
容　
南
部
大
阪
都
市
計
画
生
産

緑
地
地
区
の
変
更
（
付
議
）
な
ど

※
10
人
ま
で
傍
聴
可
。

�
秘
書
企
画
課相　

談

外
国
人
の
た
め
の

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談

　
生
活
（
仕
事
、
子
育
て
、
保
険

な
ど
）
や
在
留
資
格
、
結
婚
・
離

婚
な
ど
を
、
専
門
の
相
談
員
や
入

館
管
理
局
の
職
員
、
弁
護
士
な
ど

と
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
で
相
談
で
き
ま
す
。

内
容
・
と
き　
労
働
相
談
＝
11
月

７
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
５
時
30

分
、11
月
20
日
㈭
午
後
６
時
～
８
時
、

法
律
相
談
＝
11
月
28
日
㈮
午
後
６

時
～
８
時
、入
管
相
談
＝
11
月
14
日

㈮
午
後
１
時
30
分
～
５
時
30
分
、行

政
書
士
＝
11
月
16
日
㈰
午
後
１
時

30
分
～
５
時
、生
活
相
談
＝
11
月
21

日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
５
時
30
分　

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

申
込　
希
望
相
談
日
の
１
週
間
前

ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

�
国
際
交
流
協
会

（
キ
ッ
ク
ス
内
、
☎
54
・
０
０
０
２
）

◉
編
集
後
記
◉

▼
子
ど
も
の
運
動
会
シ
ー
ズ
ン
に

突
入
し
て
お
り
ま
す
。こ
れ
ま
で

意
識
で
き
て
い
な
か
っ
た
構
図
な

ど
も
意
識
し
た
写
真
を
撮
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
（
早
川
）▼

今
永
選
手
と
一
緒
に
お
ば
あ
様

も
同
行
さ
れ
、
ご
本
人
に
負
け

ず
劣
ら
ず
の
ト
ー
ク
で
場
を
和

ま
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
今
永

選
手
界
隈
で
は
名
物
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
だ
そ
う
。応
援
の
際
は
探
し

て
み
て
く
だ
さ
い
（
熊
谷
）▼
今

月
の
ほ
っ
と
な
時
間
は
日
野
獅

子
舞
を
演
じ
る
お
二
人
。イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
時
は
子
ど
も
ら
し
い
所
も

垣
間
見
ら
れ
ま
し
た
が
、演
舞
の

練
習
を
始
め
る
と
一
変
。
息
ぴ
っ

た
り
の
舞
が
素
晴
ら
し
か
っ
た
で

す（
中
谷
）▼
今
年
も
あ
と
２
か

月
余
り
と
い
う
の
に
、日
中
は
半

袖
が
ち
ょ
う
ど
良
い
暑
さ
で
す
。

ク
リ
ス
マ
ス
や
、
お
い
も
ご
は
ん

の
秋
冬
モ
ー
ド
の
記
事
に
な
ん
だ

か
現
実
味
を
感
じ
ら
れ
な
い
ま
ま

編
集
し
て
い
ま
し
た（
山
崎
）▼

オ
ン
ラ
イ
ン
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
が
充

実
し
て
い
る
本
市
の
図
書
館
。早

速
国
立
国
会
図
書
館
の
絶
版
本

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
よ
う
と
思
い

ま
す
。
あ
り
が
た
い
！
（
永
田
）

　相　談 ※相談はすべて無料です。気軽にご利用を　★は要予約（予約・問い合わせ番号がないところは、☎53-1111）です。

相談名 予約・問い合わせ 内容 とき ところ 相談員

法律相談★ 市民窓口課（５階） 不動産や金銭貸借、離婚・相
続など

毎週水曜日
午後１時〜４時30分 市役所 弁護士

行政相談 市民窓口課（５階） 行政に対する苦情や要望など
の相談

第１・３火曜日
午前 10時～正午 市役所 行政相談委員

法務・法律
相談★

NPO法人研志会の木村行政書
士事務所（☎0745-25-0556）
※留守番電話に氏名・連絡先を
▷折り返し連絡します。

相続・遺言・成年後見制度な
ど日常生活の様々な法律上の
問題についての相談

11月 16日㈰
午後１時 30分～４時

ノバティ
ホール

弁護士・行政
書士・司法書
士など

司法書士
法律相談★

大阪司法書士会堺支部
河内長野相談会担当
（☎090-8280-1874）

不動産の相続・売買や会社設
立の登記手続き、債務整理、
成年後見制度などの相談

11月８日㈯
午後１時～３時

ノバティ
ホール 司法書士

行政書士相談
府行政書士会南大阪支部
河内長野市担当の山下さん
（☎63-8016）

相続・遺言、成年後見制度、
離婚協議書、契約・内容証明、
各種許認可などの相談

11月 22日㈯
午後１時～４時 キックス 行政書士

借金問題解決
のための相談★

近畿財務局相談窓口
（☎06-6949-6523） 借金問題 12月７日㈰

午前10時～午後４時 30分
近畿財務局
（大阪市中央区）弁護士

消費生活相談 消費生活センター
（☎56-0700）

契約のトラブルや消費生活に
関する相談など

市役所業務日
午前 10時～午後４時

消費生活
センター

消費生活
相談員

医療・介護・
福祉相談

河内長野市医師会地域連携室
まちのれんけい室市民相談会
（☎54-1700、�54-1567）

医療・介護・福祉のことなど
（予約も可）

11月 19日㈬
午後２時～４時 市医師会 医師・

看護師など

税務相談★ 近畿税理士会富田林支部
事務局（☎25-6250） 所得税や相続税、経理など 11月 11日㈫・25日㈫

午後１時～４時 市役所 税理士

人権相談 人権推進課 人権全般・人権侵害、心配ご
となど

11月 11日㈫・25日㈫
午前10時〜午後１時 市役所 人権擁護委員

女性のための
相談★

男女共同参画センター
（☎ 54-0003） 家族関係・DV・生き方など 毎月第２水曜日、第３土

曜日、第４水曜日 キックス 女性
カウンセラー

女性のための
電話相談

人権協会
（☎ 090-8967-2750）

抱えている不安や悩みの相談
など

毎月第１・３月曜日、第２・４
木曜日午前10時〜午後４時 ー 女性

カウンセラー

就労支援相談 産業観光課 就労に関する相談機関の案内
や情報提供など▷電話相談可

市役所業務日
午前９時～午後５時30分 市役所 就労支援コー

ディネーター
就労支援相談
（～49歳）★

南河内地域若者サポート
ステーション（☎ 26-9441）

就労に不安を持つ49歳以下の人や
家族からの相談▷オンライン相談可

11月６日㈭、20 ㈭、12
月４日㈭午後１時～５時 市役所 同ステーション

相談員

労働相談★ 産業観光課 賃金未払い・パワハラ・セク
ハラなど

申込者の都合に合わせて日程
調整が可能（土日祝は要相談）

相談員の事
務所など

社会保険
労務士

経営相談 産業観光課 経営に関する悩みなど 11月 26日㈬
午前 9時 30分～午後４時 市役所 中小企業診

断士など
ひきこもり
等相談★ 地域福祉高齢課 社会参加に不安を持つ人と家

族からの相談
11月13日㈭
午前10時～正午 市役所 NPO法人

相談員
生活困窮自立
支援相談★ 地域福祉高齢課 仕事が見つからない、生活のやりく

りが大変などの経済的な困りごと
市役所業務日
午前９時～午後５時15分 市役所 相談支援員

心配ごと相談 社会福祉協議会
（☎ 65-0133） 悩み・困りごとなど ①11月12日㈬・②26日㈬

午前10時〜正午
①社会福祉協議会
②川上公民館

民生委員・
児童委員

こころの
健康相談

保健センター
（☎55-0301）

日常生活の中で感じる不安や
悩みについて

市役所業務日
午前９時～午後５時30分 保健センター 保健師

育児相談★ あいっく（☎ 50-4664） 子育てに関する悩みなど 水曜日を除く毎日午前
10時〜午後５時 30分 あいっく 保育士など

児童虐待等
の相談

①こどもファミリーセンター②児童
相談所全国共通ダイヤル（☎189） 子どもへの虐待が疑われるとき ①平日のみ午前9時～午後５

時30分②24時間受付
①市役所
②☎189 保健師・保育

士・社会福祉士・
心理士などこども

相談総合窓口
こどもファミリーセンター
（☎ 53-8001）

家庭児童相談・ヤングケアラー
など子育て全般に関する相談

市役所業務日
午前９時～午後５時30分 市役所

市
民
剣
道
大
会

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
と
団
体
登
録
者

と
き　
12
月
14
日
㈰
午
前
10
時
～

（
受
付
は
午
前
９
時
15
分
～
）

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

種
目　
小
学
生
の
部
・
中
学
生
の

部
・
高
校
生
の
部
・
一
般
の
部

参
加
費　
８
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
込　
11
月
10
日
ま
で
に
メ
ー
ル

（kaw
achinagano.kendo@

gm
ail.com

▽
参
加
者
の
住
所
、

氏
名
、
学
年
、
連
絡
先
を
記
入
）

で
左
記
へ

�
市
剣
道
連
盟
事
務
局
（
☎
０
７

０
・
１
０
４
８
・
５
５
６
０
）

卓
球
ス
ク
ー
ル
体
験
会

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
一
緒
に

卓
球
を
楽
し
む
体
験
会
。
初
心
者

も
大
歓
迎
で
す
。

対
象　
小
学
４
年
生
～
一
般

と
き　
11
月
15
日
㈯
・
22
日
㈯
午

後
１
時
～
２
時
45
分

と
こ
ろ　
小
山
田
小
学
校
体
育
館

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

申
込　
11
月
４
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ
（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
３

時
、
第
２
第
４
土
曜
日
午
後
１
時

～
４
時
）

�
長
野
総
合
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
☎
56
・
２
０
３
２
）

秋
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

対
象　
小
学
生
以
上
で
主
審
が
で

き
る(

付
添
・
代
役
可)

市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者

と
き　
11
月
30
日
㈰
午
前
９
時
～

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

種
目　
男
女
ダ
ブ
ル
ス
（
１
～
３

部
・
初
心
者
の
部
な
ど
）

参
加
費　
社
会
人
・
大
学
生
＝
３

０
０
０
円
、高
校
生
＝
１
６
０
０
円
、

中
学
生
以
下
＝
１
０
０
０
円
▽
当

日
徴
収
▽
い
ず
れ
も
１
組
あ
た
り

申
込　
11
月
16
日
ま
で
に
所
定
用

紙
で
体
育
館
メ
ー
ル
ボ
ッ
ク
ス
へ

�
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
の
井
脇
さ
ん

（
☎
０
９
０・
２
５
９
０・
７
２
４
８)

募　

集

夏
の
合
宿
は
滝
畑
ふ
る
さ
と

文
化
財
の
森
セ
ン
タ
ー
で

●
宿
泊
研
修
施
設
の
利
用
調
整

期
間　
来
年
６
月
２
日
～
９
月
30
日

対
象　
40
人
以
上
の
団
体
▽
過
去
、

夏
季
に
利
用
し
た
こ
と
が
あ
る
団

体
に
は
別
途
連
絡
し
ま
す

内
容　
宿
泊
研
修
施
設
で
の
体
験

学
習
や
野
外
活
動
な
ど

申
込　
11
月
７
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

�
滝
畑
ふ
る
さ
と
文
化
財
の
森
セ

ン
タ
ー
（
☎
63
・
０
２
０
１
）

寺
ケ
池
公
園
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
事
業

検
討
委
員

　
施
設
の
老
朽
化
が
進
ん
で
い
る

寺
ケ
池
公
園
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に

と
も
な
い
、
具
体
的
な
内
容
に
つ

い
て
意
見
を
い
た
だ
く
た
め
、
次

の
と
お
り
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
18
歳
以
上
の
市
民

期
間　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
事
業
実
施

期
間
中

定
員　
１
人
（
選
考
）

※
会
議
は
年
1
～
2
回
程
度
を
予
定
。

申
込　
11
月
７
日
ま
で

に
下
記
Ｑ
Ｒ
か
ら

�
ま
ち
デ
ザ
イ
ン
課

そ
の
他
お
知
ら
せ

民
泊
規
制
に
係
る
都
市
計
画
に

つ
い
て
の
公
聴
会
を
開
催

　
南
部
大
阪
都
市
計
画
特
別
用
途

地
区
の
決
定
案
を
作
成
す
る
に
あ

た
り
公
聴
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
12
月
１
日
㈪
午
前
10
時
～

と
こ
ろ　
市
役
所

※
公
述
申
出
が
無
い
場
合
は
中
止
。

申
込　
公
述
申
出
書
、傍
聴
申
出
書

(

い
ず
れ
も
様
式
指
定)

を
11
月
10

日
～
24
日
（
必
着
）
に
、
直
接
持
参
、

ま
た
は
郵
送
か
メ
ー
ル（kikaku@

city.kaw
achinagano.lg.jp

）

で
左
記
へ

�
秘
書
企
画
課

市
有
物
件
の
売
却

　
市
所
有
の
土
地
を
売
却
し
ま
す

（
一
般
競
争
入
札
方
式
）。
詳
細
は

12
月
１
日
か
ら
資
産
管
理
課
で
配

布
す
る
売
却
実
施
要
領
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

閲
覧
で
き
ま
す
。

対
象
物
件　
土
地
＝
石
仏
８
９
５

番
１
、
雑
種
地
＝
４
０
１
６
㎡

�
資
産
管
理
課

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　
18
～
64
歳
で
体
重
50
キ
ロ

以
上
の
人
（
男
性
は
17
歳
か
ら
可

▽
60
～
64
歳
で
献
血
経
験
の
あ
る

人
は
69
歳
ま
で
可
）

と
き　
11
月
11
日
㈫
午
前
10
時
～

正
午
、
午
後
１
時
～
４
時
30
分

と
こ
ろ　
市
役
所

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

�
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
65
・
０
１
３
３
）

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

保
険・年
金

安
全
安
心

健
康

税
金

子
育
て

就
労

高
齢
者

障
が
い
者

暮
ら
し

事
業
所

教
育

人
権

募
集

相
談

そ
の
他

お
知
ら
せ
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