
～令和７年（２０２５年）９月号～   R7.8.１５発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天野公民館  河内長野市天野町１５２０－５（下里口バス停～北西へ徒歩３分） Tel／Fax ５５－６１９１ 

火曜日～日曜日の午前９時（図書室午前１０時）～午後５時開館 ＜月曜日休館＞ （いきいき相談支援センターを除く） 

※いきいき相談支援センター＜担当直通Tel 090－5130－1862＞は祝祭日を除く火曜日～金曜日の午前 10時～午後４時 30分開設  

※地域で運行「下里クルクル」 火曜日9：00～11：30 ご予約・お問い合わせ080－2950－4970 公民館主催事業の日も運行可能。ご相談ください。 

 

☆これからの講座 
◎ 金剛寺境内林の檜皮採取の実演と体験会 

9月２８日（日）  1４：０0～16：00  9月３日申込開始  

場所：金剛寺講堂及び境内林  参加費500円（資料代） 

金剛寺境内林で檜皮採取の実演と体験会を行います。 

 

◎ 楽な呼吸／発音のコツ 楽しく歌って、いきいき健康 

10月１・８・１５・２２・２９日（各水曜日） 10：30～12：00 

参加費：全６回で１，５００円 ９月３日申込開始 

由紀さおりさんの「手紙」などを練習します。 

また、11月２日の「公民館まつり」で発表を行います。 

 

☆令和７年９月の「おすすめの本」  

9月1日の「防災の日」は1960年、台風・地震・津波といった自然災害への理解を深め、 

国民の意識を高める目的で制定されました。 

1923年9月1日に発生した「関東大震災」が由来になっています。 

近年の異常な気候変動もあり、天災はいつ何処で起こるかわかりません。 

阪神大震災から30年、東日本大震災から14年。記憶が薄れ始めた昨年のお正月に 

能登半島地震が発生！近い将来に発生が危惧されている南海トラフ地震も心配です。 

私たちはこれまでも多くの大災害から教訓を学び、将来への備えを見直し、 

力強く立ち上がってきました！ 

今一度、一人ひとりが防災を自分ごととして捉え、家族や地域での対話を取り入れながら 

考える機会にしたいものです。 

 

           

         

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                          

種目 クラブ名 活動日時 
 

種目 クラブ名 活動日時 

水墨画 蘭 第4火曜日 
 
太極拳 太極拳 クラブ極 第1・2・3・4水曜日 

書道 あすなろ 月3回 火曜日 
 
太極拳 太極拳 優 第1・2・3・4金曜日 

籐手芸 ゆりかご 第2・4木曜日 
 
ヨガ ヨガ 第1・3・4金曜日 

社交ダンス スィートハート 第1・2・3・4土曜日 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


