
特定非営利活動法人
日本バードレスキュー協会

理念と目的
傷病鳥の救護活動を通して多様な自然の仕組みを学び
人と自然が共生できる社会の実現を目指そう

１．野生傷病鳥の救護と野生復帰

２．救護技術の向上と救護にかかわる知識の蓄積

３．野生傷病鳥の救護活動を通しての環境教育

４．野生鳥類にかかわる資料収集と調査・研究



バードレスキューが救護し
ようとしている鳥たち
バードレスキューでは油流出事故による汚染や窓ガラス
への衝突事故、農薬による衰弱など人との軋轢の中で傷
ついた野鳥を救護し、野生復帰する活動を行っています

油が付着し飛べなくなったシロエリオオハム

密猟され狭い籠で飼われていたオオルリ交通事故で脚と翼を骨折したゴイサギ

衝突事故で体がマヒしたアカショウビン ネコに襲われケガをしたカワラバト

防鳥ネットに絡まり飛べなくなったフクロウ
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野鳥がバードレスキュー協会に運ばれてく
る原因は様々ですが最も多いのは車や窓ガ
ラスにぶつかる衝突事故です。

鳥がガラスに映った雲や樹を本物と間違っ
てぶつかる事故が多く発生しています。写
真のようなビルでは毎年多くの野鳥が窓に
衝突して保護されたり、命を落としたりし
ていることでしょう。私たちは「バードセ
イバー」と呼ばれるシールを窓に貼って野
鳥の衝突事故を防ぐ活動を行っています。

窓ガラスに激突したハヤブサ 右翼が折れ、嘴が変形している

車にはねられたオオコノハズク 左右の瞳孔の大きさが異なる

オリジナルバードセイバーを窓に貼って衝突事故を防ごう



ヒナの誘拐

誤って保護されたチョウゲンボウの巣立ちビナ

毎年、5月から8月まで協会事務所にヒナを
保護したと言う相談が寄せられます。多く
の野鳥のヒナは上手く飛べない状態で巣立
ち、一定期間親に付いて餌の取り方や飛び
方を学んでから自立します。子連れの鳥に
近づくと親は警戒して姿を隠し、飛べない
ヒナが残されますが、決して見捨てられた
のではなく近くで親は見守っています。

2016年度相談件数の推移
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このような状態のヒナを親からはぐれたも
のと勘違いして連れ帰ることは保護ではな
く「誘拐」です。迷子に見えるヒナを見つ
けても決して手を出さずできるだけ早くそ
の場を立ち去るようにしましょう。交通量
が多くそのままでは車にひかれそうな場合
には近くの安全そうな植え込みなどに移動
させても大丈夫です。

誘拐されたヒナを人が餌を与えて育てるこ
とはとても難しいですが、鳥の種によって
はできることもあります。しかし、飛べる
ようになるまで育てることができても、自
然の中での餌の取り方や外敵から身を守る
方法を人はヒナに教えることができません。
人に育てられたヒナが自然の中で生きて行
くことはとても難しいのです。

親から引き離されてしまったカルガモのヒナ

フクロウのヒナは写真のようにほとんど飛
べない状態で巣立ちます。地上でじっとし
ているところを目撃することも少なくあり
ません。このような状態のヒナが誤って保
護されバードレスキューに連れてこられる
ことが度々あります。親フクロウに襲われ
ることもあるので、見かけても手を出さず
そっとその場を離れるようにしましょう。



施設

所在地

小山田事務所 篠山事務所

大阪府河内長野市 兵庫県丹波篠山市

開設日 2011年4月 2019年５月

主
要
設
備

大型ケージ ２基 ３基

中型ケージ ５基 ２基

小型ケージ ２０基 ５基

飼養実績

2011年４月
～2018年３月

73種903羽を収容
603羽を野生復帰させた

2019年5月
～現在

４種5羽を収容
１羽を野生復帰させた

事務所外観

大型ケージ

小型ケージ



野鳥のエサと給餌量
主な野鳥の体重と１日あたりの必要熱量

種名 体重（g） 熱量/日
（kcal） 人工飼料

ゴイサギ 400～800 79～132 ワカサギ

カルガモ 750～1350 126～195 コマツナ パン ニワトリ用飼料
九官鳥の餌、ミルワーム

キジバト 400～800 78～132 ハト用配合飼料 パン 九官鳥の餌

バン 200～450 47～86 コマツナ 九官鳥の餌 ミルワーム
キャットフード

オオタカ 656~～45 114～150 マウス ササミ レバー
サシバ 380～440 76～84 マウス ササミ レバー
チョウゲンボウ 191～299 45～63 マウス ササミ レバー

カッコウ 70～130 21～34 ミルワーム サシ 九官鳥の餌
すり餌（５~7分） 卵黄

アオバズク 185～227 44～51 マウス ササミ レバー ミルワーム
カワセミ 30 11 ワカサギ キンギョ 魚類ミンチ
ツバメ 17 12 ミルワーム九官鳥の餌すり餌（5~7分）

ヒヨドリ 60～86 31～41 九官鳥の餌 すり餌（5分） トマト 果実
（カキ、ミカン） ミルワーム

ジョウビタキ 15 11 すり餌（5分） ミルワーム
ツグミ 65～107 33～48 すり餌（5分） 九官鳥の餌 ミルワーム
キビタキ 14～17 11～12 すり餌（5分） 九官鳥の餌 ミルワーム
エナガ 6～8 6～7 すり餌（5分） 九官鳥の餌 ミルワーム

シジュウカラ 14～17 11～12 すり餌（5分）九官鳥の餌麻の実ミルワー
ム

メジロ 11 9 すり餌（3分）九官鳥の餌果実ミルワーム
ホオジロ 20～26 14～17 小鳥の餌 すり餌
カワラヒワ 17～30 12～19 小鳥の餌 麻の実 ヒマワリ コマツナ
スズメ 24 16 小鳥の餌すり餌ミルワーム九官鳥の餌
ムクドリ 75～90 37～42 すり餌（5分） 九官鳥の餌 果実
ハシブトガラス 600～750 176～208 ドッグフード九官鳥の餌ササミレバー



代替飼料の熱量（100g）

飼料名 kcal 備考
すり餌 150 水を加えて練った完成品
ミルワーム 210 ドッグフード、野菜くずを与え栄養改善

コオロギ 140

九官鳥のエサ 330

バナナ 86 糖度が高く選好性が良いが与えすぎに注意
ミカン 45 糖度が高く選好性が良いが与えすぎに注意
カキ 60 糖度が高く選好性が良いが与えすぎに注意
ササミ（ニワトリ） 120 感染症のリスクがあり給餌しない施設もある
レバー（ニワトリ） 111 感染症のリスクがあり給餌しない施設もある

ワカサギ 100

アジ 144

アカネズミ 1.64 *糸川拓真 et.al（日本鳥学会2009年大会）より引用

アオダイショウ 1.47 *糸川拓真 et.al（日本鳥学会2009年大会）より引用

アマガエル 1.14 *糸川拓真 et.al（日本鳥学会2009年大会）より引用

日本標準食品成分表
finek 2002
野生動物救護の症例144  2001

スズメ目 258 × W0.75 （Kcal/day）

非スズメ目 156 × W0.75 （Kcal/day）

W = 体重（kg）

必要水分は出血や下痢等の症状により大幅に変化するので注意が必要

図中のカロリーは健康体の維持に必要なカロリーであり、自由生活をする場合はこの 1.41倍、
痩せている個体の回復には 1.75 倍、幼鳥には２倍のカロリーが必要とされている

いずれも目安であり、常時体重を測定しながら給餌量を加減するものとする

黒沢信道 野生動物救護の症例１４４ 野生動物救護研究会 2001年より抜粋

体重を基準とした給餌量の計算式
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