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アスマイルとは？



まずは

歩数計アプリをインストール

https://play.google.com/store/a
pps/details?id=com.google.androi
d.apps.fitness



歩数計アプリ「Google Fit」の

インストールの方法①

**

**** ＠*****.**.**



歩数計アプリ「Google Fit」の

インストールの方法②

**** ＠*****.**.**



つぎに

アスマイルをインストール

https://play.google.com/store/apps/deta
ils?id=nttdatakansai.okpasmile



アスマイルの

インストールの方法



アスマイルの登録方法

https://www.asmile.pref.osaka.jp/assets/
pdf/asmile_app_application_Android.pdf



本登録の方法

(２)国保会員登録
をご覧ください









お試し登録の方法











(１)お試し会員登録
をご覧ください

https://www.city.kaw
achinagano.lg.jp/soshi
ki/7/93163.html



マイナ保険証を

本人確認書類として使いたい場合
画面



マイナ保険証を本人確認書類として使いたい場合②

画面



スクリーンショットの方法



登録ができたら

どうやって使うの？

ポイントの

貯め方
友達紹介方法

＊抽選ポイント
500Pがもらえます＊

ランキングの

確認方法



会員資格について

現在の
会員状態の確認は

アプリ右上の
マーク

｢会員情報｣
から見られます

河内長野市会員
( 40歳以上の本市国保加入者)

国保会員
(40歳以上の府内市町村国保加入者)

府民会員
(18歳以上の大阪府民)



抽選ポイント(府民会員)

月トク抽選週トク抽選



交換ポイント(河内長野市会員)

6,000円分

(国保会員)

4,000円分



交換ポイントについて①







交換ポイントについて②

画面

ここで現在の
保有ポイント数を
確認できます！



アスマイルに関する

問い合わせ先

ま

分からないことがあったら、まずはアスマイル公式ホームページ

「よくある質問」をご確認ください。

https://www.asmile.pref.
osaka.jp/faq.html


