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＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 公民館クラブ ロビー展 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

    コレトロ会（写真）   水明会 A・B（書道）   龍玉会（書道） 

   

南花台 8-4-1 

TEL 63-1131 

FAX 63-1194 

◆こども教室「Ｍｙ歴史博物館」の展示（２月２６日～３月１２日） 

ふるさと歴史学習館職員の皆さんのご指導のもと、本市の歴史に関わる

収蔵品（石包丁、ガラス勾玉、綿のコースターなど）を手作りし、自分だ

けの「Ｍｙ歴史博物館」として公民館ロビーに展示しました。 

◆講座「聴覚障がい者と楽しく会話しましょう。」（１２月１８日） 

 手話サークル「てのひら」の皆さんのご指導のもと、河内長野市身体障

害者福祉会聴言部会会長の川見さんと「ゆびもじ」をまじえてコミュニケ

ーションをとったり、一緒に手話歌を楽しみました。 

◆講座「睡眠と健康の知恵袋」（１月２６日と２月１７日） 

 第１回目は、よい睡眠をとるためのポイント、第２回目では、睡眠満足

度をアップするための工夫などについて教えていただき、自分に最適な

「睡眠」について考えることができました。 

◆講座「烏帽子形城と河内キリシタン」（２月１６日） 

 日本遺産「中世に出逢えるまち」の構成文化財の一つ、中世の山城「烏

帽子形城」と織田信長配下の時代に城周辺領地を統治していたキリシタン

大名についての歴史的背景をわかりやすく教えていただきました。 

◆防災「消防訓練」（２月２８日） 

 職員と公民館クラブの「白百合」「フラワーデザイン」の皆さんで、放

火を想定した通報、初期消火、避難の訓練を行いました。過去の放火火災

事例から、煙の怖さや早期避難の重要性を認識しました。 



南花台公民館 教室・講座の予定 （４～６月） 

 

◇カメラレッスン（南花台公民館クラブ コレトロ会指導） ➝広報６月号に掲載 

６月１１日（日） 一部 ９：３０～１１：３０ 花の文化園にて実技指導（入園料／５８０円は自費） 

二部１３：００～１５：００ 南花台公民館にて寸評会  

※持ち物 デジタルカメラ ※※昼食は各自ですませてください。  定員１０人   

   ☆初心者でも安心。構図の決め方など写真撮影の基礎から学びます。  

◇簡単！きれい 好印象メイクセミナー（花王連携講座） ➝広報６月号に掲載 

６月２２日（木） １３時３０分～15 時 00 分         対象／シニア女性  定員 30 人 

 ☆シニア女性を対象とした、スキンケアからポイントメイクまでの基本的な方法を学びます。 

◎教室・講座のお問い合わせは南花台公民館まで。（申込開始日は広報、ホームページでご案内します。） 

 

 

令和５年度 南花台公民館クラブ一覧 

 種目 クラブ名 定員 活動日 月会費 

１ 水彩画 みずえ会 １５人 第１・２・３（水）    9:00～12:00 2,000 円 

２ 囲碁 囲碁 ２５人 第１・２・３・４（日） 13:00～1６:３0 0 

３ 
詩吟 

南花台詩吟 １５人 第１・２・３・４（木） 13:00～16:00 2,000 円 

４ 詩吟 １５人 第１・２・３（水）    9:30～12:00 1,000 円 

５ 

書道 

龍玉会 ２０人 第１・２・３（木）   10:00～11:45 2,000 円 

６ 水明会 A １６人 第 2・４（土）      9:00～11:30 1,250 円 

７ 水明会 B １６人 第２・４（土）     13:00～15:00 1,500 円 

８ 民謡 花謡会 ２０人 第１・２・３（木）   13:00～16:00 2,000 円 

９ 写真 コレトロ会 ２５人 第４（金）       13:00～17:00 500 円 

１０ 

英会話 

英会話サークル（中級） １５人 第１・３（金）      9:30～10:30 1,500 円 

１１ 英会話教室（初級） ２０人 第２・４（金）     １０:０0～11:00 2,０00円 

１２ 英会話（初級） １６人 第１・３（木）     10:00～1２:00 2,000 円 

１３ 茶道 南千花（裏千家） １２人 第１・３（水）      9:00～12:00 1,500 円 

１４ 革工芸 ヒマワリ １２人 第１・３（金）      9:30～12:00 2,500 円 

１５ 陶芸 南陶会 １６人 第１・３（火）      9:00～16:00 ２,000円 

１６ 健康体操 ゆっくりっく体操 １５人 第１・２・３・４（土） 13:00～14:30 2,000 円 

１７ 太極拳 健康太極拳 ２５人 第１・２・３・４（土）  9:３0～11:00 500 円 

１８ ﾘｽﾞﾑｽﾄﾚｯﾁ 健康体操 GLEEM １２人 第１・２・３・４（水） 13:00～16:00 2,000 円 

※定員に空きがあれば、途中入会も可能。クラブ入会や見学などについては、南花台公民館までお問合せください。 

※※月会費は、変更する場合があります。 

 

≪お知らせ≫  

  南花台公民館で開催していました「子育てわいわいルーム」（毎月第 4 水曜日）は、利用者の減少により、令和 5

年４月より中止しております。 

 

令和５年度の南花台公民館職員です。 

館長 東山 正人  図書（新） 浦  眞紀子 

事務  辻  祥子  図書   茶木 智子    

どうぞよろしくお願いいたします。 

 
公民館は、火曜日から日曜日の午前 ９時から午後５時まで開館 ≪月曜日は休館日≫ 

         ★図書室は午前１０時から午後５時まで 

 

 

 

食用廃油回収 
毎月第３木曜日  

午前１０：００～１１：３０ 

         場所：公民館玄関前 

※お問合せは市環境政策課へ 

 

 


