
河内長野市の子育てサポート体制 

令和6年度より「こどもファミリーセンター」を設置しました。 

「☆ゆめっく☆(保健センター)」「子ども・子育て総合センターあいっく」「こども子育て課」

が連携し、妊娠期から出産・子育て期にわたり、切れ目のないサポートを行います。 
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こどもファミリーセンター 

出産・子育てを 妊娠から 

切れ目なくサポートをする 

★  LINE 「河内長野市役所」 
 

子育て情報や、まちの情報を配信しています。 

イベント参加申し込みもこちらからできます♪ 

☆ゆめっく☆ 
(保健センター) 

プレママ・プレパパを対象に助産師

のお話、栄養や歯のお話、パパの沐

浴体験をする「ママパパ教室」、ス

トレッチでリラックスしてママ同士

が交流できる「プレママあんしんサ

ロン」などをはじめ、「助産師のマ

タニティあんしん相談」、助産師・

保健師・心理相談員による相談も受

け付けています。開催日などはお問

合せください。 

子ども・子育て総合センター 

 あいっく 

子育ての「これでいいのかな？」

「こんな時はどうしたらいいの？」

など、日々の心配事をお話したり、

子どもと遊びながらお友達をみつけ

ませんか？子どもと一緒に安心して

過ごせる場所です。子育てのイベン

トも多数開催しています。広報・

ホームページ・市公式LINEなどで

お知らせします。 

河内長野市 キラキラねっと 検索 

★かわちながの子育てナビ「キラ☆キラねっと」 
 

 市ホームページ内の子育て情報ページです。 

こどもファミリーセンター 

こども相談総合窓口 

(市役所1階 こども子育て課) 

河内長野市役所内の子育て相談窓口

です。0～18歳までの子どもに関わ

る悩み、家族関係の不安や心配につ

いての相談、ヤングケアラー相談、

虐待相談などを受け付けています。 

 

 

＊こども子育て課では、保育所など

の申込み、手当の申請手続きなども

受け付けています。 

妊娠期から子育て期の切れ目のないサポート 


