
 ★　8月26日（土）１０：００ ～１２ ：００ ・８月３日（木）申込開始　参加費無料

　普通救命講習Ⅰ　　心肺蘇生法やＡＥＤの使い方　　　前月号記載

 ★　９月９日（土）１０：００ ～１１ ：００ ・9月3日（日）申込開始　参加費無料

　LGBTQ+　を理解しよう　　　　　　　　　　　　　　　　　　新着

 ★　９月３０日（土）１４：００ ～１５ ：３０ ・９月３日（日）申込開始　参加費無料

　食品ロス∼ わたしたちにできること＊フードドライブも実施＜受付期間８月１５日（火）～９月３０日（土）＞新着

前月に続いて3番目のテーマは、「健康と福祉」です。

このテーマの最終目標は、あらゆる年齢のすべての人々の健康的な生活を確保し福祉を促進する
ことです。具体的には妊娠や出産時のリスクを軽減できるよう保健サービスを広めたり、

病気（感染症を含む）への対策として、ワクチンや薬の研究を支援することにより、
すべての人々に質の高いヘルスケアーサービスの提供を可能にすることです。
また、薬物やアルコール乱用の防止と治療を強化し、一方で、交通事故による死者や負傷者を

減らすことも目標としています。

書道・あすなろ　火・午前　　　　　水彩画・蘭　火・午前

＊書道・あすなろ　火・午前　    　　　　＊水墨画・蘭　火・午前

＊籐手芸・ゆりかご 木・午前    　  　＊スイートハート（社交ダンス）土・午後

!!ヨガＢは７月でクラブ廃止です。         　!!ヨガA　金・午前については、現在、満員です。

図書室から

今月は「山」にちなんだ本をたくさん取り寄せて

並べました。

さわやかな風の吹く山をイメージして読書されては

いかがでしょうか。

ご来室をお待ちしています。

　　　　R５・7・２0発行

８月のテーマは、　「山に想う」です。

＊太極拳クラブ極（旧クラブ名：太極拳A）　水・午後　　　＊太極拳Ｂ　金・午後

＊お知らせ

　＊天野公民館の情報は、市ＨＰからでも見ることができます。

 天 野 公 民 館  天野町１５２０－５ （下里口バス停～北西へ徒歩３分） Tel／Fax ５５－６１９１    
火曜日～日曜日の午前９時[図書室午前10時]～午後５時まで開館 ＜月曜日休館＞ （いきいきネット相談支援センター除く） 

※いきいきネット相談支援センター＜担当直通Tｅｌ＜ ０９０－５１３０－１８６２＞は祝祭日を除く火曜日～金曜日の午前10時～午後４時30分開設 
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