
時間：9時 ～ 12 時（予定）

場所：加賀田小学校

問合せ：河内⾧野市教育委員会　文化・スポーツ振興課

※河内⾧野市は、老朽化が進む加賀田公民館を加賀田小学校内

に移転することで、地域にとって大事な施設や活動を維持し、

子どもも大人も通う学びの拠点を目指しています。

加賀田小学校を舞台に 1 日限定の「子どもと大人

の学びの拠点」に向けた社会実験を開催します。

当日は、加賀田地域や周辺住民の皆さんがセンセ

イとなり、人に教えたい特技や好きなこと、日ご

ろの活動などを発表します。

参加費

無料

日月 日

裏面の申込用紙に必要事項を記入のうえ加賀田

公民館の返信ポストに投函してください。

〈申込方法〉

右の QR コードにて必要な情報を

明記のうえお申込ください。

●専用フォーム

●申込用紙

要申込

（時間内の出入は自由）



ヨガ

呼吸と動作を一体化させた自然な呼吸運動で筋肉の萎縮やゆがみを予防できます。
ヨガは身体を緊張させ、後に弛緩させる心身のバランスです。

最近の学校教育では新しい教科「情報I」を学んでいます。プログラミングをなど情報化社会を
生きる上での知識を、少し学んでみます。

昭和にはなかった教科「情報」

居合、 歴史、業、今日的意義

講座：剣道と居合、居合の開祖と流派、芸能文化と居合、物理と居合、今日的意義
実演：業の演武（模擬刀を使っての英信流の業）

申込用紙（提出用：加賀田公民館・専用ポストへ投函） 申込日：令和     年　　　月　　　日

9:10

9:30

名 前（代表者）

ふりがな

参加者人数 参加者全員の年齢

携帯 ・ 電話番号  メールアドレス

住   所 加賀田地域   ・   河内⾧野市内 加賀田地域以外   ・   その他

濱名容子 センセイセンセイ

〈 持ち物 〉敷物（バスタオル など）

9:35

9:55

中野友紀子センセイセンセイ

外の駐車城で五感を使って自然体験をします。

高校３年生です。高校ではまちづくりを研究しました。全国では、まちの問題についてさまざま
な取り組みが行われていることを知りました。その中で、河内⾧野がこんなまちになったらいい
なーということを考えました。私の思う河内⾧野の理想の姿をお話します。

奈良県立大学４回生です。大学にて、まちづくりを勉強しています。まちづくりの研究をしてい
く中で考えた「公民館における多世代の交流」についてお話します。

感覚で自然を知ろう！ 谷口誓男センセイセンセイ9:55

10:15

10:25

10:45

10:45

11:05

センセイ

霞居合会 センセイ
センセイ

（日本居合道連盟河内⾧野支部）
11:15

11:45

センセイとファシリテーターが一緒に話をしながら、今後の公民館について考えます。

公民館における多世代の交流の促進

ファシリテーター

藤井一花 

宝楽陸寛さん（公益財団法人泉北のまちと暮らしを考える財団　代表理事）

ゴールはそこじゃない！高校3年生が考えた理想の河内⾧野

センセイ

センセイ
板倉大河 センセイ

（奈良県立大学４回生）

休　憩

日1月29日


