
23 広報かわちながの 2022年（令和４年）11月号 市役所の住所・電話番号などは２ページをご覧ください▶

目次 Contents

掲載情報の見方

市の人口・世帯数 9 月末日現在（カッコ内は前月比）

November 2022
No.1189

11

人口 男 女 世帯数

100,792(-53) 47,470(-35) 53,322(-18) 47,558(+22)

02 特集 1　放課後児童会支援員のしごと

05 新型コロナウイルス関連情報

06 特集2　コロナ禍と女性の人権

08 文化の日 晴れの受賞

09
情報ピックアップ
マイナンバーカードや交通系 ICカードで本の
貸出が可能に、インフルエンザ予防接種の助成

10

情報ひろば
就労 10、人権 10、安全安心 10、事業所
12、高齢者14、健康16、障がい者17、子
育て20、教育23、暮らし24、保険・年金
26、税金27、催し・講座28、 スポーツ33、
募集33、その他お知らせ33、相談34

11 消費生活ウォッチング

12 ちょっと見てみて！
市民が撮る身近なニュース写真

13 市長コラム

14 支え合いの現場から

18 市民の横顔 FACE 華麗な舞いで世界に羽ばたく

19 Photo Newsまちの話題をお届けします

36 エール KAWACHINAGANO25

市役所：河内長野市原町一丁目１番１号
※郵送の場合は〒586-8501（住所不要）
☎ 0721-53 -1111（代表）

対象に明記のないものは市内在住・在学・在勤者が対象▶
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放課後児童会支援員のしごと

特集1

近
年
、
共
働
き
家
庭
の
増
加
な
ど
で

放
課
後
児
童
会
の
ニ
ー
ズ
が
高
ま
り
、

子
ど
も
た
ち
の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

放
課
後
児
童
会
支
援
員
は

大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
放
課
後
児
童
会
支
援
員
の

日
々
の
生
活
の
様
子
、仕
事
内
容
や
仕
事
の
魅
力

な
ど
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

問
地
域
教
育
推
進
課
（
☎
54
・
０
０
０
５
）

　
保
護
者
が
就
労
な
ど
に
よ
り
昼

間
家
庭
に
い
な
い
小
学
校
1
年
生

か
ら
6
年
生
の
児
童
が
、
下
校
後

に
安
心
し
て
過
ご
せ
る
居
場
所
が

放
課
後
児
童
会
で
す
。
現
在
市
内

12
か
所
で
放
課
後
児
童
会
を
開
い

て
い
ま
す
。

　
放
課
後
児
童
会
で
働
く
支
援
員

は
、
集
団
で
の
遊
び
や
生
活
を
通

じ
て
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
大
切
に

し
な
が
ら
心
身
の
調
和
の
と
れ
た

発
達
を
図
り
、
保
護
者
が
安
心
し

て
子
育
て
や
仕
事
を
両
立
で
き
る

よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

●
安
心
し
て
過
ご
せ
る
場
づ
く
り

　
子
ど
も
の
健
康
状
態
、
安
全
確

保
、
情
緒
の
安
定
の
た
め
に
一
人

ひ
と
り
の
状
況
を
把
握
し
、
公
平

な
態
度
で
接
し
、
個
別
ま
た
は
集

団
的
に
支
援
を
行
い
ま
す
。

●
基
本
的
生
活
習
慣
の
支
援

　
あ
い
さ
つ
や
き
ま
り
、
片
付
け
、

も
の
を
大
切
に
す
る
な
ど
、
基
本

的
な
生
活
習
慣
を
習
得
す
る
た
め

の
援
助
を
し
ま
す
。

●
自
立
を
促
す
支
援

　
異
年
齢
が
集
ま
る
集
団
生
活
の

な
か
で
、
集
団
遊
び
や
終
わ
り
の

会
な
ど
様
々
な
活
動
を
通
じ
、
そ

れ
ぞ
れ
の
役
割
や
責
任
を
果
た
せ

る
よ
う
に
支
援
し
ま
す
。

●
保
護
者
や
関
係
機
関
と
の
連
携

　
安
定
し
た
支
援
の
た
め
に
、
保

護
者
の
理
解
と
協
力
を
得
ら
れ
る

よ
う
関
係
を
築
き
、
学
校
や
地
域
、

関
係
機
関
と
の
連
携
を
深
め
ま
す
。

　
支
援
員
は
放
課
後
児
童
会
で
、

ど
の
よ
う
に
働
い
て
い
る
の
で
し

ょ
う
か
。
日
ご
ろ
の
仕
事
内
容
や

子
ど
も
た
ち
へ
の
思
い
を
取
材
し

ま
し
た
。

子どもたちの
居場所を
支える

学
校
と
も
家
庭
と
も
違
う

放
課
後
児
童
会
と
、支
援
員
の
役
割

集
団
生
活
の
な
か
で

大
切
に
し
て
い
る
こ
と

放課後児童会　平日の流れ
子どもの動き 支援員の動き
低学年 高学年

開会準備
・児童会周辺・室内の安全確認
・留守電、FAXの確認
・ミーティング
・掃除、消毒
・事務作業、出欠確認
・お茶、おやつ準備
・保護者への連絡
・学校との連携

登会

宿題、自習
おやつ 登会

おやつ
宿題

低学年 高学年
声かけ
出欠確認作業
体調、表情把握
おやつ提供

支援員からの話

声かけ
出欠確認作業
体調、表情把握
おやつ提供
支援員からの話

自由時間
（外遊びや室内遊び）
掃除

おやつの片付けや掃除
見守り
掃除準備、声かけ

終わりの会
一斉帰宅

保護者お迎え待ち
延長クラスへの移動

支援員からの話
帰宅指導
忘れ物チェック
保護者対応、事務作業
片付け、掃除、翌日準備

延長クラスで
保護者お迎え待ち
帰宅

報告書記入
戸締り、児童会周辺安全確認
閉会

普段の様子をのぞいてみました

PM
0：15

2：45

3：45

4：00

5：00

6：00

7：00

おやつを食べたり、宿題や自習をしたり。子どもによって登会
する時間やペースが違うので、全体を見守っています

全体に指示を出すリーダー、掃除や事務作業・支援が必要な子
どもの補助など、役割を分担しています

室内遊びや外遊びで一緒に遊ぶと、自然と笑顔に
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新型コロナワクチンの接種について

新型コロナワクチンコールセンター
受付は平日午前9時～午後5時30分

☎ 0721‐26‐8135
� 0721-56-5160
※おかけ間違いのないようご注意ください。

●生後６か月から４歳児の接種開始
　対象の人に接種券を順次発送しますので、お手
元に届くまでしばらくお待ちください。
●オミクロン株対応ワクチンについて
　１・２回目接種を終えた12歳以上の人が対象で、
１人１回のみ接種可能です。なお、オミクロン株
対応「モデルナ社」ワクチンは、18歳以上の人が
対象です。接種券は、前回の接種日をもとに順次
発送しますので、お手元に届くまでしばらくお待
ちください。すでに３・４回目用接種券が届いて
いる人はそのまま使用できます。

最新情報はこちらでご確認ください

つ
い
つ
い
本
気
に

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す

（
笑
）。
帰
り
に
子
ど
も
た
ち
が
「
今

日
は
楽
し
か
っ
た
」
と
言
っ
て
く
れ

る
の
は
う
れ
し
い
で
す
ね
。

村
尻
　
低
学
年
と
高
学
年
の
子
ど
も

た
ち
が
、
ど
う
し
た
ら
一
緒
に
楽
し

く
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
る
の
か
悩
む
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
注
意
を
す

る
時
も
、
年
齢
に
よ
っ
て
言
葉
や
言

い
方
を
変
え
る
な
ど
、
ど
う
言
え
ば

き
ち
ん
と
伝
わ
る
の
か
を
考
え
な
い

と
い
け
ま
せ
ん
。

―
仕
事
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

村
尻
　
自
分
自
身
が
元
気
で
あ
る
こ

と
が
大
事
で
す
ね
。
不
機
嫌
だ
と
子

ど
も
に
も
伝
わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
か

ら
。
そ
れ
と
、
常
に
支
援
員
同
士
の

連
携
は
密
に
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も

―
支
援
員
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

村
尻
　
青
少
年
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
で
の
経
験
を
生
か
せ
る
と
思

い
、
こ
の
仕
事
を
始
め
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
と
過
ご
す
毎
日
が
楽
し
く
、

長
く
続
け
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

浅
尾
　
幼
稚
園
教
諭
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
小
学
生
と
関
わ
れ
る
仕
事
を

し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
支
援

員
を
選
び
ま
し
た
。

―
職
場
の
環
境
は
？

浅
尾
　
育
児
の
た
め
仕
事
を
離
れ
た

時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
子
育
て
を

し
な
が
ら
で
も
続
け
や
す
い
環
境
だ

っ
た
の
で
２
年
ほ
ど
で
復
帰
し
ま
し

た
。
い
ろ
ん
な
世
代
の
支
援
員
が
い

る
の
で
、
育
児
や
仕
事
の
こ
と
な
ど

の
相
談
に
乗
っ
て
も
ら
っ
た
り
も
し

ま
し
た
。

村
尻
　
ク
ラ
ス
に
は
複
数
の
支
援
員

が
い
る
こ
と
も
あ
り
、
急
に
休
ま
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
時
な
ど
、
融
通
が

利
く
所
が
い
い
で
す
ね
。

―
仕
事
の
楽
し
さ
、
難
し
さ
は
？

浅
尾
　
小
学
生
は
体
格
も
し
っ
か
り

し
て
く
る
の
で
、
外
遊
び
な
ど
で
は

た
ち
一
人
ひ
と
り
の
状
況
も
、
ミ
ー
テ

ィ
ン
グ
な
ど
で
共
有
し
て
い
ま
す
。

浅
尾
　
子
ど
も
の
気
持
ち
を
何
よ
り
も

大
切
に
考
え
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

を
し
っ
か
り
観
察
し
、
普
段
と
様
子
が

違
う
と
き
は
、
声
を
か
け
話
を
聞
い
て

い
ま
す
。

―
支
援
員
に
興
味
が
あ
る
み
な
さ
ん
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を

浅
尾
　
児
童
会
で
の
経
験
は
、
自
分
の

子
育
て
の
時
に
も
き
っ
と
役
立
ち
ま
す
。

子
育
て
し
な
が
ら
続
け
ら
れ
る
仕
事
な

の
で
、
一
緒
に
働
き
ま
せ
ん
か
。

村
尻
　
１
年
を
通
じ
て
子
ど
も
の
成
長

を
見
守
れ
る
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
で

す
。
ま
ず
は
短
い
時
間
か
ら
で
も
い
い

の
で
、
児
童
会
で
働
い
て
雰
囲
気
を
感

じ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　放課後児童会では男女問わず幅広い世代が働
いています。
●会計年度任用職員　
冬休み期間 放課後児童会支援補助業務
資格　子どもの育成支援について知識・経験を
有する人（大学生可）
勤務日　12 月 23 日㈮～令和５年１月 10 日㈫
▷冬休み期間中の月～土曜日（祝日除く）▷午
前８時～午後６時の間の２時間～６時間
人数　20人

時給　1096円
申込　11月 12 日までに写真付きの履歴書１通
を持って下記へ
●会計年度任用職員　放課後児童会支援業務
資格　保育士、幼稚園教諭免許など
申込　毎月 10 日までに写真付きの
エントリーシートをもって下記へ
※試験や報酬についてなど、詳細は
市ホームページをご覧ください。
�地域教育推進課（キックス内、☎ 54-0005）

　感染症拡大防止の観点から、下記イベントを中止します。
●くすのかホールまつり
�くすのかホール（☎62-7799）

年代別の接種回数・接種ワクチン
年齢 接種回数 接種ワクチン

５～ 11歳
１・２・3回目 ファイザー社小児用

４・５回目 接種できません

12歳以上

１・２回目 従来のファイザー社

３・４・５回目
オミクロン株対応の
ファイザー社または
モデルナ社

●乳幼児健診や予防接種、がん検診、生活習慣病
の健診・受診　
　乳幼児の予防接種を遅らせると、免疫がつくの
が遅れ、感染症リスクが高まります。また、がん
や生活習慣病の早期発見には、定期的な検診（健
診）と受診が大切です。健康が気になる今だから
こそ、予定どおり受けましょう。

　季節性インフルエンザが例年よりも早期
に流行し、新型コロナウイルス感染症との
同時流行が懸念されています。ワクチン接
種などでインフルエンザを予防しましょう。
�保健センター（☎55-0301）

イベント中止のお知らせ

定期的な検診（健診）や予防接種は
予定どおり受けましょう

三
日
市
放
課
後
児
童
会
支
援
員

（
左
か
ら
）
村
尻
さ
ん
、
浅
尾
さ
ん

子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
感
じ
な
が
ら

楽
し
く
過
ご
せ
る
仕
事
を

季
節
性

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
も

ご
注
意
を

季
節
性

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
も

ご
注
意
を

も
し
か
し
て

控
え
て

い
ま
せ
ん
か
？

も
し
か
し
て

控
え
て

い
ま
せ
ん
か
？

interview

放課後児童会で一緒に働きませんか

※
受
験
生
へ
の

接
種
助
成
に
つ
い
て
は

９
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●安全・安心まちづくり市民大会
�危機管理課

放課後児童会支援員のしごと特集 1
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コロナ禍と女性の人権特集 2

女
性
だ
か
ら
仕
方
な
い
？

昨
年
実
施
し
た
市
民
意
識
調

査
の
結
果
、「
夫
は
外
で
働
き
、妻

は
家
庭
を
守
る
べ
き
」と
い
う
価

値
観
に
つ
い
て「
そ
う
思
わ
な
い
」

と
答
え
た
人
は
74
％
と
、
平
成

28
年
度
調
査
の
54
％
に
比
べ
て

20
ポ
イ
ン
ト
高
く
な
り
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の

小
学
校
一
斉
休
校
時
に
お
け
る

多
く
の
女
性
の
休
業
な
ど
に
見

ら
れ
る
よ
う
に
、女
性
へ
の
影
響

ひ
と
り
で
は

そ
の
暴
力
か
ら
抜
け
出
せ
な
い

おしゃべり会 in 女性のためのつながりサポート河内長野
　様々な悩みや不安を抱える女性（特に子育て世代の女性）
を対象にしたワークショップ形式の講座です。
とき　11月19日㈯午前10時30分～午後０時30分
ところ　あいっく
定員　10人（先着順）
申込　11月17日までに下記
または市ホームページから
問人権推進課

生理用品の無償配布
　必要な人へ生理用品を無償配布しています。詳
細は市ホームページで。
問人権推進課

女性のための電話相談
　相談は専門の女性カウンセラーがお聴きし
ますので、気軽にお電話ください。
相談専用電話 090-8967-2

つ な ご う

750
とき　毎月第１・３月曜日、第２・４木曜日▷
午前10時～午後４時▷年末年始、祝日は休み
※秘密は守ります▷匿名で相談できます▷
相談料は無料です（通話料は必要）。

11月14日～18日は毎日電話相談を受付

コ
ロ
ナ
禍
で
女
性
に
多
く
見
ら
れ

た
孤
独
や
収
入
減
少
、
家
事
負
担

の
増
加
な
ど
の
悩
み
。
そ
の
悩
み
、

「
女
性
だ
か
ら
仕
方
な
い
…
」
っ
て

思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

誰
も
が
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に

向
け
、身
近
に
あ
る
女
性
だ
か
ら
、

男
性
だ
か
ら
と
い
う「
生
き
づ
ら
さ
」

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
人
権
推
進
課

コロナの影響が女性の就業や生活に特に表れたのはなぜ？
　背景にはコロナによる経済や生活への直接的な影響だけでなく、もともと平時での男女共同参
画の遅れが、コロナの影響であぶり出されたものと考えられています（内閣府「コロナ下の女性
への影響と課題に関する研究会」報告書より）。
●男女共同参画社会とは？
「男女が、互いにその人権を尊重しつつ、責任も分かち合い、性別にかかわりなく、その個性と
能力を十分に発揮することができる社会」のことです。

孤独・孤立で不安を抱える女性が社会との絆・つながりを回復できるよう
女性のための電話相談や居場所づくり（講座）などを実施しています。

女性のためのつながりサポート河内長野

誰
か
の

こ
と
じ
ゃ
な
い
。

コロナ禍と女性の人権

特集2

は
今
も
根
強
く
社
会
に
残
っ
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
、
失
業
や
収
入
が

減
り
生
活
が
ま
ま
な
ら
な
い
状
況

に
な
っ
た
女
性
が
急
増
。
こ
れ
は
、

「
女
性
だ
か
ら
仕
方
な
い
」
で
は
済

ま
さ
れ
な
い
こ
と
で
す
。

　
建
前
や
誰
か
の
こ
と
で
は
な
く
、

み
ん
な
が
自
分
の
問
題
と
し
て
考

え
る
と
と
も
に
、
性
別
に
か
か
わ

り
な
く
、
そ
の
個
性
と
能
力
を
十

分
に
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る
社

会
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

●女性の人権ホットライン
☎0570-070-810
とき　11月18日～24日午前8時30分～午
後7時▷土日祝日は午前10時～午後5時
相談員　人権擁護委員、法務局職員
※期間終了後は午前8時30分～午後5時
15分で引き続き相談を受けます。

●府女性相談センター
☎06-6949-6022▷午前9時～午後8時
▷祝日年末年始を除く
☎06-6946-7890▷24時間受付
●DV相談ナビ　♯8008
●警察のDV相談 ♯9110
緊急の場合はためらわずに110番通報を

●府男性のための電話相談
　家族や職場の人間関係、
体や心の不調など専門の男
性相談員がお聞きします。
☎06-6910-6596
とき　第1・4水曜日、第2・
3土曜日▷午後4時～8時

ひとりで悩まずあなたの声を聴かせてください

　

コ
ロ
ナ
禍
で
は
、Ｄ
Ｖ（
配
偶
者

暴
力
）の
相
談
件
数
や
女
性
の
自

殺
者
数
の
急
増
な
ど
、潜
在
的
に

あ
っ
た
課
題
も
表
面
化
し
て
い
ま
す
。

Ｄ
Ｖ
と
は
？

　
毎
日
の
よ
う
に
「
能
無
し
」「
稼

ぎ
が
な
い
」な
ど
の
言
葉
を
浴
び
せ

ら
れ
る
、
常
に
行
動
を
監
視
・
制
限

さ
れ
る
、生
活
費
を
も
ら
え
な
い
…
。

こ
れ
ら
は
す
べ
て
Ｄ
Ｖ（
配
偶
者
や

恋
人
な
ど
親
し
い
関
係
に
あ
る
、ま

た
は
あ
っ
た
人
か
ら
の
暴
力
）で
す
。

身
体
的
暴
力
だ
け
で
な
く
、様
々
な

暴
力
で
日
常
的
な
恐
怖
感
を
与
え
、

相
手
を
支
配
、コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

の
が
Ｄ
Ｖ
の
本
質
で
す
。

な
ぜ
暴
力
か
ら
逃
げ
な
い
の
？

　
加
害
者
か
ら
の
支
配
に
加
え
て
、

「
妻
は
夫
に
従
う
べ
き
」、「
子
ど
も

が
ま
だ
小
さ
い
の
に
」「
稼
い
で
い

な
い
」と
い
う
社
会
か
ら
の
圧
力
が
、

被
害
者
を
精
神
的
、
経
済
的
、
社

会
的
に
無
力
化
し
て
い
き
ま
す
。Ｄ

Ｖ
被
害
者
は
、「
逃
げ
な
い
」の
で
は

な
く
、「
逃
げ
ら
れ
な
い
」
の
で
す
。

あ
な
た
に
も
で
き
る
こ
と

　
周
り
の
人
か
ら
相
談
さ
れ
た
り
、

気
づ
い
た
時
に
、「
な
ん
で
早
く
言

っ
て
く
れ
な
い
の
」「
あ
な
た
に
も

悪
い
と
こ
ろ
が
あ
る
の
で
は
」な
ど

と
、
責
め
た
り
、
否
定
す
る
の
は

禁
物
で
す
。
相
談
し
て
い
る
の
は
、

あ
な
た
を
信
頼
し
て
い
る
か
ら
こ

そ
。
丁
寧
に
話
を
聴
き
信
じ
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、男
性
が
Ｄ
Ｖ
被
害
者
と
い

う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
男
性
は
女

性
以
上
に
人
に
相
談
し
な
い
場
合

が
多
く
、よ
り
潜
在
化
し
や
す
い
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
相
談
さ
れ
た
り
、

被
害
に
気
付
い
た
ら
、専
門
機
関
に

相
談
で
き
る
よ
う
、そ
の
人
を
支
え

て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

女
性
に
対
す
る

暴
力
を
な
く
す
運
動

　
毎
年
11
月
12
日
か
ら
25
日（
女

性
に
対
す
る
暴
力
撤
廃
国
際
日
）

ま
で
の
２
週
間
は
、「
女
性
に
対

す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」
期

間
で
す
。配
偶
者
や
恋
人
か
ら
の

暴
力
、
性
犯
罪
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行

為
な
ど
の
暴
力
は
、人
権
を
著
し

く
侵
害
す
る
も
の
で
あ
り
決
し
て

許
さ
れ
ま
せ
ん
。こ
の
運
動
を
き

っ
か
け
に
み
な
さ
ん
で
女
性
に
対

す
る
暴
力
の
な
い
社
会
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

●
パ
ネ
ル
展
示

と
き

11
月
17
日
㈭
ま
で

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

●
パ
ー
プ
ル
・
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　
女
性
に
対
す
る
暴
力
根
絶
の

シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
パ
ー
プ
ル
リ
ボ

ン
に
ち
な
ん
で
、
天
野
山
金
剛
寺

の
多
宝
塔
を
紫
色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
し
ま
す
。

と
き

11
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰

午
後
5
時
30
分
〜
7
時
30
分

●「マルトリートメント」をご存じですか
　児童虐待とは言い切れなくても、大人から子どもに対する
“避けるべき関わり”のことを「マルトリートメント（マルトリ）」
といいます。例えば、叩く、否定的な言葉で叱る、夫婦げんか
を見聞きさせる、長時間の動画視聴やゲームを許すなどです。
マルトリによって、子どもの脳は簡単に傷つき、将
来の心身の健康や行動に影響することがあります。
●子どもとの関わり方を工夫しましょう
　安心感や信頼感、温かな関係が心地良いのは、子どもも

大人も同じです。次のようなポイントに気を付け、子
どもへの関わり方を工夫しましょう。
▶子どもの気持ちや考えに耳を傾ける▶成長に合わせて
身の周りの環境を整える▶肯定的に分かりやすく伝える
●困りごとや気付いたことはすぐに相談を
　子育てに悩んだ時や、子どもにイライラをぶつけてし
まった時など、ひとりで考え込まず相談しましょう。
児童相談所虐待対応ダイヤル ☎189（24時間受付）
問子ども子育て課

11月は児童虐待防止推進月間 ～子どもの前でのDVは児童虐待です～

今年
６月か

ら

スター
ト

講師の伊原さんのメッセージ
　コロナ禍で人と出会う場所が減る一方、ネット
上の情報に振り回され、心が疲れている人は多
いと思います。講座では、健康や美容の専門家
のお話のほか、参加者同士で気軽に語りあい、張
り詰めた心を少しでもほぐせたらと思ってい
ます。そして心の整理や、新たな一歩を踏
み出すお手伝いになれば幸いです。あな
たも参加してみませんか。



89 広報かわちながの 2022年（令和４年）11月号 市役所の住所・電話番号などは２ページをご覧ください▶

インフルエンザ
予防接種の助成

マイナンバーカードや
交通系ICカードで

本の貸出が可能に

対
象　
令
和
４
年
10
月
１
日
〜
令
和
５

年
１
月
31
日
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
を
行
っ
た
中
学
３
年
生
（
平
成
19

年
４
月
２
日
〜
平
成
20
年
４
月
１
日
生

ま
れ
）
と
高
校
３
年
生
（
平
成
16
年
４

月
２
日
〜
平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

で
接
種
日
現
在
市
民
の
人

助
成
回
数
1
回

助
成
金
額　
接
種
に
か
か
っ
た
実
費
の

う
ち
上
限
３
０
０
０
円

申
込　
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
に
申

請
書
と
①
医
療
機
関
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
支
払
金
額
が

分
か
る
領
収
書
、
②
振
込
先
の
通
帳
ま

た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し
を
一

緒
に
左
記
へ
（
郵
送
可
）

※
申
請
書
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
55
・
０
３
０
１)

　
図
書
館
で
は
、11
月
1
日
か
ら
、従

来
の
図
書
館
利
用
者
カ
ー
ド
に
加
え

て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
交
通

系
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
で
も
図
書
の
貸
出
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
図
書
館

と
公
民
館
図
書
室
に
設
置
し
て
い
る

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
に
カ
ー
ド
を

か
ざ
し
て
利
用
す
る
た
め
、
便
利
な

う
え
に
カ
ー
ド
の
受
け
渡
し
が
な
く

な
り
接
触
機
会
も
減
り
ま
す
。
利
用

を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
利
用
者
カ

ー
ド
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た

は
交
通
系
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
を
持
っ
て
、図

書
館
ま
た
は
公
民
館
図
書
室
で
手
続

し
て
く
だ
さ
い
。

※
図
書
の
予
約
や
リ
ク
エ
ス
ト
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
利
用
照
会
、
図

書
館
の
自
動
貸
出
機
や
自
動
車
文
庫

で
の
貸
出
な
ど
は
、
従
来
の
利
用
者

カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

問
図
書
館（
☎
52
・
６
９
３
３
）

受験生の
みなさんを
応援！

便利！
感染防止
対策にも

　
市
長
表
彰
は
、
長
年
に
わ
た
り

市
政
の
各
分
野
で
活
躍
も
し
く
は

そ
の
功
績
が
顕
著
で
あ
っ
た
個
人

や
団
体
の
中
か
ら
、
市
長
表
彰
規

程
に
基
づ
き
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

◆
個
人
の
部

泉い
ず

谷た
に

德の
り

男お

さ
ん
（
野
作
町
）

　
地
域
保
健
医
療
の
充
実
に
貢
献

市い
ち

原は
ら

將ま
さ

弘ひ
ろ

さ
ん
（
北
青
葉
台
）

　
地
域
福
祉
の
向
上
に
貢
献

加か

治じ

齊た
だ
し

さ
ん
（
向
野
町
）

　
高
齢
者
福
祉
の
向
上
に
貢
献

梶か
じ

谷た
に

正ま
さ

人と

さ
ん
（
滝
畑
）

　
消
防
行
政
の
推
進
に
貢
献

市
長
表
彰

有
功
者
表
彰

浜は
ま

崎さ
き

貞さ
だ

信の
ぶ

さ
ん
（
楠
町
東
）

　
市
内
の
商
工
業
振
興
に
貢
献

桝ま
す

村む
ら

博ひ
ろ

子こ

さ
ん
（
緑
ケ
丘
北
町
）

　
青
少
年
の
更
生
保
護
に
貢
献

三み

科し
な

英え
い

子こ

さ
ん
（
千
代
田
南
町
）

　
消
費
者
保
護
の
推
進
に
貢
献

藥や
く

師し

寺じ

忠た
だ

光み
つ

さ
ん
（
桐
ケ
丘
）

　
高
齢
者
福
祉
の
向
上
に
貢
献

横よ
こ

山や
ま

豊と
よ

彦ひ
こ

さ
ん
（
大
矢
船
南
町
）

　
市
民
の
文
化
振
興
に
貢
献

◆
団
体
の
部

荘
園
町
自
主
防
災
委
員
会

　
安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
に

　
貢
献

長
野
小
学
校
区
ま
ち
づ
く
り
会
議　

〜
ゆ
め
・
街
・
な
が
の
〜

　

地
域
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
の
推　

　
進
に
貢
献

南
貴
望
ケ
丘
自
治
会
自
主
防
災

部
会

　
安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
に　

　
貢
献

文
化
の
日

晴
れ
の
受
賞

令
和
４
年
度
の
有
功
者
表
彰
と
市
長
表
彰
の
受
賞
者
が

こ
の
た
び
決
ま
り
ま
し
た
。

晴
れ
の
受
賞
者
は
次
の
み
な
さ
ん
で
す
（
氏
名
・
団
体
名
は
50
音
順
）。

な
お
、今
年
度
の
表
彰
式
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め

招
待
者
の
み
で
開
催
し
ま
す
。

問
秘
書
課  

　
有
功
者
表
彰
は
、
長
年
に
わ
た

り
河
内
長
野
市
の
発
展
あ
る
い
は

公
益
の
増
進
に
寄
与
し
、
そ
の
功

労
が
顕
著
で
あ
っ
た
人
の
中
か
ら
、

有
功
者
表
彰
条
例
に
基
づ
き
表
彰

す
る
も
の
で
す
。　

山や
ま

本も
と

一か
ず

男お

さ
ん
（
美
加
の
台
）

　
平
成
22
年
か
ら
令
和
４
年
ま
で
、

３
期
12
年
に
わ
た
り
市
議
会
議
員
。

都
市
環
境
・
経
済
常
任
委
員
会
委

員
長
を
は
じ
め
、
予
算
常
任
委
員

会
副
委
員
長
、
決
算
常
任
委
員
会

副
委
員
長
を
歴
任
す
る
な
ど
、
市

政
の
発
展
に
貢
献
。

川か
わ

上う
え

勝ま
さ
る

さ
ん
（
小
山
田
町
）

　
消
防
行
政
の
推
進
に
貢
献

菊き
く

伊い

〇し

京き
ょ
う

子こ

さ
ん
（
大
師
町
）

　
市
民
の
文
化
振
興
に
貢
献

佐さ

さ々

木き

護ま
も
る

さ
ん
（
木
戸
）

　
安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
に　

　
貢
献

丹た
ん

田だ

秀ひ
で

樹き

さ
ん
（
天
野
町
）

　
消
防
行
政
の
推
進
に
貢
献

中な
か

浦う
ら

吉よ
し

康や
す

さ
ん
（
岩
瀬
）

　
地
域
の
自
治
振
興
に
貢
献

仲な
か

谷た
に

勝か
つ

則の
り

さ
ん
（
中
片
添
町
）

　
交
通
安
全
の
普
及
啓
発
に
貢
献

長な
が

畑は
た

圭け
い

二じ

さ
ん
（
木
戸
）

　
青
少
年
の
健
全
育
成
に
貢
献
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対
象

20
〜
50
代
ま
で
の
、
自
分

に
あ
っ
た
働
き
方
を
考
え
た
い
人

定
員

25
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
１
日
か
ら

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で

問
大
阪
狭
山
市
産
業
振
興
・
魅
力

創
出
グ
ル
ー
プ
（
☎
０
７
２
・
３

６
６
・
０
０
１
１
）

人　

権

ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
ゆ
る
さ
へ
ん
！

●
11
月
は
「
大
阪
府
ヘ
イ
ト
ス
ピ

ー
チ
解
消
推
進
条
例
」
啓
発
推
進

月
間

　
特
定
の
人
種
や
民
族
を
排
斥
す

る
差
別
的
言
動
（
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー

チ
）
は
、
差
別
意
識
を
生
む
こ
と

に
つ
な
が
る
許
さ
れ
な
い
行
為
で
す
。

問
府
人
権
擁
護
課

（
☎
06
・
６
２
１
０
・
９
２
８
２
）

安
全
安
心

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
に
よ
る
訓
練
に
つ
い
て

　
災
害
時
や
緊
急
事
態
時
に
、
全

国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ

ー
ト
）
か
ら
送
ら
れ
て
く
る
緊
急

情
報
を
市
民
の
み
な
さ
ん
に
伝
え

る
た
め
、
市
内
47
か
所
の
防
災
行

政
無
線
ス
ピ
ー
カ
ー
に
よ
る
情
報

伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

●
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
緊
急
地
震
速
報
訓
練

と
き

11
月
２
日
㈬
午
前
10
時

●
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
情
報
伝
達
訓
練

と
き

11
月
16
日
㈬
午
前
11
時

●
無
線
で
の
放
送
内
容
が
聞
き
取

り
に
く
い
場
合
は

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
市
公
式
Ｓ

Ｎ
Ｓ
、
災
害
テ
レ
ホ
ン
案
内
（
☎

０
１
２
０
・
０
４
７
・
７
１
４
）

で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
危
機
管
理
課

11
月
は

自
転
車
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
強
化
月
間

　
強
化
月
間
の
重
点
は
、
自
転
車

の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底
、
自

転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
の
推
進
、

放
置
自
転
車
の
追
放
で
す
。
一
人

ひ
と
り
が
交
通
安
全
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

問
都
市
計
画
課

11
月
９
日
〜
15
日
は

秋
の
火
災
予
防
運
動

　
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を

迎
え
ま
す
。
自
分
や
家
族
を
守
る

た
め
、
火
災
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

●
住
宅
防
火
い
の
ち
を
守
る
４
つ

の
習
慣

◎
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
、さ

せ
な
い
。

◎
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す

い
も
の
を
置
か
な
い

◎
こ
ん
ろ
を
使
う
時
は
火
の
そ
ば

を
離
れ
な
い

◎
コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清
掃

し
、
不
必
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く

問
予
防
課

Ｓ
マ
ー
ク
を
ご
存
じ
で
す
か

●
標
準
営
業
約
款
制
度

　
消
費
者
や
利
用
者
を
保
護
す
る

た
め
の
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
に

従
っ
て
営
業
し
て
い
る
理
容
店
、

美
容
店
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
、
め

ん
類
飲
食
店
、
一
般
飲

食
店
は
Ｓ
マ
ー
ク
（
下

図
）
を
店
頭
に
表
示
し

て
お
り
、
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、

事
故
賠
償
基
準
に
基
づ
き
補
償
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
（
公
財
）
府
生
活
衛
生
営
業
指

導
セ
ン
タ
ー（
☎
06
・
６
９
４
３
・

５
６
０
３
）

消
費
者
啓
発
講
演
会

●
ホ
ン
ト
に
効
く
の
？

機
能
性
表
示
食
品

　
健
康
食
品
・
機
能
性
表
示
食
品

に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
学
び
ま
す
。

と
き

11
月
25
日
㈮
午
後
２
時
〜

４
時

と
こ
ろ　
ノ
バ
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
ノ

バ
テ
ィ
な
が
の
南
館
内
）

定
員

40
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
7
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

問
か
わ
ち
な
が
の
消
費
者
協
会

（
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
内
☎
56
・
２

３
６
０
）

11
月
25
日
〜
12
月
１
日
は

犯
罪
被
害
者
週
間

　
犯
罪
被
害
者
は
、
周
囲
の
無
理

解
や
無
関
心
、
孤
立
や
疎
外
と
い

う
二
次
的
な
被
害
に
も
苦
し
ん
で

い
る
こ
と
を
理
解
し
ま
し
ょ
う
。

　
府
警
察
で
は
次
の
窓
口
を
設
け

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

◎
性
犯
罪
被
害
相
談

☎
06
・
６
９
４
１
・
０
１
１
０

◎
暴
力
団
・
け
ん
銃
相
談
１
１
０
番

☎
06
・
６
９
４
１
・
１
１
６
６

◎
悪
質
商
法
１
１
０
番

☎
06
・
６
９
４
１
・
４
５
９
２

◎
少
年
相
談

☎
06
・
６
９
４
４
・
７
８
６
７

◎
列
車
内
ち
か
ん
被
害
相
談
（
女

性
警
察
官
が
対
応
）

☎
06
・
６
８
８
５
・
１
２
３
４

◎
ス
ト
ー
カ
ー
１
１
０
番

☎
06
・
６
９
３
７
・
２
１
１
０

◎
覚
せ
い
剤
１
１
０
番

☎
06
・
６
９
４
３
・
７
９
５
７

就　

労

仕
事
選
び
に
役
立
つ
！

職
業
適
性
セ
ミ
ナ
ー

●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
河
内
長
野
共
催

11
種
類
の
検
査
な
ど
で
基
礎
的

な
能
力
を
測
定
す
る
「
一
般
職
業

適
性
検
査
」
で
自
分
の
適
性
を
見

つ
け
ま
し
ょ
う
。

対
象

15
〜
49
歳
で
求
職
中
の
人

（
在
職
中
は
不
可
）

と
き

11
月
21
日
㈪
午
後
１
時
〜

４
時

と
こ
ろ　
市
役
所

定
員　
６
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
１
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

問
南
河
内
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
26
・
９
４
４
１
）

就
労
支
援
セ
ミ
ナ
ー

●
自
分
ら
し
く
働
く
を
考
え
て
み

よ
う
！

　
自
分
に
あ
っ
た
仕
事
や
働
き
方

に
悩
ん
で
い
る
人
に
向
け
た
セ
ミ

ナ
ー
で
す
。
自
分
ら
し
い
働
き
方

に
つ
い
て
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
と
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き

12
月
14
日
㈬
午
後
２
時
〜

４
時

と
こ
ろ　
大
阪
狭
山
市
役
所

人権を考える市民のつどい
ハンセン病に学ぶ～取材現場より～

◎
警
察
相
談
室

☎
06
・
６
９
４
１
・
０
０
３
０

問
河
内
長
野
警
察
署

（
☎
54
・
１
２
３
４
）

消
防
フ
ェ
ア
２
０
２
２

　
子
ど
も
向
け
に
放
水
、
ロ
ー
プ

渡
り
、
は
し
ご
車
乗
り
な
ど
の
体

験
が
で
き
ま
す
。

と
き

11
月
12
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午

※
は
し
ご
車
は
子
ど
も
（
幼
稚
園

児
以
上
）
に
整
理
券
配
布
後
抽
選

▽
１
回
目
午
前
10
時
〜
、
２
回
目

午
前
11
時
〜
。

と
こ
ろ　
消
防
本
部

※
詳
細
は
消
防
本
部
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

問
消
防
総
務
課（
☎
53
・
０
０
６
６
）

消費生活
相談員コラム

消費生活
ウォッチング
買い物や契約で困った時は
TEL 56-0700

【
事
例
】

　
パ
ソ
コ
ン
が
動
か
な
く
な

り
、
５
０
０
円
で
専
門
家
が

解
決
し
て
く
れ
る
と
い
う
質

問
サ
イ
ト
に
登
録
し
た
。
後

日
、
登
録
時
に
入
力
し
た
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
か
ら
毎
月

5
０
０
０
円
が
引
き
落
と
さ

れ
て
い
る
の
に
気
付
い
た
が
、

解
約
方
法
が
分
か
ら
な
い
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

　
サ
ブ
ス
ク
（
サ
ブ
ス
ク
リ

プ
シ
ョ
ン
）
と
は
、
事
例
に

あ
る
質
問
サ
イ
ト
や
動
画
・

音
楽
配
信
、
洋
服
の
レ
ン
タ

ル
な
ど
定
額
料
金
を
定
期
的

に
支
払
う
こ
と
で
、
一
定
期

間
、
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
る
契
約

で
す
。
申
し
込
む
際
に
は
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
登
録
が

必
要
で
、
ト
ラ
イ
ア
ル
期
間

内
に
解
約
し
な
け
れ
ば
自
動

的
に
定
額
サ
ー
ビ
ス
に
移
行

し
、支
払
い
が
続
き
ま
す
。申

し
込
む
前
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
利
用
規
約
や
解
約
方

法
を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
解
約
は
、
事
業
者
の
定
め

る
方
法
で
手
続
き
を
行
う
必

要
が
あ
り
ま
す
。
申
し
込
み

時
に
登
録
し
た
パ
ス
ワ
ー
ド

な
ど
が
必
要
な
場
合
が
あ
る

の
で
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
利
用
し
て
い
な
い

サ
ブ
ス
ク
の
請
求
に
気
付
け

る
よ
う
に
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
な
ど
の
明
細
は
毎
月
確

認
し
ま
し
ょ
う
。
困
っ
た
こ

と
が
あ
れ
ば
、
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

そ
の
引
き
落
と
し
、

「
サ
ブ
ス
ク
」
か
も

[コラム] 

元日本テレビアナウンサーの藪
やぶ

本
もと

雅子さんが、
記者としての取材活動に基づきお話します。
とき　11 月 26日㈯午後１時 30分～
３時 30分（開場は午後１時）
ところ　ラブリーホール
定員　150人（抽選）
申込　はがきかファクス（53-1955）に代表者の住所、
氏名、電話番号と同伴者氏名（３人まで）を記入し
て11月 14日（当日消印有効）までに下記へ▷市ホー
ムページからも可▷代表者に当落を通知
※手話通訳・要約筆記あり▷１歳～就学前児童の一
時保育あり▷申込時に子の氏名、年齢を記入。
問人権協会 (人権推進課内 )

人権啓発映像
「わたしは今、こう思う。」を作成
　人とのつながりが希薄になっている今
だからこそ、市民一人ひとりの人権に関
する「思い」を記録した映像です。この
映像は、人権を考える市民のつどいで上
映し、その後は市ホームページ
で閲覧できます。
問人権推進課

高
齢
者

相
談

募
集

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

暮
ら
し

事
業
所

就
労

そ
の
他

お
知
ら
せ

子
育
て

教
育

健
康

障
が
い
者

保
険・年
金

税
金

人
権

安
全
安
心



産
業
用
地
の
確
保
に
向
け
て

河
内
長
野
市
長

島
田
智
明

市
長
コ
ラ
ム

1213 広報かわちながの 2022年（令和４年）11月号 市役所の住所・電話番号などは２ページをご覧ください▶

内
容
に
変
更
が
な
い
場
合
は
、
今

回
の
申
請
は
不
要
で
す
。

各
種
業
務
内
容　
右
表
の
と
お
り

審
査
申
請
受
付　
申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
12
月
１
日
〜
20

日
ま
で
に
一
般
書
留
郵
便
か
簡
易

書
留
郵
便
（
当
日
消
印
有
効
）
で

左
記
へ
（
持
参
不
可
）

※
申
請
書
は
11
月
14
日
以
降
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
▽
契
約
検
査
課
で
も
配
布
し

ま
す
。

問
契
約
検
査
課

令
和
５
〜
７
年
度

小
規
模
修
繕
工
事
契
約
希
望
者
の

登
録
申
請
を
受
付

対
象　
本
市
に
主
た
る
事
業
所
を

有
し
、
競
争
入
札
参
加
有
資
格
者

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
な
い
人
▽

事
業
所

シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
大
会
で

出
店
事
業
者
を
募
集

●
み
ん
な
で
地
域
経
済
活
性
化

　
市
内
外
か
ら
約
１
１
０
０
人
が

参
加
予
定
の
同
大
会
の
ゴ
ー
ル
会

場
で
、
フ
ー
ド
や
お
土
産
を
販
売

し
ま
せ
ん
か
。

※
出
場
者
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
は

電
子
地
域
通
貨
モ
ッ
ク
ル
コ
イ
ン

２
０
０
０
円
分
が
付
与
さ
れ
ま
す
。

対
象　
モ
ッ
ク
ル
コ
イ
ン
加
盟
店

（
加
盟
受
付
中
▽
条
件
あ
り
）▽
食

品
や
弁
当
の
販
売
に
は
露
店
営
業

許
可
な
ど
が
必
要

と
き　
１
月
15
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
ご
ろ

と
こ
ろ　
関
西
サ
イ
ク
ル
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
内

申
込

12
月
15
日
ま
で
に
電
話
か
メ

ー
ル
（bunka-sports@

city.ka
w
achinagano.lg.jp

）で
左
記
へ

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

が
発
行
す
る
証
明
書
の
交
付
を
受

け
る
と
、
起
業
家
支
援
事
業
補
助

金
の
申
請
が
可
能
と
な
り
ま
す
。　

　
そ
の
ほ
か
、
㈱
日
本
政
策
金
融

公
庫
融
資
や
信
用
保
証
協
会
の
保

証
付
融
資
で
の
優
遇
措
置
、
登
録

免
許
税
の
軽
減
な
ど
様
々
な
支
援

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き

12
月
3
日
㈯
午
後
1
時
〜

5
時
、
12
月
10
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
3
時
30
分

▽
２
回
シ
リ
ー
ズ
▽
10
日
は
、
創

業
体
験
談
を
交
え
た
交
流
会
あ
り

と
こ
ろ　
市
商
工
会
（
昭
栄
町
）

※
創
業
に
興
味
あ
る
人
、
創
業
間

も
な
い
人
も
受
講
で
き
ま
す
。

内
容　
事
業
計
画
の
書
き
方
、
資

金
管
理
、
経
理
処
理
、
集
客
方
法
、

採
用
な
ど
の
説
明
、
個
別
相
談

定
員

20
人
（
先
着
順
）

申
込　
電
話
で
左
記
へ

問
市
商
工
会
（
☎
53
・
９
９
０
０
）

令
和
５
年
度
競
争
入
札
参
加
資
格

審
査
の
申
請
を
追
加
受
付

　
市
と
上
下
水
道
事
業
で
は
、「
建

設
工
事
」「
物
品
購
入
・
管
理
業
務

等
」「
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
」の

一
般
お
よ
び
指
名
競
争
入
札
の
参

加
資
格
審
査
申
請
の
受
付（
業
者
登

録
受
付
）を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

※
令
和
３
・
４
年
度
に
申
請
し
た

　

河
内
長
野
市
は
、
市
域
の

大
部
分
が
市
街
化
調
整
区
域

で
、
開
発
行
為
が
制
限
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
街
化
区

域
の
多
く
は
住
居
系
の
用
途

地
域
で
、
商
業
系
や
工
業
系

の
用
途
地
域
が
限
ら
れ
て
い

る
と
い
う
側
面
も
あ
り
ま
す
。

昭
和
40
年
代
以
降
、
大
阪
都

市
圏
の
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
と
し
て

発
展
し
て
き
た
本
市
で
は
、産

業
誘
致
を
積
極
的
に
行
っ
て

こ
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
産

業
用
地
が
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、建
物
の
老
朽
化
や
規

模
拡
大
、利
便
性
な
ど
の
理
由

に
よ
り
、
店
舗
や
工
場
を
市
外

に
移
転
し
た
い
と
い
う
企
業
が

増
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
対
し

て
本
市
で
は
、
企
業
の
市
外
移

転
を
防
ぐ
べ
く
産
業
用
地
の
確

保
に
努
め
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

市
内
に
は
産
業
用
地
に
適
し
た

平
坦
な
土
地
が
限
ら
れ
て
お
り
、

地
権
者
や
周
辺
住
民
の
ご
意

向
も
あ
り
ま
す
の
で
、
用
地
確

保
が
容
易
で
は
な
い
状
況
で
す
。

　

市
商
工
会
か
ら
も
、
本
市

に
お
け
る
商
工
業
の
維
持
・
発

展
の
観
点
か
ら
、
産
業
用
地

の
確
保
を
強
く
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。企
業
の
市
外
移
転
は
、

市
税
収
入
や
雇
用
機
会
に
も

大
き
く
影
響
を
与
え
る
た
め
、

喫
緊
の
課
題
と
し
て
捉
え
て

お
り
ま
す
の
で
、産
業
用
地
の

確
保
に
つ
い
て
様
々
な
可
能

性
を
探
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

市民が撮る身近なニュース写真

市民
投稿

市民のみなさんのちょっとしたニュー
スや、おうち時間の過ごし方などをお気
軽にご応募ください。選考のうえ、広報
紙やホームページ、市公式
ＳＮＳなどに掲載します。
問広報広聴課

月夜の下で静かにそして一生懸命咲く月下美人。一夜の命、明日はしぼんでしまう。今日は十五夜。まんまるお
月様

きれいだね。お団子欲しいの
～？

一緒に食べようね。

外遊び中弟の手に蝶がとまりました。
家に帰ると犬が必ず死んだふりをして
います。

業　種 内　容

建設工事 土木、建築、舗装、設備、解体、
配給水管などの建設工事

物品購入・
管理業務等

事務用品、電化製品、車両、燃料、
日用品、食料品、衣料などの販売、
印刷、建物管理、機械類保守、各
種計量などの業務、リースなど

建設コンサ
ルタント等

建設コンサルタント、建築設計、測
量、補償コンサルタント業務など

一
定
の
要
件
あ
り

対
象
と
な
る
修
繕　
契
約
予
定
金

額
が
50
万
円
以
下
の
小
規
模
な
修

繕登
録
業
種
の
例　
建
具
、内
装
、大

工
、
左
官
、
電
気
設
備
、
水
道
設

備
な
ど

登
録
有
効
期
間　
令
和
５
年
４
月

１
日
〜
令
和
８
年
３
月
31
日

申
請
受
付　
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
て
12
月
１
日
か
ら
契
約

検
査
課
へ
（
持
参
の
み
可
）

※
申
請
書
は
11
月
14
日
以
降
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

※
現
在
登
録
中
の
人
も
令
和
５
年

３
月
31
日
で
有
効
期
限
が
切
れ
る

た
め
申
請
が
必
要
で
す
。

問
契
約
検
査
課

経
営
相
談

　
経
営
・
創
業
の
悩
み
全
般
、
補

助
金
申
請
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
専
門

家
が
実
施
し
ま
す
。

と
き

11
月
15
日
㈫
・
29
日
㈫
午

後
１
時
〜
５
時

と
こ
ろ　
市
役
所

申
込　

電
話
か
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

問
産
業
観
光
課

高
齢
者
ス
マ
ホ
デ
ビ
ュ
ー

応
援
店
舗
を
募
集

65
歳
以
上
の
市
民
が
対
象
の

「
高
齢
者
ス
マ
ホ
デ
ビ
ュ
ー
応
援

事
業
」
を
12
月
１
日
か
ら
実
施
し

ま
す
。
本
事
業
の
実
施
に
先
立
ち
、

高
齢
者
ス
マ
ホ
デ
ビ
ュ
ー
応
援
店

舗（
携
帯
電
話
等
販
売
店
が
対
象
）

を
募
集
し
ま
す
。

内
容　
応
援
店
舗
で
対
象
者
が
ス

マ
ホ
を
新
た
に
購
入
し
た
際
に
、５

０
０
０
円
分
の
モ
ッ
ク
ル
コ
イ
ン
を

付
与
▽
対
象
者
や
付
与
方
法
な
ど

詳
細
は
本
紙
12
月
号
で
お
知
ら
せ

※
店
舗
募
集
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
電
話
で
左
記
へ
。

問
モ
ッ
ク
ル
コ
イ
ン
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
☎
53
・
１
１
１
９
）

創
業
セ
ミ
ナ
ー

●
事
業
の
立
ち
上
げ
を
支
援

　
創
業
に
必
要
な
経
営
・
財
務
・

人
材
育
成
・
販
路
開
拓
な
ど
に
関

す
る
知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
紹
介
し

ま
す
。
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
に
、
市

高
齢
者

相
談

募
集

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

暮
ら
し

事
業
所

就
労

そ
の
他

お
知
ら
せ

子
育
て

教
育

健
康

障
が
い
者

保
険・年
金

税
金

人
権

安
全
安
心
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高
齢
者
の
障
が
い
者
控
除

●
対
象
者
は
申
請
を

　
身
体
障
が
い
者
手
帳
な
ど
を
持

っ
て
い
な
い
人
で
も
、
所
得
税
や

市
・
府
民
税
の
障
が
い
者
控
除
が

適
用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象

65
歳
以
上
で
要
介
護
認
定

を
受
け
た
寝
た
き
り
状
態
や
認
知

症
な
ど
の
症
状
が
一
定
以
上
に
該

当
す
る
人

申
込　
介
護
保
険
課
で
同
認
定
書

の
交
付
申
請
を

※
身
体
障
が
い
者
手
帳
な
ど
の
所

持
者
は
認
定
書
が
な
く
て
も
手
帳

の
提
示
で
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す

▽
詳
細
は
介
護
保
険
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
介
護
保
険
課

お
れ
ん
じ
く
ら
ぶ

　
専
門
医
、
介
護
職
、
作
業
療
法

士
に
よ
る
認
知
症
の
人
へ
の
理
解

を
深
め
る
講
座
で
す
。

対
象　
認
知
症
の
人
の
家
族
（
別

居
も
可
）

と
き　
①
11
月
12
日
㈯
＝
専
門
医

に
よ
る
「
認
知
症
の
疾
患
理
解
」、

②
18
日
㈮
＝
介
護
職
に
よ
る
「
認

知
症
の
人
の
気
持
ち
の
理
解
」、③

22
日
㈫
＝
作
業
療
法
士
に
よ
る

「
認
知
症
の
人
の
行
動
理
解
と
家

族
の
気
持
ち
の
持
ち
方
」
▽
い
ず

れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
各
15
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
４
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

問
中
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
３
４
５
１
）

介
護
予
防
歌
声
広
場

　
み
ん
な
で
懐
か
し
い
歌
を
歌
っ

て
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

対
象

65
歳
以
上
の
市
民

と
き

11
月
16
日
㈬
午
前
11
時
〜

11
時
40
分
（
雨
天
時
は
11
月
30
日

に
延
期
）

と
こ
ろ　
寺
ケ
池
公
園

定
員

20
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
４
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

問
西
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
56
・
６
６
０
０
）

知
っ
て
得
す
る
総
合
相
談

　
介
護
や
認
知
症
の
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
、
な
ん
で
も
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

対
象

65
歳
以
上
の
市
民

と
き

11
月
26
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　
天
野
公
民
館

申
込

11
月
25
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

問
西
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
56
・
６
６
０
０
）

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
の
つ
ど
い

　
障
が
い
者
福
祉
制
度
に
つ
い
て

高
齢
者

11
月
11
日
は
「
介
護
の
日
」

●
み
ん
な
で
考
え
よ
う
介
護
に
つ

い
て11

月
11
日
は
、
介
護
に
つ
い
て

の
理
解
と
認
識
を
深
め
、
介
護
サ

ー
ビ
ス
利
用
者
と
そ
の
家
族
、
介

護
従
事
者
な
ど
を
支
援
す
る
日
で

す
。
こ
の
機
会
に
、
介
護
の
仕
事

へ
の
理
解
・
認
識
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

　
府
で
は
、
よ
し
も
と
芸
人
・
タ

レ
ン
ト
に
よ
る
介
護
の
魅
力
発
信

の
生
配
信
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
や
、

大
阪
城
天
守
閣
、
太
陽
の
塔
な
ど

の
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
実
施

し
ま
す
。
詳
細
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
介
護
保
険
課

オ
ナ
カ
マ
食
堂

　
お
い
し
く
楽
し
く
食
べ
て
元
気

に
な
る
た
め
の
食
の
つ
ど
い
で
す
。

弁
当
の
試
食
や
個
別
栄
養
相
談
会

も
あ
り
ま
す
。

対
象

65
歳
以
上
の
市
民

と
き　
①
12
月
２
日
㈮
・
②
９
日

㈮
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
０
時
30

分と
こ
ろ　
①
三
日
市
公
民
館
、
②

千
代
田
公
民
館

定
員　
各
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
弁
当
代
５
７
０
円

※
希
望
者
の
み
各
日
午
後
０
時
30

分
〜
１
時
30
分
に
栄
養
相
談
を
無

料
で
実
施
。

申
込

11
月
７
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
み
ん
ぐ
南
河
内

（
☎
０
７
２
・
９
７
６
・
５
２
５
５
）

いきいき長寿作品展

学
び
ま
せ
ん
か

対
象　
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て

い
る
家
族

と
き

12
月
３
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
30
分

と
こ
ろ　
ノ
バ
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
ノ

バ
テ
ィ
な
が
の
南
館
内
）

申
込

11
月
８
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

※
認
知
症
の
人
も
一
緒
に
参
加
可
▽

介
護
希
望
者
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
河
内
長
野
家
族
の
会
の
浜
名
さ

ん
（
☎
６
３
・
２
６
０
２
）

コーディネーターが語る
支え合いの
現場から
TEL 65 -0133
社会福祉協議会内

[コラム] 

た
、
サ
ポ
ー
タ
ー
同
士
が
つ
な

が
り
、
フ
ォ
ロ
ー
し
合
い
な
が

ら
活
動
す
る
た
め
不
安
を
感
じ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
何
よ

り
、
依
頼
者
か
ら
の
「
あ
り
が

と
う
」の
言
葉
が
う
れ
し
く
、疲

れ
が
飛
ん
で
い
く
ほ
ど
や
り
が

い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
地
域
デ
ビ
ュ
ー
の
き
っ
か
け

に
、
隙
間
時
間
の
有
効
活
用
に
、

私
た
ち
と
一
緒
に
活
動
し
ま
せ

ん
か
。

　
コ
ノ
ミ
ヤ
か
ら
の
買
い
物
帰

り
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
「
買
物

応
援
」
か
ら
始
ま
っ
た
「
お
互

い
さ
ん
」。
今
で
は
、
ご
み
出
し

や
網
戸
の
張
替
え
、
庭
の
手
入

れ
な
ど
地
域
の
日
常
生
活
を
お

手
伝
い
す
る
「
生
活
応
援
」
に

発
展
。
年
間
３
０
０
件
も
の
依

頼
を
、
約
30
人
の
サ
ポ
ー
タ
ー

が
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。

　
年
齢
を
重
ね
る
こ
と
で
、
こ

れ
ま
で
当
た
り
前
に
で
き
て
い

た
こ
と
で
も
「
で
き
な
い
」
が

増
え
る
方
も
い
ま
す
。
そ
ん
な

「
で
き
な
い
」
に
対
し
て
、
ち
ょ

っ
と
し
た
お
手
伝
い
を
届
け
る

こ
と
で
、
住
み
慣
れ
た
南
花
台

で
の
生
活
を
応
援
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
サ
ポ
ー
タ
ー
の
中
に
は
、
活

動
に
興
味
が
あ
り
な
が
ら
も
、時

間
や
体
力
面
な
ど
で
参
加
す
る

こ
と
に
ハ
ー
ド
ル
を
感
じ
る
方

も
い
ま
し
た
が
、
で
き
る
人
が

で
き
る
時
に
活
動
す
る
こ
と
で

無
理
な
く
続
け
て
い
ま
す
。
ま

住
み
慣
れ
た
南
花
台
で
の
生
活
を
応
援
！

◎咲っく南花台　生活応援プロジェクト
　「お互いさん」　　　（☎080-4982-9349）
◎困りごとサポート　こ・こ・わ楠ケ丘
　　　　　　　　　　（☎080-1400-2578）
◎困りごとサポート　こ・こ・わ美加の台
　　　　　　　　　　（☎080-1400-2677）
◎清見台日常生活支援グループ　きよまる
　　　　　　　　　　（☎070-2313-1234） 

あなたの活躍、お待ちしています

　
今
回
は
、
南
花
台
で
地
域

住
民
の
「
い
つ
も
の
生
活
」

を
守
る
た
め
、
日
々
活
躍
す

る
「
お
互
い
さ
ん
」
に
お
話

を
聞
き
ま
し
た
。

　
「
支
え
合
い
活
動
に
参
加

し
た
い
方
」
は
下
記
団
体
ま

で
、「
地
域
で
新
た
な
活
動
団

体
を
立
ち
上
げ
た
い
場
合
」

は
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●第十一回特別弔慰金の請求を受付中
　令和 2年 4月から請求受付を開始し
ています。請求期限は令和 5年 3月 31
日までです。受給できる遺族の範囲や優
先順位、請求手続きなど詳細はお問い合
わせください。
●請求手続きがお済みの人へ
　国債が届き次第、市から順次交付のご
案内をお送りしています。全国的に請求
件数が多く、都道府県の裁定審査に相当
の時間を必要としていますので、ご理解
のほどよろしくお願いします。
問地域福祉高齢課

戦没者等の
ご遺族のみなさまへ

「お互いさん」のスタッフのみなさん

　９月16日～18日、福祉センターキタバ錦渓苑で
いきいき長寿作品展が開催されました。書道や生
け花、絵画など市内の高齢者が趣味や生きがいと
して制作した多くの作品が展示されました。参加
者は「どれも丁寧で凝った作品が数多くあります。
何歳になっても元気に生活するためにこういった
活動は大事ですね」と話していました。

高
齢
者

相
談

募
集

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

暮
ら
し

事
業
所

就
労

そ
の
他

お
知
ら
せ

子
育
て

教
育

健
康

障
が
い
者

保
険・年
金

税
金
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権
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全
安
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い
、
調
査
趣
旨
の
説
明
、
調
査
対

象
と
な
る
か
を
確
認
し
、
調
査
票

を
配
布
し
ま
す
▽
調
査
票
は
郵
送

で
回
答
し
て
く
だ
さ
い
▽
記
入
し

た
調
査
票
は
、
統
計
上
の
目
的
の

み
に
使
用
し
ま
す
。

問
障
が
い
福
祉
課

あ
か
み
ね
防
災
・
避
難
訓
練

と
き

11
月
15
日
㈫
午
前
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ　
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ

ー
あ
か
み
ね

定
員

27
人
（
先
着
順
▽
障
が
い

者
優
先
）

申
込
11
月
１
日
〜
11
日
に
左
記
へ

問
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
あ
か

み
ね（
☎
56
・
１
５
９
０
、
℻
56
・

１
５
９
２
）

視
覚
障
が
い
者
サ
ロ
ン

　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
（
ス
カ
ッ

ト
ボ
ー
ル
）
で
交
流
を
深
め
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
視
覚
障
が
い
者

と
き

12
月
１
日
㈭
午
後
１
時
〜

３
時

と
こ
ろ　
イ
ズ
ミ
ヤ
ゆ
い
テ
ラ
ス

定
員

10
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
１
日
〜
30
日
に
左
記
へ

問
ピ
ア
セ
ン
タ
ー
か
わ
ち
な
が
の（
☎

70
・
７
０
０
２
、
℻
70
・
７
０
０
３
）

作
業
療
法
相
談

　
発
達
に
特
性
の
あ
る
子
ど
も
の

身
体
・
感
覚
・
運
動
に
対
す
る
支

援
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、
作
業
療

法
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
発
達
に
特
性

の
あ
る
子
ど
も
（
未
就
学
児
、
小

中
高
生
▽
保
護
者
ま
た
は
介
護
者

と
ペ
ア
で
参
加
を
）

と
き

12
月
３
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ　
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ

ー
あ
か
み
ね

定
員　
３
人
（
選
考
）

申
込

11
月
28
日
ま
で
に
左
記
へ

問
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
あ
か

み
ね（
☎
56
・
１
５
９
０
、
℻
56
・

１
５
９
２
）

こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

ｍマ

ム
ｕ
ｍ
の
お
知
ら
せ

●
利
用
児
募
集

　
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の

特
性
に
合
わ
せ
た
療
育
と
保
護
者

へ
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
校
４
年

生
（
令
和
５
年
４
月
時
点
）
ま
で

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

定
員

60
人
（
抽
選
）

申
込

11
月
10
日
〜
12
月
９
日
に

同
セ
ン
タ
ー
へ

健　

康

ア
ス
マ
イ
ル
ア
プ
リ

説
明
会
・
登
録
会

　
府
が
実
施
す
る
健
康
サ
ポ
ー
ト

ア
プ
リ
「
ア
ス
マ
イ
ル
」
は
、
普

段
の
健
康
活
動
を
記
録
し
て
健
康

管
理
が
で
き
る
だ
け
で
は
な
く
、ポ

イ
ン
ト
を
貯
め
て
抽
選
で
特
典
が

当
た
る
お
ト
ク
な
無
料
ア
プ
リ
で

す
。
ア
プ
リ
に
つ
い
て
知
り
た
い
、

登
録
方
法
が
分
か
ら
な
い
と
い
う

人
を
対
象
に
、
個
別
の
説
明
会
・

登
録
会
を
行
い
ま
す
（
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
が
な
く
て
も
歩
数
計
を
購

入
し
て
参
加
可
能
で
す
）。

対
象

18
歳
以
上
の
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
の
基
本
的
な
操
作
が
で
き
る

市
民

と
き

11
月
11
日
㈮
午
前
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ　
市
役
所

持
ち
物　
当
日
会
員
登
録
す
る
人

は
①
い
つ
も
使
っ
て
い
る
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
と
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、②

運
転
免
許
証
ま
た
は
健
康
保
険
証

（
国
民
健
康
保
険
加
入
者
は
必
ず

健
康
保
険
証
持
参
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
機
種
・
バ

ー
ジ
ョ
ン
に
よ
っ
て
は
ア
プ
リ
に

対
応
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

▽
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
登

録
に
は
通
信
費
が
か
か
り
ま
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

●
ア
ス
マ
イ
ル
新
規
登
録
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン

　
府
で
は
、
期
間
中
に
登
録
す
る

と
、
抽
選
で
１
０
０
０
人
に
５
０

０
円
分
の
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
Ｐ
ａ
ｙ

が
当
た
る
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
実
施
し
ま
す
。

対
象

11
月
１
日
〜

30
日
に
登
録
申
請
し
、
12
月
９
日

ま
で
に
本
登
録
を
完
了
し
た
人

問
お
お
さ
か
健
活
マ
イ
レ
ー
ジ
ア

ス
マ
イ
ル
事
務
局
（
☎
06
・
６
１

３
１
・
５
８
０
４
）

11
月
10
日
〜
16
日
は
ア
ル
コ
ー
ル

関
連
問
題
啓
発
週
間

　
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
は
、
飲
酒

の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
で
き
な
く
な

る
病
気
で
す
。
依
存
症
か
も
と
思

っ
た
ら
、
本
人
や
家
族
だ
け
で
抱

え
こ
ま
ず
、
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

相
談
先　
お
お
さ
か
依
存
症
土
日

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
☎
０
５
７
０
・

０
６
１
・
９
９
９
▽
毎
週
土
・
日

曜
日
午
後
１
時
〜
５
時
）

問
府
地
域
保
健
課

（
☎
０
６
・
６
９
４
４
・
７
５
２
４
）

糖
尿
病
予
防
相
談

　
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
が
糖
尿

病
予
防
の
た
め
の
食
事
と
運
動
に

関
す
る
相
談
を
行
い
ま
す
。

対
象　
血
糖
・
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
А

１
ｃ
値
が
高
め
（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン

А
１
ｃ
：
Ｎ
Ｇ
Ｓ
Ｐ
値
６
・
９
％

未
満
）
で
糖
尿
病
の
治
療
を
受
け

て
い
な
い
市
民

と
き

11
月
15
日
㈫
、
12
月
20
日

㈫
午
後
１
時
10
分
〜
４
時
15
分

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

申
込　
電
話
で
左
記
へ（
予
約
制
）

問
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

※
説
明
会
を
11
月
18
日
㈮
・
27
日

㈰
午
前
中
に
開
催
（
要
申
込
▽
前

日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
）。

●
公
開
講
座

　
関
西
福
祉
科
学
大
学
教
授
の
荒

木
敏
宏
さ
ん
が
「
発
達
障
が
い
の

特
性
を
抱
え
る
子
ど
も
の
理
解
」

に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

と
き

11
月
12
日
㈯
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

と
こ
ろ　
ノ
バ
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
ノ

バ
テ
ィ
な
が
の
南
館
内
）

定
員　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

申
込

11
月
７
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

問
こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
ｍ

ｕ
ｍ
（
☎
55
・
２
２
７
２
）

障
が
い
者

生
活
の
し
づ
ら
さ
な
ど
に
関
す
る

調
査
（
全
国
在
宅
障
害
児
・
者
等

実
態
調
査
）

　
厚
生
労
働
省
が
、
障
が
い
児
・

者
の
福
祉
施
策
を
改
善
す
る
基
礎

資
料
を
得
る
た
め
に
実
施
し
ま
す
。

対
象　
厚
生
労
働
省
が
抽
出
し
た

調
査
地
区
に
住
ん
で
い
る
障
が
い

児
・
者
な
ど

と
き

12
月
中

※
調
査
員
が
調
査
対
象
地
区
に
伺

　家庭や学校で生きづらさがあり、苦手な感
覚や困りごとについて、作業療法の視点から
話します。
対象　市内在住の発達に特性のある子どもを
育てる保護者、教育・福祉などの支援者
とき　11月12日㈯午後１時30分～３時
ところ　障がい者福祉センターあかみね
定員　25人（先着順）
申込　11月１日～７日に下記へ
問障がい者福祉センターあかみね

（☎56-1590、℻56-1592）

講演会
～作業療法による提案～

冬期になると患者が増加し混雑することが想定されるため、受診する際は下記のとおりご注意ください。
問保健センター（休日急病診療所）（☎55-0300）

・来所前に検温し、電話で症状を伝えてください。
・受診時は、不織布マスクを着用してください。
・車で来所した人は車内での診察を実施しています。可
能な限り車での来所をお願いします。また、家族などの
同伴をお願いします。
・車で来所される人は、保健センター駐車場にお停めく
ださい (右図参照)。
・お手洗いは来所前に済ませ、ティッシュなどのゴミは
持ち帰りください。
・内科は中学生以下受診不可
受付時間 内科＝土曜日＝午後６時～８時40分、日曜日・
祝休日＝午前10時～11時40分と午後１時～３時40分、
歯科＝日曜日・祝休日＝午前10時～11時40分

休日急病診療所の受診について

保健センター
（休日急病診療所）

駐車場

駐
車
場

休日急病診療所
入口

保健センター
入口

大
阪
南
医
療
セ
ン
タ
ー

時
間
外
入
口

大阪南医療センター敷地内

高
齢
者

相
談

募
集

催
し・講
座

ス
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ー
ツ
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し

事
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所
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せ
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