
さんさんと輝く光と水しぶきを浴びな
がら、力を合わせて魚を追いかけます。
どんな生き物たちがいたのでしょうか
（16 ページに関連記事）。

あつまれ
水の　きもの

September 2022
No.1187

９

河内長野市
ホームページ facebook Twitter 河内長野市

公式LINE
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目次 Contents

掲載情報の見方

市の人口・世帯数 7月末日現在（カッコ内は前月比）

September 2022
No.1187

9

人口 男 女 世帯数

100,944(-96) 47,556(-46) 53,388(-50) 47,557(-3)

市役所：河内長野市原町一丁目１番１号
※郵送の場合は〒586-8501（住所不要）
☎ 0721-53 -1111（代表）

対象に明記のないものは市内在住・在学・在勤者が対象▶
催しなどで費用の記載のないものは無料▶申し込みが必要
な催しなどの持ち物は主催者からの連絡などで確認を▶先
着順の申し込みで時間の記載のないものは午前９時から受
付▶申し込み・問い合わせなどで住所・電話番号の記載がな
いものは市役所へ（業務日・時間は月～金曜日午前９時～
午後５時30分、祝休日・年末年始を除く）▶環境への配
慮から、催しなどへの来場はでき
るだけ公共交通機関のご利用を。

新型コロナウイルス感染症の感染状況により催しなど
が中止・延期となる場合がありますので、最新情報は
問い合わせ先にご確認ください▷参加の際は感染予防
対策の徹底をお願いします。

くろまろ塾認定
講座マーク▶

02 情報ピックアップ
マイナンバーカードの申請はお早目に

04 特集1
災害への備えは大丈夫？

06 特集2
特定健康診査・特定保健指導を受けよう

08 新型コロナウイルス関連情報

09

情報ひろば
暮らし９、教育10、健康12、事業所12、子
育て13、就労18、保険・年金19、安全安心
20、高齢者 20、税金 22、人権23、自治会
23、障がい者23、催し・講座 26、 スポーツ
31、募集33、その他お知らせ34、相談34

09 市長コラム

11 消費生活ウォッチング

14 ちょっと見てみて！
市民が撮る身近なニュース写真

16 夏休み Photo Special

21 支え合いの現場から

24 Photo Newsまちの話題をお届けします

36 エール KAWACHINAGANO23

広報かわちながの 2022年（令和４年）９月号

コンビニ交付サービスが一時停止
メンテナンスのため、マイナンバーカー
ドを利用した住民票などの証明書コンビ
ニ交付サービスを一時停止します。
とき　９月23日㈷終日
※最新情報は市ホームページでご確認く
ださい。
問市民窓口課

マイナンバーカード 銀行口座情報決済サービスの
カードやアプリ

パスワード

※当日直接会場へ。
※マイナポイントの申込は、スマホや携帯電話ショッ
プ、コンビニ、郵便局でも可能です。
●日曜臨時窓口を開設
とき　９月11日㈰午前９時～正午
ところ　市役所
問総務課

　マイナンバーカードは、顔写真付きの本人確認
書類として利用できたり、コンビニで住民票の写
しなどの証明書を取得できたり、多くのメリット
があります。申請はスマートフォン・パソコン・
郵送などでできますが、よくわからないという人
のために、各所で申請サポートも実施し
ています。ぜひご利用ください。
※マイナンバーカードの詳細はこちら→。

申請サポート（予約不要）
マイナンバーカード申請書への記入案内と申請に必要な写

真を撮影します（無料）。事前予約制ではありませんので混雑
時はお待ちいただく場合があります。
とき　９月５日㈪・12日㈪・26日㈪午前９時～午後５時
ところ　市役所
持ち物　本人確認書類１点、スマートフォン
※写真はスマートフォンで撮影します。お持ちでない人は、行
政書士がスマホで代理申請します▷詳細はお問い合わせを。
●カードの受け取りについて
　受け取りは市役所に本人が来ていただくのが原則ですが、
郵送をご希望の場合は、申請時に下記をお持ちください。
①本人確認書類＝顔写真付きの書類１点（運転免許証、パス
ポートなど）と顔写真なしの書類１点（保険証、年金手帳など）
の計２点（②がある人は顔写真なしの書類２点でも可）、②通知
カードまたは個人番号通知書、③住基カード（持っている人のみ）
問府行政書士会南大阪支部（☎63-8016）または市民窓口課

●出張申請サポート
　本人確認書類１点をお持ちください。カードは後日市役所
窓口での本人受け取りになります。
とき　9月９日㈮～12日㈪午前11時～午後６時
ところ　西友千代田店
問 auショップ河内長野（☎0800-700 -1432）
または市民窓口課

平日昼間の受け取りが難しい人向け
臨時交付窓口

　受け取りは本人が原則です。交付通知書（は
がき）が届いている人で、平日昼間の受け取り
が難しい場合はご利用ください。
持ち物　交付通知書（はがき）、本人確認書類（顔
写真付きの書類は１点、顔写真なしの書類は２
点必要）、通知カード、住基カード（持っている
人のみ）
●日曜窓口を開設
とき　９月11日㈰午前９時～正午
●夜間窓口も開設（予約制）
　日程は市ホームページでご確認ください。予
約など詳細はお問い合わせください。
問市民窓口課

マイナポイント申込サポート
　マイナンバーカードの申請を９月末までに行い、下記
に該当する人のポイント申込を支援します。
対象・付与ポイント　①マイナポイント第1弾に申し
込んでいない人＝上限5000円相当のポイントを付与
(20000円分のチャージや買い物が必要 )、②マイナン
バーカードの健康保険証としての利用申込を行った人
＝7500円相当のポイントを付与、③公金受取口座の
登録を行った人＝7500円相当のポイントを付与
とき　平日午前９時～午後５時30分
ところ　市役所
マイナポイント申込期限 　令和５年2月末まで
申込に必要なもの　マイナンバーカード、マイナンバー
カード取得時の４ケタの暗証番号、お手持ちのキャッ
シュレス決済サービスのカードやアプリ（電子マネー
カード＝nanaco、楽天Edyなど▷QRコード決済ア
プリ＝PayPay、auPAYなど）、銀行口座の通帳など（公
金受取口座の登録をする人のみ）
※楽天Edyのポイント付与は、10月10日以降となります。
※対象となるキャッシュレス決済サービスの
一覧は右記QRからご確認ください。
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災害への備えは大丈夫？特集１

災害時には、自分を守る「自助」と地域や身近にいる人
同士が助け合う「共助」がとても重要になってきます。
普段から災害に備え自身で情報収集するとともに、近
隣の人たちとのコミュニケーションも大切にしましょう。
問危機管理課

特集１

　
私
た
ち
は
、
防
災
活
動
に

関
す
る
情
報
提
供
や
住
民
の

防
災
意
識
の
向
上
を
図
り
、

行
政
と
相
互
協
力
し
て
災
害

に
強
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

活
動
し
て
い
ま
す
。
具
体
的

に
は
、
防
災
講
習
会
の
開
催

や
、
活
動
内
容
を
伝
え
る
冊

子
「
防
災
協
だ
よ
り
」
を
年

に
一
度
全
戸
へ
配
布
し
て
い

ま
す
。

　
市
民
の
み
な
さ
ん
に
は
、災

害
発
生
時
、
第
一
に
自
分
の

命
を
自
分
で
守
っ
て
ほ
し
い
。

そ
し
て
、
平
常
時
か
ら
防
災

の
視
点
を
持
っ
て
生
活
し
て

ほ
し
い
で
す
。
近
隣
に
気
に

な
る
危
険
な
場
所
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
こ
の
ま
ま
放
置
す

る
と
危
な
い
な
、
そ
う
い
う

気
付
き
が
大
切
で
す
。
そ
の

対
策
に
つ
い
て
家
族
や
近
所

い
ざ
と
い
う
時

身
を
守
る
行
動
を

確
認
し
て
み
よ
う

災
害
時
用

簡
易
ト
イ
レ
の

備
蓄
を

９月２日㈮午後１時30分実施
　大地震を想定して、府と市から「エリアメール・
緊急速報メール」を携帯電話に送信します。電源
オフでない限り、マナーモードでも着信音が鳴り
ます。訓練用のメールが届いたら、身を守り避難
するなどの訓練をできる範囲で行い、いざという
時の行動を確認しましょう。中止の場合は市ホー
ムページや市公式LINEなどでお知らせします。
問府危機管理室（☎06-6941-0351）

普
段
か
ら
情
報
収
集
を

警
戒
レ
ベ
ル
４
の

避
難
指
示
ま
で
に

危
険
な
場
所
か
ら
避
難
を

　災害はいつ発生するか分かりません。必ずやってく
るという心構えを持ち災害に備えましょう。市ホーム
ページに掲載している災害ハザードマップには、土砂
災害や浸水被害の恐れがある危険箇所、避難所や備蓄
に関することなど災害に関する様々な情報が
載っています。事前に確認し、災害発生時に
スムーズな行動をとれるようにしましょう。

災害情報は色々な方法で
●市公式LINE・市危機管理課Twitter
防災・防犯に関する緊急情報など様々な情報
を配信しています。友だち登録、フォローを
して情報収集に役立ててください。
●防災行政無線
災害発生時や避難所開設時には、防災行政無
線で情報を発信しています。放送内容は、市
公式LINE・市危機管理課Twitterでお知ら
せしています。また、災害テレホン案内
（0120-047-714）や市ホームページでも確
認することができます。
●緊急速報メール（エリアメール）
府や市からの避難所開設や地震情報などの緊
急情報が携帯電話に配信されます。
●おおさか防災情報メール
登録すると防災情報がメールで配信されます。
●テレビのテロップやNHKデータ放送

常
に
防
災
の
視
点
を

市
自
主
防
災
協
議
会
長

田
中
さ
ん

　災害が起ったら、自宅の水洗トイレを使用する前に、停
電・断水・排水管の破損などを確認しましょう。トイレが
使えなくなると、細菌による感染症や害虫が発生する場合
があります。また、排

はい

泄
せつ

を我慢することが水分や食事を控
えることにつながり、栄養状態の悪化や脱水症状などを引
き起こし、健康に悪影響が出ます。
　家庭でも、断水や排水管破損で使えなくなった洋式便
器などに設置して使用する携帯トイレ、非常用
トイレ（凝固剤入りの処理セットや簡易トイレ）
など（左写真）を備蓄しておきましょう。

避難とは「難」を「避」けることです。
事前に自身の避難行動を確認して
おきましょう。
※高齢者などは警戒レベ
ル３（高齢者等避難）で
避難してください。

の
人
に
相
談
す
る
な
ど
、
地
域

を
巻
き
込
ん
だ
情
報
共
有
が
い

ざ
と
い
う
時
に
役
立
ち
ま
す
。

　
家
の
中
に
つ
い
て
も
、
非
常

備
蓄
品
の
準
備
な
ど
に
加
え
て
、

家
具
の
転
倒
防
止
や
通
電
火
災

対
策
に
電
源
を
遮
断
す
る
防
災

用
機
器
を
備
え
て
お
く
と
安
心

で
す
。
私
は
夜
間
に
地
震
が
起

こ
っ
た
時
の
た
め
、
枕
元
に
非

常
用
持
ち
出
し
バ
ッ
グ
を
置
い

て
寝
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
自

分
が
で
き
る
こ
と
を
や
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、震
災
記
念
館
や
防
災
セ

ン
タ
ー
な
ど
の
見
学
は
お
す
す

め
で
す
。
災
害
の
恐
ろ
し
さ
や

対
策
を
学
ん
だ
り
、
地
震
や
救

助
を
疑
似
体
験
し
た
り
す
る
こ

と
が
防
災
意
識
を
高
め
る
良
い

き
っ
か
け
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　医療機関では、3つの災害（①自然災害、
②システム災害、③サイバー攻撃）を想
定した備えが求められています。また災
害発生時は、平常通りの対応が困難です。
　そこで、医療機関での継続的な受診が
必要な患者のみなさんに防災対策としてご
用意いただきたいのがお薬手帳です。災害
時は停電で電子カルテシステムが使えない
ことも想定され、お薬手帳が緊急時の処
置の参考になります。災害に備え、お薬手
帳はすぐに持ち出せるよう準備し、受診時
は医療スタッフに自分から氏名、生年月
日を伝え、お薬手帳を提示してください。
問健康推進課

大阪南医療センターから防災メモ
持ち出しバッグにお薬手帳を

警戒レベル 避難情報

５ 緊急安全確保

４ 避難指示

３ 高齢者等避難

2 大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

１ 早期注意情報
（気象庁）

INTERVIEW



腹
囲
が

男
性
で
85
セ
ン
チ

女
性
で
90
セ
ン
チ
を
越
え
る
と

メ
タ
ボ
の
可
能
性
あ
り
！

あ
な
た
は
大
丈
夫
？

A
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A

67 広報かわちながの 2022年（令和 4年）9月号 市役所の住所・電話番号などは２ページをご覧ください▶

特定健康診査・特定保健指導を受けよう特集2

不規則な生活

内臓脂肪の蓄積

血圧高値・血糖高値・脂質異常

動脈硬化

メタボリックシンドローム
（内臓脂肪症候群）

　
日
本
人
の
死
因
の
約
６
割
を
占
め
る
と
い
わ
れ
る
生
活
習
慣
病

に
よ
る
疾
病
。
そ
の
名
の
通
り
、
食
事
や
睡
眠
、
飲
酒
な
ど
普
段

の
生
活
習
慣
が
発
症
や
進
行
に
深
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
自
覚
症

状
が
な
い
た
め
気
づ
か
な
い
う
ち
に
重
症
化
し
た
り
、
合
併
症
を

引
き
起
こ
す
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
定
期
的
に
健
康
状
態
を
把
握

し
、
生
活
習
慣
の
見
直
し
や
改
善
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

問
保
険
医
療
課

　
不
健
康
な
生
活
に
よ
っ
て
起
こ
る
内

臓
脂
肪
型
肥
満
を
基
盤
に
、
血
圧
や
血

糖
高
値
、
脂
質
異
常
が
重
な
り
あ
っ
て

起
こ
る
病
態
の
こ
と
。
動
脈
硬
化
を
進

め
、
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
生
活
習

慣
病
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

　
メ
タ
ボ
に
着
目
し
、
生
活
習
慣
病
の

早
期
発
見
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

※
お
お
さ
か
健
活
マ
イ
レ
ー
ジ
「
ア
ス

マ
イ
ル
」
に
登
録
後
、
市
国
民
健
康
保

険
加
入
者
が
特
定
健
診
を
受
け
る
と
、

６
０
０
０
円
分
を
電
子
マ
ネ
ー
な
ど
に

交
換
で
き
ま
す
（
次
年
度
か
ら
は
４
０

０
０
円
分
）。

　
特
定
健
診
の
結
果
を
受
け
、
メ
タ
ボ

の
該
当
者
や
予
備
軍
と
な
っ
た
一
人
ひ

と
り
の
身
体
状
況
に
合
わ
せ
て
、
生
活

習
慣
を
見
直
し
、
生
活
習
慣
病
の
リ
ス

ク
回
避
の
た
め
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。専

門
家
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て
自
身
で

目
標
計
画
を
立
て
、
目
標
達
成
に
向
け

て
取
り
組
み
ま
す
。
本
市
の
令
和
２
年

度
特
定
健
診
の
受
診
率
は
府
内
第
６
位

で
す
が
、
特
定
保
健
指
導
の
該
当
者
へ

の
実
施
率
は
府
内
32
位
で
、
生
活
習
慣

改
善
の
機
会
が
活
用
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

特
定
健
康
診
査
を
受
け
よ
う

対
象　
本
市
の
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
40
歳
〜
74
歳

※
今
年
度
に
40
歳
に
な
る
人
を
含

み
ま
す
▽
今
年
度
中
に
特
定
健
診

ま
た
は
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た

人
や
受
診
す
る
予
定
の
人
は
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

費
用　
無
料

健
診
内
容　
◎
問
診
、
◎
身
体
測

定
（
身
長
・
体
重
・
腹
囲
・
Ｂ
Ｍ

Ｉ
）、
◎
診
察
、
◎
血
圧
検
査
、
◎

血
液
検
査
（
脂
質
・
肝
機
能
・
血

糖
・
腎
機
能
）、
◎
尿
検
査
な
ど

●
受
診
の
流
れ

①
予
約　
受
診
券
が
送
ら
れ
て
き

た
ら
、
健
診
実
施
機
関
を
確
認
し

て
受
診
予
約

※
市
内
健
診
実
施
機
関
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

②
特
定
健
診
の
受
診　
予
約
日
に

受
診
券
と
国
民
健
康
保
険
証
を
持

参
し
て
受
診

③
健
診
結
果
の
通
知　
健
診
後
、

受
診
し
た
医
療
機
関
で
検
査
結
果

の
報
告
を
受
け
る

※
市
外
で
受
け
た
人
は
、
結
果
通

知
を
受
診
月
の
３
か
月
後
に
郵
送

し
ま
す
。

④
特
定
保
健
指
導
健
診
の
結
果

を
受
け
、
該
当
者
は
特
定
保
健
指

導
の
活
用
を

心筋梗塞・脳卒中など

生活習慣病

※
医
師
や
専
門
職
（
保
健
師
・
管
理

栄
養
士
な
ど
）が
協
力
し
て
生
活
習

慣
の
改
善
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

●
集
団
健
診
を
実
施

　
集
団
健
診
当
日
は
５
が
ん
検
診

（
有
料
）も
併
せ
て
受
診
で
き
ま
す

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
風
し
ん
抗
体
検
査
は
今
回
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

と
き

11
月
５
日
㈯
午
前
８
時
30

分
〜

※
受
付
時
間
は
受
診
内
容
に
よ
っ

て
違
い
ま
す
の
で
、
個
別
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員

70
人
（
先
着
順
）

申
込　
保
険
証
と
特
定
健
診
受
診

券
を
用
意
し
て
（
特
定
健
診
と
が

ん
検
診
セ
ッ
ト
で
の
申
込
み
は
10

月
14
日
ま
で
に
）
電
話
で
左
記
へ

問
保
険
医
療
課

22 年（令和 4年）

今後も元気に過ごしていただくためにも、健康状態
の把握は大切です。忙しい時ほど生活習慣が乱れ、
生活習慣病が進み、深刻な状態になる可能性もあり
ますので、そんな時こそ健診が必要です。

忙しくて行く時間がない

元気だし健康には自信があるので大丈夫

生活習慣病は自覚症状がないまま進行していく病気
ですので、健康と感じる人も油断は禁物です。健診
を受け健康状態を確認してみましょう。

職場での健診を受けているので
特定健診は受けなくていいのでは？

市民の健康状態を把握する必要があるので、検査結
果の情報提供にご協力ください。ご連絡いただけれ
ば、返信用封筒をお送りしますので、写しを郵送し
てください。特定保健指導の該当者には案内を別途
送付します。

通院中の人も特定健診の対象です。通院時に行う検
査は治療のためであり、生活習慣病の発症・重症化
予防が目的の特定健診とは異なります。かかりつけ
医と相談の上、特定健診を受診してください。

通院治療中だから受けなくていいのでは？

　
特
定
保
健
指
導
は
、
血
圧

血
糖
脂
質
の
数
値
に
特
化
し
、

健
診
で
基
準
値
か
ら
数
値
が

離
れ
て
い
る
人
が
対
象
で
す
。

数
値
が
離
れ
て
い
て
も
本
人

は
痛
く
も
か
ゆ
く
も
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
の
た
め
放
置
し
て

し
ま
う
方
が
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
が
、
自
覚
症
状
が
出
た

と
き
に
は
遅
く
、
治
療
が
必

要
と
な
り
心
筋
梗
塞
や
糖
尿

病
な
ど
に
至
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
状
況

に
な
る
前
に
、
私
た
ち
は
数

値
を
正
常
値
に
戻
す
た
め
の

お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　
特
定
保
健
指
導
を
受
け
て

も
ら
う
こ
と
で
、
気
付
き
を

得
て
欲
し
い
で
す
。
そ
ん
な

少
し
の
こ
と
で
、
と
い
う
工

夫
で
変
わ
っ
て
い
く
ん
で
す
。

例
え
ば
、「
海
の
緑
黄
色
野

菜
」
と
言
わ
れ
て
い
る
海
苔

を
、
野
菜
が
取
り
に
く
い
朝

食
に
加
え
る
だ
け
、
洗
っ
て

切
る
だ
け
の
旬
の
野
菜
を
食

事
の
一
品
に
加
え
る
だ
け
。

手
間
を
か
け
ず
に
、
簡
単
で

続
け
や
す
い
こ
と
で
改
善
で

き
ま
す
。
運
動
に
つ
い
て
も
、

気
負
い
せ
ず
5
分
間
家
の
周

り
を
歩
く
こ
と
か
ら
始
め
て

欲
し
い
で
す
。

　
２
〜
３
週
間
ご
と
に
電
話

な
ど
で
様
子
を
お
伺
い
し
、

目
標
の
達
成
度
合
い
を
確

認
・
再
設
定
し
て
い
ま
す
。

気
付
い
た
と
き
に
は
手
遅
れ
、

に
な
ら
な
い
よ
う
、
気
に
な

る
数
値
が
あ
れ
ば
遠
慮
せ
ず

に
特
定
保
健
指
導
を
受
け
に

き
て
く
だ
さ
い
。

健
康
生
活
の
応
援
隊

特
定
保
健
指
導
員　

白
川
さ
ん

メメ

特定健康診査・特定保健指導を受けよう特集 2



市
長
コ
ラ
ム

出張サポート窓口 (開設時間▷午前10時～午後３時 )
場所 開催日

キックス ９月 10日㈯・17日㈯
サンプラザ河内長野店
(ノバティながの北館地下１階 ) ９月５日㈪・12日㈪

サンプラザ三日市駅前店
(フォレスト三日市１階 ) ９月７日㈬・14日㈬

コノミヤ河内長野店 ９月６日㈫・13日㈫
コノミヤ南花台店 ９月８日㈭・15日㈭

年代別の接種回数・接種ワクチン
年齢 接種回数 接種ワクチン

５～ 11歳
１・２回目 ファイザー社小児用

３・４回目 接種できません

12～17歳

１・２回目 ファイザー社
またはモデルナ社

３回目 ファイザー社

４回目 接種できません

18歳以上

１・２回目
ファイザー社
またはモデルナ社３回目

４回目
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暮
ら
し

お
得
な
「
モ
ッ
ク
ル
コ
イ
ン
」

チ
ャ
ー
ジ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
市
電
子
地
域
通
貨
「
モ
ッ
ク
ル

コ
イ
ン
」
を
、
地
域
通
貨
ア
プ
リ

「c

チ

ー

カ

hiica

」
上
で
チ
ャ
ー
ジ
（
1
ポ

イ
ン
ト
＝
1
円
で
購
入
）
す
る
と
、

チ
ャ
ー
ジ
額
の
20
％
分
を
追
加
で

付
与
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

し
ま
す
。

と
き　

９
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮

（
予
算
に
達
し
次
第
終
了
）

チ
ャ
ー
ジ
方
法　
◎
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
も
し
く
は
セ
ブ
ン
銀
行
Ａ

Ｔ
Ｍ
よ
り

※
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
必

要
で
す
▽
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
出

張
サ
ポ
ー
ト
窓
口
、

物
価
高
騰
・
地
域
活
性
化
対
策

　

感
染
症
対
応
地
方
創
生

臨
時
交
付
金
を
活
用
し
、今

回
は
物
価
高
騰
・
地
域
活
性

化
対
策
を
中
心
に
、市
民
向

け
に
は
主
に
次
の
取
り
組

み
を
実
施
す
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。

　
ま
ず
、
市
民
の
誰
も
が
対

象
に
な
る
こ
と
と
し
て
、
水

道
基
本
料
金
の
減
免
（
４
か

月
分
）や
電
子
地
域
通
貨「
モ

ッ
ク
ル
コ
イ
ン
」
の
ポ
イ
ン

ト
上
乗
せ
付
与
な
ど
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。
18
歳
以
下
の
子

ど
も
が
い
る
世
帯
に
は
「
モ

ッ
ク
ル
コ
イ
ン
」、
75
歳
以
上

の
高
齢
者
に
は
「
お
で
か
け

チ
ケ
ッ
ト
」
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
ほ
か
、
ワ
ク
チ
ン

接
種
交
通
支
援
や
学
校
給
食

費
維
持
支
援
な
ど
も
行
っ
て

い
ま
す
。
事
業
者
向
け
に
は
、

直
接
的
な
財
政
支
援
も
あ
り

ま
す
し
、
地
域
通
貨
や
公
共

交
通
の
利
用
促
進
に
よ
る
間

接
的
な
支
援
も
あ
り
ま
す
。

　
私
は
モ
ッ
ク
ル
コ
イ
ン
を

2
万
円
チ
ャ
ー
ジ
し
、
4
０

０
０
円
分
の
上
乗
せ
ポ
イ
ン

ト
と
と
も
に
本
市
産
の
商
品

購
入
に
充
て
、
地
域
経
済
に

貢
献
し
た
い
と
思
い
ま
す
。感

染
予
防
の
非
接
触
と
デ
ジ
タ

ル
化
対
応
を
促
進
す
る
た
め

に
、
ま
た
手
数
料
を
最
小
限

に
す
る
た
め
に
、
紙
媒
体
で

は
な
く
、
電
子
で
の
地
域
通

貨
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

河
内
長
野
市
長

島
田
智
明

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
で
。

購
入
上
限

1
端
末
あ
た
り
2
万

円
ま
で

※
追
加
付
与
上
限
４
０
０
０
円
。

●
モ
ッ
ク
ル
コ
イ
ン
を
使
お
う

　
モ
ッ
ク
ル
コ
イ
ン
を
使
え
る
お

店
一
覧
は
、
ア
プ
リ
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

※
チ
ャ
ー
ジ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
以
降
、

モ
ッ
ク
ル
コ
イ
ン
で
た
ば
こ
が
買

え
な
く
な
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
決

済
で
き
な
い
も
の
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
市
内
事
業
者
の
み
な
さ
ん
へ

　
モ
ッ
ク
ル
コ
イ
ン
加
盟
店
は
随

時
募
集
し
て
い
ま
す
。
申
し
込
み

方
法
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
確

認
で
き
ま
す
。

●
出
張
サ
ポ
ー
ト
窓
口
（
下
表
）

を
開
設

　
市
役
所
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で

も
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
の
で
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※
18
歳
以
下
の
市
民
に
付
与
さ
れ

る
「
子
ど
も
子
育
て
応
援
モ
ッ
ク

ル
コ
イ
ン
」
の
取
得
は
、
ア
プ
リ

の
「
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
読
み
込
み
」
で

は
な
く
、メ
ニ
ュ
ー
の「
マ
ネ
ー
・

ポ
イ
ン
ト
の
移
行
」
ボ
タ
ン
か
ら

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
モ
ッ
ク
ル
コ
イ
ン
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
☎
53
・
１
１
１
９
）

狂
犬
病
予
防
注
射
接
種
を

忘
れ
ず
に

　
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
飼
い

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は

飼
い
主
の
義
務
で
す
。
今
年
度
の

狂
犬
病
集
合
予
防
注
射
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
に
中
止
と
な
り
ま
し
た
の
で
、

必
ず
動
物
病
院
な
ど
で
接
種
を
お

願
い
し
ま
す
。
飼
い
主
の
み
な
さ

ん
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
接
種
に
あ
た
っ
て
は
混

雑
防
止
の
た
め
、
事
前
に
動
物
病

院
へ
連
絡
の
う
え
指
示
に
従
っ
て

受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
環
境
政
策
課

　今年度の高野街道まつり（例年10月下旬開催）は、
新型コロナ対策が困難なため中止します。
問高野街道まつり実行委員会事務局（産業観光課内）

●発熱者SOS（府新型コロナ受診相談センター）
かかりつけ医がなかったり、夜間休日で受診でき
る医療機関がない場合にご連絡ください。医療機
関の案内などを行います。

新型コロナ全日24時間受付
電話相談窓口

高野街道まつり
開催中止

ワクチン接種は引き続き市内の医療機関などでできます。
接種予約の詳細は、接種券に同封の資料または
市コールセンターでご確認ください。

1～4回目のワクチン接種について

新型コロナワクチンコールセンター
受付は平日午前9時～午後5時30分

☎ 0721‐26‐8135
℻ 0721-56-5160
※おかけ間違いのないようご注意ください。

※アストラゼネカ社と武田社（ノババックス）
ワクチンは、現在のところ市内での使用予定は
ありません。大阪府が設置する接種会場をご利
用ください。
※4回目接種の対象は、３回目接種から５か月
以上経過した①60歳以上の人、②18歳以上60
歳未満の人のうち基礎疾患を有する人やその他
重症化リスクが高いと医師が認める人、③医療
従事者等および高齢者施設等の従事者です▷
①は接種券を市から送付、②③は下記にて発行
申請が別途必要です。

☎ 06-7166-9911
☎ 06-7166-9966
℻ 06-6944-7579

●自宅待機SOS
（府コロナ陽性者24時間緊急サポートセンター）
自宅療養中で下記の人はご連絡を。
◎夜間休日に体調悪化し、健康相談（医療機
関を受診）をしたい。
◎自宅療養中で、宿泊施設での療養を希望する。

☎ 0570-055-221
℻ 06-4560-9037

新型コロナウイルス関連情報

相
談

募
集

催
し・講
座

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

事
業
所

税
金

人
権

就
労

保
険・年
金

教
育

子
育
て

そ
の
他

お
知
ら
せ

自
治
会

障
が
い
者

安
全
安
心

高
齢
者



[コラム] 

小学校 実施日

高向 (☎ 52-2129） 10月 27日㈭

美加の台 (☎62-2468） 10月 27日㈭

天野 (☎ 52-2528） 10月 28日㈮

天見 (☎ 68-8004） 10月 28日㈮

小山田 (☎ 53-2527） 10月 31日㈪
加賀田 (☎ 62-2916） 10月 31日㈪
石仏 (☎ 68-8766） 11月   2 日㈬
三日市 (☎ 62-2429） 11月   7 日㈪

長野 (☎ 52-6044） 11月   8 日㈫

千代田 (☎ 53-1371） 11月 15日㈫

南花台 (☎ 63-2511） 11月 16日㈬

川上 (☎ 62-5353） 11月 17日㈭

楠 (☎ 53-8371） 11月 24日㈭

※いずれも午後に実施▷受付時間は案内を
ご確認ください。

新１年生の健康診断
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消費生活
相談員コラム

消費生活
ウォッチング
買い物や契約で困った時は
TEL 56-0700

　
令
和
３
年
度
に
寄
せ
ら
れ

た
消
費
生
活
相
談
の
件
数
は

７
０
４
件
で
、
前
年
度
８
２

８
件
よ
り
１
２
４
件
減
少
し

ま
し
た
。
件
数
は
減
少
し
て

い
ま
す
が
、
70
歳
代
が
１
６

５
件
（
前
年
度
１
５
７
件
）、

90
歳
代
が
８
件
（
前
年
度
６

件
）
と
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
販
売
購
入
形
態
別
は
次
の

通
り
で
す
。

●
通
信
販
売（
２
４
４
件
）　　

全
相
談
件
数
に
対
す
る
割

合
が
も
っ
と
も
高
く
35
％
に

な
っ
て
い
ま
す
。

◎
定
期
購
入

　
特
に
多
か
っ
た
ト
ラ
ブ
ル

が
「
お
試
し
」
の
つ
も
り
が

定
期
購
入
だ
っ
た
と
い
う
相

談
で
39
件
で
し
た
。
全
国
的
に
も

増
加
し
て
お
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
る
も
の
が
9
割
を
占
め
て
い

ま
す
。定
期
購
入
だ
と
分
か
っ
て
申

し
込
ん
だ
場
合
で
も「
い
つ
で
も
解

約
可
能
」と
書
い
て
あ
っ
た
が
電
話

が
つ
な
が
ら
な
い
、解
約
方
法
が
電

話
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
プ
リ
に
限
定
さ

れ
て
お
り
解
約
手
続
き
が
う
ま
く
で

き
な
い
、
と
い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル
が
発

生
し
て
い
ま
す
。

◎
迷
惑
メ
ー
ル

　
相
談
件
数
は
23
件
、
携
帯
電
話

会
社
や
大
手
通
販
サ
イ
ト
を
騙か
た
っ

た
も
の
な
ど
が
あ
り
ま
す
。『
〇
〇

運
輸
で
す
。
お
荷
物
を
お
預
か
り

し
て
い
ま
す
。
下
記
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら

自
動
チ
ャ
ッ
ト
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
』
と
Ｓ
Ｍ
Ｓ
で
送
ら
れ
て
く
る

な
ど
、
巧
妙
化
し
て
い
ま
す
。
メ

ー
ル
に
記
載
さ
れ
て
い
る
電
話
番

号
に
か
け
た
り
、
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
開
い

た
り
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

も
し
開
封
し
て
し
ま
っ
て
も
、個

人
情
報
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

情
報
な
ど
は
入
力
し
て
は
い
け

ま
せ
ん
。

◎
偽
サ
イ
ト

　
「
商
品
が
届
か
な
い
」と
い
っ

た
相
談
が
22
件
で
し
た
。
百
貨

店
や
、
家
電
製
品
・
生
活
雑
貨

な
ど
の
公
式
通
販
サ
イ
ト
を
装

う
も
の
な
ど
、
見
分
け
が
つ
き

に
く
く
な
っ
て
い
い
ま
す
。
支

払
い
方
法
が
事
前
振
込
し
か
選
べ

な
い
場
合
な
ど
は
、
特
に
注
意
が

必
要
で
す
。

●
訪
問
販
売
（
68
件
）

　
前
年
度
の
50
件
か
ら
増
加
し
て

い
ま
す
。
自
粛
に
よ
る
行
動
制
限

が
徐
々
に
緩
和
さ
れ
た
影
響
が
う

か
が
え
ま
す
。
高
齢
者
世
帯
と
の

接
触
を
控
え
た
影
響
で
、
発
見
が

遅
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

◎
住
宅
関
連

　
高
齢
者
世
帯
で
自
宅
を
リ
フ
ォ

ー
ム
し
た
形
跡
が
あ
っ
た
な
ど
の

場
合
は
、
ま
ず
は
家
族
で
話
を
聞

き
、
心
配
な
場
合
は
セ
ン
タ
ー
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
の
ト
ラ
ブ
ル
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

◎
暮
ら
し
の
レ
ス
キ
ュ
ー

　
ト
イ
レ
の
不
具
合
や
鍵
が
開

か
な
く
な
っ
た
な
ど
の
暮
ら
し

の
レ
ス
キ
ュ
ー
サ
ー
ビ
ス
に
関

す
る
ト
ラ
ブ
ル
が
全
国
的
に
増

え
て
い
ま
す
。
事
業
者
の
訪
問

を
依
頼
す
る
前
に
、
費
用
や
作

業
内
容
な
ど
の
契
約
条
件
を
よ

く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
自
宅
へ

の
訪
問
を
依
頼
し
て
契
約
し
た

場
合
で
も
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

が
可
能
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

消費者ホットライン
いやや（１８８）！泣き寝入り
契約、悪質商法、製品やサービスによる
事故などの相談は消費者ホットライン
(局番なし188番)までお電話を。

●販売方法別

●年代別

40歳代 12％

20歳代 ４％
10歳代 １％不明 ８％

60歳代
 18％

30歳代 ７％

50歳代
14％

70歳代
23％

80歳代12％

90歳代1％

通信販売
35％

店舗購入
20％訪問販売 

10％
電話勧誘
4％

訪問購入 1％

マルチなど
1％

不明・その他
28％

送り付け商法 
1％

く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー

　
暮
ら
し
に
役
立
つ

知
識
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

と
き
・
内
容　
①
９
月
30
日
㈮
＝

か
し
こ
い
商
品
選
択
が
で
き
る
わ

け
」
〜
不
当
な
表
示
と
は
〜
、
②

10
月
14
日
㈮
＝
「
元
気
な
う
ち
に

考
え
る
終
活
」
〜
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

ノ
ー
ト
の
書
き
方
・
遺
言
書
〜
、③

11
月
８
日
㈫
＝
「
よ
く
あ
る
消
費

生
活
ト
ラ
ブ
ル
」
〜
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
相
談
員
の
は
な
し
〜
▽
時

間
は
い
ず
れ
も
午
後
２
時
〜
３
時

30
分
▽
３
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
ノ
バ
テ
ィ
ホ
ー
ル
な
ど

定
員

40
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
５
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

問
か
わ
ち
な
が
の
消
費
者
協
会

（
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
内
、☎
56
・

２
３
６
０
）

ご
み
置
き
場
の
巡
回
パ
ト
ロ
ー
ル

　
市
で
は
、
ご
み
置
き
場
か
ら
粗

大
ご
み
や
資
源
ご
み
を
許
可
な
く

持
ち
去
る
行
為
を
防
ぐ
た
め
、
巡

回
パ
ト
ロ
ー
ル
や
事
前
回
収
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
資
源
ご
み
な
ど

を
持
ち
帰
っ
た
場
合
は
罰
則
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
持
ち
去
り
禁
止
の
貼
紙

を
す
る
と
一
定

の
抑
止
効
果
が

あ
り
ま
す
の
で
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
印
刷
し
、

資
源
ご
み
や
粗

大
ご
み
に
張
り

付
け
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
持
ち
去
ら
れ
る
可
能
性

が
高
い
電
化
製
品
は
、
で
き
る
だ

け
指
定
日
の
朝
に
出
す
よ
う
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
環
境
衛
生
課

宅
配
便
に
よ
る
不
要
パ
ソ
コ
ン

の
無
料
回
収
を
実
施

　
市
と
協
定
し
て
い
る
リ
ネ
ッ

ト
ジ
ャ
パ
ン
リ
サ
イ
ク
ル
株
式

会
社
が
、
宅
配
便
に
よ
る
パ
ソ

コ
ン
の
無
料
回
収
を
行
っ
て
い

ま
す
。

申
込　
電
話
（
午
前
10
時
〜
午

後
５
時
）
か
、
同

社
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら

※
詳
細
は
同
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
リ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ
パ
ン
リ
サ
イ

ク
ル
株
式
会
社（
☎
 ０
５
７
０・

０
８
５
・
８
０
０
）

教　

育

新
小
学
１
年
生
の
健
康
診
断

対
象　
来
年
４
月
に
小
学
校
へ

入
学
す
る
児
童

と
き
・
と
こ
ろ　
下
表
の
と
お
り

※
対
象
者
に
は
10
月
中
旬
ご
ろ

封
書
で
直
接
通
知
し
ま
す
▽
指

定
校
以
外
で
受
診
す
る
場
合
は

事
前
に
指
定
校
と
受
診
希
望
校

へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
教
育
指
導
課

　家庭や個人で取り組み、ごみを減らすようにしましょう。
Ｒ
リ デ ュ ー ス

ｅｄｕｃｅは、ごみの量を減らすこと。
◎マイバッグを持ち歩き、レジ袋や紙袋をもらわない。
◎水筒を持ち歩き、できるだけペットボトル飲料などを買わない。
◎食品は食べ切れる分だけ買い、生ごみは水分を切って捨てる。
Ｒ
リ ユ ー ス

ｅｕｓｅは、モノを捨てずに繰り返し使うこと。
◎食べきれない食品は、早めに人に譲るかフードバンクなどに寄付する。
◎不用品は、人に譲るか買取ショップやフリマアプリに出品する。
◎古着店や古書店、フリマアプリを上手に利用する。
Ｒ
リ サ イ ク ル

ｅｃｙｃｌｅは、資源として再利用すること。
◎ごみを分別して、できるだけ資源ごみで出す。

もったいない市　市民から回収した食器類を、希望する人に無料
でお渡しするリユースの取り組みイベント「もったいない市」は11
月の開催を検討しています。なお、今後の状況により延期する場合
がありますので、詳細は本紙11月号や市ホームページ、LINEなど
でお知らせします。

問環境衛生課

３Ｒの取り組みにご協力を

市民投稿「ちょっと見てみて！」より
応募者：かいましゅ

相
談

募
集

催
し・講
座

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

事
業
所

税
金

人
権

就
労

保
険・年
金

教
育

子
育
て

そ
の
他

お
知
ら
せ

自
治
会

障
が
い
者

安
全
安
心

高
齢
者
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９
月
10
日
〜
16
日
は

自
殺
予
防
週
間

　
自
殺
で
亡
く
な
る
人
は
全
国
で

年
間
２
万
人
以
上
、
府
内
で
も
令

和
３
年
中
に
１
３
７
６
人
が
亡
く

な
っ
て
い
ま
す
。
悩
み
を
抱
え
て
い

る
、生
き
る
こ
と
が
つ
ら
く
感
じ
る

時
は
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
専
門
の

相
談
機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
身
近
な
人
の
悩
み
に
気

付
い
た
ら
、
温
か
く
寄
り
添
い
な

が
ら
悩
み
に
耳
を
傾
け
、
見
守
り

な
が
ら
、
必
要
に
応
じ
て
相
談
窓

口
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。

健
康

　市と包括連携協定を締結している四天王寺大
学から、絵本の寄贈を受けました。この絵本は、
同大学の教育学部坂本ゼミの学生が作成したも
ので、同ゼミ所属で本市出身の正膳さんから市
長に絵本が手渡されました。寄贈された絵本は、
図書館や子育て支援施設などに設置します。

四天王寺大学から絵本の寄贈を受けました

９
月
24
日
〜
30
日
は

結
核
予
防
週
間　

　
結
核
患
者
の
う
ち
、
高
齢
者
の

割
合
が
増
え
て
い
ま
す
。ま
た
、近

年
は
若
年
者
を
中
心
に
外
国
出
生

の
患
者
も
増
加
し
て
い
ま
す
。せ
き

が
２
週
間
以
上
続
く
、
体
重
減
少
、

微
熱
が
続
く
な
ど
あ
れ
ば
早
め
に

医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
年
に
1
回
は
定
期
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
。
早
期
発
見
・
早

期
治
療
は
本
人
の
重
症
化
を
防
ぐ

た
め
だ
け
で
は
な
く
、
大
切
な
家

族
や
職
場
な
ど
へ
の
感
染
の
拡
大

を
防
ぐ
た
め
に
も
重
要
で
す
。

問
富
田
林
保
健
所

（
☎
23
・
２
６
８
１
）

た
ば
こ
相
談

対
象　
た
ば
こ
を
や
め
た
い
市
民

と
き　
９
月
26
日
㈪
、
11
月
28
日

㈪
午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
禁
煙
に
む
け
て
の
相
談

申
込　
電
話
で
左
記
へ

問
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

青
年
成
人
健
康
診
査

●
申
込
方
法
が
事
前
予
約
制
に

対
象　
昭
和
58
年
４
月
２
日
〜
平

成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
学
校

や
勤
務
先
で
健
診
を
受
診
す
る
機

会
の
な
い
市
民

と
き

11
月
１
日
㈫
・
２
日
㈬
午

前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
、
午
後

１
時
〜
３
時

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
身
体
測
定
、
医
師
の
診
察
、

血
圧
測
定
、
検
尿
、
血
液
検
査
▽

診
断
書
の
作
成
は
で
き
ま
せ
ん

費
用　
５
０
０
円

申
込

10
月
14
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

※
健
診
受
診
は
年
度
内
1
回
限
り

▽
生
活
保
護
受
給
世
帯
に
属
す
る

人
は
事
前
に
問
い
合
わ
せ
を
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

糖
尿
病
予
防
相
談

　
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
が
糖
尿

病
予
防
の
た
め
の
食
事
と
運
動
に

関
す
る
相
談
を
行
い
ま
す
。

対
象　
血
糖
・
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
А

１
ｃ
値
が
高
め
（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン

А
１
ｃ
：
Ｎ
Ｇ
Ｓ
Ｐ
値
６
・
９
％

未
満
）
で
糖
尿
病
の
治
療
を
受
け

て
い
な
い
市
民

と
き　
９
月
20
日
㈫
、
10
月
18
日

㈫
午
後
１
時
10
分
〜
４
時
15
分

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

申
込　
電
話
で
左
記
へ（
予
約
制
）

問
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

事
業
所

広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

●
ご
み
処
理
券
外
装
袋
（
封
筒
）

　
令
和
５
年
度
に
本
市
を
含
む
南

河
内
環
境
事
業
組
合
構
成
の
６
市

町
村
で
配
布
す
る
無
料
ご
み
処
理

券（
シ
ー
ル
）を
入
れ
る
封
筒
裏
面

へ
の
掲
載
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間　
９
月
22
日
必
着

※
申
込
方
法
な
ど
詳
細
は
同
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
南
河
内
環
境
事
業
組
合

（
☎
33
・
６
５
８
４
）

子
ど
も
・
子
育
て
総
合
セ
ン
タ
ー

あ
い
っ
く
の
催
し

※
場
所
の
記
載
の
な
い
も
の
は
、

あ
い
っ
く
（
ノ
バ
テ
ィ
な
が
の
北

館
内
）
で
開
催
し
ま
す
。

●
双
子
育
児
中
マ
マ
の
交
流
会

　
双
子
や
三
つ
子
以
上
の
多
胎
児

を
育
児
中
の
人
や
妊
娠
中
の
人
が

集
ま
り
、
子
育
て
の
話
や
交
流
を

し
ま
し
ょ
う
。

対
象　
市
内
在
住
の
多
胎
児
を
妊

娠
中
や
育
児
中
の
就
学
前
の
親
子

▽
保
護
者
の
み
の
参
加
も
可

と
き　
９
月
13
日
㈫
午
前
10
時
30

分
〜
正
午

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

①
み
ん
な
で
ス
テ
ッ
プ
‼ 

　
同
年
代
の
子
ど
も
と
一
緒
に
、

運
動
や
製
作
な
ど
の
楽
し
い
活
動

を
通
し
て
、
就
園
前
に
集
団
で
過

ご
す
経
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　
市
内
在
住
の
２
歳
以
上
の

未
就
園
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

と
き　
９
月
15
日
㈭
午
前
10
時
〜

11
時
45
分

定
員

12
組
（
抽
選
）

②
親
子
で
ホ
ッ
プ
！

　
親
子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
遊
具

遊
び
を
通
し
て
「
楽
し
い
！
お
も

し
ろ
い
！
で
き
た
！
も
っ
と
し
た

い
！
」
と
い
う
意
欲
を
育
ん
で
い

く
き
っ
か
け
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

対
象　
市
内
在
住
の
１
歳
６
か
月

か
ら
お
お
む
ね
２
歳
の
未
就
園
の

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

と
き

10
月
11
日
㈫
、
25
日
㈫
午

前
10
時
〜
11
時
30
分
▽
２
回
シ
リ

ー
ズ

定
員

12
組
（
抽
選
）

③
育
児
講
座
「
体
が
か
る
く
な
る

ピ
ラ
テ
ィ
ス
」

　
姿
勢
を
整
え
て
心
も
体
も
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　
市
内
在
住
の
妊
娠
中
（
妊

娠
16
週
〜
34
週
）
の
人
と
産
後
２

か
月
〜
１
年
未
満
の
子
ど
も
の
保

護
者

と
き　
９
月
29
日
㈭
午
前
10
時
30

分
〜
正
午

定
員

10
人
（
抽
選
）
▽
就
学
前

の
子
ど
も
の
保
育
あ
り
（
定
員
５

人
）

持
ち
物　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

④
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
は
ー
と
の
会

（
就
学
相
談
）

　
来
年
度
の
就
学
に
向
け
て
、
就

学
相
談
の
担
当
者
か
ら
直
接
お
話

が
聞
け
る
場
で
す
。
安
心
し
て
就

学
を
迎
え
る
た
め
に
、
今
か
ら
で

き
る
こ
と
を
一
緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。

対
象　
市
内
在
住
の
年
長
、
年
中

児
の
保
護
者

と
き　
９
月
30
日
㈮
午
前
10
時
30

分
〜
正
午

定
員

20
人
▽
就
学
前
の
き
ょ
う

だ
い
の
保
育
あ
り
（
定
員
５
人
）

申
込　
①
〜
④
は
９
月
８
日
ま
で

に
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で

※
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
に
親
子
の

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
子
の
生
年
月

日
、
性
別
、
第
何
子
か
、
住
所
、
電

話
番
号
、
子
育
て
で
気
に
な
る
こ

と
と
催
し
名
を
記
入
し
て
、
９
月

８
日
（
必
着
）
ま
で
に
あ
い
っ
く

（
〒
586
ー
０
０
１
５
本
町
24
の
1
）

も
可
。

問
あ
い
っ
く
（
☎
50
・
４
６
６
４
、

℻
50
・
４
６
６
５
）

子
育
て

※このほかにも福祉委員会・自治会主催の遊びの広場を各地域で開催してい
ます。詳細はあいっく ( ☎ 50-4664) へお問い合わせください。

★地域の子育て広場★
就学前の子どもと保護者が集まり、自由に遊んだり交流できる場所です。
会場や時間、内容など詳しくはお問い合わせください。

◉つどいの広場
場所 開催日

①ふぁんふぁーれ
三日市
☎63-7242
※当日直接会場へ

毎週火・木・金曜日と９月５日㈪・12日㈪午前10時
～午後３時30分▷午前・午後の２部制で各３組まで（先
着順）▷８日㈭＝「ゆうみ先生と音楽を楽しもう！」（午
前11時30分～）、16日㈮＝「みんなでストレッチ体
操！」（午前11時～）

②ほのぼのルーム
大矢船
☎62-3501
※検温のうえ要予約

毎週月・水・木曜日午前10時～午後３時▷午前・午
後の２部制で各４組まで（先着順）▷９月１日㈭～15
日㈭＝「手形で敬老はがきカードをおくろう」（午前
11時～）、７日㈬午後＝「あかちゃん優先タイム」▷
開催日は毎回マグネットシアター、手遊びなども　

◉子育てわいわいルーム（※事前予約が必要です。）
場所 開催日 問い合わせ

三日市公民館 9月 14日㈬ ☎ 62-6155
千代田公民館 9月 16日㈮ ☎ 55-1125
南花台公民館 9月 28日㈬ ☎ 63-1131

※時間は午前 10時 30分～正午▷駐車場には限りがあります。

●専門の相談機関
◎こころの健康相談統一ダイヤル
（☎0

おこなおう　まもろうよ　こころ

570-064-556▷９月１日㈭午前９時 30
分～30日㈮午後５時まで24時間受付）
◎関西いのちの電話
（☎06-6309-1121▷24時間受付）
●大阪府こころのほっとライン（新型コロナ専用）
　新型コロナウイルス感染症に関する
不安やストレスなど、こころの健康に関
する相談にLINEでお応えします。
とき　毎週水曜日、土曜日、日曜日▷午後５時
30分～10時 30分▷受付は午後10時まで
●その他の相談機関
　右記QRコードから府ホームページ
をご覧ください。
問府こころの健康総合センター
（☎06-6607-8814）

相
談

募
集

催
し・講
座

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

事
業
所

税
金

人
権

就
労

保
険・年
金

教
育

子
育
て

そ
の
他

お
知
ら
せ

自
治
会

障
が
い
者

安
全
安
心

高
齢
者
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市民のみなさんのちょっとしたニュー
スや、おうち時間の過ごし方などをお気
軽にご応募ください。選考のうえ、広報
紙やホームページ、市公式
ＳＮＳなどに掲載します。
問広報広聴課

市民が撮る身近なニュース写真

市民
投稿

区分 園名 所在地 電話番号
①幼稚園（私学助成） 錦渓幼稚園 古野町12-1 53-3170

②認定
こども園

幼保連携型
勝山愛和青葉台幼稚園 南青葉台1-1 65-1378
長野こども学園 古野町2-14 52-5917
清教学園幼稚園 西代町9-11 53-3917

幼稚園型

えぴーく幼稚園 美加の台2-28-1 63-2351
長野台幼稚園 緑ケ丘中町8-8 54-3211
奈良佐保短期大学附属
河内長野幼稚園 大矢船中町10 -1 64-8740

ひなぎく幼稚園 木戸1-5-8 52-3214
大阪千代田短期大学
附属幼稚園 楠町西1090 53-5283

くすのき幼稚園 末広町623-23 65-1167
おしお幼稚園 南花台1-27-1 64-1122

保育所型

あまのこどもえん 天野町295-1 52-5819
柳風台こども園 木戸３-９-１ 53-7960
高向こども園 旭ヶ丘36-10 52-5753
汐の宮こども園 汐の宮町8-39 52-1414
みのりこども園（仮称）
（※現在は南嶺保育園）

南花台 6-16-1
（※令和4年現在）62-2200

千代田台こども園（公立）千代田台1-1 53-2231

令和５年 4月の施設区分（予定）

こ
く
じ
ら
ひ
ろ
ば

　
０
〜
２
歳
児
向
け
の
絵
本
（
約

３
０
０
冊
）
を
自
由
に
手
に
取
っ

て
楽
し
め
ま
す
（
貸
出
可
）。

と
き

毎
週
金
曜
日
▽
午
前
10
時

〜
午
後
４
時
▽
９
月
23
日
㈷
を
除
く

と
こ
ろ　
図
書
館

問
図
書
館
（
☎
52
・
６
９
３
３
）

図
書
館
の
お
は
な
し
会

●
２
〜
３
歳
児
と
そ
の
保
護
者

と
き　
９
月
10
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
、
17
日
㈯
午
後
２
時
〜
（
15

分
程
度
）

定
員　
各
５
組
（
先
着
順
）

●
４
歳
〜
就
学
前
児
童
向
け

と
き　
９
月
10
日
㈯
午
前
11
時
〜
、

17
日
㈯
午
後
２
時
30
分
〜
（
30
分

程
度
）

定
員　
各
12
人
（
先
着
順
）

●
小
学
生
向
け

と
き　
９
月
３
日
㈯
・
24
日
㈯
午

前
11
時
〜
（
30
分
程
度
）

定
員　
各
12
人
（
先
着
順
）

※
24
日
は
保
護
者
も
入
場
可
▽
当

日
直
接
会
場
へ
。

問
図
書
館
（
☎
52
・
６
９
３
３
）

プ
レ
マ
マ
あ
ん
し
ん
サ
ロ
ン

　
リ
ラ
ッ
ク
ス
の
方
法
や
緊
張
を

ゆ
る
め
る
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
て
、お

腹
の
赤
ち
ゃ
ん
に
ゆ
っ
た
り
話
し

か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。
産
後
の
生

活
が
ど
う
変
わ
る
の
か
も
お
話
し

ま
す
。

対
象　
妊
婦
中
の
市
民

と
き　
９
月
16
日
㈮
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員

10
人
（
先
着
順
）

申
込　
電
話
で
左
記
へ

問
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

す
く
す
く
歯
科
相
談

　
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
乳
幼
児
期

の
個
別
歯
科
相
談
で
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保

護
者

と
き　
①
９
月
15
日
㈭
午
前
10
時

〜
11
時
30
分
、
②
10
月
14
日
㈮
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
、
③
11
月
24

幼稚園・認定こども園の
入園児（令和５年度）を募集

問子ども子育て課

対象　平成29年４月２日生まれ以降の子どもで、教育標準時
間（１日４時間程度）での利用を希望する人（１号）
※保育時間（1日８～11時間程度）での利用を希望する人
（2・3号）の募集については本紙11月号でお知らせします。
●私立幼稚園・認定こども園
受付開始日　10月１日㈯～（時間など詳細は各園に問い合わせを）
受付場所　各幼稚園・認定こども園
※願書は９月１日から各園で配布します▷令和２年４月２日
以降生まれの入園は各園にお問い合わせください。
問各幼稚園・認定こども園
●市立千代田台こども園
受付開始日　10月14日㈮～
受付時間　午前９時～午後４時（土・日・祝日を除く）
受付場所　千代田台こども園
※願書は10月３日から同園または子ども子育て課で配布します。
※願書提出時には入園予定児同伴で来園してください。
問千代田台こども園

日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

と
こ
ろ　
①
③
あ
い
っ
く
、
②
ゆ

め
っ
く

※
①
③
は
あ
い
っ
く
「
わ
く
わ
く

広
場
」、
②
は
ゆ
め
っ
く
「
ヨ
チ
ヨ

チ
タ
イ
ム
」
の
予
約
が
必
要
▽
市

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
受
付
。

持
ち
物　
使
用
中
の
子
ど
も
用
歯

ブ
ラ
シ

問
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

保
健
セ
ン
タ
ー

子
ど
も
の
健
康
教
室
・
相
談

●
も
ぐ
も
ぐ
教
室

対
象　
市
内
在
住
で
生
後
５
か
月

前
後
の
子
ど
も
の
保
護
者

と
き　
９
月
28
日
㈬
、
10
月
26
日

㈬
午
後
１
時
15
分
〜
２
時
15
分

内
容　
離
乳
食
（
生
後
５
〜
８
か

月
ご
ろ
）
の
進
め
方
な
ど

定
員　
８
人
（
先
着
順
）

●
か
み
か
み
教
室

対
象　
市
内
在
住
で
生
後
９
か
月

前
後
の
子
ど
も
の
保
護
者

と
き　
９
月
30
日
㈮
午
後
１
時
15

分
〜
２
時
15
分

内
容　
離
乳
食
（
生
後
９
〜
18
か

月
ご
ろ
）
の
進
め
方
な
ど

定
員　
８
人
（
先
着
順
）

●
離
乳
食
・
幼
児
食
相
談
会

対
象　
市
内
在
住
で
離
乳
期
か
ら

就
学
前
の
子
ど
も
の
保
護
者

と
き

10
月
７
日
㈮
午
前
９
時
30

分
〜

内
容　
管
理
栄
養
士
と
歯
科
衛
生

士
に
よ
る
個
別
相
談

定
員　
６
人
（
先
着
順
）

申
込　
い
ず
れ
も
電
話
で
左
記
へ

問
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

親
子
ふ
れ
あ
い
教
室

「
い
ち
・
に
・
の
　
ジ
ャ
ン
プ
！
」

　
子
ど
も
に
は
親
子
遊
び
や
集
団

遊
び
、
保
護
者
に
は
ス
タ
ッ
フ
に

よ
る
個
別
ま
た
は
グ
ル
ー
プ
で
の

話
し
合
い
を
通
じ
て
、
悩
み
の
解

決
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

対
象　
毎
日
の
育
児
の
中
で
「
こ

と
ば
が
遅
い
」「
落
ち
着
き
が
な

い
」
な
ど
の
心
配
ご
と
が
あ
る
市

内
在
住
の
未
就
園
児
と
そ
の
保
護

者
（
子
ど
も
は
お
お
む
ね
２
歳
〜

４
歳
）

と
き　
９
月
〜
３
月
（
子
ど
も
の

年
齢
な
ど
に
応
じ
て
曜
日
を
設
定

▽
時
間
は
午
前
10
時
〜
正
午
）

と
こ
ろ　
あ
い
っ
く

申
込　
９
月
５
日
〜
９
日
に
左
記

へ
（
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）

問
あ
い
っ
く
（
☎
50
・
４
６
７
１
）

毎日うだるような暑さの中、プールを引っ張り出してきて家族みんなで入りました！3兄弟で仲良く遊んでいる姿は見ているこっちまで笑顔になります。（3兄弟のまま）

おばあちゃんが作ってく
れ

た苺とアスパラを少しず
つ

収穫！（バース）

道行く人の癒しになれば…と。有志
でお世話してます。（天見花クラブ）相

談

募
集

催
し・講
座

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

事
業
所

税
金

人
権

就
労

保
険・年
金

教
育

子
育
て

そ
の
他

お
知
ら
せ

自
治
会

障
が
い
者

安
全
安
心

高
齢
者



えいご村のえんにち

文化連盟の夏休み子ども体験教室
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小
学
生
消
費
者
教
室

親と子のふれあい自然学習会



相 

談

募
集

催
し・講
座

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

事
業
所

税
金

人
権

就
労

保
険・年
金

教
育

子
育
て

そ
の
他

お
知
ら
せ

自
治
会

障
が
い
者

安
全
安
心

高
齢
者
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就　

労

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
な
ど
を

対
象
と
し
た
就
労
支
援
講
習
会

①
パ
ソ
コ
ン
初
級

と
き　
10
月
23
日
～
12
月
18
日
の

指
定
す
る
日
曜
日
▽
８
回
シ
リ
ー
ズ

定
員　
25
人
（
抽
選
）

教
材
費　
７
０
０
０
円

②
簿
記
３
級

と
き　
11
月
19
日
～
２
月
25
日
の

指
定
す
る
土
曜
日
▽
11
回
シ
リ
ー
ズ

定
員　
20
人
（
抽
選
）

教
材
費　
５
０
０
０
円

と
こ
ろ　
①
高
槻
市
立
総
合
市
民

交
流
セ
ン
タ
ー
、
②
府
立
母
子
・

父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
込　
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
か
往
復

は
が
き
で
①
は
９
月
23
日
ま
で
に
、

②
は
10
月
19
日
ま
で
に
府
立
母

子
・
父
子
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
〒
537
ー
０
０

２
５
大
阪
市
東
成
区

中
道
１
の
３
の
59
）
へ

※
申
込
資
格
な
ど
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
府
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支

援
セ
ン
タ
ー（
☎
06
・
６
７
４
８
・

０
２
６
３
）

仕
事
選
び
に
役
立
つ
！

職
業
適
性
セ
ミ
ナ
ー

●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
河
内
長
野
共
催

　
11
種
類
の
検
査
な
ど
で
基
礎
的

な
能
力
を
測
定
す
る
「
一
般
職
業

適
性
検
査
」
で
自
分
の
適
性
を
見

つ
け
ま
し
ょ
う
。

対
象　
15
～
49
歳
で
求
職
中
の
人

（
在
職
中
は
不
可
）

と
き　
９
月
20
日
㈫
午
後
１
時
～

４
時

と
こ
ろ　
市
役
所

定
員　
６
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
１
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

�
南
河
内
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
26
・
９
４
４
１
）

防
衛
省
自
衛
官

応
募
資
格　
防
衛
大
学
校
学
生
、

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
、

看
護
学
科
学
生
＝
日
本
国
籍
を
有

し
高
校
卒
業
（
見
込
み
含
む
）
し

た
18
歳
以
上
21
歳
未
満

募
集
期
間　
10
月
26
日
ま
で
▽
防

衛
大
学
校
学
生
の
推
薦
・
総
合
選

抜
は
９
月
５
日
～
９
日
、
防
衛
医

科
大
学
校
医
学
科
学
生
は
７
月
１

日
～
10
月
12
日
、
看
護
学
科
学
生

は
10
月
５
日
ま
で

※
自
衛
官
候
補
生
（
日
本
国
籍
を

有
す
る
18
歳
以
上
33
歳
未
満
）
は

通
年
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

�
自
衛
隊
富
田
林
地
域
事
務
所

（
☎
24
・
３
７
９
９
）

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

（
中
退
共
）
は
、
国
が
サ
ポ
ー
ト
す

る
中
小
企
業
の
た
め
の
退
職
金
制

度
で
す
。
制
度
内
容
な
ど
詳
細
は

中
退
共
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

�
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本

部（
☎
03
・
６
９
０
７
・
１
２
３
４
）

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
事
業

従
事
者
研
修

　
総
合
事
業
に
か
か
る
訪
問
型
サ

ー
ビ
ス
Ａ
事
業
（
要
支
援
認
定
者

や
軽
度
の
支
援
が
必
要
な
高
齢
者

を
対
象
に
、
自
宅
を
訪
問
し
て
買

い
物
や
身
の
回
り
の
掃
除
や
洗
濯

な
ど
の
家
事
援
助
を
行
う
サ
ー
ビ

ス
）
へ
の
従
事
を
希
望
す
る
人
向

け
の
研
修
で
す
。
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ

ー
な
ど
の
資
格
が
な
く
て
も
、
当

研
修
を
修
了
す
れ
ば
サ
ー
ビ
ス
の

担
い
手
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
者
ま
た
は
市
内

の
総
合
事
業
を
実
施
す
る
事
業
所

で
就
労
し
て
い
る
人（
予
定
含
む
）

と
き　
10
月
４
日
㈫
・
11
日
㈫
・

18
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
４
時
▽

３
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
市
役
所

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

教
材
費　
１
４
３
０
円

申
込　
９
月
５
日
～
22
日
に
電
話

で
左
記
へ

�
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
64
・
９
０
０
０
）

保
険
・
年
金

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

●
10
月
か
ら
被
保
険
者
証
が
黄
色
に

　
10
月
か
ら
負
担
割
合
が
変
更
と

な
る
た
め
、
新
し
い
被
保
険
者
証

を
９
月
下
旬
ま
で
に
送
付
し
ま
す
。

届
い
た
時
か
ら
使
用
で
き
、
有
効

期
限
は
令
和
５
年
７
月
31
日
で
す
。

●
医
療
費
の
窓
口
負
担
割
合
が
変

わ
り
ま
す

　
10
月
１
日
か
ら
、
住
民
税
課
税

所
得
が
28
万
円
以
上
の
人
で
、
一

定
以
上
の
所
得
の
人
（
同
一
世
帯

に
被
保
険
者
が
１
人
の
場
合
は
年

金
収
入
と
そ
の
他
の
合
計
所
得
金

額
の
合
計
が
２
０
０
万
円
以
上
、

２
人
以
上
の
場
合
は
同
合
計
額
が

３
２
０
万
円
以
上
で
加
入
者
全
員

適
用
）は
、現
役
並
み
所
得
者（
３

割
負
担
）
を
除
き
２
割
負
担
と
な

り
ま
す
。

　
ま
た
、
２
割
負
担
と
な
る
人
に

は
、
施
行
後
３
年
間
は
外
来
の

月
々
の
負
担
増
加
額
が
３
０
０
０

円
ま
で
と
な
る
配
慮
措
置
が
あ
り

ま
す
。
詳
細
は
市
役
所
１
階
７
番

窓
口
に
設
置
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
や
、

府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

�
保
険
医
療
課

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
職
員

職
種　
事
務
職
（
大
卒
程
度
）

勤
務
地　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

受
験
資
格　
平
成
５
年
４
月
２
日

～
平
成
13
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
、

学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学
を
卒
業

（
卒
業
見
込
み
を
含
む
）
し
て
い
る

か
大
学
卒
業
程
度
の
学
力
を
有
し
、

普
通
自
動
車
免
許
を
持
つ
人（
令
和

５
年
３
月
末
ま
で
に
取
得
見
込
可
）

募
集
人
数　
１
人

採
用
予
定
日　
令
和
５
年
４
月
１
日

申
込　
９
月
12
日
～
10
月
14
日
に

受
験
申
込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
同
セ
ン
タ

ー
へ
提
出
▽
午
前
９
時
～
午
後
５

時
30
分
、
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

▽
郵
送
の
場
合
は
10
月
14
日
必
着

※
10
月
23
日
㈰
に
総
合
適
性
検

査
・
小
論
文
を
実
施
。

�
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
65
・
０
２
５
６
）

小
中
学
校
の
講
師
登
録

●
市
立
小
中
学
校
で
講
師
と
し
て

働
き
ま
せ
ん
か

資
格　
教
員
免
許
状
所
有
者

申
込　
電
話
で
左
記
へ

※
登
録
後
、
面
接
の
上
必
要
に
応

じ
て
採
用
▽
面
接
時
に
写
真
付
き

の
履
歴
書
を
持
参
▽
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
教
育
指
導
課

職種 区分 年齢要件 受験資格 募集
人数

事
務
職
員

事
務 初級 平 成 13 年４

月２日から平
成 17 年 ４ 月
１日までに生
まれた人

年齢要件のみ ２人
程度

消
防
職
員

消
防
吏
員

初級
視力色覚などの条
件あり▷詳細は市
ホームページで

1 人
程度

※区分の「初級」は高等学校卒業程度の基礎能力を問う試
験となります。

　まちづくりへの熱い思いを持ち、前向きにチャレ
ンジできる職員を募集します
職種・受験資格　下表のとおり
採用予定日　令和５年４月１日
募集案内・エントリーシート　市ホームページから
ダウンロードできます▷人事課と市庁舎総合案内で
も配布
申込　手続きＡと手続きＢを９月７日までに完了
※手続きＡは市ホームページ内「令和４年度市職員
採用試験（初級：令和５年度採用予定）」の

「受験申込」から入力、手続きＢはエント
リーシートに写真を貼付して人事課へ。
�人事課

市職員を募集します

●市内の園が大集合！自分に合った園を見つけよう
　今年度卒業予定の学生だけでなく、転職希望の人や潜
在保育士の人も気軽にご参加ください。また、気になっ
た園の見学や体験の申し込みも当日受け付けます。
対象　市内の幼稚園・保育所・認定こども園に就
職を希望する人
とき　９月11日㈰午後１時～４時
ところ　ノバティホール（ノバテ
ィながの南館内）
※当日直接会場へ▷保育スタッフ
常駐のキッズコーナーあり▷コー
ディネーターによる相談
も行っています。
�子ども子育て課

幼稚園・保育所・認定こども園
合同就職フェア

年
金
受
給
者
の

居
所
登
録
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人
で
、住

民
票
と
違
う
住
所
に
住
ん
で
い
る

場
合
は
、
日
本
年
金
機
構
に
居
所

登
録
を
行
う
と
、
住
民
票
と
異
な

る
住
所
で
年
金
に
関
す
る
お
知
ら

せ
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
例
え
ば
、
介
護
施
設
や
医
療
機

関
に
長
期
入
所
・
入
院
さ
れ
る
人

や
、
親
族
の
家
な
ど
に
一
時
的
に

居
住
さ
れ
る
人
な
ど
、
希
望
が
あ

れ
ば
通
知
書
を
登
録
し
た
居
所
で

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
居

所
登
録
を
せ
ず
、
住
民
票
上
の
住

所
に
住
ん
で
い
な
い
場
合
、
年
金

に
関
す
る
大
切
な
お
知
ら
せ
が
手

元
に
届
か
な
く
な
る
お
そ
れ
が
あ

り
ま
す
。

　
な
お
、日
本
年
金
機
構
以
外（
共

済
組
合
な
ど
）
の
居
所
登
録
に
つ

い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
機
関
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
天
王
寺
年
金
事
務
所

（
☎
06
・
６
７
７
２
・
７
５
３
１
）



相
談

募
集

催
し・講
座

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

事
業
所

税
金

人
権

就
労

保
険・年
金

教
育

子
育
て

そ
の
他

お
知
ら
せ

自
治
会

障
が
い
者

安
全
安
心

高
齢
者

2021 広報かわちながの 2022年（令和４年）９月号 市役所の住所・電話番号などは２ページをご覧ください▶

安
全
安
心

９
月
21
日
〜
30
日
は

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
重
点
項
目
を
念
頭
に
交
通
安
全

に
つ
い
て
考
え
、
行
動
し
、
交
通

死
亡
事
故
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
９
月
30
日
は
「
交
通
事
故

死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」
で
す
。

●
交
通
安
全
運
動
の
重
点

◎
子
ど
も
と
高
齢
者
を
始
め
と
す

る
歩
行
者
の
安
全
確
保

◎
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
者
事

故
等
の
防
止
及
び
飲
酒
運
転
の
根

絶◎
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の

徹
底

◎
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

問
都
市
計
画
課
ま
た
は
河
内
長
野

警
察
署
（
☎
54
・
１
２
３
４
）

運
転
者
講
習
会
の
資
料
を
配
布

　
例
年
、
講
話
型
の
交
通
安
全
講

習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
が
、
今

年
度
も
昨
年
度
に
引
き
続
き
交
通

安
全
に
関
す
る
資
料
配
布
の
み
行

い
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ　
９
月
６
日
㈫
＝

寺
元
集
会
所
、
７
日
㈬
＝
千
代
田

公
民
館
、
９
月
９
日
㈮
＝
三
日
市

市
民
ホ
ー
ル
、
13
日
㈫
＝
天
見
公

民
館
、15
日
㈭
＝
高
向
公
民
館
、16

日
㈮
＝
滝
畑
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、
24
日
㈯
＝
市
役
所
▽
時
間

は
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30
分

（
24
日
の
み
午
前
10
時
〜
11
時
）

持
ち
物　
運
転
者
講
習
受
講
カ
ー

ド問
都
市
計
画
課
ま
た
は
交
通
安
全

自
動
車
協
会
（
☎
53
・
３
０
９
２
）

防
火
管
理
資
格
取
得
講
習
会

　
火
災
の
予
防
や
消
火
活
動
の
責

任
者
に
な
る
た
め
の
防
火
管
理
資

格
（
甲
種
・
乙
種
）
が
取
得
で
き

ま
す
。

と
き　
甲
種
＝
10
月
20
日
㈭
・
21

日
㈮
、
乙
種
＝
10
月
20
日
㈭

と
こ
ろ　
ノ
バ
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
ノ

バ
テ
ィ
な
が
の
南
館
内
）

定
員　
各
80
人
（
先
着
順
）

受
講
料　
甲
種
＝
８
０
０
０
円
、

乙
種
＝
７
０
０
０
円

申
込　
９
月
７
日
〜
14
日
に
申
込

用
紙
を
左
記
へ
▽
申
込
用
紙
は
日

本
防
火
・
防
災
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

※
詳
細
は
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
府
消
防
防
災
協
会

（
☎
06
・
６
９
４
３
・
７
６
５
４
）

列
車
内
ち
か
ん
被
害
相
談

●
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を

　
鉄
道
警
察
隊
で
は
24
時
間
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ち
か
ん

な
ど
の
被
害
に
遭
わ
れ
た
人
、
目

撃
し
た
人
は
勇
気
を
出
し
て
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
府
警
察
鉄
道
警
察
隊

（
☎
06
・
６
８
８
５
・
１
２
３
４
）

高
齢
者

９
月
は
高
齢
者
保
健
福
祉
月
間

　
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
が
す
こ
や

か
で
元
気
に
過
ご
せ
る
よ
う
、
次

の
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

●
敬
老
祝
品
を
支
給

　
９
月
１
日
現
在
市
内
在
住
で
今

年
度
中
に
１
０
０
歳
に
な
る
人
に
、

敬
老
祝
品
を
贈
り
ま
す
。

●
市
内
最
高
齢
者
を
訪
問（
予
定
）

　
市
内
の
男
女
最
高
齢
者
を
訪
問

し
、
長
寿
を
祝
い
ま
す
。

●
い
き
い
き
長
寿
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
健
康
づ
く
り
や
交
流
の
た
め
に

体
操
や
競
技
を
行
い
ま
す
。

対
象

60
歳
以
上
の
市
内
在
住
者

と
き

10
月
12
日
㈬
午
後
１
時
〜

４
時

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

申
込

10
月
５
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

問
地
域
福
祉
高
齢
課

コーディネーターが語る
支え合いの
現場から
TEL 65 -0133
社会福祉協議会内

笑
顔
が
は
じ
け
る
！

地
域
の
支
え
合
い
活
動

地
域
の
支
え
合
い

活
動
に
つ
い
て

　

支
え
る
人
・
支
え
ら
れ
る
人
の

両
方
が
感
謝
し
合
い
笑
顔
に
な
れ

る
の
が
支
え
合
い
活
動
の
良
い
と

こ
ろ
で
す
。

　
市
内
に
は
、
楠
ケ
丘
の
他
に
も

３
地
域
で
支
え
合
い
活
動
が
展
開

さ
れ
て
い
ま
す
。
子
育
て
が
少
し

落
ち
着
い
て
何
か
始
め
て
み
た
い

と
思
っ
た
方
、
定
年
退
職
後
に
地

域
の
た
め
に
活
動
し
て
み
た
い
と

思
っ
た
方
な
ど
、
市
民
で
あ
れ
ば

だ
れ
で
も
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
参

加
で
き
ま
す
。
あ
な
た
も
支
え
合

い
活
動
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
「
仲
間
と
活
動
で
き
る
こ
と

が
楽
し
い
し
、
楽
し
い
だ
け

じ
ゃ
な
い
確
か
な
つ
な
が
り

を
感
じ
て
い
ま
す
」
そ
う
話

す
の
は
、「
困
り
ご
と
サ
ポ
ー

ト
こ
・
こ
・
わ
楠
ケ
丘
」
代

表
の
甲
斐
さ
ん
。
こ
こ
ろ
と

こ
こ
ろ
が
わ
っ
か
に
な
っ
て
、

途
切
れ
る
こ
と
な
く
助
け
合

い
の
輪
が
広
が
っ
て
い
く
イ

メ
ー
ジ
か
ら
「
こ
・
こ
・
わ
」

と
名
称
が
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

少
し
ず
つ
地
域
に
浸
透
し
て

き
た
支
え
合
い
活
動
に
つ
い

て
、
ス
タ
ッ
フ
の
み
な
さ
ん

に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

持
ち
に
な
り
ま
す
。

　

今
後
は
、
困
っ
た
こ
と
が

あ
れ
ば
こ
・
こ
・
わ
に
相
談
を
、

と
言
わ
れ
る
地
域
の
コ
ン
シ
ェ

ル
ジ
ュ
の
よ
う
な
存
在
に
な
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。一

緒
に
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
仲

間
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
一
度
こ
・
こ
・
わ
を
の
ぞ

き
に
き
て
く
だ
さ
い
ね
！

　
こ
・
こ
・
わ
楠
ケ
丘
で
は
、

地
域
の
方
か
ら
依
頼
の
あ
っ

た
枝
木
の
剪せ

ん

定て
い

や
ご
み
出
し

と
い
っ
た
困
り
ご
と
を
、登
録

し
て
い
る
サ
ポ
ー
タ
ー
が
有
償

で
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

小
さ
な
ハ
プ
ニ
ン
グ
が
起
こ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
80
歳

代
ま
で
い
る
個
性
豊
か
な
サ

ポ
ー
タ
ー
み
ん
な
で
知
恵
を

絞
り
、一
つ
ひ
と
つ
乗
り
越
え

て
い
ま
す
。何
が
起
こ
る
か
わ

か
ら
な
い
と
こ
ろ
も
こ
の
活
動

の
お
も
し
ろ
い
と
こ
ろ
で
す
ね
。

　
最
近
は
口
コ
ミ
を
中
心
に

認
知
度
も
上
が
り
、
依
頼
も

増
え
て
き
ま
し
た
。
大
人
に

な
る
と
ほ
め
ら
れ
る
こ
と
も

少
な
く
な
る
の
で
す
が
、
活

動
を
通
し
て「
あ
り
が
と
う
」

「
こ
・
こ
・
わ
が
あ
っ
て
良
か

っ
た
」
と
い
っ
た
言
葉
を
い

た
だ
き
、
と
て
も
温
か
い
気

生
活
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

　
各
地
域
で
の
活
動
に
必
要

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や

傾
聴
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

と
き

10
月
14
日
㈮
午
後
１

時
30
分
〜

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

※
申
し
込
み
な
ど
詳
細
は
左

記
へ
。

問
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
65
・
０
１
３
３
）

さ
さ
え
あ
い
の
集
い

　
生
活
支
援
や
移
動
支
援
活

動
を
実
施
し
て
い
る
団
体
な

ど
が
参
加
し
て
情
報
交
換
な

ど
を
行
い
ま
す
。
ど
な
た
で

も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

と
き　
９
月
13
日
㈫
午
後
1

時
30
分
〜

と
こ
ろ　
ゆ
い
テ
ラ
ス

※
申
し
込
み
な
ど
詳
細
は
左

記
へ
。

問
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
65
・
０
１
３
３
）

興
味
の
あ
る
人
は

イ
ベ
ン
ト
に
ご
参
加
を

[コラム] 

　９月９日は「救急の日」です。また、９月４日
から９月10日は「救急医療週間」です。救急業
務、救急医療に対してみなさんに理解と認識を深
めていただくことを目的に定められました。
●救急フェア
とき　９月４日㈰午前９時～正午
ところ　キックス
※詳細は市ホームページをご覧ください。
●救急車が必要か迷った時は
救急車の適正利用の啓発にも
努めています。救急車が必要
かどうか迷った時には「＃
7119」で相談してください。
問消防署（☎53-5681）

「救急の日」と「救急医療週間」◎困りごとサポート　こ・こ・わ楠ケ丘
（☎080-1400-2578）

◎困りごとサポート　こ・こ・わ美加の台
（☎080-1400-2677）

◎咲っく南花台　生活応援プロジェクト
　「お互いさん」　　　（☎080-4982-9349）
◎清見台日常生活支援グループ　きよまる

（☎070-2313-1234） 

あなたの活躍、お待ちしています

こ・こ・わ楠ケ丘のスタッフのみなさん（右が甲斐さん）

※日時により電話に出られない場合があります。



相
談

募
集

催
し・講
座

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

事
業
所

税
金

人
権

就
労

保
険・年
金

教
育

子
育
て

そ
の
他

お
知
ら
せ

自
治
会

障
が
い
者

安
全
安
心

高
齢
者
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ン
ス
ス
ト
ア
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

決
済
ア
プ
リ
も
可
）
な
ど
で
納
付

し
て
く
だ
さ
い
。
便
利
で
確
実
な

口
座
振
替
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課

人　

権

女
性
の
た
め
の
つ
な
が
り

サ
ポ
ー
ト
「
お
し
ゃ
べ
り
会
」

　
ひ
と
り
で
悩
み
や
不
安
を
抱
え

て
い
る
人
、
気
持
ち
が
閉
じ
こ
も

り
が
ち
に
な
る
人
、
安
心
で
き
る

環
境
で
思
い
を
共
有
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　
女
性

と
き
・
内
容

10
月
６
日
㈭
＝
自

分
の
か
ら
だ
を
知
ろ
う
、
10
月
27

日
㈭
＝
こ
こ
ろ
を
元
気
に
、
11
月

19
日
㈯
＝
マ
ス
ク
を
外
す
こ
ろ
に

は
最
高
の
笑
顔
を
▽
い
ず
れ
も
午

前
10
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分
▽

３
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
あ
い
っ
く

定
員

10
人
（
先
着
順
）

申
込

9
月
５
日
か

ら
電
話
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
左
記
へ

※
１
歳
以
上
就
学
前
の
子
の
一
時

保
育
あ
り
。

問
人
権
協
会
（
人
権
推
進
課
内
）

自
治
会

資
源
集
団
回
収
助
成
金
の

交
付
申
請
を

　
今
年
度
前
期
分（
４
月
〜
９
月
）

の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対
象　
自
治
会
や
こ
ど
も
会
な
ど

で
事
前
登
録
し
て
い
る
団
体

助
成
額　
１
㌔
㌘
あ
た
り
３
円

申
込

10
月
11
日
ま
で
に
左
記
へ

▽
新
規
登
録
団
体
も
募
集
中

問
環
境
衛
生
課障

が
い
者

タ
ッ
チ
タ
イ
ピ
ン
グ
講
座

●
パ
ソ
コ
ン
要
約
筆
記
啓
発
講
座

　
聴
覚
障
が
い
者
な
ど
へ
の
情
報

提
供
手
段
で
あ
る
パ
ソ
コ
ン
要
約

筆
記
を
行
う
上
で
必
要
な
タ
ッ
チ

タ
イ
ピ
ン
グ
技
術
を
学
習
し
ま
す
。

対
象　
河
内
長
野
市
、
富
田
林
市
、

大
阪
狭
山
市
、
南
河
内
郡
太
子
町
、

河
南
町
、
千
早
赤
阪
村
の
各
地
域

に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳
以

上
の
人

と
き　
９
月
18
日
・
25
日
、
10
月

２
日
・
９
日
・
23
日
・
30
日
の
日

曜
日
▽
６
回
シ
リ
ー
ズ
▽
い
ず
れ

も
午
前
10
時
か
ら
正
午

申
込　
９
月
６
日
ま
で
に
左
記
へ

問
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
あ
か

み
ね（
☎
56
・
１
５
９
０
、
℻
56
・

１
５
９
２
）

９
月
１
日
か
ら

市
手
話
通
話
サ
ー
ビ
ス
を
開
始

　
聴
覚
に
障
が
い
が
あ
る
人
が
、お

持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を

使
っ
て
、
ビ
デ
オ
通
話
機
能
を
使

い
市
へ
手
話
で
問
い
合
わ
せ
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象　
手
話
を
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
の
手
段
と
し
て
い
る
ろ
う
者

（
聴
覚
障
が
い
）・
児

利
用
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

※
事
前
登
録
が
必
要
で
す
▽
申
込

な
ど
詳
細
は
左
記
へ
。

問
障
が
い
福
祉
課

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員

9
人
（
抽
選
）

申
込　
９
月
８
日
ま
で
に
左
記
窓

口
に
あ
る
申
込
書
を
提
出

問
障
が
い
福
祉
課

サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
「
は
ー
と
」

作
成
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
「
は
ー
と
」

の
書
き
方
や
活
用
方
法
を
一
緒
に

学
び
ま
す
。

と
き　
９
月
20
日
㈫
・
10
月
24
日

㈪・11
月
８
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　
イ
ズ
ミ
ヤ
ゆ
い
テ
ラ
ス

申
込　
９
月
16
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

※
リ
モ
ー
ト
で
の
参
加
可
能
。
詳

細
は
左
記
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
ピ
ア
は
ー
と
の
森
田
さ
ん
（
☎

０
９
０
・
２
３
５
９
・
４
８
８
８
）

お
や
と
も
保
護
者
会

　
発
達
に
特
性
の
あ
る
子
ど
も
を

育
て
る
保
護
者
が
集
ま
り
、
日
々

の
困
り
ご
と
や
情
報
な
ど
を
共
有

し
て
い
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
発
達
に
特
性

の
あ
る
子
ど
も
を
育
て
る
保
護
者

と
き　
９
月
７
日
㈬
午
前
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ　
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ

ー
あ
か
み
ね

フ
レ
イ
ル
予
防
教
室

　
加
齢
に
と
も
な
い
身
体
や
心
の

働
き
、
社
会
的
な
つ
な
が
り
が
弱

く
な
っ
た
状
態
、
フ
レ
イ
ル
を
予

防
し
て
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し

ょ
う
。

対
象

40
歳
以
上
の
国
保
に
加
入

し
て
い
る
市
民

と
き

10
月
18
日
㈫
、
11
月
16
日

㈬
、
12
月
14
日
㈬
、
令
和
５
年
1

月
24
日
㈫
▽
４
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

内
容　
体
力
測
定
、
フ
レ
イ
ル
予

防
に
効
果
的
な
運
動
や
栄
養
、
口

の
健
康
に
つ
い
て

定
員

30
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
６
日
か
ら
９
月
27
日

ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

問
保
険
医
療
課

介
護
の
知
恵
袋

●
シ
ニ
ア
の
暮
ら
し
〜
終つ

い

の
す
み

か
を
考
え
る
〜

　
専
門
家
を
講
師
に
招
き
、
高
齢

者
住
宅
や
施
設
に
つ
い
て
一
緒
に

考
え
ま
せ
ん
か
。

対
象　
市
内
在
住
の
高
齢
者
の
家

族

と
き

10
月
１
日
㈯
午
後
３
時
〜

４
時
30
分

と
こ
ろ　
ノ
バ
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
ノ

バ
テ
ィ
な
が
の
南
館
内
）

定
員

20
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
22
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

問
中
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
３
４
５
１
）

も
の
忘
れ
相
談
会

　
相
談
の
ほ
か
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
で

脳
の
認
知
機
能
測
定
も
行
い
ま
す
。

と
き　
９
月
22
日
㈭
午
後
２
時
〜

４
時（
相
談
は
１
人
１
時
間
程
度
）

と
こ
ろ　
み
の
で
ホ
ー
ル

申
込　
９
月
15
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

問
西
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
56
・
６
６
０
０
）

元
気
ア
ッ
プ
フ
レ
ン
ズ
養
成
講
座

　
お
住
ま
い
の
地
域
な
ど
で
活
躍

し
て
い
た
だ
く
介
護
予
防
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す
。
水
曜
日

は
対
面
で
の
講
座
、
木
曜
日
は
オ

ン
ラ
イ
ン
で
の
講
座
で
す
（
オ
ン

ラ
イ
ン
に
必
要
な
機
器
は
お
貸
し

し
ま
す
）

と
き

10
月
５
日
㈬
・
12
日
㈬
・

13
日
㈭
・
19
日
㈬
・
20
日
㈭
・
26

日
㈬
・
27
日
㈭
、
11
月
２
日
㈬
▽

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分
▽
８
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
三
日
市
市
民
ホ
ー
ル

定
員　
８
人
（
抽
選
）

※
全
回
出
席
で
き
る
人
（
過
去
の

受
講
者
の
申
込
可
）。

申
込　
９
月
16
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

問
地
域
福
祉
高
齢
課

知
っ
て
得
す
る
総
合
相
談

　
介
護
や
認
知
症
の
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
、
な
ん
で
も
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

対
象

65
歳
以
上
の
市
民

と
き　
９
月
10
日
㈯
午
後
１
時
30

８月 13日、市長や市議会議長、府議会議
員、社会福祉協議会の代表が市内 19 か
所にある市内出身の戦没者墓地を拝礼し、
約900柱の戦没者のめい福を祈りました。
（写真は延命寺での様子）

戦没者の冥福を祈って

　「認知症パートナー」は、認知症の人の話し
相手や散歩の同行などの「個別支援」や認知
症カフェでの傾聴などを行っているボランテ
ィアです。認知症の理解を深め、認知症の人
との接し方を学びます。
対象　認知症ボランティアとして活動できる
人
とき　10月７日㈮・12日㈬・21日㈮・28日
㈮午前10時～午後３時▷４回シリーズ
ところ　市役所
定員　15人（先着順）
申込　９月５日から電話で下記へ
問地域福祉高齢課

認知症パートナー
養成講座

分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　
高
向
公
民
館

申
込　
９
月
９
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

問
西
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
56
・
６
６
０
０
）

税　

金

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

第
３
期
分
の
納
付
を

●
納
期
限
は
９
月
30
日
㈮
で
す

　
ま
だ
納
付
し
て
い
な
い
人
は
、最

寄
り
の
金
融
機
関
や
郵
便
局
（
納

付
額
30
万
円
以
下
は
コ
ン
ビ
ニ
エ

　同センターでは映像による災害学習と地
震・火災の体験ができます。
対象　市内在住の障がい者手帳所持者とそ
の介護者▷介助の必要な方はペアでの参加を
とき　９月27日㈫午前８時～午後０時30分
▷受付は午前7時40分～
集合場所　障がい者福祉センターあかみね
定員　20人（抽選▷初めての人優先）
申込　９月12日までに下記へ
※体験の詳細についてはお問い合わせください。
問障がい者福祉センターあかみね

（☎56-1590、℻56-1592）

堺市総合防災センターを
見学しませんか
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下里地区でゴルフカートを用いた移動支援
「クルクル」の運行が開始されました。市
内では、南花台地区に続く取り組みで、公

共交通の空白地域である同地区の新たな移動手段の
一つとして、地域住民が主体となって運行します。
当日試乗した住民は、快適で楽に移動できる「クル
クル」に満足していました。

市民総合体育館で開催されたバレーボール
教室（河内長野ロータリークラブ主催）に
は、約250人の小中学生と高校生が参加し

ました。今回は、プロチーム「パナソニックパンサーズ」
の選手が来場し、スパイクやレシーブなどをアドバイ
ス。参加者は、プロ選手からの直接指導を受け、熱心
に練習していました。午前中の教室の後、午後からは
チームによる大会も行われ、白熱したプレーが繰り広
げられました。

写真撮影：島本靖治

キックスで愛・いのち・平和展が開催さ
れました。世界の紛争状況の紹介や、市内
小中学生の人権・平和ポスター展、折り鶴

やメッセージボードでの平和への働きかけなど、約
400人が来場しそれぞれの思いを込めました。参加
した親子は、「戦争は怖いですが何が起こっている
かしっかりと学ぼうと思います」と話してくれました。

長野高校PR大使のみなさん（後列左から原さん、木坂さん、加藤さん、坂本さん、
小谷さん、竹内さん、前列左から中川さん、岩倉さん、福山さん、鈴木さん )

下里でも「クルクル」がスタート
下里クルクル出発式

プロの指導を受けプレーも白熱
バレーボール教室パンサーズが来る

平和に目を向け考える
愛・いのち・平和展

8
6

KAWA
CHINAGANO CITY

7
17

7
22

京都国立博物館で９月11日まで特別展「河内
長野の霊地 観心寺と金剛寺－真言密教と南朝の
遺産」が開催されています。同館が観心寺と天

野山金剛寺の文化財を４年にわたり調査した成果を公開す
る今回の特別展では、新たに発見された文化財を含め、多
くの国宝や重要文化財などが展示されています。
　また、８月３日には、長野高校の生徒10人が「歴史遺産
PR大使」として京都市の中学生に文化財について解説しま
した。大使たちは、この日に向けて６月から両寺の歴史や文
化財について学習。小道具なども使いながら、中学生にも分
かりやすいよう説明しました。解説を終え、「自分たちも奥深
い歴史を知る良い機会となった。緊張したけれど、河内長野
の魅力を伝えることができてよかった」と話していました。

河内長野の奥深い歴史を
京都で学ぶ
京都国立博物館で特別展

8
3
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く
ろ
ま
ろ
塾
の
お
知
ら
せ

●
く
ろ
ま
ろ
塾
本
部
講

座
「
古
墳
・
壁
画
で
見
る

古
代
〜
キ
ト
ラ
古
墳
・
高
松
塚
古

墳
に
学
ぶ
〜
」

　
奈
良
文
化
財
研
究
所
か
ら
講
師

を
招
き
、
明
日
香
村
の
古
墳
・
壁

画
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

と
き
・
内
容

10
月
23
日
㈰
午
前

10
時
30
分
〜
正
午
＝
キ
ト
ラ
古
墳

と
世
界
最
古
の
天
文
図
、
11
月
26

日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時
30
分
＝
高

松
塚
古
墳
壁
画
の
描
画
手
法
、
11

月
27
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

＝
考
古
学
か
ら
み
た
高
松
塚
古
墳

と
壁
画

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
各
１
０
０
人
（
先
着
順
）

受
講
料　
各
５
０
０
円
（
当
日
徴

収
）

申
込　
９
月
６
日
か
ら
電
話
で
く

ろ
ま
ろ
塾
事
務
局
へ
▽
キ
ッ
ク
ス

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
可

●
く
ろ
ま
ろ
塾
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア

カ
ウ
ン
ト
を
開
設

　
同
ア
カ
ウ
ン
ト
で
は
、
講
座
の

最
新
情
報
や
関
連
す
る
お
知
ら
せ

な
ど
を
発
信
し
ま
す
。

友
達
登
録
は
、
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

●
く
ろ
ま
ろ
塾
の
単
位
到
達
者
は

申
し
出
を

　
「
く
ろ
ま
ろ
塾
学
位
授
与
式
」を

11
月
に
開
催
す
る
予
定
で
す
。
こ

れ
に
と
も
な
い
、
事
前
に
所
定
の

単
位
に
到
達
し
た
人
の
申
し
出
を

受
け
付
け
ま
す
。
10
月
15
日
ま
で

に
く
ろ
ま
ろ
塾
事
務
局
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
く
ろ
ま
ろ
塾
事
務
局

（
☎
54
・
０
０
０
１
）

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。

催
し
・
講
座

公民館 教室名 とき 定員 申込開始日

天野公民館
（☎55-6191）

SDGｓ-５　ジェンダーを考えよう
～アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）って何？～

9月21日㈬
午前10時～11時30分 20人 9月３日～

SDGｓ-４　橋本市が生んだ世界的数学者・
岡潔先生って知っていますか？続編

9月29日㈭
午前10時～11時30分 20人 9月３日～

公民館クラブ一日体験 太極拳（太極拳Ｂ） 9月16日㈮午後1時30～3時 5人 9月３日～

伝統工芸体験～友禅の型染を体験～ 10月8日㈯午後2時～4時 5人 9月３日～

SDGｓ-３　認知症は予防できる！
～生涯健康な脳を保つために～

10月12日㈬
午前10時～11時30分 20人 9月３日～

川上公民館
（☎65-1612）

人生100年時代を生きるために！　　　
～骨の話を中心に～

9月29日㈭
午後2時～3時30分 15人 9月３日～

高向公民館
（☎54-4548）

シニア向けスマホ講座
初めてのスマホ体験

9月29日㈭
午後1時30分～3時30分 20人 9月３日～

15日

マジックショー＆脳トレマジック教室　
～あなたもマジシャンに変身！～

9月24日㈯
午前10時～正午 10人 9月３日～

15日

千代田公民館
（☎55-1125）

あなたも伝統文化継承請負人！
茅刈ボランティア体験～岩湧山頂の茅の育成と保全～

①9月11日㈰午前9時～午後4時
②10月2日㈰午後1時～2時
③12月11日㈰午前9時～午後4時

15人 9月３日～
８日

世界かんがい施設遺産
「寺ケ池・寺ケ池水路」

①9月29日㈭ ②10月29日㈯ 
③11月22日㈫いずれも午後2時～4時 20人

9月３日～
18日

南花台公民館
（☎63-1131）

消費者トラブルにあわないために
～知っとこ、聞いとこ、契約のこと～

9月22日㈭
午後1時30分～2時30分 20人 9月３日～

普通救命講習Ⅰ 9月29日㈭
午後1時30分～3時30分 20人 9月３日～

20日

三日市公民館
（☎62-6155）

公民館で体験する日本の伝統文化
～日本舞踊～「扇舞会」一日体験

9月13日㈫
午後1時30分～3時 10人 9月３日～

公民館で体験する日本の伝統文化
～茶道（裏千家）～「三友会」一日体験

9月16日㈮
午前10時～11時30分 5人 9月３日～

13日

防災体験・学習ツアー
～バスで堺市総合防災センターへ～

9月21日㈬
午前11時～午後2時30分 20人 9月３日～

天見公民館
（☎63-4074）

陶芸教室へのおさそい！～土に触れ合い、人
とふれあう機会にしませんか！～

9月18日㈰11月6日㈰
いずれも午後1時30分～3時 12人 9月３日～

公民館の講座や教室など ※公民館のホームページ（右QRコード参照）などで、
対象や費用を確認のうえ、お申し込みください。

　「乳がんで悲しむ人を一人でも減らしたい」
との想いから、「女人高野」で日本遺産に認定
された金剛寺の多宝塔がピンクにライトアップ
されます。乳がん検診などの啓発も行います。
とき　10月１日㈯～３日㈪午後６時～８時（入
山は７時30分まで）
拝観料　大人200円▷女性と中学生以下無料
問文化財保護課▷乳がん検診については保健セ
ンター（☎55-0301）

金
剛
寺
多
宝
塔
が

ピ
ン
ク
に

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。

と
こ
ろ　
天
野
山
金
剛
寺

定
員

75
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
１
０
０
０
円

申
込　
９
月
26
日
ま
で

に
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た

は
メ
ー
ル
（takoukurom

aro@
gm
ail.com

▽
住
所
、
氏
名
、
連

絡
先
を
記
入
）
で
左
記
へ

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
文
化
遺
産
保
存
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
河
内
長
野
（
☎
０
９

０
・
６
９
０
３
・
６
１
３
７
）

講
演
会「
河
内
長
野
の
日
本
遺
産
」

　
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
市
の

歴
史
文
化
遺
産
に
つ
い
て
の
講
演

で
す
。

と
き　
９
月
18
日
㈰
午
後
１
時
30

分
〜
３
時（
受
付
は
午
後
１
時
〜
）

と
こ
ろ　

三
日
市
市
民
ホ
ー
ル

（
フ
ォ
レ
ス
ト
三
日
市
内
）

定
員

80
人
（
先
着
順
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

問
三
日
市
小
学
校
区
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
の
大
原
さ
ん
（
☎
63
・
７

６
１
０
）

天
野
山
金
剛
寺
大
玄
関

修
理
見
学
会

　
金
剛
寺
大
玄
関
（
国
登
録
有
形

文
化
財
）
の
修
理
現
場
を
公
開
し

ま
す
。
檜ひ

わ
だ皮
つ
く
ろ
い
の
実
演
を

行
い
、
屋
根
の
瓦
葺ぶ

き
と
檜
皮
葺

き
の
状
況
を
間
近
に
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

と
き

10
月
2
日
㈰
午
後
１
時
〜

３
時

相
談

募
集

催
し・講
座

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

事
業
所

税
金

人
権

就
労

保
険・年
金

教
育

子
育
て

そ
の
他

お
知
ら
せ

自
治
会

障
が
い
者

安
全
安
心

高
齢
者
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木
根
館
の
催
し

●
季
節
の
ワ
ン
コ
イ
ン
「
バ
ー
ド

コ
ー
ル
」

　
木
で
自
作
の
バ
ー
ド
コ
ー
ル（
写

真
①
）
を
作
っ
て
、
秋
の
お
出
か

け
に
持
っ
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

と
き

10
月
１
日
㈯
〜

参
加
費　
５
０
０
円

※
１
０
０
個
限
定
▽
先
着
順
▽
当

日
直
接
会
場
へ
。

●
ふ
る
さ
と
歴
史
学
習
館
と
の
コ

ラ
ボ
企
画　
紺
屋
型
紙
の
フ
レ
ー

ム
作
り

　
紺
屋
型
紙
と
お
お
さ
か
河
内
材

の
ひ
の
き
の
フ
レ
ー
ム（
写
真
②
）

を
作
り
ま
す
。

対
象　
小
学
４
年
生
以
上
（
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
で
）

と
き

10
月
16
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
正
午

と
こ
ろ　
木
根
館
と
ふ
る
さ
と
歴

史
学
習
館
▽
集
合
場
所
は
木
根
館

定
員

12
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
３
８
０
０
円

申
込　
９
月
７
日
か
ら
電
話
か
メ

ー
ル
（event@

sinrin.org)

に

イ
ベ
ン
ト
名
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
当
日
連
絡
の
つ
く
電
話
番
号

を
記
入
し
て
同
館
へ

問
木
根
館
（
☎
64
・
８
１
５
１
）

産
前
産
後
ヘ
ル
パ
ー
養
成
講
座

　
産
前
産
後
の
マ
マ
や
そ
の
家
族

が
快
適
に
過
ご
せ
る
よ
う
、
家
事

援
助
の
基
礎
的
知
識
や
支
援
・
援

助
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

対
象　
産
前
産
後
ヘ
ル
パ
ー
事
業

で
活
動
中
の
人
、
興
味
の
あ
る
人

と
き

10
月
４
日
㈫
午
前
10
時
30

分
〜
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　
あ
い
っ
く

定
員

30
人
（
抽
選
）

申
込　
９
月
８
日
ま
で
に
市
公
式

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で

※
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
に
親
子
の
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
子
の
生
年
月
日
、

性
別
、
第
何
子
か
、
住
所
、
電
話
番

号
、
子
育
て
で
気
に
な
る
こ
と
と
催

し
名
を
記
入
し
て
９
月
８
日
（
必

着
）
ま
で
に
あ
い
っ
く
（
〒
586
ー
０

０
１
５
本
町
24
の
1
）
も
可
。

問
あ
い
っ
く

（
☎
50
・
４
６
６
４
、
℻
50
・
４
６
６
５
）

子
育
て
応
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

●
地
域
で
子
育
て
・
孫
育
て
を
楽

し
も
う

　
保
護
者
の
代
わ
り
に
保
育
所
・

幼
稚
園
・
放
課
後
児
童
会
の
送
迎

や
、
自
宅
で
の
預
か
り
な
ど
の
子

育
て
支
援
を
行
う
有
償
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

今
と
昔
の
子
育
て
の
違
い
を
一
緒

に
学
ん
で
、
地
域
で
子
育
て
を
応

援
す
る
活
動
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　
地
域
の
子
育
て
支
援
に
関

心
の
あ
る
市
民

と
き

10
月
19
日
〜
11
月
30
日
の

毎
週
水
曜
日
（
11
月
23
日
を
除
く
）

午
前
10
時
30
分
〜
（
５
時
間
程
度
）、

11
月
17
日
㈭
・
24
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
（
２
時
間
程
度
）

と
こ
ろ　
あ
い
っ
く

定
員

20
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
26
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ
▽
受
付
は
午
前
10
時
〜
午
後

５
時
30
分
（
水
曜
日
を
除
く
）

問
か
わ
ち
な
が
の
フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト･

セ
ン
タ
ー
（
あ
い
っ

く
内
、
☎
50
・
４
６
７
０
）

奥
河
内
く
ろ
ま
ろ
の
郷
来
場

１
０
０
万
人
達
成
記
念
イ
ベ
ン
ト

　
来
場
者
１
０
０
万
人
達
成
を
記

念
し
て
、
地
元
事
業
者
が
出
店
す

る
マ
ル
シ
ェ
や
体
験
コ
ー
ナ
ー
、ガ

ラ
ポ
ン
抽
選
会
な
ど
、
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

と
き　
９
月
18
日
㈰
、
19
日
㈷
午

前
10
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　
奥
河
内
く
ろ
ま
ろ
の
郷

問
奥
河
内
く
ろ
ま
ろ
の
郷

（
☎
56
・
９
６
０
６
）

奥
河
内
フ
ル
ー
ツ
ラ
リ
ー
＆

ベ
ジ
タ
ブ
ル

　
地
元
の
シ
ェ
フ
や
パ
テ
ィ
シ
エ

が
腕
を
ふ
る
う
河
内
長
野
産
の
フ

ル
ー
ツ
や
野
菜
を
使
っ
た
限
定
メ

ニ
ュ
ー
を
食
べ
て
巡
る
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
で
す
。
抽
選
で
、
参
加
店

舗
で
使
え
る
食
事
券
が
当
た
り
ま

す
。
ス
タ
ン
プ
台
紙
は
市
商
工
会

や
産
業
観
光
課
の
ほ
か
、
イ
ベ
ン

ト
参
加
店
舗
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

参
加
店
舗
な
ど
の
情
報

は
市
商
店
連
合
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

期
間　
９
月
１
日
㈭
〜
10
月
31
日
㈪

賞
品　
参
加
店
舗
で
使
え
る
食
事

券
（
５
０
０
０
円
分
＝
15
人
、
３

０
０
０
円
分
＝
25
人
）

応
募
方
法　
台
紙
に
ス
タ
ン
プ
を

３
つ
以
上
集
め
て
郵
送
ま
た
は
市

商
工
会
へ
持
参

問
市
商
工
会
（
☎
53
・
９
９
０
０
）

プ
ラ
っ
と
や
っ
て
み
よ
う

対
象　
社
会
参
加
に
自
信
を
持
て

ず
、
40
歳
く
ら
い
ま
で
の
家
に
こ

も
り
が
ち
な
人

●
農
業
体
験

と
き　
９
月
15
日
㈭
午
後
１
時
〜

３
時

と
こ
ろ　
日
野
地
区
内
の
畑

●
料
理
体
験
〜
作
っ
て
み
よ
う
季

節
の
ジ
ャ
ム
〜

と
き　
９
月
29
日
㈭
午
後
２
時
〜

４
時

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

申
込　
い
ず
れ
も
電
話
で
左
記
へ

問
南
河
内
プ
ラ
ッ
ツ

（
☎
０
９
０
・
９
２
５
８
・
８
１
７
７
）

フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
講
習
会

●
秋
色
カ
ラ
ー
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト

　
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
を
使

っ
た
イ
ン
テ
リ
ア
を
作
り
ま
す
。

と
き　
９
月
15
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　
寺
ケ
池
公
園
管
理
事
務
所

定
員

10
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
２
０
０
０
円

申
込　
９
月
７
日
〜
13
日
に
電
話

で
左
記
へ

問
公
園
緑
化
協
会

（
☎
56
・
１
１
５
５
）

え
ぼ
し
が
た
公
園
自
然
観
察
会

●
バ
ッ
タ
の
う
ん
ど
う
か
い
〜
バ

ッ
タ
を
つ
か
ま
え
て
と
ば
し
っ
こ

を
し
よ
う
〜

と
き　
９
月
18
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午

集
合　
烏
帽
子
形
公
園
お
べ
ん
と

う
広
場
東
屋
付
近

定
員

30
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
大
人
３
０
０
円
、
子
ど

も
２
０
０
円（
１
家
族
５
０
０
円
）

申
込　
９
月
７
日
か
ら
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
「
え
ぼ
し
へ
お
い
で
よ
、
し

ぜ
ん
と
あ
そ
ぼ
」
お
問

い
合
わ
せ
フ
ォ
ー
ム
よ

り※
１
週
間
以
内
に
参
加
可
否
を
連

絡
し
ま
す
▽
連
絡
の
な
い
場
合
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
▽
小
学

生
以
下
は
必
ず
保
護
者
同
伴
で
。

問
え
ぼ
し
が
た
公
園
自
然
観
察
会

の
田
原
さ
ん
（
☎
63
・
１
６
９
２
）

■自動車文庫巡回表（９月１日～10月６日）
巡回日 巡回時間 場　　所

９月６日 ㈫
９月20日㈫
10 月４日㈫

13:35～14:15 南ケ丘自治会館横
14:30～15:10 大矢船幼稚園北
15:30～16:30 美加の台第２公園

９月７日 ㈬
９月 21日㈬
10 月５日㈬

13:30～14:10 柳風台第２公園
14:25～15:05 松ケ丘公民館横空地
15:25～16:25 桐ケ丘第２公園

９月８日 ㈭
９月22日㈭
10 月６日㈭

13:35～14:25 南花台ＵＲ団地集会所裏
14:40～15:20 楠ケ丘児童公園
15:40～16:30 旭ケ丘バス方転地

９月９日 ㈮
９月23日㈷

13:15～14:15 キタバ錦渓苑※
14:30～15:10 楠台第２公園（東中正門前）
15:25～16:05 清見台２丁目児童公園

９月13日㈫
９月27日㈫

13:30～14:10 北貴望ケ丘バス方転地
14:30～15:10 荘園町第３公園
15:30～16:30 緑ケ丘中第１公園

９月14日㈬
９月28日㈬

13:45～14:15 天見出合橋空地
14:40～15:40 北青葉台中央公園
15:55～16:25 南青葉台会館駐車場

９ 月１日 ㈭
９月15日㈭
９月29日㈭

13:30～14:10 千代田南中央公園
14:25～15:05 市町千代田神社
15:20～16:20 木戸住宅４棟前

９月２日 ㈮
９月16日㈮
９月30日㈮

13:15～14:15 キタバ錦渓苑
14:25～15:05 大師町集会所前
15:20～16:00 清見台第２公園

開館:火～金（祝休日含む）は午前10時～午後7時
土日は午前10時～午後５時 ☎52- 6933

電子書籍もご利用ください

■展示の案内（図書館２階）
とき　９月６日㈫～10月２日㈰
内容 美しく豊かに年を重ねるヒント

ネーミングライツパートナー

■新刊図書の紹介
◎児童書

◎一般書

じゃーんけん　山岡 ひかる
消えた図書館　西村 友里
蹴れ、彦五郎　今村 翔吾
やっと訪れた春に　青山 文平
「みんな違ってみんないい」のか？　山口 裕之
心はこうして創られる　ニック・チェイター

■休館　毎週月曜日

※23日のキタバ錦渓苑の巡回はありません。

　月ごとのおすすめの絵本などを、図書館
のおはなしのへやの中で自由に楽しめます
（貸出可）。読んでほしい本があれば図書館
員が読み聞かせします。
とき　毎月第２・４水曜日午後２時～４時

「すいすいひろば」が始まります

①

②

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。

相
談

募
集

催
し・講
座

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

事
業
所

税
金

人
権

就
労

保
険・年
金

教
育

子
育
て

そ
の
他

お
知
ら
せ

自
治
会

障
が
い
者

安
全
安
心

高
齢
者



3031 広報かわちながの 2022年（令和４年）９月号 市役所の住所・電話番号などは２ページをご覧ください▶

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。 ※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。

福
祉
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
講
習
会

　
集
ま
っ
た
人
を
和
ま
せ
緊
張
を

ほ
ぐ
す
手
法
で
あ
る
ア
イ
ス
ブ
レ

ー
キ
ン
グ
と
し
て
も
使
え
る
、
手

遊
び
や
日
用
品
な
ど
を
利
用
し
た

遊
び
を
紹
介
し
ま
す
。

と
き　
９
月
28
日
㈬
午
前
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ　
イ
ズ
ミ
ヤ
ゆ
い
テ
ラ
ス

定
員

50
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
５
日
〜
26
日
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
で
左
記
へ

問
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
65
・
０

１
３
３
、
℻
65
・
０
１
４
３
）

ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
・
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
講
演
会
・
交
流
会

●
豊
か
な
ム
ラ
暮
ら
し
の
た
め
に

で
き
る
こ
と
〜
小
さ
な
道
の
駅
か

ら
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
〜

　
千
早
赤
阪
村
で
実
践
さ
れ
て
い

る
事
例
を
も
と
に
、
持
続
可
能
な

ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
地
域
課
題

を
ビ
ジ
ネ
ス
の
手
法
を
使
っ
て
解

決
す
る
仕
組
み
に
つ
い
て
学
び
ま

す
。

と
き

10
月
１
日
㈯
午
後
１
時
〜

３
時

と
こ
ろ　
イ
ズ
ミ
ヤ
ゆ
い
テ
ラ
ス

定
員

50
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
６
日
〜
28
日
に
電
話

で
社
会
福
祉
協
議
会
へ

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
０
９
０
・
１
１
１
９
・
７
４
２
４
）

い
き
い
き
長
寿
作
品
展

　
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
が
、
そ
れ

ぞ
れ
の
趣
味
や
生
き
が
い
を
見
出

し
創
り
上
げ
た
作
品
の
展
示
会
を

開
催
し
ま
す
。

と
き　
９
月
16
日
㈮
〜
18
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
４
時
（
18
日
は
正

午
ま
で
）

と
こ
ろ　
福
祉
セ
ン
タ
ー
キ
タ
バ

錦
渓
苑

問
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局（
同

セ
ン
タ
ー
内
、
☎
65
・
０
１
２
３
）

英
語
フ
リ
ー
ト
ー
キ
ン
グ

●
一
度
は
行
っ
て
み
た
い
国
カ
ナ
ダ

バ
ン
ク
ー
バ
ー
は
こ
ん
な
と
こ
ろ

　
毎
月
ゲ
ス
ト
ス
ピ
ー
カ
ー
を
交

え
て
英
語
で
多
文
化
交
流
し
ま
す
。

と
き　
９
月
10
日
㈯
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員

15
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
１
０
０
０
円
（
会
員
７

０
０
円
）

申
込　
電
話
で
左
記
へ

問
国
際
交
流
協
会

（
☎
54
・
０
０
０
２
）

多
文
化
の
部
屋

〜
ウ
ク
ラ
イ
ナ
編
〜

　
ウ
ク
ラ
イ
ナ
出
身
者
が
国
の
今

昔
を
話
し
ま
す
。

と
き　
９
月
17
日
㈯
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員

20
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
２
日
か
ら
電
話
か
メ

ー
ル（offi  ce@

kifa-w
eb.jp

▽

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
）

で
左
記
へ

問
国
際
交
流
協
会

（
☎
54
・
０
０
０
２
）

秋
海
棠
咲
き
乱
れ
る

岩
湧
寺
周
辺
散
策

と
き　
９
月
16
日
㈮
午
前
10
時
〜

正
午
ご
ろ
（
荒
天
中
止
）

集
合　
岩
湧
の
森
第
２
駐
車
場

※
バ
ス
利
用
の
場
合
、
神こ

う

納の

バ
ス

停
か
ら
徒
歩
約
１
時
間
30
分
か
か

り
ま
す
。

コ
ー
ス　
岩
湧
の
森
第
2
駐
車
場

〜
長
命
水
・
雨
乞
い
地
蔵
尊
〜
秋し

ゅ
う

海か
い

棠ど
う

を
眺
め
な
が
ら
散
策
〜
臥が

龍り
ゅ
う

洞ど
う

〜
岩
湧
寺
〜
葛か

つ
ら

城ぎ

修し
ゅ

験げ
ん

15
番
経き

ょ
う

塚づ
か

〜
四
季
彩
館
（
約
３
㌔
）

定
員

20
人
（
先
着
順
）　

参
加
費　
各
３
０
０
円
▽
保
険
代

含
む

申
込　
か
わ
ち
な
が
の
観
光
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
倶
楽
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
、
ま
た
は
９
月
６
日
・
７
日

に
電
話
で
左
記
へ
（
受
付
は
午
前

９
時
〜
午
後
４
時
）

問
か
わ
ち
な
が
の
観
光
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
倶
楽
部
（
☎
26
・
７
３
５
３
）

ス
ポ
ー
ツ

キ
ッ
ズ
・
ト
ー
タ
ル
ス
ポ
ー
ツ

体
験
会

　
一
人
ひ
と
り
の
個
性
を
大
切
に

遊
び
な
が
ら
体
を
動
か
し
て
感
覚

を
養
い
ま
す
。
入
会
す
る
と
、
マ

ッ
ト
・
鉄
棒
・
跳
び
箱
・
縄
跳
び
・

か
け
っ
こ
な
ど
年
間
を
通
じ
て

色
々
な
ス
ポ
ー
ツ
を
行
い
ま
す
。

対
象　
①
小
学
１
・
２
年
生
、
②

小
学
３
〜
６
年
生

と
き　
９
月
17
日
㈯
・
24
日
㈯
①

午
前
９
時
〜
10
時
、
②
午
前
10
時

〜
11
時
15
分

と
こ
ろ　
長
野
小
学
校

定
員　
各
10
人

申
込　
９
月
５
日
か
ら
左
記
へ
日

曜
・
祝
日
を
除
く
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
）

問
長
野
総
合
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事

務
局
（
☎
56
・
２
０
３
２
）

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
普
及
教
室

●
膝
・
腰
痛
予
防
・
改
善
運
動

と
き

10
月
14
日
㈮
午
後
０
時
10

分
〜
１
時
10
分

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

定
員

10
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円(

当
日
徴
収)

申
込　
９
月
７
日
〜
10
月
13
日
に

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入
）

で
左
記
へ

問
健
康
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
奥
谷
さ
ん

（
☎
℻
63
・
５
４
５
６
）

ス
ポ
ン
ジ
テ
ニ
ス
教
室

対
象　
中
学
生
以
上

と
き

10
月
13
日
㈭
午
前
９
時
〜

正
午

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

参
加
費　
３
０
０
円（
当
日
徴
収
）

持
ち
物　
上
靴
、下
靴
を
入
れ
る
袋

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

問
ス
ポ
ン
ジ
テ
ニ
ス
連
盟
の
横
谷

さ
ん
（
☎
65
・
１
４
７
３
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

対
象　
小
学
４
年
生
以
上
の
市
内

在
住
・
在
学
・
在
勤
者
（
小
学
生

は
保
護
者
同
伴
で
）

と
き

10
月
１
日
〜
12
月
17
日
の

土
曜
日
午
前
９
時
〜
正
午
▽
12
回

シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
楠
小
学
校

定
員

20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
０
円
（
初
回
と

７
回
目
に
半
額
ず
つ
徴
収
）

申
込　
９
月
４
日
〜
18
日
に
所
定

用
紙
で
体
育
館
メ
ー
ル
ボ
ッ
ク
ス

へ問
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
の
井
脇
さ

ん
（
☎
０
９
０
・
２
５
９
０
・
７

２
４
８
）

茅刈り後継者養成講座
～伝統文化継承人になりませんか～

　岩湧山カヤ場のカヤ育成促進のた
めの低木除去作業などの実習、金剛
寺大玄関修理見学などを行います。
対象　高校生以上で文化財建造物や
カヤ場に関心のある人
とき・内容　①９月11日㈰午前９時
～午後４時＝カヤ場環境整備実習、
②10月２日㈰午後１時～３時＝天
野山金剛寺大玄関修理見学会、③11
月26日㈯～27日㈰＝茅葺き実習、④
12月11日㈰午前９時～午後４時＝
茅刈り実習
※天候などにより変更する場合があ

ります。
ところ　①④岩湧山カヤ場、②天野
山金剛寺、③滝畑ふるさと文化財の
森センター
定員　各25人（先着順）
参加費　各1000円（資料代）
申込　下記QRコードまたはメール
（takoukuromaro@gmail.com▷住
所、氏名、連絡先を記入）で
問NPO法人文化遺産保存ネットワ
ーク河内長野
（☎090-6903-6137)

相
談

募
集

催
し・講
座

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

事
業
所

税
金

人
権

就
労

保
険・年
金

教
育

子
育
て

そ
の
他

お
知
ら
せ

自
治
会

障
が
い
者

安
全
安
心

高
齢
者
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※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。 ※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。

モ
ビ
バ
ン
健
康
体
操
教
室

　
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
器
具
の
モ
ビ
バ

ン
を
使
っ
て
、
ス
ト
レ
ッ
チ
・
筋

ト
レ
・
有
酸
素
運
動
・
バ
ラ
ン
ス

運
動
を
楽
し
く
行
い
ま
す
。

と
き
10
月
５
日
㈬
・
19
日
㈬
、11

月
９
日
㈬
・
30
日
㈬
午
前
10
時
〜

11
時
▽
４
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

定
員

20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
２
０
０
０
円

申
込　
９
月
６
日
か
ら
電
話
ま
た

は
直
接
左
記
へ
（
月
曜
休
館
）

問
市
民
総
合
体
育
館

（
☎
65
・
０
１
２
１
）

市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

●
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

対
象

50
歳
以
上

と
き

10
月
14
日
㈮
午
前
８
時
〜

午
後
３
時
▽
予
備
日
10
月
21
日
㈮

と
こ
ろ　
大
師
総
合
運
動
場

定
員　
１
６
０
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
21
日
ま
で
に
所
定
用

紙
で
市
民
総
合
体
育
館
メ
ー
ル
ボ

ッ
ク
ス
へ

問
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
の

山
際
さ
ん
（
☎
０
９
０
・
６
０
５

７
・
４
２
８
９
）

●
軽
ス
ポ
ー
ツ
大
会

対
象　
小
学
４
年
生
以
上
▽
１
チ

ー
ム
５
人
▽
登
録
は
８
人
ま
で
▽

個
人
参
加
も
可

と
き

10
月
30
日
㈰
午
前
９
時
20

分
〜
午
後
４
時
30
分
（
受
付
は
午

前
９
時
〜
）

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

種
目　
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
、
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
ふ
ら
ば
〜
る
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
な
ど

腰
部
と
足
部
の

テ
ー
ピ
ン
グ
講
習
会

●
ケ
ガ
の
予
防
と
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
ア
ッ
プ
に
活
か
す

対
象　

高
校
生
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者

と
き

10
月
１
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
▽
受
付
は
午
後
１

時
か
ら

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

定
員

60
人
（
先
着
順
）

申
込　

９
月
７
日
か
ら
メ
ー
ル

（knagano.spo-sin@
beach.

ocn.ne.jp

▽
氏
名
・
性
別
・
年

齢
・
電
話
番
号
・
あ
れ
ば
団
体
名

を
記
入
）
で
左
記
へ
▽
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
所
定
用
紙
を
赤
峰
市
民
広

場
郵
便
ポ
ス
ト
へ
提
出
も
可

問
総
合
ス
ポ
ー
ツ
振
興
会（
☎
26・

７
６
６
０
、
℻
26
・
７
６
６
１
）

オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

と
き

10
月
９
日
㈰
午
前
９
時
〜

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

種
目　
１
チ
ー
ム
２
〜
３
人
の
男

女
別
団
体
戦

定
員　
１
０
０
チ
ー
ム（
先
着
順
）

参
加
費　
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

▽
中
学
生
以
下
の
み
の
チ
ー
ム
は

１
０
０
０
円
▽
当
日
徴
収

申
込　
９
月
４
日
〜
28
日
に
所
定

用
紙
を
市
民
総
合
体
育
館
メ
ー
ル

ボ
ッ
ク
ス
へ

問
卓
球
連
盟
の
芝
本
さ
ん

（
☎
52
・
２
３
２
６
）

募　

集

青
少
年
健
全
育
成
標
語

内
容　
テ
ー
マ
「
青
少
年
の
健
全

育
成
や
非
行
防
止
」
に
関
す
る
17

文
字
以
内
の
標
語

申
込　
は
が
き
に
標
語
と
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
学
校

名
（
学
年
・
組
）
か
勤
務
先
を
記

入
し
て
９
月
30
日
（
必
着
）
ま
で

に
地
域
教
育
推
進
課
（
〒
586
ー
０

０
２
５
昭
栄
町
７
の
１
、
キ
ッ
ク

ス
内
）
へ

※
１
人
１
点
に
限
り
ま
す
。

問
地
域
教
育
推
進
課

（
☎
54
・
０
０
０
５
）

交
通
安
全
川
柳

内
容
　
交
通
安
全
を
分
か
り
や
す

く
伝
え
る
川
柳

対
象　
小
学
生
の
部
＝
市
内
在
住

の
小
学
５
・
６
年
生
、
中
学
生
の

部
＝
市
内
在
住
の
中
学
生
、
一
般

の
部
＝
高
校
生
以
上
の
市
民

申
込　
９
月
30
日
ま
で

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

左
記
へ
▽
応
募
用
紙
の

郵
送
も
可

問
都
市
計
画
課

き
れ
い
な
ま
ち
を
つ
く
ろ
う
!!

は
が
き
絵
コ
ン
ク
ー
ル

テ
ー
マ　
河
川
浄
化
・
石
け
ん
使

用
推
進
・
自
然
保
護
な
ど
環
境
に

関
係
す
る
こ
と
▽
標
語
を
組
み
込

む
必
要
あ
り

申
込　
所
定
の
は
が
き
（
環
境
政

策
課
で
配
布
）
か
は
が
き
の
裏
面

に
作
品
を
、
表
面
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
て
９

月
30
日
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で

に
同
課
へ

※
作
品
は
自
作
・
未
発
表
の
も
の

に
限
り
ま
す
▽
応
募
は
１
人
１
点
。

問
環
境
政
策
課

●参加者を募集
とき　令和５年１月15日㈰午前
10時スタート（雨天決行）
ところ　関西サイクルスポーツ
センター
種目　①ハーフマラソン（16歳
以上）、②５㎞（中学生以上）、③
2・5㎞（ファンラン・親子ペア）
コース　①滝畑ダム周回コース、
②滝尻折り返しコース、③関西
サイクルスポーツセンター内サ
イクリングコース
定員　計1150人（先着順）
参加費　①5000円、②16歳以上
4500円、中学生2000円、③
2000円

申込　９月10日～11月
15日に「ランネット」専
用ホームページから
問河内長野シティマラソン大会
事務局（文化・スポーツ振興課
内）
●大会参加者には特典
　出場者には、市内の飲食店な
どで使える地域通貨「モックル
コイン」2000ポイントを付与し
ます。
●協賛団体も募集
金額　１口5000円～
※金額によりプログラムに団体
名などの掲載あり。
問文化・スポーツ振興課

河内長野シティマラソン大会
　８月４日、本市出身のバレエダンサー５人（右から藤井彩
嘉さん：チェコ国立バレエ団所属、福山壮一郎さん、福山
麗さん、西端優花さん、北沙彩さん）が、市長を表敬訪問
しました。現在は、チェコや中国、ポルトガルなど世界各地
の舞台で活躍しています。５人が幼少期から通った創美バ
レエスクールの片岡さん（写真左）は「河内長野から世界
に羽ばたく若者たちを応援してください」と話していました。

世界で活躍するバレエダンサーが訪問

申
込　
９
月
13
日
〜
28
日
に
所
定

用
紙
で
フ
ァ
ク
ス
か
市
民
総
合
体

育
館
メ
ー
ル
ボ
ッ
ク
ス
へ　

問
軽
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
厨ず

子し

さ
ん

（
☎
℻
63
・
０
３
３
０
）

●
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
大
会

対
象　
小
学
４
年
生
以
上
の
市
内

在
住
・
在
学
・
在
勤
者

と
き

10
月
２
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

申
込　
９
月
14
日
ま
で
に
所
定
用

紙
で
同
館
メ
ー
ル
ボ
ッ
ク
ス
へ

問
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協
会
の
曽そ

碩せ
き

さ
ん

（
☎
65
・
１
７
０
５
）

相
談

募
集

催
し・講
座

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

事
業
所

税
金

人
権

就
労

保
険・年
金

教
育

子
育
て

そ
の
他

お
知
ら
せ

自
治
会

障
が
い
者

安
全
安
心

高
齢
者
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◉
編
集
後
記
◉

▼
歴
史
遺
産
Ｐ
Ｒ
大
使
を
務
め

た
長
野
高
校
の
生
徒
た
ち
は
、

文
化
財
解
説
の
た
め
多
く
の
時

間
を
費
や
し
て
準
備
し
た
そ
う

で
す
。
こ
の
経
験
は
、
今
後
の

人
生
の
糧
に
も
な
る
は
ず
。
こ

れ
か
ら
も
応
援
し
ま
す
（
大
喜

多
）
▼
今
月
は
夏
休
み
の
こ
ど

も
向
け
イ
ベ
ン
ト
の
取
材
へ
。

私
は
コ
ロ
ナ
が
流
行
り
だ
し
て

か
ら
異
動
し
て
き
た
の
で
初
め

て
の
本
格
的
な
夏
休
み
イ
ベ
ン

ト
で
し
た
が
、
ど
こ
に
い
っ
て

も
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
く
笑
顔

で
過
ご
し
て
い
る
の
が
印
象
的

で
し
た
（
熊
谷
）
▼
エ
ー
ル
で

取
材
し
た
畑
さ
ん
。
料
理
だ
け

で
な
く
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
写

真
な
ど
に
対
す
る
勉
強
熱
心
さ

に
感
心
し
き
り
で
し
た
。
ち
な

み
に
掲
載
し
た
料
理
写
真
も
ご

自
身
に
よ
る
も
の
で
す（
山
崎
）

▼
今
月
の
特
集
は
メ
タ
ボ
関
連
。

健
康
の
た
め
歩
い
て
通
勤
し
て

い
ま
す
が
、
毎
日
暑
す
ぎ
て
オ

ー
ブ
ン
で
焼
か
れ
る
食
材
気
分

で
す
。
残
暑
も
厳
し
い
そ
う
な

の
で
体
調
管
理
に
も
お
気
を
付

け
く
だ
さ
い
（
永
田
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

�
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
65
・
０
１
３
３
）

相　

談

外
国
人
の
た
め
の

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談

　
生
活
（
仕
事
、
子
育
て
、
保
険

な
ど
）
や
在
留
資
格
、
結
婚
・
離

婚
な
ど
を
、
専
門
の
相
談
員
や
入

館
管
理
局
の
職
員
、
弁
護
士
な
ど

と
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
で
相
談
で
き
ま
す
。

と
き
・
内
容　
９
月
25
日
㈰
～
30

日
㈮
＝
生
活
相
談
、
９
月
25
日
㈰

＝
法
律
相
談
、
９
月
26
日
㈪
＝
労

働
相
談
、
９
月
28
日
㈬
＝
入
管
相

談と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

※
月
曜
日
は
キ
ッ
ク
ス
で
の
相
談

は
行
い
ま
せ
ん
▽
自
宅
の
パ
ソ
コ

ン
な
ど
か
ら
で
も
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
に
接

続
で
き
ま
す
。

申
込　
希
望
相
談
日
の
１
週
間
前

ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

�
国
際
交
流
協
会

（
☎
54
・
０
０
０
２
）

商
工
祭
ワ
ン
ラ
ブ
フ
ェ
ス
タ

ス
テ
ー
ジ
出
演
団
体

対
象　
ダ
ン
ス
や
和
太
鼓
、
楽
器

演
奏
、
大
道
芸
な
ど

と
き　
11
月
20
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
３
時

と
こ
ろ　
寺
ケ
池
公
園

定
員　
６
団
体
（
選
考
）

申
込　
９
月
30
日
ま
で
に
申
込
書

を
市
商
工
会
へ
提
出（
電
話
不
可
）

※
応
募
方
法
な
ど
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
商
工
会
（
☎
53
・
９
９
０
０
）

そ
の
他
お
知
ら
せ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
一
時
停
止

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
な
ど

の
た
め
、
次
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が

一
時
停
止
し
ま
す
。

●
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

停
止
日
時　
９
月
７
日
㈬
午
前
１

時
～
５
時

�
広
報
広
聴
課

●
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

停
止
日
時　
９
月
23
日
㈷
午
前
７

時
30
分
～
午
後
４
時

�
図
書
館
（
☎
52
・
６
９
３
３
）

都
市
計
画
案
の
縦
覧

と
き　
９
月
15
日
㈭
～
29
日
㈭
午

前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
（
土
・

日
・
祝
日
を
除
く
）

と
こ
ろ　
都
市
計
画
課

縦
覧
内
容　
（
仮
称
）南
部
大
阪
都

市
計
画
高
向
・
上
原
地
区
地
区
計

画
の
決
定（
河
内
長
野
市
決
定
分
）

※
市
民
や
利
害
関
係
人
は
期
間
内

に
こ
の
案
に
つ
い
て
意
見
書
を
提

出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

�
都
市
計
画
課

事
業
計
画
の
縦
覧

と
き　
９
月
15
日
㈭
～
29
日
㈭
午

前
９
時
～
午
後
５
時
30
分

と
こ
ろ　
都
市
整
備
課

縦
覧
内
容　
（
仮
称
）河
内
長
野
市

高
向
・
上
原
土
地
区
画
整
理
事
業

の
事
業
計
画

※
当
該
土
地
区
画
整
理
事
業
に
関

係
の
あ
る
土
地
の
所
有
権
ま
た
は

そ
の
他
権
利
を
有
す
る
人
は
、
こ

の
事
業
計
画
に
つ
い
て
、
９
月
15

日
～
10
月
13
日
に
意
見
書
を
提
出

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
▽
詳
細
に

つ
い
て
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

�
都
市
整
備
課

令
和
４
年
就
業
構
造
基
本
調
査
に

ご
協
力
を

　
就
業
構
造
に
関
す
る
基
礎
資
料

を
得
る
こ
と
を
目
的
に
、
10
月
１

日
現
在
の
み
な
さ
ん
の
就
業
な
ど

の
状
態
に
つ
い
て
、
就
業
構
造
基

本
調
査
（
抽
出
調
査
）
を
実
施
し

ま
す
。
９
月
初
旬
か
ら
調
査
員
が

対
象
区
域
を
訪
問
し
、
そ
の
中
で

対
象
と
な
っ
た
世
帯
に
対
し
調
査

票
を
配
布
し
ま
す
。
ご
記
入
い
た

だ
い
た
調
査
票
は
、
統
計
上
の
目

的
以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

�
総
務
課

ふ
る
さ
と
歴
史
学
習
館
が

臨
時
休
館

　
収
蔵
資
料
整
理
な
ど
の
た
め
、

次
の
期
間
に
休
館
し
ま
す
。

と
き　
９
月
27
日
㈫
～
30
日
㈮

�
ふ
る
さ
と
歴
史
学
習
館

（
☎
64
・
１
５
６
０
）

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　
18
～
64
歳
で
体
重
50
㌔
以

上
の
人
（
男
性
は
17
歳
か
ら
可
▽

60
～
64
歳
で
献
血
経
験
の
あ
る
人

は
69
歳
ま
で
可
）

と
き
・
と
こ
ろ　
９
月
11
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
４
時
＝
市
役
所
、

９
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
４

時
30
分
＝
奥
河
内
く
ろ
ま
ろ
の
郷
、

９
月
18
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
4

時
＝
三
日
市
駅
前
交
番
周
辺

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。

　相　談 ※相談はすべて無料です。気軽にご利用を　★は要予約（予約・問い合わせ番号がないところは、☎53-1111）です。

相談名 予約・問い合わせ 内容 とき ところ 相談員

法律相談★ 自治協働課 不動産や金銭貸借、離婚・相
続など

毎週水曜日、９月 26 日㈪
午後１時〜４時30分 市役所 弁護士

行政相談 自治協働課 行政に対する苦情や要望など 毎月第１・３火曜日
午後 10 時〜正午 市役所 行政相談委員

法務・法律
相談★

NPO 法人研志会の西村・塚
崎法律事務所（☎ 06-6315-
7600）※予約受付：平日午前
９時 30 分〜午後５時 30 分

相続・遺言・成年後見制度な
ど日常生活の様々な法律上の
問題についての相談

９月 18 日㈰
午後１時 30 分〜４時

ノバティ
ホール

弁護士・行政
書士・司法書
士など

司法書士
法律相談★

大阪司法書士会堺支部
河内長野相談会担当

（☎ 090-8280-1874）

不動産の相続・売買や会社設
立の登記手続き、債務整理、
成年後見制度など

９月 10 日㈯
午後１時〜３時

ノバティ
ホール 司法書士

行政書士
相談★

府行政書士会南大阪支部
河内長野市担当の山下さん

（☎ 63-8016）

相続・遺言、成年後見制度、
離婚協議書、契約・内容証明、
各種許認可など

９月 24 日㈯
午後１時〜４時 キックス 行政書士

医療・介護・
福祉相談

河内長野市医師会地域連携室
まちのれんけい室市民相談会

（☎ 54-1700）
医療・介護・福祉のことなど

（予約も可）
９月 15 日㈭
午後２時〜４時 市医師会 医師・

看護師など

税務相談★ 近畿税理士会富田林支部
事務局（☎ 25-6250） 所得税や相続税、経理など ９月 13 日㈫・27 日㈫

午後１時〜４時 市役所 税理士

人権相談★ 人権推進課 人権全般・人権侵害、心配ご
となど

毎月第２・４火曜日
午前 10 時〜午後１時 市役所 人権擁護委員

人権
あれこれ相談 人権協会（人権推進課内） 人権侵害を受けている場合の

相談▷電話相談可
市役所業務日
午前９時〜午後５時 30 分 市役所 人権協会

相談員
女性のための
相談★

男女共同参画センター
（☎ 54-0003） 家族関係・DV など 毎月第２水曜日、第３土

曜日、第４水曜日 キックス 女性
カウンセラー

女性のための
電話相談

人権協会
（☎ 090-8967-2750）

ひとりで悩みを抱えている女
性のための相談

毎月第１・３月曜日、第２・４木
曜日午前 10 時〜午後４時 ー 女性

カウンセラー
進路選択
支援相談 人権協会（人権推進課内） 経済的な理由により就学が困難な

人に対する相談▷電話相談可
市役所業務日
午前９時〜午後５時 30 分 市役所 人権協会

相談員
就労支援
相談 産業観光課 就労に関する相談機関の案内

や情報提供など▷電話相談可
市役所業務日
午前９時〜午後５時 30 分 市役所 就労支援コー

ディネーター

就労支援相談
（〜 49 歳）★

南河内地域若者サポート
ステーション（☎ 26-9441）

就労に不安を持つ 49 歳以下
の人や家族からの相談▷オン
ライン相談可

９月15日㈭、10月6日㈭
午後１時〜５時 市役所 同ステーション

相談員

就労支援相談★ 産業観光課 就労に関する相談▷オンライ
ン相談可

申込者の都合に合わせて
日程調整が可能

大阪青少年支援機
構ポラリス事務所

就労支援
相談員

労働相談★ 産業観光課 賃金未払い・パワハラ・セク
ハラなど

申込者の都合に合わせて日程
調整が可能（土日祝は要相談）

相談員の事
務所など

社会保険
労務士

ひきこもり
等相談★ 生活福祉課 社会参加に不安を持つ人と家

族からの相談
９月８日㈭
午前 10 時〜正午 市役所 NPO 法人

相談員
生活困窮自立
支援相談★ 生活福祉課 仕事が見つからない、生活のやりく

りが大変などの経済的な困りごと
市役所業務日
午前９時〜午後５時 15 分 市役所 相談支援員

心配ごと相談 社会福祉協議会
（☎ 65-0133） 悩み・困りごとなど ①９月14日㈬・②28日㈬午

前 10 時〜正午
①社会福祉協議会
②天野公民館

民生委員・
児童委員

育児相談★ あいっく（☎ 50-4664） 子育てに関する悩みなど 水曜日を除く毎日午前
10 時〜午後５時 30 分

あいっく
など 保育士など

児童虐待等
の相談

①子ども子育て課②児童相談
所全国共通ダイヤル（☎ 189） 子どもへの虐待が疑われるとき ①平日のみ午前 9 時〜午後５

時 30 分②24 時間受付
①市役所
②☎ 189

保健師
保育士など

相 

談

募
集

催
し・講
座

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

事
業
所

税
金

人
権

就
労

保
険・年
金

教
育

子
育
て

そ
の
他

お
知
ら
せ

自
治
会

障
が
い
者

安
全
安
心

高
齢
者
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美
加
の
台
の
住
宅
街
の
一
角
に

あ
る
料
理
教
室
「
ハ
ッ
ピ
ー
ス
マ

イ
ル
ク
ッ
キ
ン
グ
」。
講
師
を
務
め

る
畑
さ
ん
の
元
気
な
声
と
と
も
に
、

今
日
も
教
室
が
始
ま
り
ま
す
。
40

年
以
上
に
わ
た
る
幼
稚
園
教
諭
や

大
学
講
師
の
経
験
か
ら
食
育
の
大

切
さ
を
実
感
し
た
畑
さ
ん
が
自
宅

を
改
装
し
教
室
を
始
め
た
の
は
、

11
年
前
。「
食
の
大
切
さ
は
分
か
っ

て
い
て
も
、
料
理
が
大
変
で
ス
ト

レ
ス
に
な
っ
て
い
る
人
は
多
い
。

私
自
身
も
共
働
き
経
験
者
。
賢
く

手
抜
き
し
な
が
ら
美
味
し
く
楽
し

い
料
理
を
広
め
た
い
」
と
思
っ
た

の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

　
教
室
の
モ
ッ
ト
ー
は「
簡
単
、手

間
な
し
、
味
は
本
格
」。
パ
ン
と
デ

コ
巻
き
ず
し
は
、
体
験
か
ら
資
格

取
得
ま
で
幅
広
く
学
べ
ま
す
。
コ

ロ
ナ
禍
で
は
、教
室
を一
時
期
休
み

ま
し
た
が
そ
の
間
に
オ
ン
ラ
イ
ン

講
座
の
体
制
を
整
え
、免
疫
力
を
高

め
る
発
酵
講
座
シ
リ
ー
ズ
を
新
た

に
開
講
。
ま
た
、
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

で
講
座
終
了
後
も
報
告
や
質
問
が

で
き
る
仕
組
み
作
り
な
ど
習
い
っ

ぱ
な
し
に
し
な
い
ア
フ
タ
ー
フ
ォ

ロ
ー
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

「
毎
日
の
ご
飯
作
り
が
ラ
ク
に
な

り
、家
族
の
お
い
し
い
笑
顔
で
料

理
に
自
信
を
つ
け
て
、み
ん
な
が

ハ
ッ
ピ
ー
ス
マ
イ
ル
に
な
れ
ば
う

れ
し
い
」と
畑
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
ま
た
、
生
徒
さ
ん
と
の
交
流
も

教
室
を
続
け
る
原
動
力
と
の
こ
と
。

「
教
室
に
来
る
と
落
ち
着
く
と
い
う

リ
ピ
ー
タ
ー
さ
ん
や
、
先
生
か
ら

元
気
を
も
ら
え
た
、
な
ど
の
感
想

を
い
た
だ
く
と
本
当
に
う
れ
し
い

で
す
。
河
内
長
野
に
住
ん
で
い
た

か
ら
こ
そ
、
た
く
さ
ん
の
ご
縁
を

い
た
だ
け
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。こ

れ
か
ら
も
新
し
い
出
会
い
が
楽
し

み
で
す
」
と
満
面
の
笑
顔
で
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

❶感染症対策を徹底し和やかに行われ
るデコ巻きずし講座 ❷３種の発酵調味
料の作り方と使いこなし方を学んだ後
は発酵づくしのランチを試食 ❸食パン
やハードパンなどコースが豊富なパン
講座 ❹断面が可愛いデコ巻きずし ❺
色鮮やかな韓国海苔巻き「キンパ」

ハ
ッピ
ー
ス
マ
イ
ル
ク
ッキ
ン
グ
畑
た
み
こ
さ
ん

簡
単
、手
間
な
し
、味
は
本
格
の

楽
ち
ん
料
理
教
室

料理教室
HappySmileクッキング
美加の台2-33-4
☎090 -1225 -5089  

36

か
ら
こ
そ
、
た
く
さ
ん
の
ご
縁
を
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