
1.  레이와 3 년도(2021.4.1～2022.3.31）보존판 

 

2. 가와치나가노시립 보건 센터 

 

3. 연간 사업 안내 

 

4.  

레이와 3 년 4 월 신보건센터개설! 

시민 여러분이 평생 심신 모두 건강하게 생활할 수 있도록 구급의료 체제의 내실화 및 

건강의료 시책 추진을 도모하기 위해 레이와 3 년부터 보건센터, 휴일응급진료소, 

유아건강 진단 센터 집약, 오-사카미나미 의료센터 부지 내로 이전했습니다, 건강추진, 

증진, 임신・출산・육아 등을 지원하는 시설입니다. 부디 이용해 주십시오.   

 

5. 목차  

암 검진 ・・・・・・・・・・・・・・・1 페이지 

그 외 건강진단(검진)・건강 상담 ・・・ 3 페이지 

공지・・・・・・・・・ 4 페이지 

치아 교실・치과검진・・・・・・・・・5 페이지 

고령자 예방 접종・・・・・・・・・・ 6 페이지 

모자 건강진단・교실・상담 ・・・・・ 7 페이지 

예방 접종・・・・・・・・ ・・・・・11 페이지 

취급 의료 기관 목록 ・・・・・・・  13 페이지 

응급일 때 ・・・・・・・・・・・・ 15 페이지 

 

6. 문의처 

가와치나가노시립 보건 센터 (가와치나가노시  건강추진과) 

주소 키도히가시초 2-1(오-사카미나미 의료센터 부지 내) 

 전화 0721-55-0301 FAX0721-55-0394 

개청시간 평일 9 시~17 시 30 분 

 

7. 암 검진 

 

8. 시민(근무지에서 진료 가능한 사람은 제외)을 대상으로 각종진료(건강진단)을 실시하고 있습니다.  

초기발견, 초기치료를 위해서도 정기적으로 검진을 받읍시다! 

실시기간 레이와 3 년 4 월 1 일 ～ 레이와 4 년 3 월 31 일 

韓国語 



실시기간 안에 1 회, 진찰 받을 수 있습니다. (유방암검진은 2 년에 1 회 진찰이 됩니다.)  

※검진(건강진단)당일은, 시민임을 알 수 있는 운전면허증, 보험증 등을 지참하십시오.   

※중복 진찰을 받은 경우는, 전액 자기부담이 되기 때문에 주의하십시오. 

※정밀검사가 필요하다는 결과가 나오면 반드시 정밀검사를 받읍시다. 

※건강진단 등 대상연령은 4 월부터 이듬해 3 월사이까지 원 나이가 되는 사람을 가리킵니다. 

예) 40 세･･･레이와 3 년 4 월부터 레이와 4 년 3 월 사이에 40 세가 되는 사람 

 (쇼-와 56 년 4 월 2 일 ～ 쇼-와 57 년 4 월 1 일 태어난 사람) 

※결과통지까지는 1 개월정도 걸립니다. 

이미 자각증상이 있는 사람은 검진을 기다리지 말고 건강보험을 사용해서 의료기관 에서 진찰을 

받으십시오.  

 

9. 암 검진을 받기 전에 

안전에는 충분히 배려하고 있습니다만 암 검진에는 아래와 같이 불이익이 생길 수 있습니다. 

이해하신 후에 진찰받으십시오. 

위암 검사 후 변비・바륨기관으로 오연(잘못 삼킴) ・엑스레이피폭・바륨에 의한 과민성 알레르기 

폐암 엑스레이피폭          유방암 검사시의 손상・엑스레이피폭 

자궁 경부암 검사시의 손상・검사후의 출혈 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. 암 검진 

검진명 
실시장소 

내용 대상자 
자기부
담액 

신청방법 
시내 의료 기관 보건 센터

위암 검진 
보건센터 
시내 취급 의료 
기관 

바륨을 마신 
후 방사선 
촬영 

 
 
 
40 세 이상의 
 시민 

1,000 엔 

의료 기관에 (P13 참조) 
직접 예약 
 

 
전화 
0721-55-0301 
시 홈페이지 
(전자 신청) 
 
모집 기간 
레이와 3 년 4
월 12 일부터 
레이와 4 년 1
월 31 일까지 
 
 
오전 유방암 
검진은 다른 
암 검진을 
동시 진찰하는 
분의 신청을 
우선으로 
합니다 

대장암 검진 
보건 센터 
시내 취급 의료 
기관 

혈변 여부를 
보는 검사 

500 엔 

폐암 검진※  
 
보건 센터 
시내 취급 의료 
기관 

가슴 방사선 
촬영. 조건 
해당자에 한해 
가래 검사 

500 엔 

유방암 검진 
보건 센터 
취급 의료 기관 

매모그러피 

40 세 이상으로 
연도내에 홀수 
연령이 되는 여성 
시민 (오른쪽 
페이지 표 참조) 

1,000 엔 

오-사카미나미: 
0721-55-0301 
시 홈페이지(전자신청) 
테라모토: 의료 기관에 
직접 예약 

유방암 검진은 톤다바야시시 「이누이클리닉」(직접이누이클리닉 0721-20-1500 으로 신청) 오-사카시 

죠토쿠 모리노미야의 「오-사카 암 순환기병 예방센터」(보건센터에 신청) 에서도 진찰 받을 수 있습니다. 

자궁 경부암 검진 
시내 취급 의료 
기관 

내진 
자궁내의 세포를 
채취하여 
현미경으로 조사 

20 세 이상의 여성 
시민 

1,000 엔 

사이타마타니티
클리닉 
0721-50-0070 
(예약전용) 
나카노 여성 클리닉 
0721-53-1635 

 

※감염증의 에방 및 감염증 환자에 대한 의료에 관한 법률 규정에 따른 결핵검진이며, 65 세 이상의 

사람은 진찰 의무가 있습니다. 

 

11. 보건 센터에서의 집단 암 검진 일정 (신청 방법은 1 페이지 참조) 

검진명 5 월 6 월 7 월 8 월 9 월 10 월 11 월 12 월 1 월 2 월

위암・대장암・
폐암・유방암 

28(금) 9(수)  
13(금)

27(금)
14(화) 15(금) 2(화)  7(금) 18(금)

유방암  
23(수) 

오후 만 
7(수)  22(수) 12(수)   28(금) 4(금) 

접수 시간 ● 8：30～10：30（유방암 검진만 하는 날은 9：30～10：30） 
 ● 13：00～14：00（유방암 검진만 실시합니다）
※신청자가 적은 날에 대해 추가 신청을 접수받거나 검진을 중지하는 경우가 있습니다. 

 

※실시장소・실시시간이 변경될 수 있습니다. 자세한 것은 시 홍보지 에서 확인 해주십시오.  

※생활보호수급세대, 중국 잔류 방인 등 지원수급세대에 소속된 사람은  

자기부담액의 면제제도가 있으므로 보건센터에 연락해 주십시오 

 



 12.  5 암검진 

  일시：레이와 3 년 6 월 23 일(수)・11 월 13 일(토)・레이와 4 년 2 월 26 일(토) 

  대상： 3 암 검진(위・대장・폐)을 신청, 40 세이상의 남성시민 

5 암검진(위・대장・폐・유방・자궁경부)을 신청, 40 세이상의 여성시민※ 

자궁경부 암 검진을 신청, 20 세이상 39 세이하의 여성시민 

※금년도 유방암 검진 대상 외의 사람은 4 암 검진을 할 수 있습니다.  

신청：보건센터(0721-55-0301)까지 

선착순으로 접수, 정원에 도달하는 대로 마감하겠습니다. 

 

13. 유방암 검진 대상자 확인 표 

  대상연령(레이와 3 년 4 월 ~ 레이와 4 년 3 월까지 홀수 연령이 되는 여성시민) 

41세 1980년 4월 2일생 ~ 1981년 4월 1일생
43세 1978년 4월 2일생 ~ 1979년 4월 1일생
45세 1976년 4월 2일생 ~ 1977년 4월 1일생
47세 1974년 4월 2일생 ~ 1975년 4월 1일생
49세 1972년 4월 2일생 ~ 1973년 4월 1일생
51세 1970년 4월 2일생 ~ 1971년 4월 1일생
53세 1968년 4월 2일생 ~ 1969년 4월 1일생
55세 1966년 4월 2일생 ~ 1967년 4월 1일생
57세 1964년 4월 2일생 ~ 1965년 4월 1일생
59세 1962년 4월 2일생 ~ 1963년 4월 1일생
61세 1960년 4월 2일생 ~ 1961년 4월 1일생
63세 1958년 4월 2일생 ~ 1959년 4월 1일생
65세 1956년 4월 2일생 ~ 1957년 4월 1일생
67세 1954년 4월 2일생 ~ 1955년 4월 1일생
69세 1952년 4월 2일생 ~ 1953년 4월 1일생

모
듈

러
 투

 방
향

 

 

14. ●레이와3 년도 대상외일지라도 전년도에 유방암검진을 진찰 받지 않은 사람은 유방암검진을 받을 수 

있습니다. 진찰권을 발행하므로 보건 센터로 문의 주십시오 

※ 임신 중, 수유 중, 가슴확대수술(주사에 의한 주입을 포함)을 받은 사람, 

페이스메이커・수두증션트를 장착하고 있는 사람은 유방암 검진을 진찰할 수  

없습니다. 

 

15. 암 검진 

 

16. 그 외 건강진단(검진)・건강 상담 

 

 

 

 



17. 그 외 건강진단(검진) 

건강진단(검진)명 내용 대상자 
자기부담

액
실시 장소 

청년・성인 
건강진단 
 
※년도 내 1 회에 한함 

신체검사・의사 
진찰・혈압・소변 
검사・혈액 검사 
(진단서 발행 
불가) 

16 세~39 세 
(쇼-와 57 년 4 월 2 일~헤-
세 18 년 4 월 1 일출생)으로 
학교나 근무처에서 
건강검진을 받을 기회가 
없는 사람 

500 엔 

6 월 29 일(화), 11 월 19 일(금)
접수  9:30~11:30 

13:00~15:00 

※사전예약이 필요합니다. 신청은 

홍보 5 월호・10 월호를확인해주세요. 

장소  보건 센터 

B 형・C 형 간염 
바이러스 검사 

문진・혈액 검사 
40 세 이상의 시민으로 
2002 년 이후 검사 받지 
않은 사람 

무료 

의료기관(P. 13 참조)에 직접예약 
・진찰권이 필요합니다. 보건센터에 
연락주십시오 
・올해 40 세가 되는 경우는 진찰권 
불필요 
특정 건강 진단과 동시에 실시합니다 

심전도 검사 
 

※년도 내 1 회에 한함 
심전도 검사 

40 세이상의 시민으로 
심전도검사를 진찰 할 
기회가 없는 시민 

무료 의료기관(P. 13 참조)에 직접예약 

골다공증 검진 

문진, 
중수골 X-ray 검사 
치료중인 분은 
대상에서 제외 

올해 40・45・50・55・60・
65・70 세가 되는 여성 시민

500 엔 
의료기관(P. 13 참조)에 직접예약 
・대상자에게는 진찰권을 송부합니다. 

 

18.일반건강진단에 대해 

40 세이상의 시민으로 보험증을 가지고 있지 않은 사람, 연도내에 건강보험이 바뀌어 어떤 보험증도 특정 

검진을 받을 수 없는 사람을 대상으로 일반 건강진단을 실시하고 있습니다. 진단을 희망하는 사람은 보건 

센터로 문의 주십시오. 

 

19.  건강 상담 실시 장소 … 보건 센터    ※예약필요  

   ※공휴일・연말연시를 제외한 일정으로 실시합니다. 

   ※진단 및 치료방법에 대하여 상담은 대응불가 

   ※필요에 따라 전문상담기관을 소개합니다. 

상담명 내용

건강 상담 
매주 월요일 오전 10 시~11 시접수 

성인병 등 신체 건강에 관한 상담과 마음의 건강에 관한 
상담을 원하는(소중한 사람을 잃고 심신에 장애가 
있다)시민대상의 상담.

치과 상담 
매주 월요일 오전 10 시~11 시접수 

평생 치아 상담 및 구강관리 개선을 원하는 시민 대상 상담 

영양 상담 
매주 월요일 오전 10 시~11 시접수 

성인병을 예방하는 식사와 식생활에 관한 것을 희망하는 시민 
대상 상담 

당뇨병 예방 상담 
원칙매월 제 3 화요일 오후 

혈당치 HbA1c 치가 높아(HbA1c: NGSP 치 6.9%미만)당뇨병 
치료를 받지 않고, 당뇨병 예방을 위해 식사와 운동에 관한 
상담을 희망하는 시민대상의 상담. 

금연 상담 
원칙매월 제 4 월요일 오전 

금연을 희망하는 시민대상의 상담 

 



20. 

방문 지도 
생활습관병 등 예방이 필요한 시민을 대상으로 보건사, 관리영양사, 

치과위생사가 가정에 방문하여 건강 지키기 조언을 실시합니다. 

  

21.암 환자의료용 가발 구입비용을 지원합니다. 

  자세한 내용은 보건센터에 문의 해 주십시오 

 

22. 유방암 자가촉진법 

 

23. 자신의 몸은 스스로 지키자! 

 

24. 유방암은 스스로도 발견할 수 있는 암으로 알려져 있습니다. 매달 한 번은 자가진찰을 통해 유방암 

체크를 실시합시다. 

언제…월경이 끝나고 1 주일 이내의 유방이 부드러울 때. 월경 전이나 월경 중에는 유방이 붓기때문에 

월경이 끝날 즈음 통증이 적을 때 실시합시다. 폐경의 경우는 매월 날짜를 정해서. 

여기서…입욕 시의 탈의실 거울 앞이나 욕실. 비누를 묻힌 손은 유방을 만지기 쉽습니다. 또한 취침 시 

위를 향해 누우면 유방이 퍼져 만지기 쉽습니다. 

 

25. STEP1 유방이나 겨드랑이 밑을 만져 응어리가 없는지 살펴봅시다. 

여기를 체크!  4 개의 손가락 끝 배 부분으로 가볍게 압박하면서 문지릅니다.  

             천천히 주의깊게 살펴봅시다. 

 

26. STEP2 유방이나 유두에 이상이 없는지 살펴봅시다. 

여기를 체크!  유방의 피부에 「굳은 살」「패인 곳」「부은 곳」은 없습니까? 

              유두의 「패임」「비뚤어짐」「짓무름」은 없습니까? 

★STEP2 는 양손을 올린 상태와 양손을 허리에 댄 상태로 체크 

 

27. STEP3 유두에서 이상분비액이 나오는지 살펴봅시다. 

여기를 체크! 양손의 엄지와 검지로 유두의 밑동을 가볍게 잡아 짜듯이 하여 이상한 비액이  

       나오지 않는지 확인합니다. 

 

 

 

 

 

 



28. 

①만지는 범위 

★쇄골의 밑에서 유방의 밑부분까지  

★양 겨드랑이까지 

★손가락을 모아서 손가락 배 부분으로 

 

②유방의 바깥 쪽 만지는 법 

★손을 들어 진단할 쪽과 반대 손을 사용 

★겨드랑이 쪽부터 안쪽을 향하여 

 

③유방의 안 쪽 만지는 법 

★가슴의 가운데에 양손을 두고 

★안 쪽부터 겨드랑이 쪽을 향하여 갈비뼈와 평행하게 

 

29. 유방암 검진에 관한 강연회를 실시합니다. 레이와 3 년 10 월 1 일(금) 오전 

  상세한 것은 레이와 3 년 8 월호 홍보에 알려드립니다. 

 

30. 20 세가되면 자궁경부 암 진찰을 

자궁경부 암은 20 대부터 급격히 증가하기 시작함, 30 대,40 대에 높은 이환율(병에 걸리는 확률)이 

되어있습니다. 

자궁경부 암에 걸려도 처음에는 자각증상이 거의 없습니다. 

모르게 진행해 버리면 자궁절제수술이 필요 할 수 있습니다. 

그러나 조기 내에 치료하면 자궁을 절제 하지 않고 치료할 수 있기 때문에 임신・출산도 가능합니다. 

 

자궁경부 암 검진의 검사방법 

・내진：자궁부근(내부)을 촉진(손으로 만져 진찰함)합니다. 

・세포 진：자궁입구를 전용 솔 등으로 문질러 세포를 채취, 현미경으로 검사합니다. 

검사시간은 15 분정도. 통증은 그다지 없습니다. 

 

31. 건강 만들기 추진원  ～당신도, 함께 활동 하지 않겠습니까～ 

건강조성 추진을 목적으로, 활동하고 있는 무상 봉사활동입니다. 

시내 각 초, 중학교군을 중심으로 지역에서 활동을 하고 있습니다. 

레이와 3 년도는 워킹의 추진에 힘쓰겠습니다. 

 (레이와 3 년 1 월현재, 회원수 33 명)  

 

 

 

 



32.  오-사카 건활 마일리지 아스마이루     

유익하게 시작하자! 아스마이루  

오-사카부가 제공하는「오-사카 건활 마일리지 아스마이루 」는 부민의 건강 만들기를 지원하는 스마트 폰 

앱 입니다. 이용방법 등 자세한 내용은 아스마이루 공식 홈페이지를 봐주십시오.  

아스마이루 공식 홈페이지 https://www.asmile.pref.osaka.jp/ 

 

33.  공지 

 

34. 치아 교실・치과검진 

 

35. 치아 교실    

교실명 내용 대상자 일정 
광보 
게재 
달 

건강한 입 교실 
회장: 보건 센터 

의사에 의한 건강진단(첫날에 한함) 
브러싱 실습 
구강체조 20 세 

이상의 
시민 

6 월 3 일(목) 
  11 일(금)  

오후(2 회시리즈) 
5 월 

스마일 치아 교실 
회장: 보건 센터 

브러싱 실습 
구강체조 

9 월 2 일(목) 오후 8 월 

 

36. 치과 건강진단  무료 

실시기간 내에 1 회 진찰 받을 수 있습니다. 

중복진료를 받은 경우 전액 자기부담이 되오니 주의하여 주시기 바랍니다. 

사업명 내용 대상 장소 신청 

운신 불가 
노인 등 방문 
치과 건강진단 

치과 의사에 
의한 
치과질환 
유무 검사 등 

40 세이상으로
대략 요 
개호 3 이상으로 
치과의원을 다닐
수 없는 시민

대상자 댁에 
방문합니다 

전화로 보건 센터에 
예약하십시오 
실시기간 
레이와 3 년 4 월 1 일～ 
    레이와 4 년 3 월 31 일

치주질환 검진 
치주질환 
검사, 구강 
위생 검사 등 

올해 
40,50,60,70 세가 
되는 시민 

아래 의료 
기관 

의료 기관에 직접 예약 
・대상자에게는 진찰권을 
송부합니다. 
실시기간 
진찰권 도착 후～ 
    레이와 4 년 3 월 31 일

 

37.  치주질환검진의 대상자 연령조견표 

40 세 쇼-와 56 년 4 월 2 일생～쇼-와 57 년 4 월 1 일생 

50 세 쇼-와 46 년 4 월 2 일생～쇼-와 47 년 4 월 1 일생 

60 세 쇼-와 36 년 4 월 2 일생～쇼-와 37 년 4 월 1 일생 

70 세 쇼-와 26 년 4 월 2 일생～쇼-와 27 년 4 월 1 일생 

 

 

 



38.  치주질환 검진 취급 의료 기관   시 홈페이지에도 게재되어 있습니다. 

 

치과 의원명 주소 전화번호 치과 의원명 주소 전화번호 

아스카 치과 의원 미카노다이 1-38-4 69-0648 테라모토 치과 키도니시쵸 1-1-35(2F) 50-0080 

아라카와 치과 의원 키쿠스이쵸 2-6 53-8627 도이 치과 의원 니시노야마쵸 4-23(2F) 56-5319 

이노우에 치과 난카다이 1-16-10 65-1118 토노모토치과 키도 1-8-1 53-8606 

이마이 치과 클리닉 미나미키보가오카 18-18 55-7177 토미야마 치과 미카이치쵸 235-4 65-0487 

우에시마 치과 의원 난카다이 3-6-10(2F)  62-3670 나카이에 치과 의원 우에다쵸 93-7 62-2485 

우에도우 치과 의원 혼마치 8-19 52-5552 나카타 치과 의원 키타아오바다이 4-10 53-3964 

우에무라 치과 

클리닉 
코야마다쵸 451-156 52-0118 나가타 치과 의원 난카다이 1-1-11 63-6363 

우시지마 치과 의원 난카다이 1-24-5 64-0100 나카타니 치과 의원 니시다이쵸 12-43 55-1511 

우츠미 치과 의원 아카시아다이 1-8-18 56-0118 
나카니시 치과 

클리닉 

마츠가오카히가시쵸 

1805-1 
54-1181 

우메사키 치과 키도니시쵸 2-2-1 53-9222 니시우라 치과 의원 우와하라쵸 956-8 53-8841 

오이지 치과 미카이치쵸 237-1 65-6061 니시카와 치과 의원 니시노야마쵸 4-8 52-2202 

오바타 치과 의원 미카이치쵸 139-1 65-604 하야시다 치과 오오야부네나카마치 28-11 64-1739 

카노우 치과 코야마다쵸 3079-21 50-2525 히라오 치과 의원 미카이치쵸 56-18 81-8148 

카와하라 소아 치과 미나미키보가오카 25-6 54-0648 히로세 치과 진료소 노사쿠쵸 3-70 54-6839 

쿠니시 치과 의원 
마츠가오카나카쵸 

1317-1 
55-6777 후쿠시게 치과 키도 1 초우메 36-6 52-1100 

쿠보치과의원 니시노야마쵸 1-26 53-5584 후지타 치과 의원 미카노다이 1-34-7 68-8948 

콘도우 치과 의원 시오노미야쵸 92-14 53-6480 후루야 치과 의원 키도 1 초우메 6-22 52-4618 

사카구치 치과 의원 이치마치 764-1 54-6328 마키노 치과 의원 사카에쵸 6-21 52-2403 

사와다 치과 의원 혼다쵸 4-5-101 52-5137 미타니 치과 의원 니시다이쵸 9-1 53-8111 

스노사키 치과 의원 우에다쵸 20-6 62-6467 미나미 치과 의원 나가노쵸 3-1 55-1081 

소우카와 치과 의원 혼마치 22-20  54-1668 무쿠모토 치과 의원 사카에쵸 27-14 54-6515 

다나카 치과 의원 키타아오바다이 23-5 65-6351 모리모토 치과 의원 쇼에이쵸 8-5 56-0028 

타니 치과 의원 니시노야마쵸 6-5 56-4181 야스모토 치과 의원 미도리가오나카마치 8-7 50-1972 

타마키 치과 클리닉 쿠스노키쵸히가시 16813 56-8181 야마모토 치과 의원 나카카타소에쵸 41-6 63-6480 

치바 치과 의원 치요다미나미쵸 8-20 52-5033 요시모토 치과 의원 난카다이 1-14-1 62-4500 

테라모토기념병원 후루노초 4-11 50-1111 (레이와 3 년 3 월말 현재) 

 

 

 

 

 

 



39.  고령자 예방 접종 

백신 접종대상자 실시장소・기간・접종회수・부담액 등 

고령자의 
폐렴구균
(구상균)감
염 증 

①65 세이상의 시민 
②60 세이상 65 세미만으로 신체장애
1 급에 상당하는 심장, 신장, 혹은 호
흡기 기능, 또는 인간 면역 결핍 바
이러스에 의한 면역 기능 장애가 있
고 일상생활이 거의 불가능한 정도
의 장애를 가진 자 
①,②모두 접종일 현재 가와치나가노
시에 주민등록 되어있는 자 
 
※대상 외 
‣5 년이내에 접종한 사람 
‣과거에 카와치나가노 시의 지원을 
받은 고령자의 폐렴구균(구상균)백신
을 접종한 사람 

실시장소 시내 취급 의료 기관(P14)
          취급 의료 기관 이외에서  

접종받을 경우・・・※1 
접종기간 연중(일 년 내내) 
접종횟수 1 회 
         ◆5 년 이내에 접종 받은 사람은 받을   
           수 없습니다. 
         ◆과거에 시의 지원을 받은 사람은 지원 
           을 받을 수 없습니다 
자기부담액 3,000 엔 
           (생활보호수급 중 등의 경우 비용부담 
            은 ※2 를 읽어 주십시오.) 
준비물  
‣지원이용이력 확인서(보건센터에 연락하여 청구 
  하십시오. 10 일에서 2 주 사이에 송부됩니다.) 
‣예진표(지원이용이력 확인서와 함께 송부합니 
  다.) 
‣건강보험증 등 현주소를 알 수 있는 공적 서류 
‣도장 
‣신체장애자 수첩(접종대상자②에 해당하는 사람 
  만) 

고령자 
인플루엔
자 

①65 세이상의 시민  
(65 세 생일부터 접종가능) 
②60 세이상 65 세미만으로 신체장애 
1 급에 상당하는 심장, 신장, 혹은 호
흡기 기능, 또는 인간 면역 결핍 바
이러스에 의한 면역 기능 장애가 있
고 일상생활이 거의 불가능한 정도
의 장애를 가진 자 
 
①,②모두 접종일 현재 가와치나가노
시에 주민등록 되어있는 자 

실시장소 시내 취급 의료 기관(P13)
         톤다바야시 시, 오-사카사야마 시 취급 
         의료기관의 접종도 가능합니다. 
         취급의료기관에 대해서는 문의 해 주십시오.
         취급 의료 기관 이외에서 접종받을 경우※1 
접종기간(예정) 레이와 3 년 10 월 1 일 
           ～레이와 4 년 1 월 31 일 
접종횟수 1 회 
자기부담액 1,000 엔 
           (생활보호수급 중 등의 경우 비용부담 
           은 ※2 를 읽어 주십시오.) 
준비물  
‣건강 보험증 등, 현주소와 나이를 알 수 있는 공적 

서류 
‣신체장애자 수첩(접종대상자②에 해당하는 사람만) 

 

40.  

※1  취급 의료 기관 이외에서 접종받을 경우 

   시설 입소나 입원 등으로 부득이하게 취급의료기관 이외에서 접종 하는 경우에는 접종 전에 

수속이 필요합니다. 반드시 보건센터에 연락 주십시오.  또 수속에는 일수가 필요하므로 조속히 

연락 주십시오. 

접종비용에 대해서는 일단 전액 지불해 주십시오. 후일, 연내 신청하시면 접종 비 일부를 

돌려드립니다. 

※2  고령자 독감, 고령자 간염구균 백신 대상자는 생활 보호 수금 세대, 중국 잔류 방인 등 수금 

세대에 소속된 자는 수금증명서를 의료 기관에 지참하면 무료로 접종 받을 수 있습니다. (접종에 

관한 문의는 보건 센터, 수금증명서에 관한 문의는 시청  생활복지과  (53-1111)로 연락 

주십시오. 



신형 코로나 백신 예방접종에 대해서는, 시 홈페이지나 홍보 등에서 수시로 알려드리겠습니다. 

 

41.  고령자 예방 접종 

 

42.  모자 건강진단・교실・상담 

 

43.  모자 건강진단・교실・상담 안내 

육아에 관한 여러 걱정이나 불안 등 무엇이든 편하게 상담하세요 

 

44.  정기 건강진단 

사업명 내용 등

임부 건강진단 

14 회분의 임부 건강진단을 조성합니다.  

진찰권은 모자 수첩과 동시에 지급합니다. 

다태 임신중인 사람(쌍둥이 이상 임신하고 있는 사람)에게는 5 회분의 진찰권을 

추가로 드리겠습니다. 

유아 건강진단 대상: 통상 생후 1개월 경(진찰권은 모자 수첩과 동시에 지급합니다.) 

장소: 의료기관 

유아 후기 건강진단 
대상: 9개월~1세 미만(진찰권은 생후 9개월 경에 우편 발송됩니다. 생후 10개월을 

기준 삼아 받으십시오.) 

장소: 의료기관 

영 유아 건강검사 일정: 아래와 같음(대상자에게 안내자료를 우편 송합니다.) 

장소: 보험 센터 3층  

※가와치나가노시에 전입하신 분은 보건 센터에 문의 해 주십시오. 

 

45. 자녀와 건강한 성장과 발달을 위해 영, 영 유아 건강검사을 받읍시다. 

아이가 건강하게 잘 자라는지 확인하고 성장과 발달에 관련된 질병들을 빨리 발견하기 위해서도 매우 

중요합니다. 

시에서 실시하고 있는 영 유아검진은 의사, 치과의사, 보건원, 관리영양사 등 많은 전문직이 관계하고 

아이와 관련된 육아에 대한 조언이나 평소 불안감들에 대한 상담을 받고 있습니다. 

특히, 3 세 6 개월유아검진에서는 시능 훈련 사나 언어 청각 사에 의한 시력・청력의 전문적인 검사나 

상담을 받을 수 있습니다. 

자녀의 건강한 성장・발달과 건강을 지키기 위해 검진(건강진단)은 잘 받을 필요가 있습니다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



46.  레이와 3 년도   건강진단・교실 일정 

4월 5월 6월 7월 8월 9월 10월 11월 12월 1월 2월 3월

27 11 8 13 17 14 12 9 14 18 8 8

22 27 24 29
5
26

30 28 25 9 27 24
10
24

10
24

14
28

12
26

23
13
27

25
8
22

13
17
24

28
14
28

21 12
2
16

7
21

4
25

1
6
20

17
1
15

19
2
16

2

5
(토)

9
(금)

18
(토)

16
(토)

20
(토)

15
(토)

4(금)
19(토)

28 26 30 28
20
(금)

22 27 24 22 26 25(금) 23

28 30 24 26 28 25

16 25 6 8 3 4

1
(화)

2
(화)

일정 27(목) 6(화) 16(목) 18(월) 26(금) 14(화) 17(월) 15(화)

장소
치요다
공민관

아잇쿠 아잇쿠 아잇쿠 아잇쿠 아잇쿠 아잇쿠 아잇쿠

시간
10:00
-11:30

13:30-
15:00

13:30-
-15:00

10:00-
-11:30

13:30-
-15:00

10:00-
-11:30

10:00-
-11:30

13:30-
15:00

이유식 교실 (우물우물)
(8월・2월이외는 수요일)

이유식 교실
 (깨물깨물)

(모두 금요일)

이유식・유아식
상담회

(모두 금요일)
엄마를 위한
양치 질 교실

영
 유

아
 검

진
(개

별
통

지
)

예
약

 불
가

무럭무럭
치과 상담

각
 교

실
(예

약
 제

)

사업명

4개월 영아
건강진단

(모두 화요일)

1세 7개월 유아
건강진단

(모두 목요일)

2세6개월 유아
건강 진단

(모두 월요일)

3세 6개월 유아
건강진단

(모두 수요일)

엄마아빠 교실

 

※건설공사의 진척 상황에 따라서는, 각종사업의 예정일 및 장소가 변경될 수 있습니다. 

 

47.  교실 ・상담 

 

48.  육아 전반에 대해        …예약제 

사업명 내용
영유아 육아상담 
(전화・면담・방문) 

신체 발육・발달에 관한 상담
이유식・유아식・편식 등에 관한 상담 
양치・충치 예방 등에 관한 상담 
면담 장소: 보건 센터 

 

 

 

 

 

 

 

예 



49.  자녀 신체 발달에 대해 

사업명 내용
약속 클리닉  
(경과 관찰 건강진단) 

신장・체중・발달 면 등 의사의 진찰・상담 

전문 클리닉  
(소아 정형 클리닉) 

정형 외과 대상 질환의 진찰・상담
(수면시 뒤척임 없음・잘 넘어짐 등) 

쑥쑥 클리닉 
(출생 체중이 2500g 미만) 

의사의 진찰・육아 상담

쑥쑥 상담  
(출생 체중이 2500g 미만) 

신체 발달이나 노는 방법・이유식 먹이는 
법・물건 삼킴 등에 관한 상담 

 

50.  자녀의 마음이나 언어 발달에 대하여 

사업명 내용
언어 상담 말・발음・말더듬 등에 관한 상담

발달 상담 말이 늦거나 행동 면에서 걱정이 들 때 
상담・검사 등

전문 클리닉 (발달 클리닉) 발달 면에서 심려가 되는 유유아를 대상으로 
한 진찰・상담

 

51.  식사・치아에 관한 것 

사업명 내용 

이유식 교실 모구모구 교실(5~8 개월 경): 죽 등 만드는 법을 실연하면서 
이유식의 진행방법 등에 대한 이야기를 합니다. 
카미카미 교실(9~18 개월 경): 간단히 만들 수 있는 메뉴를 
실연하면서 소개합니다. 
장소：보건 센터 

이유식·유아식 
상담회 

「이유식을 잘 먹지 않음」 「소식」 「편식」 「양치를 싫어함」 등, 
아이의 식사나 양치, 충치예방 등에 대하여 관리영양사와 
치과위생사가 개별 상담을 진행합니다.  
장소：보건 센터 

스쿠스쿠(쑥쑥) 치과 
상담 

양치질, 충치예방, 치아 모양, 구강 기능 발달 등, 구강에 관한 
고민에 대한, 아이의 치아와 구강 건강 관리를 위한 
치과위생사와의 개별 상담입니다. 
장소: 아잇쿠、치요다 공민관

엄마와 아빠를 위한 
양치교실 

보호자 치아 칫솔질 지도, 충치 균 검사, 얼굴 스트레칭 등의 
실기를 합니다. 아이들의 충치 예방에 대해서도 말씀 
드리겠습니다. 
 ※취학 전 자녀가 있는 보호자가 대상입니다. 

 

예약 신청 보건 센터 TEL 0721(55)0301 평일 9:00~17:30

 

52.  모자 건강진단・교실・상담 

 

53.  모자 건강진단・교실・상담 

 

54.  육아세대포괄지원센터 「☆유멧쿠☆」의 사업 

   자세한 사항은 홈페이지를 방문하시거나 보건센터에 문의 하시기 바랍니다. 

예 

예 

예 

예 

예 

예 

예 

예 

예 

예 

예 



   실시장소는 기재가 없으면, 보건센터(키도히가시초 2-1)입니다. 

 

55. 임신중의 지원   ～출산전부터의 육아 지원～ 

 

56.모자건강수첩교부 

  보건 사와 조산사가 배부물의 설명이나 산모의 임신 지원 사항에 대해 이야기 할 것입니다. 

  20-30 분정도 소요되므로 시간 여유를 가지고 와주세요. 

  관리영양사나 치과위생 사에게도 상담 할 수 있습니다. 

  [배부 물] 모자건강수첩, 출산 체인 홀더, 임신건강검진진찰권,  

       부자수첩, 육아 셀프 플랜 등 

  일시: 수시 

 

57. 마마파파 교실    

예비엄마・예비아빠를 대상으로 조산원의 이야기, 영양의 이야기, 치아의 이야기, 아빠의 임신체험, 

목욕체험 등을 실시하고 있습니다. 

  실시회수：4 프로그램   년 8 회 

장소：보험센터, 아잇크 

 

58. 예비엄마 안심 살롱    

호흡법이나 스트레칭으로 휴식을 취합니다.  예비엄마끼리 교류도 합니다. 

※개최일정이 결정되면, 홍보, 홈페이지 등으로 알려드리겠습니다. 

  실시회수：년 4 회 (시기미정)  

   

59.  조산사의 임산부 안심 상담    

「임신중에 어떤 것을 조심해야 될까?」 

「임신중의 불안이나 스트레스에 대해서」등, 임신・출산・육아에 관한 상담에 응 하겠습니다. 

（전화・내소・방문 등） 

일시：수시 

 

60. 엄마의 안심상담 날 

조산사 등에 상담해 보고 싶지만 타이밍이나 방법이 모르겠다.  

그럴 대는 첫 번째 화요일에 전화해 보지 않겠습니까?  

예약으로 방문 상담도 가능합니다. 

일시: 첫째 주 화요일(공휴일 때는 둘째 화요일) 

      9：00～16：00 

 

61. 모두 무료! 조산원・보건원에 의한 임신방문도 실시하고 있습니다. 

 

예 

예 

예



62 .특정불임치료에 지원  

    아이의 출생을 원하고 있음에도 불구하고 특정 불임치료 이외의 방법으로는 임신의  

가망이 없으나 또는 극히 적다고 의사에게 진단되어 오사카부등의 「불임으로 고생하시는 분에 대한 

특정 치료 지원 사업」보조금을 받은 부부(원칙, 법률혼을 대상으로 하나 사실혼 관계에 있는 자도 

대상)에게 치료비의 일부를 보조합니다. 

 

63. 불육증 치료비의 지원 

    임신은 하지만 유산・사산 등을 반복하는 불육증 치료를 받은 부부에 대해 치료비 지원을 합니다.  

※조성액, 신청방법 등, 자세한 것은 보건센터에 문의 해 주십시오 

 

64. 출산후의 지원 ~임신 기에서 육아기에 걸친 끝없는 지원~ 

  

65. 조기방문, 아기방문, 미숙아방문    

출산 후에 조산원 또는 보건원이 방문을 합니다. 

체중측정이나 육아상담, 육아에 도움이 되는 정보를 알려드립니다.  

일시：수시 

 

66. 조산원의 수유상담    

「모유가 충분한가」「체중이 늘까 두렵다」「아기가 울음을 그치지 않는다」등 상담에 응해드립니다. 

（전화・내소・방문 등） 

일시：수시 

 

67. 엄마와 아이의 심리안심상담  

「기분이 침울해지다」「육아가 힘들다」「아이의 발달이 걱정」등의 상담에 응해드립니다. 

（전화・내소・방문 등） 

일시：수시 

 

68. 엄마의 안심상담 날 

조산사 등에 상담해 보고 싶지만 타이밍이나 방법이 모르겠다. 그럴 대는 첫 번째 화요일에 전화해  

보지 않겠습니까? 예약으로 방문 상담도 가능합니다 

일시: 첫째 주 화요일(공휴일 때는 둘째 화요일) 

      9：00～16：00 

 

69. 모두 무료!  보건원 등에 의한 육아상담도 실시하고 있습니다. 

 

 

 

 

예 

예 

예 



70. 산후조리 사업～산후 엄마 안심서비스～ 

가족 등으로부터 충분한 산후 지원을 받지 못하고, 육아 및 건강 상태에 불안이 있는 사람들을 위한 

서비스입니다. 의료기관에서 조산원들로부터 다양한 지원을 받을 수 있습니다. 

 [실시시설] 오-사카미나미 의료센터・사와이 여성 클리닉・ＰＬ병원(ＰＬ병원에서 입원출산하고 그에 이어 

산후 관리를 이용할 수 있는 사람이 대상) 

            나카노 여성 진료소 ・ 오-사카 모자의료센터 

[신청시기]  대체로 임신 6 개월부터 신청이 가능 

[이용할 수 있는 사람]  아래의①과②어느 쪽에도 해당하는 사람   

①생후 4 개월미만의 아기와 어머니(형제는 이용 할 수 없습니다) 

②육아불안 등이 있고 지원을 필요로 하는 사람 

※예정일보다 빨리 태어난 경우에, 4 개월이 넘어도 이용할 수 있는 경우가 있습니다. 

  이용을 희망하는 사람은, 사전에 보건센터로 상담해주세요. 

●모자와 함께 의료행위(의사의 진료나 약의 처방 등)이 의료적 배려(감염 증의 의심이 있는 경우 등)가 

필요한 사람은 이용 할 수 없습니다.  

[케어내용] 

・아기의 건강관리  ・수유 양 이나 목욕(목욕시키는 방법)  ・어머니의 건강관리      

・모유상담         ・어머니의 심리 서포트      ・육아상담등 

서비스의 종류 1 일 이용시간
쇼트 스테이 (숙박 타이프) 
 아침, 점심, 저녁 3 식포함 

오전 10 시~다음날 오전 10 시

데이 서비스(당일치기 타이프) 
점심, 저녁 2 식포함 

오전 10 시~오후 7 시

※이용료, 신청방법 등 더 자세한 사항은 보건센터에 문의하세요. 

・쇼트 스테이 와 데이 서비스의 조합가능(합해서 7 일간까지 이용 할 수 있습니다) 

・실시시설에 의해 제공 가능한 서비스의 종류・이용시간이 다릅니다. 

 

71. 모자 건강진단・교실・상담 

 

72. 예방 접종 

 

73. 아이의 예방접종 

※접종일 현재 가와치나가노시에 주민 등록이 되어있는 사람 대상입니다. 

생백신 접종 후, 다른 접종 생백신을 접종할 경우 27 일 이상 간격을 두세요. 

    접종 가능한 연령    표준적인 접종간격 

 

74.   

 



0～

1개월
2개월 3개월 4개월 5개월

6～

7개월

8～

11개월

1세～

1세３개월

1세４개월～

1세5개월

1세6개월

～

1세11개월

2세 3세 4세 5세 6세 8세 9세 10세 11세 12세 13세이후

로타릭스
생후2개월부터15주미만접종시작

(생후6주부터생후24주까지)

1회째 2회째

1-2번째는 27일이상 비운다.

로타테크
생후2개월부터15주미만접종시작

(생후6주부터생후32주까지)

1회째 2회째 3회째

1-3번째는 27일이상 비운다.

뇌수막염 불활화 백신

1회째 2회째 3회째 추가

・1～3회째는 27일이상(표준적으로는 27～56일)

간격을 둠

・추가는 3회째 종료 후 7개월이상(표준적으로는

7개월~13개월미만) 간격을 둠

소아용 간염구

균
불활화 백신

1회째 2회째 3회째 추가

・1～3회째는 27일이상  간격을 둠

・추가는 3회째 종료 후 60일이상 간격을 두고 또

한 1세이후(표준적으로는 1세～1세3개월미만사

이)에 접종

B형간염 불활화 백신

1회째 2회째 3회째

・1회째와 2회째는 27일이상 간격을 둠.

・1회째와 3회째는 139일이상 간격을 둠.

4종혼합
(디프테리아・백

일해・파상풍・

아마비)

불활화 백신

・1～3회째는 20일이상(표준적으로는 20～56일)

간격을 둠

・추가는 3회째 종료 후 6개월이상(표준적으로는

생후 12~18개월미만) 간격을 둠

BCG(결핵) 생백신

수두 생백신

1회째 2회째

・1회째와 2회째는 3개월이상(표준적으로는

6~12개월미만) 간격을 둠.

홍역 풍진 1기 생백신

홍역 풍진 2기 생백신

2종혼합 2기
(디프테리아・파상

풍)

불활화 백신

일본뇌염 1기 불활화 백신 1회째

2회째
추가

・1회째와 2회째는 6개월이상(표준적으로는

6~28일) 간격을 둠.

・추가는 2회째종료 후 6개월이상(표준적으로는

대체로1년) 간격을 둠

일본뇌염 2기 불활화 백신

접종 간격은 문의해 주십시오

접종 간격은 문의해 주십시오

2가백신:

1회째부터 한 달 간격을 두고 2회째, 1회째부터 6

개월이상 간격을 두고 3회째
4가백신:
1회째부터 2달 이상 간격을 두고, 1회째부터 6개

월이상 간격을 두고3회째

자궁 경부암 불활화 백신
중학1년생의 여자

(12세가 된 연도 첫날부터 16세가 되는 연도 말일

까지의 여아)

일본뇌염특례 불활화 백신

대상자：

2007년 4월 1일이전생 까지의 20세 미만

 

追加

접종가능 기간과 일정 예시
접종 간격

7세

생후2개월~7개월 미만에 접종 개시

(생후 2개월~5세 미만)

표준적인 접종연령

(접종 가능한 연령)

대상자：2008년 4월 2일～ 2009년 10월 1일

생        ※단 13세미만

1세~2세 미만

5살~7살미만으로 헤이세이27년4월2일생~ 헤이세

이 28년4월1일생의 초등학교 입학전의 보육원, 유

치원의 연장아

 11세~12세 미만(11세~13세 미만 )

1,2회째는3세~4세미만

(생후 6개월~7세 6개월 미만)

 백신 종류

로타

※접종 종류는

둘중 하나입니

다.

경구생백신

9세~10세 미만

(9세~13세 미만 )

생후2개월~7개월 미만에 접종 개시

(생후2개월~ 5세 미만)

생후2개월~9개월 미만

(1세 미만)

생후3개월~1세 미만에 접종 개시

(생후3개월~7세 6개월 미만)

생후5개월~8개월미만

(1세 미만)

1회째는1세~1세3개월미만

(1세~3세 미만)

※1기(전3회), 2기(1회)가 종료되지 않은 경우 20세미만 사이에 부족분을 접종할 수 있습니다. 

※1기(전3회)가 7세6개월미만까지 종료되지 않은 경우 부족분을 2기의 기간(9세~13세미만)에 섭취할 수 있습니다. 

※현재 적극적인 권장은 하지 않습니다

※생후7개월 이상에 접종을 개시하는 경우는 접종 횟수가 달라집니다.

※생후7개월 이상에 접종을 개시하는 경우는 접종 횟수가 달라집니다.

※2세를 넘어버린 경우는 보건 센터에 문의

※초등1학년생인 경우 보건 센터에 문의

1회째2회째3회

1회째

2회째

3회째



75.  

접종비용 대상연령은 무료 접종 시에는 모자건강수첩을 

반드시 지참해 주십시오 접종장소 시내 취급 의료 기관에서 예약 (P14 참조) 

 

76. ◆골수이식 등에 의한 예방접종의 재 접종 비용의 지원에 대하여 

골수이식 등으로 접종완료(예방접종 법에 정한 A 종)의 면역이 소실되어 재 접종이 필요한 

20 세미만의 사람이 재 접종을 하는 경우 그 비용의 전부 또는 일부를 지원합니다. 

 

◆장기요양으로 예방접종을 받지 못한 경우 

장기간에 걸쳐 요양을 필요로 하는 병에 걸렸다는 등의 특별한 사정으로 정기의 예방접종을 받지 

못한 경우 그 특별한 사정이 없어진 날부터 기산하고 2 년을 경과할 때까지(단, BCG, 4 종곤합, 히브, 

소아용 폐렴구균은 연령제한 있음)의 사이 정기 예방접종을 받을 수 있습니다. 

사전 신청이 필요하기 때문에 자세한 것은 보건센터로 연락 주십시오. 

 

77.  예방 접종 

 

78.  ●성인용 풍진 예방 접종 

부부, 특히 임신기간의 여성이 풍진에 걸리면 아기에게도 감염되고 「선천성 풍진 증후군」이라는 질병에 

걸릴 수도 있습니다. 

풍진을 예방하기 위해서 아래와 같이 사업을 실시하고 있습니다. 

 

79.  풍진 예방 접종 비용 지원(임의예방접종) 

접종대상자  접종장소・지원회수・지원액・준비물
접종일 현재 카와치나가노 시에 
주민등록이 있고 이하의 ①～③의
 어느 하나에 해당하는 사람(풍진
 제 5 기예방 접종의 대상자를 제
외) 
 
①임신을 희망하는 여성 
②임신을 희망하는 여성의 배우자 
③현재 임신중인 여성의 배우자 

접종장소: 시내 취급 의료 기관(P14)
지원회수: 한 사람당 1 회만 
지원액：◆홍역 풍진 혼합(MR)백신 접종의 
경우 7 천엔까지 
     ◆풍진 단일 항원 백신 접종의 경
우 4 천엔까지 
준비물: ①도장 
    ②접종 신청자의 주소을 확인할수 
있는 공적 서류 
    (건강보험증, 운전면허증 등)

주의점 
·현재 임신한 사람, 또는 그 가능성이 있는 사람은 접종 받을 수 없습니다. 
·접종 후 2 개월간은 임신을 피하십시오. 
·시내취급의료기관 이외에서 접종을 받을 경우는 보건센터에 문의 해 주십시오.

 

 

 

 

 

 



80.  레이와 3 년도로 종료됩니다. 제 5 기 예방 접종(정기예방접종) 

 대상자：쇼와 37 년 4 월 2 일~쇼와 54 년 4 월 1 일에 태어난 남성 

★ 레이와 원년도 및 레이와 2 년도에 항체검사, 예방접종을 받지 않은 사람에게 권장 엽서를송부합니다. 

★ 항체검사, 예방접종은 전용 쿠폰이 필요합니다. 수중에 레이와 2 년도 발행 쿠폰 

(유효기간 2021 년 3 월)을 가지고 계신 분은 레이와 3 년 4 월 1 일부터 레이와 4 년 2 월 28 일까지, 그 쿠폰을 

사용 할 수 있습니다. 

재 발행이 필요한 분은 보건 센터에 연락 해 주세요. 

 

81.  취급의료기관일람 

 

82.   



아오야마클리닉　青山クリニック

(쿠리닉)
６３－００４８ 키타초 喜多町193-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

아오야마클리닉　青山クリニック

(쿠리닉)
아오야마제2병원　青山第二病院

(뵤우인)
６５－０００３ 키타초 喜多町192-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

아오야마제2병원　青山第二病院

(뵤우인)

아사다 정형외과　朝田整形外科 ５４－１５７５ 니시노야마쵸 10-29　西之山町10-29 ● ● ● ● ● ● ● ● 아사다 정형외과　朝田整形外科

이이타니소아과 いいたに小児科

(쇼우니카)
５６－１１８９ 아카시아다이 あかしあ台1-24-10 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

이이타니소아과 いいたに小児科

(쇼우니카)

이케다내과병원 池田内科医院(나이카이인) ６３－３９６９ 난카다이 南花台3-6-50 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 이케다내과병원 池田内科医院(나이카이인)

이시쿠라의원 石倉医院(이인) ５４－４１６１ 미도리가오카나카초 緑ヶ丘中町8-6 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 이시쿠라의원 石倉医院(이인)

이즈미야어린이클리닉 泉谷こどもクリニック

(코도모쿠리닉쿠)
５２－１１１０ 노사쿠초 野作町3-66 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

이즈미야어린이클리닉 泉谷こどもクリニック

(코도모쿠리닉쿠)
오이야클리닉 追矢クリニック

(쿠리닉쿠)
５２－０１０８ 키도 木戸1-6-5 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

오이야클리닉 追矢クリニック

(쿠리닉쿠)
오오타니정형외과 大谷整形外科

(게카)
５５－７７２７ 키도니시초 木戸西町2-7-7 ● ●

오오타니정형외과 大谷整形外科

(게카)
오쿠다정형외과 奥田整形外科

(세이케이게카)
５４－２００３

키도니시초 야마하라빌딩

木戸西町3-1-15山原ﾋﾞﾙ2F
● ●

오쿠다정형외과 奥田整形外科

(세이케이게카)

오자키의원 尾崎医院(이인) ５２－２３４９ 혼마치 本町29-27 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 오자키의원 尾崎医院(이인)

오다의원 小田医院(이인) ６３－５３５０ 나카카타소에초 中片添町38-5 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 오다의원 小田医院(이인)

카키노키이비인후과 柿木耳鼻咽喉科

(지비인코우카)
５０－４６４９ 니시노야마초 西之山町8-58 ● ●

카키노키이비인후과 柿木耳鼻咽喉科

(지비인코우카)

카타세 내과 크리닉 かたせ内科クリニック ５３－１９００ 혼다초本多町５－３４ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 카타세 내과 크리닉 かたせ内科クリニック

카츠베 클리닉　勝部クリニック ５３－２１２１ 니시노야마초 西之山町2-29 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 카츠베 클리닉　勝部クリニック

카토의원 加藤医院(이인) ６５－６０７０ 미카이치초 三日市町206-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 카토의원 加藤医院(이인)

카와니시 크리닉 かわにしクリニック ５５－３７１０ 시오노미야초　汐ノ宮町4-10 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 카와니시 크리닉 かわにしクリニック

칸베진료소 かんべ診療所(신료우죠) ６４－８９８８ 미카이치초 三日市町405-7 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 칸베진료소 かんべ診療所(신료우죠)

혼다 성형외과피부과 클리닉

木田形成外科皮フ科クリニック
５０－４１１２ 나가노쵸 2-12　長野町2-12 ●

혼다 성형외과피부과 클리닉

木田形成外科皮フ科クリニック

쿠스모토의원 楠本医院(이인) ５２－０５５０ 키도니시초 木戸西町3-1-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 쿠스모토의원 楠本医院(이인)

코바야시진료소 小林診療所

(신료우죠)
６３－３０７２ 미카노다이 美加の台1-38-6 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

코바야시진료소 小林診療所

(신료우죠)

고미 내과 크리닉 五味内科クリニック ５６－０８００
나가노초長野町5-1

 노바티나가노 남관3층 ノバティながの南館３
● ● ● ● 고미 내과 크리닉 五味内科クリニック

사이타마터니티클리닉 斎田ﾏﾀﾆﾃｨｰｸﾘﾆｯｸ

(쿠리닉쿠)
５５－７０００ 쇼우에이초 昭栄町1-19 ● ● ●

사이타마터니티클리닉 斎田ﾏﾀﾆﾃｨｰｸﾘﾆｯｸ

(쿠리닉쿠)
사쿠라이이비인후과 桜井耳鼻咽喉科

(지비인코우카
５４－５７７１ 나가노초 長野町7-24 ● ●

사쿠라이이비인후과 桜井耳鼻咽喉科

(지비인코우카

사사이내과 笹井内科(나이카) ５３－１０００ 오야마다초 小山田町631-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 사사이내과 笹井内科(나이카)

사노이비인후과 佐野耳鼻咽喉科

(지비인코우카)
５２－３３８７ 치요다미나미초 千代田南町8-3 ● ● ● ●

사노이비인후과 佐野耳鼻咽喉科

(지비인코우카)

사와다병원 澤田病院(뵤우인) ５３－２３１３ 나가노초 長野町7-11 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 사와다병원 澤田病院(뵤우인)

상겐의원 三軒医院(이인) ５２－２２５２ 코토부키초 寿町3-46 ● ● 상겐의원 三軒医院(이인)

시치노정형외과의원 七野整形外科医院

(게카이인)
６３－６９２５ 미나미아오바다이 南青葉台18-18 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

시치노정형외과의원 七野整形外科医院

(게카이인)
시미즈클리닉 清水クリニック

(쿠리닉쿠)
６３－９３５６ 미카노다이 美加の台1-34-5 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

시미즈클리닉 清水クリニック

(쿠리닉쿠)
주리엔진료소 寿里苑診療所

(신료우죠)
５２－３８８８ 오야마다이초 小山田町448-2 ● ●

주리엔진료소 寿里苑診療所

(신료우죠)
스나미클리닉 すなみクリニック

(쿠리닉쿠)
６２－８７１１ 키타초 喜多町193-1 ● ● ● ● ● ● ● ●

스나미클리닉 すなみクリニック

(쿠리닉쿠)
타카이 클리닉 내과・안과　たかいクリニック内科・眼

科
５０－１１１９ 마쯔가오카히가시초 松ヶ丘東町1805-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

타카이 클리닉 내과・안과 たかいクリニック内科・眼

科

타키다니병원 滝谷病院(뵤우인) ５３－５００２ 마쯔가오카나카초 松ヶ丘中町1453 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 타키다니병원 滝谷病院(뵤우인)

타나카 소아과 호호에미 클리닉

たなか小児科　ほほえみクリニック
２６－７８０１

혼마치 15-5 혼마치야마모토 빌딩101호

本町15-5本町山本ビル１０１号
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

타나카 소아과 호호에미 클리닉

たなか小児科　ほほえみクリニック

타나카정형클리닉 田中整形クリニック(쿠리닉쿠) ６２－７５７５ 미카이치초 三日市町243-1 ● ● ● 타나카정형클리닉 田中整形クリニック(쿠리닉쿠)

테라모토기념병원 寺元記念病院

(뵤우인)
５０－１１１１ 후루노초 古野町4-11 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

테라모토기념병원 寺元記念病院

(뵤우인)
테라모토의료재활훈련병원 てらもと医療ﾘﾊﾋﾞﾘ病院

(이료우리하비리뵤우인)
６３－０１０１ 키타초 喜多町14-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

테라모토의료재활훈련병원 てらもと医療ﾘﾊﾋﾞﾘ病院

(이료우리하비리뵤우인)

토야마의원 とやま医院(이인) ６５－１８１７ 키요미다이 清見台1-8-22 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 토야마의원 とやま医院(이인)

나카타니 클리닉　なかたにクリニック ６３－６８２５ 밋카이치쵸 160　三日市町160 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 나카타니 클리닉　なかたにクリニック

나카노레이디스클리닉 ナカノレディスクリニック

(쿠리닉쿠)
５３－１６３５ 키타키보우가오카 北貴望ヶ丘3-20 ● ● ●

나카노레이디스클리닉 ナカノレディスクリニック

(쿠리닉쿠)

나카바야시의원 中林医院(이인) ６２－３８３８ 난카다이 南花台8-5-5 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 나카바야시의원 中林医院(이인)

나미카와클리닉 なみかわクリニック(쿠리닉쿠) ５４－６１５５ 니시노야마초 西之山町1-22 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 나미카와클리닉 なみかわクリニック(쿠리닉쿠)

니시노 테라드 클리닉　西野テーラードクリニック ５０－０２５０ 나가노쵸4-1　長野町4-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 니시노 테라드 클리닉　西野テーラードクリニック

니시무라소아과 西村小児科

(쇼우니카)
５６－１７７０ 키도 사와다빌딩木戸1丁目6-1沢田ﾋﾞﾙ1F ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

니시무라소아과 西村小児科

(쇼우니카)
하쿠유우치요다클리닉 柏友千代田クリニック

(쿠리닉쿠)
５５－０５１５ 키도니시초 木戸西町2-1-25 ● ● ● ● ● ● ● ●

하쿠유우치요다클리닉 柏友千代田クリニック

(쿠리닉쿠)

하부의원 はぶ医院(이인) ５６－２２２０ 혼다초 本多町1-45 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 하부의원 はぶ医院(이인)

후쿠오카내과클리닉 福岡内科クリニック(쿠리닉쿠) ６５－０３６０ 키타아오바다이 北青葉台43-30 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 후쿠오카내과클리닉 福岡内科クリニック(쿠리닉쿠)

마쯔오클리닉 松尾クリニック

(쿠리닉쿠)
６３－４１３０ 난카다이 南花台1-17-9 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

마쯔오클리닉 松尾クリニック

(쿠리닉쿠)

마쯔모토의원 松本医院(이인) ５３－０３４５ 소우엔초 荘園町12-8 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 마쯔모토의원 松本医院(이인)

미즈노 클리닉　水野クリニック ５３－６４２０ 치요다다이초 千代田台町6-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 미즈노 클리닉　水野クリニック

미조구치의원 溝口医院(이인) ５３－２１５５ 쿠스노키초니시 楠町西5583 ● ● ● ● ● 미조구치의원 溝口医院(이인)

미나미카와치 오카 병원　南河内おか病院 ５５－１２２１ 키도히가시초1-1　木戸東町1-1 ● ● ● ● ● ● ● 미나미카와치 오카 병원　南河内おか病院

미야자키정형외과 みやざき整形外科 ５０－１３３６ 마쯔가오카히가시초 松ヶ丘東町1805-1 ● ● 미야자키정형외과 みやざき整形外科

모리카와클리닉 森川クリニック

(쿠리닉쿠)
６２－１５５５

키타아오바다이 아오바다이쇼핑센터내

北青葉台29-3青葉台ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞｾﾝﾀｰ内
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

모리카와클리닉 森川クリニック

(쿠리닉쿠)

모리모토소아과의원 森本小児科医院 ６４－０３９０ 미카이치초 三日市町481-147 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 모리모토소아과의원 森本小児科医院

야가사키소아과 알러지과 矢ケ﨑小児科･ｱﾚﾙｷﾞｰ科

(쇼우니카 / 아레루기카)
６０－３３００

미카이치초 타카기시빌딩

三日市町56-16高岸ﾋﾞﾙ3F
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

야가사키소아과 알러지과 矢ケ﨑小児科･ｱﾚﾙｷﾞｰ科

(쇼우니카 / 아레루기카)

야마가타의원 山片医院(이인) ６２－３４３５ 난카다이 南花台1-13-17 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 야마가타의원 山片医院(이인)

야마가타진료소 山片診療所

(신료우죠)
６２－２５５３ 오오야부네나카초 大矢船中町38-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

야마가타진료소 山片診療所

(신료우죠)
야마가미클리닉 山上クリニック

(쿠리닉쿠)
５４－４７７２

키도니시초 치요다센트럴빌딩

木戸西町2-1-23千代田ｾﾝﾄﾗﾙﾋﾞﾙ1F
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

야마가미클리닉 山上クリニック

(쿠리닉쿠)
야마구치진료소 山口診療所

(신료우죠)
５２－５７１９ 시오노미야초 汐ノ宮町19-10 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

야마구치진료소 山口診療所

(신료우죠)

야마모토의원 山本医院(이인) ５２－６４０７ 치요다미나미초 千代田南町6-8 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 야마모토의원 山本医院(이인)

요코우치클리닉 よこうちクリニック

(쿠리닉쿠)
５０－２８１０ 키쿠스이초 菊水町2-33 ● ●

요코우치클리닉 よこうちクリニック

(쿠리닉쿠)

요시후지내과 　よしふじ内科 ５５－３５２２ 우와하라쵸24-1　上原西町24-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 요시후지내과 　よしふじ内科

오사카미나미의료센터 大阪南医療センター

(이료우센타)
５３－５７６１ 키도히가시초 木戸東町2-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

오사카미나미의료센터 大阪南医療センター

(이료우센타)

풍진

항체검사
의료기관

자궁경부암

접종
히부

일본뇌염

1기

고령자

간염구균

백신

일본뇌염

2기
소아마비 BCG

위암

검진

유방암

검진

대장암

검진

소아용 폐

렴구균
B형감염

폐암

검진

자궁경부암

검진

일반건강

진단

로타

바이러스
의료기관 전화 소재지 4종 혼합

골다공증

검진

간염바이러스

검사

시 홈페이지에도 게재되어 있습니다.（주의점）●…예방 접종、검진취급 의료 기관(레이와3년3월말 현재)

심전도

검사

홍역 풍진

2기

고령자

인플루엔자
수두

홍역 풍진

1기

이종혼합

2기

풍진

(어른)



83. 취급의료기관일람 

 

84. 응급 일 때는 

 

85. 일요일 / 축일 등의 소아 응급 진료 체제 

가까운 시, 읍, 면 공동으로 의사를 확보하고 소수의 소아과 의사의 협력아래 다음의 방법으로 실시하고 

있습니다. 

진료과목 소아과(중학생 까지) 접수시간 
오전 9 시～11 시 30 분 

오후 1 시~3 시 30 분 

진료병원 
돈다바야시 병원  돈다바야시시 코우요우다이１－３－３６ 
           ℡０７２１－２９－１１２１ 

진료일 
일요일 / 축일 / 휴일 

연말연시 (12 월 29 일~1 월 3 일)
진료받는 법 

병원에서 직접 
●건강보험증은 반드시 지참 해 

주십시오 

 

86. 야간 / 조조 소아 응급 진료 체제 (매일) 

야간과 조조(오후 8 시~다음날 아침 8 시)에 아이(중학생까지) 가 갑자기 발병했을 때는 먼저 

소방서（TEL53-0119）에 연락하여 증상을 자세히 설명 해 주십시오.  

당일 당번 병원에 소개합니다. 

긴급한 경우에는 구급차가 출동합니다. (밑의 그림참조) 

또한 원활한 운용을 위해 당번 병원에 직접 연락・직행은 삼가 해 주십시오. 

 

87. 오후 8 시~다음날 아침 8 시 

응급발생→연락→소방서（℡53-0119）→병원소개・직행、구급반송→당번 병원→구급반송→후송 병원 

 

88. 토요일/일요일/축일/휴일/연말연시(12 월 29 일부터 1 월 3 일)의 16 시~20 시 사이의 소아 응급 진료 

체제 

１６시～２０시 사이에중학생까지의 아이가 갑자기 발병했을 때는 먼저 소방서（TEL53-0119）에 

연락하여 증상을 자세히 설명 해 주십시오.  

당일 당번 병원에 소개합니다. 

긴급한 경우에는 구급차가 출동합니다. 

또한 원활한 운용을 위해당일 당번 병원에 직접 연락/직행은 삼가 해 주십시오 

 

89. 소아 구급 전화 상담 

오후８시부터 다음날 아침 8 시에 아이가 발병하여 진료를 받을지 고민이 될 때 이용 해 주십시오. 

상담 전화 ♯８０００⇒ＮＴＴ푸쉬 회선/휴대전화 가능,  

다이얼회선/IP 전화 ＴＥＬ０６－６７６５－３６５０ 

 

90. 미나미가와치 지역 장애인/장애아동 치과 진료 



카와치나가노시외 5 시 2 마을 1 촌이 공동으로 미나미카와치의 치과의사회의 협력아래, 

휴일응급진료소에서 매주 목요일(축일・연말연시를 제외)오후 1 시~5 시에 장애가 있는 사람으로 지역의 

치과진료소에서 진료가 곤란한 사람의 치료 등 전반을 시행합니다.  [사전에 전화를 이용한 예약 필수] 

상세사항은 보건센터로  TEL５５－０３０１ 

 

91.  휴일 응급 진료소  ℡５５－０３００ 카와치나가노시 키도히가시초 2-1(오-사카미나미의료센터부지내) 

휴일 응급 진료소는 토요일/휴일 등의 응급환자를 진료하고 있습니다. 

진료과목은 다음과 같습니다. (내과는 중학생 이하 진찰 불가) 

※휴일응급진료소는 레이와 3 년 4 월에 이전합니다. 레이와 3 년 4 월의 진료 상황에 대해서는 시 

홈페이지에서 최신 정보를 확인해 주십시오. 

 

92. 구급 안심 센터 오사카 

 

 

갑작스러운 병이나 부상에 대한 긴급 성 판단 상담과 증상에 따른 응급병원 안내에, 상담원, 간호사가 

의사의 지원 체제에 따라 대응합니다 (24 시간 365 일)  

《긴급 시에는 망설이지 말고 119 로》 

 

93. 오사카부 구급 의료 정보 센터 

병원이나 진료소, 클리닉 안내를 실시하고 있습니다. (24 시간, 365 일) TEL 06-6693-1199 

진료과목 진료일 접수시간 

내과 

토요일 오후 ６시～ ８시４０분까지 

일요일・축일・휴일・연말연시（12/30～1/３） 
오전１０시～１１시４０분까지、 

오후 １시～ ３시４０분까지 

치과 

일요일・축일・휴일 오전１０시～１１시４０분까지 

5/2～5/5・연말연시（12/30～1/３） 
오전１０시～１１시４０분까지、 

오후 １시～ ３시４０분까지 

   ●건강보험증은 반드시 지참 해 주십시오 

＃7119 휴대전화 / PHS·푸쉬회선 06-6582-7119 모두 전화로 이용 가능합니다 
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