
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲載中のイベントや会議などが中止や延期となる場合があります。開催
の有無は主催者または問い合わせ先にご確認ください。また参加する時は感染予防対策を徹底するようお願いします。

　日本の認知症高齢者の数は、急速な高齢化の進展にとも
ない令和7年には約700万人（65歳以上の5人に1人）
に達するものと推計されています。本人もその家族も幸せに
生きるためにはどうしたらいいのか、社会全体でこの課題に
取り組む必要があります。誰でもなる可能性がある認知症。
今回は認知症と向き合う高原さんご夫婦を取材しました。
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に達するものと推計されています。本人もその家族も幸せに
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認知症と共に生きるまちづくり（P4-9）特集2
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