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放
課
後
児
童
会（
学
童
）

会
計
年
度
任
用
職
員

　
市
内
12
か
所
の
放
課
後
児
童
会

で
、
小
学
生
の
遊
び
や
生
活
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

採
用
予
定
日　
10
月
１
日

応
募
資
格　
保
育
士
、
幼
稚
園
教

諭
ま
た
は
教
員
の
資
格
を
持
つ
人
、

児
童
の
支
援
に
つ
い
て
知
識
・
経

験
を
有
す
る
人
▽
試
験
時
に
免

許
・
資
格
の
原
本
の
提
示
が
必
要

勤
務
日　
月
～
土
曜
日
の
う
ち
週

５
日
（
年
数
回
は
日
曜
日
の
勤
務

あ
り
▽
公
休
日
は
地
域
教
育
推
進

課
が
指
定
）

報
酬　
月
額
15
万
６
４
０
０
円
▽

期
末
手
当
あ
り

人
数　
４
人

試
験　
９
月
12
日
に
キ
ッ
ク
ス
で

小
論
文
と
面
接
試
験
を
実
施

申
込　
写
真
付
の
履
歴
書
１
通
を

持
っ
て
９
月
１
日
～
11
日（
６
日
・

７
日
を
除
く
）
午
前
９
時
～
午
後

６
時
に
左
記
へ

�
地
域
教
育
推
進
課

（
☎
54
・
０
０
０
５
）

認
定
こ
ど
も
園
保
育
業
務

会
計
年
度
任
用
職
員

職
務
内
容　
市
立
認
定
こ
ど
も
園

で
の
保
育
業
務
応
募
資
格　
保
育

士
資
格
を
持
ち
、か
つ
保
育
士
登
録

が
済
ん
で
い
る
人

任
期　
９
月
～
令
和
３
年
３
月
31

日
ま
で
▽
採
用
日
は
本
人
と
調
整

勤
務
日　
月
～
土
曜
日
の
う
ち
週

５
日
▽
午
前
8
時
50
分
～
午
後
5

時
5
分
（
休
憩
45
分
）
▽
午
前
８

時
～
午
後
７
時
５
分
ま
で
の
時
差

勤
務
あ
り

報
酬　
月
額
17
万
４
８
０
０
円
▽

期
末
手
当
有
り

人
数　
２
人

試
験　
面
接
試
験

申
込　
写
真
付
の
履
歴
書
1
通
を

持
っ
て
左
記
へ
▽
郵
送
可

�
人
事
課

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
な
ど
を
対
象

と
し
た
就
業
支
援
講
習
会

①
日
商
簿
記
３
級
検
定

と
き　
11
月
14
日
～
２
月
６
日
の

毎
週
土
曜
日
（
12
月
５
日
、
１
月

2
日
を
除
く
）
▽
午
前
10
時
～
午

後
４
時
▽
全
11
回
シ
リ
ー
ズ

定
員　
18
人
（
抽
選
）

教
材
費　
５
０
０
０
円

②
パ
ソ
コ
ン
初
級
（
ワ
ー
ド
基
礎

と
エ
ク
セ
ル
３
級
）

と
き　
12
月
12
日
～
２
月
６
日
の

毎
週
土
曜
日（
１
月
２
日
を
除
く
）

▽
午
前
10
時
～
午
後
４
時
▽
全
８

回
シ
リ
ー
ズ

定
員　
20
人
（
抽
選
）

教
材
費　
７
０
０
０
円

と
こ
ろ　
①
②
と
も
府
立
母
子
・

父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
込　
①
は
10
月
14
日
、
②
は
11

月
12
日
ま
で
に
往
復
は
が
き
（
希

望
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

職
業
、電
話
番
号
、志
望
動
機
、保

育
希
望
者
は
子
の
氏
名
、
年
齢
を

記
入
）
で
同
セ
ン
タ
ー
（
〒
537
ー

０
０
２
５
大
阪
市
東
成
区
中
道
１

の
３
の
59
）
へ

�
府
立
母
子・父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
06
・
６
７
４
８
・
０
２
６
３
）

防
衛
省
自
衛
官

応
募
資
格　
防
衛
大
学
校
学
生
、

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
、

看
護
学
科
学
生
＝
日
本
国
籍
を
有

し
高
校
卒
業
（
見
込
み
含
む
）
18

歳
以
上
21
歳
未
満

募
集
期
間　
７
月
１
日
～
10
月
22

日
▽
防
衛
大
学
校
学
生
の
推
薦
・

総
合
選
抜
は
９
月
５
日
～
11
日
、

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
は

７
月
１
日
～
10
月
７
日
、
看
護
学

科
学
生
は
７
月
１
日
～
10
月
１
日

※
自
衛
官
候
補
生
（
日
本
国
籍
を

有
し
18
歳
以
上
33
歳
未
満
）
は
通

年
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

�
自
衛
隊
富
田
林
地
域
事
務
所

（
☎
24
・
３
７
９
９
）

障
が
い
者

あ
か
み
ね
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室

　
座
っ
て
で
き
る
軽
い
体
操
や
ス

ト
レ
ッ
チ
で
健
康
増
進
。

対
象　
市
内
在
住
で
障
が
い
者
手

帳
所
持
者
、
ま
た
は
あ
か
み
ね
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
で
き
る
人

と
き　
10
月
２
日
～
来
年
２
月
26

日
の
毎
週
金
曜
日
▽
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ

ー
あ
か
み
ね

定
員　
30
人
（
抽
選
▽
初
参
加
者

優
先
）

申
込　
９
月
25
日
ま
で
に
左
記
へ

※
９
月
は
体
験
月
の
た
め
自
由
に

参
加
し
て
く
だ
さ
い
▽
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
あ
か

み
ね（
☎
56
・
１
５
９
０
、
�
56
・

１
５
９
２
）

税　

金

固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
第
３
期
分
の
納
付
を

●
納
期
限
は
９
月
30
日
で
す

　
ま
だ
納
付
し
て
い
な
い
人
は
、最

寄
り
の
金
融
機
関
や
郵
便
局
（
納

付
額
30
万
円
以
下
は
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

決
済
ア
プ
リ
Ｐ
ａ
ｙ
Ｂ
も
可
）
な

ど
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
（
手
数

料
不
要
）。

　
ま
た
、
安
心
・
簡
単
・
確
実
な

口
座
振
替
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

�
税
務
課

高
齢
者

も
の
忘
れ
相
談
会

　
相
談
の
ほ
か
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
で

脳
の
認
知
機
能
測
定
も
行
い
ま
す
。

と
き　
９
月
24
日
㈭
午
後
２
時
～

４
時（
相
談
は
１
人
１
時
間
程
度
）

と
こ
ろ　

三
日
市
市
民
ホ
ー
ル

（
フ
ォ
レ
ス
ト
三
日
市
内
）

申
込　
９
月
17
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

�
中
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
３
４
５
１
）

高
齢
者
の
運
動
教
室

　
イ
ス
に
座
っ
て
で
き
る
楽
し
い

筋
力
ア
ッ
プ
と
ス
ト
レ
ッ
チ
で
す
。

対
象　
60
歳
以
上

と
き　
10
月
14
日
㈬
午
後
１
時
30

分
～
３
時

と
こ
ろ　

三
日
市
市
民
ホ
ー
ル

（
フ
ォ
レ
ス
ト
三
日
市
内
）

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
込　
９
月
７
日
～
10
月
13
日
に

電
話
で
左
記
へ

�
健
康
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
奥
谷
さ

ん
（
☎
63
・
５
４
５
６
）

高
齢
者
肺
炎
球
菌

予
防
接
種
の
ご
案
内

　
今
年
度
65
歳
、70
歳
、75
歳
、80

歳
、
85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、
１
０

０
歳
に
な
る
人
で
、
今
ま
で
市
の

助
成
を
受
け
て
こ
の
予
防
接
種
を

し
た
こ
と
が
な
い
人
に
対
し
、
予

防
接
種
予
診
票
等
の
ご
案
内
を
お

送
り
し
ま
す
。
ま
た
、
前
記
年
齢

以
外
の
65
歳
以
上
の
人
で
、
市
の

助
成
を
受
け
て
こ
の
予
防
接
種
を

し
た
こ
と
が
な
い
人
も
接
種
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

�
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

認知症パートナーの養成と
チームオレンジ河内長野を立ち上げて

　
認
知
症
の
人
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た

め
に
は
、
専
門
職
に
よ
る
公

的
サ
ー
ビ
ス
の
支
援
だ
け
で

は
難
し
く
、地
域
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
に
よ
る
支
援
が
必
要
不

可
欠
で
す
。
市
で
は
、
認
知

症
の
人
に
寄
り
添
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
あ
る「
認
知
症
パ
ー

ト
ナ
ー
」
を
養
成
す
る
講
座

を
平
成
27
年
度
か
ら
開
催
し
、

令
和
元
年
度
で
養
成
者
数
は

１
０
０
人
を
こ
え
ま
し
た
。

　
「
認
知
症
パ
ー
ト
ナ
ー
」の

活
動
内
容
は
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

な
ど
で
の
傾
聴
活
動
、
認
知
症
カ

フ
ェ
の
ス
タ
ッ
フ
、
お
れ
ん
じ
フ

ァ
ー
ム
で
育
て
た
野
菜
で
調
理
や

喫
食
を
楽
し
む
「
カ
レ
ー
パ
ー
テ

ィ
ー
」「
お
い
も
パ
ー
テ
ィ
ー
」
の

開
催
な
ど
で
す
。
ま
た
、
話
し
相

手
や
散
歩
・
買
い
物
の
同
行
な
ど

の
個
別
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
令
和
元
年
６
月
に
政
府
が
「
認

知
症
施
策
推
進
大
綱
」
を
と
り
ま

と
め
、
そ
の
中
で
、「
地
域
に
お
い

て
認
知
症
の
人
や
家
族
の
困
り
ご

と
の
支
援
ニ
ー
ズ
と
認
知
症
サ
ポ

ー
タ
ー
を
つ
な
げ
る
仕
組
み
」
と

な
る
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
に
つ
い
て
、

令
和
７
年
ま
で
に
全
市
町
村
で
整

備
す
る
と
掲
げ
ら
れ
ま
し
た
。　
　

　
こ
れ
を
受
け
て
、
市
で
は
令
和

元
年
度
に
、
本
人
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

（
認
知
症
の
本
人
同
士
が
集
い
、本

人
だ
か
ら
こ
そ
の
気
づ
き
や
意
見

な
ど
を
地
域
に
伝
え
て
い
く
た
め

の
集
ま
り
）
な
ど
を
開
催
し
て
い

る
団
体「
認
知
症M

IRA
I

づ
く
り

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
と
共
に
、「
チ
ー

ム
オ
レ
ン
ジ
河
内
長
野
」
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。
今
後
は
交
流
拠
点

を
月
1
回
市
役
所
の
オ
ン
キ

ッ
チ
ン
に
開
設
し
、
活
動
し

て
い
く
予
定
で
す
。本
人
、家

族
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
み
ん

な
で
お
茶
を
楽
し
み
な
が
ら

情
報
交
換
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

�
高
齢
福
祉
課

昨年度の
「カレーパーティー」の様子
調 理 の 合 間 に は 体 操 や
ゲームを楽しみます。いつ
もは家族から離れられない
人も参加者同士会話が弾
むこともあり、出会いの場
にもなっています。

就　

労

相 

談

子
育
て

催
し・講
座

税
金

高
齢
者

事
業
所

自
治
会

募 

集

ス
ポ
ー
ツ

就
労

障
が
い
者

健
康

暮
ら
し

保
険・年
金

そ
の
他

お
知
ら
せ

安
全
安
心
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無
料
体
組
成
分
測
定
会

　
体
組
成
分
の
測
定
会
を
実
施
し
、

そ
の
結
果
を
基
に
、
健
康
運
動
指

導
士
監
修
の
健
康
・
運
動
指
導
を

行
い
ま
す
。

対
象　
16
歳
以
上
（
平
成
17
年
４

月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）
で
、

医
師
か
ら
体
組
成
計
の
使
用
を
禁

止
さ
れ
て
い
な
い
人

と
き　
９
月
27
日
㈰
午
前
10
時
30

分
～
午
後
１
時
（
1
人
約
10
分
）

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
５
日
～
電
話
で
左
記
へ

�
ウ
ェ
ル
ネ
ス
フ
ォ
レ
ス
ト
三
日

市
（
☎
62
・
１
９
１
９
）

ア
ス
マ
イ
ル
説
明
会
・
登
録
会

　
府
が
実
施
す
る
健
康
サ
ポ
ー
ト

ア
プ
リ
「
ア
ス
マ
イ
ル
」
は
、
普
段

の
健
康
活
動
を
記
録
し
て
健
康
管

理
が
で
き
る
だ
け
で
は
な
く
、ポ
イ

ン
ト
を
貯
め
て
抽
選
で
特
典
が
当

た
る
無
料
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ

で
す
。
ア
プ
リ
に
つ
い
て
知
り
た
い
、

登
録
し
た
い
け
れ
ど
よ
く
分
か
ら

な
い
と
い
う
人
を
対
象
に
個
別
の

説
明
会
・
登
録
会
を
行
い
ま
す
。

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
な
く
て
も

専
用
の
歩
数
計
を
購
入
し
て
参
加

可
能
で
す
。

対
象　
18
歳
以
上
の
市
民

と
き　
９
月
17
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
３
時
（
ご
都
合
の
よ
い
時
間

に
お
越
し
く
だ
さ
い
）

と
こ
ろ　
市
役
所

持
ち
物　
当
日
ア
プ
リ
で
会
員
登

録
す
る
人
は
次
の
２
点
を
持
参
①

い
つ
も
使
っ
て
い
る
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
と
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
②
免

許
証
ま
た
は
健
康
保
険
証
（
国
民

健
康
保
険
加
入
者
は
必
ず
健
康
保

険
証
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
▽
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
の
機
種
・
バ
ー
ジ
ョ
ン
に

よ
っ
て
は
ア
プ
リ
に
対
応
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

�
保
健
セ
ン
タ
ー

(

☎
55
・
０
３
０
１)

保
健
セ
ン
タ
ー
で
の
相
談

●
糖
尿
病
予
防
相
談
（
予
約
制
）

　
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
が
糖
尿

病
予
防
の
た
め
の
食
事
と
運
動
に

関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

対
象　
血
糖
・
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
А

１
ｃ
（
Ｎ
Ｇ
Ｓ
Ｐ
）値
が
高
め（
６
．

９
％
未
満
）
で
糖
尿
病
の
治
療
を

受
け
て
い
な
い
市
民

と
き　
９
月
15
日
㈫
、
10
月
20
日

㈫
▽
い
ず
れ
も
午
後
１
時
10
分
～

４
時
15
分

申
込　
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

●
理
学
療
法
士
相
談
（
予
約
制
）

　
理
学
療
法
士
が
運
動
や
ス
ト
レ

ッ
チ
に
つ
い
て
の
個
別
相
談
に
応

じ
ま
す
。

対
象　
40
歳
以
上
64
歳
以
下
の
市

民
（
利
用
は
原
則
１
回
の
み
）

と
き　
９
月
25
日
㈮
、
11
月
27
日

㈮
午
前
９
時
30
分
～
11
時
50
分

申
込　
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

●
た
ば
こ
相
談
（
予
約
制
）

　
禁
煙
に
む
け
て
の
相
談
に
応
じ

ま
す
。

対
象　
た
ば
こ
を
や
め
た
い
市
民

と
き　
９
月
28
日
㈪
、
10
月
26
日

㈪
、
11
月
16
日
㈪
、
12
月
28
日
㈪

▽
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
～
11

時
30
分

申
込　
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

�
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

９
月
10
日
～
16
日
は

自
殺
予
防
週
間

　
自
殺
で
亡
く
な
る
人
は
全
国
で

年
間
２
万
人
を
超
え
、
府
内
で
も

約
１
２
０
０
人
が
亡
く
な
っ
て
い

ま
す
。
自
殺
は
さ
ま
ざ
ま
な
要
因

が
複
雑
に
関
係
し
て
い
ま
す
。

　
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
は
一
人

で
悩
ま
ず
専
門
の
相
談
機
関
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
身
近
な

人
の
悩
み
に
気
づ
い
た
ら
、
寄
り

添
い
な
が
ら
、
悩
み
に
耳
を
傾
け
、

相
談
を
す
す
め
、
じ
っ
く
り
と
見

守
り
ま
し
ょ
う
。

●
専
門
の
相
談
機
関

◎
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ

ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０
・
０
６
４
・

５
５
６
）

●
大
阪
府
こ
こ
ろ
の
ほ
っ
と
ラ
イ

ン
（
新
型
コ
ロ
ナ
専
用
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
関
す
る
不
安
や
ス
ト
レ
ス
な
ど
、

こ
こ
ろ
の
健
康
に
関

す
る
相
談
に
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

で
お
応
え
し
ま
す
。

と
き　
毎
週
水
、土
、日
曜
日　
午

後
５
時
30
分
～
10
時
30
分
ま
で
▽

受
付
午
後
10
時
ま
で

●
そ
の
他
の
相
談
機
関

　

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�
府
こ
こ
ろ
の
健
康
総
合
セ
ン
タ
ー

（
☎
06
・
６
６
９
１
・
２
８
１
８
）

Ｖ
・
Ｏ
・
Ｓ
・
メ
ニ
ュ
ー

食
べ
て
み
ま
せ
ん
か

　

府
で
は
、
野
菜
た
っ
ぷ
り

(V
egetable)

、油

(O
il)

と
塩(Salt)

は
控
え
め
の
ヘ
ル

シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
を

「
Ｖ
・
Ｏ
・
Ｓ
・
メ
ニ
ュ
ー
」
と
し

て
承
認
し
て
い
ま
す
。
府
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
は
お
店
情
報
と
あ
わ
せ

て
承
認
さ
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。

※
外
食
メ
ニ
ュ
ー
や
テ
イ
ク
ア
ウ

ト
弁
当
を
Ｖ
・
Ｏ
・
Ｓ
・
メ
ニ
ュ

ー
に
す
る
た
め
の
相
談

や
問
い
合
わ
せ
は
左

記
へ
。

�
府
富
田
林
保
健
所　

（
☎
23
・
２
６
８
１
）

　
健
康
な
心
身
を
維
持
す
る
た
め

に
は
、
適
度
な
運
動
が
大
切
で
す
。

　
現
在
、「
自
ら
の
健
康
は
自
ら
守

る
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
35
人
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
健
康
づ
く
り
推
進
員

と
し
て
各
校
区
で
活
動
し
て
い
ま

す
。
あ
な
た
も
健
康
づ
く
り
推
進

員
に
な
っ
て
、
各
地
域
で
気
軽
に

始
め
ら
れ
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
体

操
な
ど
の
推
進
活
動
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

健
康
づ
く
り
推
進
員
養
成
講
座

対
象　
受
講
後
、
市
の
健
康
づ
く

り
推
進
員
と
し
て
活
動
で
き
る
20

～
69
歳
の
市
民

と
き　
10
月
5
日
㈪
、
11
月
2
日

㈪
・
16
日
㈪
、
12
月
7
日
㈪
▽
４

回
シ
リ
ー
ズ
▽
い
ず
れ
も
午
後
1

時
30
分
～
3
時
30
分　

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

申
込　
9
月
7
日
か
ら
電
話
で
保

健
セ
ン
タ
ー
へ

�
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

・健康づくりに取り組みたい人
・健康づくりに関して得意なことが
ある人
・歩くことが好きな人
・市内の魅力がいっぱいのウォーキ
ングコースをご存知の人

何事にもチャレンジすることを心がけています
　普段から何事にもチャレンジするようにして
いて、広報紙で健康づくり推進員を募集してい
たため講座を受けてみました。特に地域に健康
づくり推進員がいなかったことと、自身の健康
維持に役立つのではないかと思い健康づくり推
進員として活動しはじめました。
　健康体操の講師をしているのですが、参加者
の体力を考慮した上でプログラム内容を毎回変
更するようにしています。また、少林寺拳法を
習っていたことがあり、そこで培った知識を活
かしてツボのマッサージ方法などを伝えること
もあります。どの回に参加しても異なるプログ
ラムとなっているので、毎回参加しても楽しく
体操することができると思います。
　健康づくり推進員として活動していると、仲
間が増え色々な情報を交換することができ日々

刺激をもらいながら過
ごすことができること
も魅力です。みなさん
も一度気軽に講座を受
講 し て み て は ど う で
しょうか。

四季折々の散歩をみんなで楽しみましょう
　健康づくり推進員になろうと思ったきっかけは、
健康づくり推進員をしていた知人が企画する、寺
ケ池で開催するウォーキングイベント（ぶらぁり
わがまちさんぽ）に参加したことでした。寺ケ池
公園は四季折々の変化に富んだ魅力的な散歩コー
スです。単に散歩するだけでなく、地域の方と一
緒だからこそできる体操やゲームも実施され、一
人で歩くときには味わうことができない楽しさを
体験しました。ここでは心身の健康を維持するた
めに大切な地域の人との触れ合いができます。
　歳を重ねると人は活動範囲が狭くなると言わ
れています。居住している地域でこのような活動
があると、地域の方みんなで健康になることが
でき、自分たちの身に何かあっても助け合うこと
につながるので、今後も継続して実施していき
たいと考えています。
　みなさんも、健康
づくり推進員になっ
て、地域での健康づ
くりを始めていきま
しょう。

こんな人はぜひご参加を

活躍中の健康づくり推進員さんにお話をお伺いしました

健　

康

あなたも始めてみませんか
健康づくりボランティア

相 

談

子
育
て

催
し・講
座

税
金

高
齢
者

事
業
所

自
治
会

募 

集

ス
ポ
ー
ツ

就
労

障
が
い
者

健
康

暮
ら
し

保
険・年
金

そ
の
他

お
知
ら
せ

安
全
安
心

いつまでも住み慣れたまちで
健やかに暮らすためにも、健
康づくりのきっかけにしてみ
ませんか。

三日市小学校区担当の門
も ん

林
ばやし

さん 楠小学校区担当の安藤さん
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子
育
て

子
ど
も
・
子
育
て
総
合
セ
ン
タ
ー

あ
い
っ
く
の
催
し

　
当
面
の
間
、入
館
者

を
限
定
し
て
予
約
制

で
開
館
し
て
い
ま
す
。

※
場
所
の
記
載
の
な

い
も
の
は
、あ
い
っ
く

（
ノ
バ
テ
ィ
な
が
の
北

館
内
）で
開
催
し
ま
す
。

●
双
子
育
児
中
マ
マ
の
交
流
会

　
双
子
や
三
つ
子
以
上
の
多
胎
児

を
育
児
中
の
人
や
妊
娠
中
の
人
が

集
ま
り
、
子
育
て
の
話
や
交
流
を

し
ま
し
ょ
う
！

対
象　
市
内
在
住
の
多
胎
児
を
妊

娠
中
や
育
児
中
の
就
学
前
の
親
子

（
保
護
者
の
み
の
参
加
も
可
）

と
き　
９
月
14
日
㈪
午
前
10
時
30

分
～
正
午

定
員　
５
組
（
先
着
順
）

申
込　
9
月
７
日
か
ら
市
公
式
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
で

❶
親
子
で
ホ
ッ
プ
！

　
親
子
で
体
を
動
か
し
て
遊
び
ま

す
。「
楽
し
い
！
」「
で
き
た
！
」

を
実
感
し
、「
も
っ
と
し
た
い
！
」

と
い
う
意
欲
を
育
ん
で
い
く
き
っ

か
け
を
作
り
ま
せ
ん
か
？

対
象　
市
内
在
住
の
１
歳
６
か
月

か
ら
お
お
む
ね
２
歳
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者

と
き　
①
９
月
14
日
㈪
・
28
日
㈪
、

②
10
月
12
日
㈪・26
日
㈪
▽
午
前
10

時
～
11
時
30
分
▽
各
２
回
シ
リ
ー
ズ

定
員　
各
８
組
（
抽
選
）

❷
親
子
で
あ
そ
ぼ

　
親
子
で
遊
ん
だ
り
、
親
同
士
の

情
報
交
換
や
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を

し
ま
す
。

と
き　
９
月
29
日
㈫
、
10
月
６
日

㈫
・
13
日
㈫
▽
午
前
10
時
15
分
～

11
時
45
分
▽
３
回
シ
リ
ー
ズ

対
象　
市
内
在
住
の
令
和
元
年
９

月
１
日
～
令
和
２
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

定
員　
８
組
（
抽
選
）

❶
❷
の
申
込　
は
が
き
、
フ
ァ
ク

ス（
親
子
の
氏
名
、ふ
り
が
な
、子

ど
も
の
生
年
月
日
、
性
別
、
第
何

子
か
、
住
所
、
電
話
番
号
、
子
育

て
で
気
に
な
る
こ
と
と
催
し
名
を

記
入
）
で
９
月
９
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
あ
い
っ
く
（
〒
586
ー
０
０

１
５
本
町
24
の
１
）
へ

※
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
も
申
込

可
。

�
あ
い
っ
く

（
☎
50・４
６
６
４
、�
50・４
６
６
５
）

ペ
ア
レ
ン
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　
落
ち
着
き
が
な
い
、
何
度
言
っ

て
も
わ
か
ら
な
い
、
叱
っ
て
ば
か

り
な
ど
の
悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

子
ど
も
の
行
動
を
理
解
し
、
適
切

な
対
応
方
法
を
学
ぶ
こ
と
で
、
よ

り
良
い
親
子
関
係
を
目
指
す
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
年
中
、
年
長

児
の
保
護
者

と
き　
10
月
２
日
～
30
日
の
毎
週

金
曜
日
▽
い
ず
れ
も
午
前
10
時
30

分
～
正
午
▽
５
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
あ
い
っ
く
（
ノ
バ
テ
ィ

な
が
の
北
館
内
）

定
員　
６
人（
抽
選
▽
初
参
加
優
先
）

※
き
ょ
う
だ
い
の
一
時
保
育
あ
り
。

申
込　
９
月
11
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ
（
受
付
は
土
日
を
除
く
午

前
10
時
～
午
後
５
時
）
▽
市
公
式

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
も
申
込
可

�
あ
い
っ
く
（
☎
50
・
４
６
７
１
）

親
子
ふ
れ
あ
い
教
室

「
い
ち
・
に
・
の
ジ
ャ
ン
プ
！
」

対
象　
毎
日
の
育
児
の
中
で
「
こ

と
ば
が
遅
い
」「
落
ち
着
き
が
な

い
」
な
ど
の
心
配
ご
と
が
あ
る
市

内
在
住
の
親
子
（
子
ど
も
は
お
お

む
ね
2
歳
～
4
歳
）

と
き　
9
月
～
来
年
3
月
（
子
ど

も
の
年
齢
な
ど
に
応
じ
て
曜
日
を

設
定
、時
間
は
午
前
10
時
～
正
午
）

と
こ
ろ　
あ
い
っ
く
（
ノ
バ
テ
ィ

幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園
の

入
園
児
（
令
和
３
年
度
）
を
募
集

対
象　
１
年
保
育
＝
平
成
27
年
４

月
２
日
～
平
成
28
年
４
月
１
日
生

ま
れ
、
２
年
保
育
＝
平
成
28
年
４

月
２
日
～
平
成
29
年
４
月
１
日
生

ま
れ
、
３
年
保
育
＝
平
成
29
年
４

月
２
日
～
平
成
30
年
４
月
１
日
生

ま
れ

●
私
立
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園

（
表
２
の
１
号
）

受
付
開
始
日　
10
月
１
日
㈭
～　

受
付
場
所　
各
幼
稚
園
・
認
定
こ

ど
も
園
（
表
１
）

※
願
書
は
９
月
１
日
か
ら
各
園
で

配
布
し
ま
す
▽
受
付
時
間
な
ど
の

詳
細
、
平
成
30
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
の
入
園
は
各
園
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
各
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園

●
市
立
千
代
田
台
こ
ど
も
園（
表
２

の
１
号
）

受
付
開
始
日　
10
月
15
日
㈭
～

受
付
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
４

時
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

受
付
場
所　
千
代
田
台
こ
ど
も
園

※
願
書
は
10
月
１
日
か
ら
同
園
ま

た
は
子
ど
も
子
育
て
課
で
配
布
し

ま
す
。

※
願
書
提
出
時
に
は
入
園
予
定
児

同
伴
で
来
園
し
て
く
だ
さ
い
。

�
千
代
田
台
こ
ど
も
園

●
表
２
の
２
号
・
３
号
の
入
園
に

つ
い
て

　
本
紙
11
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

�
子
ど
も
子
育
て
課

三
日
市
幼
稚
園
の
休
園
に
つ
い
て

　
三
日
市
幼
稚
園
で
は
２
年
連
続

で
入
園
児
が
10
人
を
下
回
り
、
民

間
施
設
の
受
入
に
余
裕
が
あ
っ
た

こ
と
か
ら
、
令
和
２
年
度
新
入
園

児
の
募
集
を
停
止
し
て
い
ま
す
。　

認定区分 対象者 利用時間 選択施設 申込先
１号 満３歳以上の子ども（２号認定を除く） 教育標準時間（４時間程度） 幼稚園（私学助成除く）・認定こども園 各施設

２号 満３歳以上で「保育の必要な事由」
に該当する子ども

保育短時間（８時間程度）
保育所・認定こども園 子ども子育て課

保育標準時間（11時間程度）

３号 満３歳未満で「保育の必要な事由」
に該当する子ども

保育短時間（８時間程度） 保育所・認定こども園・
小規模保育など 子ども子育て課

保育標準時間（11時間程度）

表２　現行制度の施設における認定区分

※２号認定の人でも保護者の希望により１号での申し込みも可能です▷年齢は、その年の３月31日時点となります。

区分 園名 所在地 電話番号
幼稚園（私学助成） 錦渓幼稚園 古野町 12-1 ☎ 53-3170

認定
こども園

幼保連携型
勝山愛和青葉台幼稚園 南青葉台 1-1 ☎ 65-1378

長野こども学園 古野町 2-14 ☎ 52-5917

幼稚園型

えぴーく幼稚園 美加の台 2-28-1 ☎ 63-2351

長野台幼稚園 緑ケ丘中町 8-8 ☎ 54-3211

奈良佐保短期大学附属
河内長野幼稚園 大矢船中町 10-1 ☎ 64-8740

ひなぎく幼稚園 木戸 1-5-8 ☎ 52-3214

清教学園幼稚園 西代町 9-11 ☎ 53-3917
大阪千代田短期大学
附属幼稚園 楠町西 1090 ☎ 53-5283

くすのき幼稚園 末広町 623-23 ☎ 65-1167
おしお幼稚園 南花台 1-27-1 ☎ 64-1122

保育所型

あまのこどもえん
（※現 天野山保育園） 天野町 295-1 ☎ 52-5819

千代田台こども園（市立） 千代田台 1-1 ☎ 53-2231

表１　令和 3 年４月の施設区分（予定）

　
現
時
点
に
お
い
て
も
、
対
象
児

童
数
の
減
少
傾
向
や
民
間
で
の
受

入
体
制
に
大
き
な
変
化
が
な
く
、同

様
の
状
況
が
今
後
も
続
く
と
見
込

ま
れ
る
こ
と
か
ら
、在
園
児
卒
園
後

の
令
和
３
年
度
か
ら
休
園
し
ま
す
。

�
教
育
指
導
課

図
書
館
の
お
は
な
し
会

●
２
～
３
歳
児
と
保
護
者
対
象

と
き　
９
月
９
日
㈬
・
23
日
㈬
午

後
２
時
30
分
～
（
15
分
程
度
）

定
員　
各
５
組
（
先
着
順
）

●
４
歳
～
就
学
前
の
子
ど
も
対
象

と
き　
９
月
９
日
㈬
・
23
日
㈬
午

後
３
時
30
分
～
（
30
分
程
度
）

定
員　
各
12
人
（
先
着
順
）

●
小
学
生
対
象

と
き　
９
月
５
日
㈯
・
26
日
㈯
・

10
月
３
日
㈯
午
前
11
時
～
、
９
月

19
日
㈯
午
後
２
時
～（
30
分
程
度
）

定
員　
各
12
人
（
先
着
順
）
▽
９

月
26
日
は
保
護
者
も
入
場
可

●
英
語
の
お
は
な
し
会

と
き　
９
月
６
日
㈰
午
後
３
時
～

（
30
分
程
度
▽
出
入
り
自
由
）

※
当
日
直
接
図
書
館
へ
。

�
図
書
館
（
☎
52
・
６
９
３
３
）

※この他にも福祉委員会・自治会主催の遊びの広場を各地域で開催しています。詳しくは
あいっく ( ☎ 50-4664) へお問い合わせください。

★ 地域の子育て広場 ★
就学前の子どもと保護者が集まり、自由に遊んだり交流したりする場所で
す。会場や時間、内容など詳しくはお問い合わせを。

◉つどいの広場
場所 開催日

①ふぁんふぁーれ
　三日市
☎ 63-7242

毎週火・木・金曜日と９月７日㈪・14 日㈪午前 10
時～午後３時 30 分▷午前・午後の二部制で各３組限定

（先着順）▷10 日㈭＝「ゆうみ先生と音楽を楽しも
う！」（午前 11 時 30 分～）、18 日㈮＝「みんなで
ストレッチ体操！」（午前 11時～）

②ほのぼのルーム
　大矢船
☎ 62-3501

毎週月・水・木曜日午前 10 時～午後３時▷９月
21 日㈷も開いています▷午前・午後と 2 部制で
各４組限定▷事前予約が必要▷検温後に予約の電
話を▷参加費無料

◉子育てわいわいルーム（※事前予約が必要です。）
場所 開催日 問い合わせ

三日市公民館 ９月９日㈬ ☎ 62-6155
千代田公民館 ９月 18 日㈮ ☎ 55-1125
南花台公民館 ９月 23 日㈬ ☎ 63-1131

※時間は午前 10 時 30 分～正午▷駐車場には限りがあります。

相 

談

子
育
て

催
し・講
座

税
金

高
齢
者

事
業
所

自
治
会

募 

集

ス
ポ
ー
ツ

就
労

障
が
い
者

健
康

暮
ら
し

保
険・年
金

そ
の
他

お
知
ら
せ

安
全
安
心

◀市公式LINEは
こちらから（登録
が必要）

な
が
の
北
館
内
）

内
容　
子
ど
も
に
は
親
子
遊
び
や

集
団
遊
び
、
保
護
者
に
は
ス
タ
ッ

フ
に
よ
る
個
別
ま
た
は
グ
ル
ー
プ

で
の
話
し
合
い
を
通
じ
て
、
問
題

解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

申
込　
９
月
7
日
～
11
日
ま
で
に

電
話
で
左
記
へ
（
受
付
は
土
日
を

除
く
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

�
あ
い
っ
く
（
☎
50
・
４
６
７
１
）

こ
く
じ
ら
ひ
ろ
ば

　
０
～
２
歳
児
向
け
の
絵
本
（
約

３
０
０
冊
）
を
、
自
由
に
手
に
と

っ
て
楽
し
め
ま
す
（
貸
出
可
）。

と
き　
９
月
４
日
～
11
月
６
日
の

毎
週
金
曜
日
▽
い
ず
れ
も
午
前
10

時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
図
書
館

�
図
書
館
（
☎
52
・
６
９
３
３
）
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子
ど
も
の
健
康
教
室
・
相
談

①
す
く
す
く
歯
科
相
談

対
象　
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保

護
者

と
き　
９
月
17
日
㈭
午
後
１
時
30

分
～
３
時
、
10
月
19
日
㈪
午
前
10

時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
あ
い
っ
く
（
ノ
バ
テ
ィ

な
が
の
北
館
内
）

内
容　
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
乳
幼

児
期
の
個
別
歯
科
相
談

持
ち
物　
使
用
中
の
子
ど
も
用
歯

ブ
ラ
シ

申
込　
あ
い
っ
く
「
わ
く
わ
く
広

場
」
の
予
約
が
必
要
▽

市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら

申
込
可
。

②
も
ぐ
も
ぐ
教
室

対
象　
市
内
在
住
で
生
後
５
か
月

前
後
の
子
ど
も
の
保
護
者

と
き　
９
月
30
日
㈬
、
10
月
28
日

㈬
午
後
１
時
15
分
～
２
時
15
分

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
離
乳
食
（
生
後
５
～
８
か

月
こ
ろ
）
の
進
め
方
な
ど

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

③
か
み
か
み
教
室

対
象　
市
内
在
住
で
生
後
９
か
月

前
後
の
子
ど
も
の
保
護
者

と
き　
９
月
25
日
㈮
午
後
１
時
15

分
～
２
時
15
分

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
離
乳
食
（
生
後
９
～
18
か

月
こ
ろ
）
の
進
め
方
な
ど

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

申
込　
②
③
は
電
話
で
左
記
へ

�
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

催
し
・
講
座

高
野
街
道
ま
つ
り
は
中
止

　
高
野
街
道
ま
つ
り
実
行
委
員
会

で
は
、
今
年
度
の
「
高
野
街
道
ま

つ
り
」
を
中
止
す
る
こ
と
を
決
定

し
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
に
と
も
な
い
、
市
内

で
の
集
団
感
染
が
懸
念
さ
れ
る
こ

と
か
ら
、
安
心
で
安
全
に
開
催
す

る
こ
と
は
困
難
で
あ
る
と
判
断
し

ま
し
た
。

�
高
野
街
道
ま
つ
り
実
行
委
員
会 

事
務
局
（
産
業
観
光
課
内
）

プ
ラ
っ
と
や
っ
て
み
よ
う

対
象　
社
会
参
加
に
不
安
を
持
つ

40
歳
く
ら
い
ま
で
の
人

●
農
業
体
験

と
き　
９
月
９
日
㈬
午
後
１
時
～

３
時

と
こ
ろ　
日
野
地
区
内
の
畑

●
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
体
験

と
き　
９
月
24
日
㈭
午
後
３
時
～

５
時

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

申
込　
電
話
で
左
記
へ

�
南
河
内
プ
ラ
ッ
ツ

（
☎
０
９
０
・
９
２
５
８
・
８
１
７
７
）

木
根
館
の
催
し

①
新
作
！
折
り
た
た
み
サ
イ
ド
テ

ー
ブ
ル

　
お
お
さ
か
河
内
材
の
ヒ
ノ
キ
の

美
し
い
木
目
を
活
か
し
た
折
り
た

た
み
テ
ー
ブ
ル
を
作
り
ま
す
。

と
き　
10
月
21
日
㈬
・
25
日
㈰
午

前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

定
員　
各
６
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
５
０
０
円

②
か
ん
な
の
は
な
「
コ
ス
モ
ス
」

　
か
ん
な
の
削
り
く
ず
か
ら
コ
ス

モ
ス
を
つ
く
り
ま
す
。

と
き　
10
月
24
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午

定
員　
10
人(

先
着
順)

参
加
費　
２
０
０
０
円

申
込　
①
は
９
月
５
日
か
ら
、
②

は
9
月
６
日
か
ら
電
話
か
メ
ー
ル

(event@
sinrin.org

▽
イ
ベ
ン

ト
名
、
希
望
日
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
当
日
連
絡
の
と
れ
る
電
話
番

号
を
記
入
）
で
左
記
へ

�
木
根
館
（
☎
64
・
８
１
５
１
）

茅
刈
り
後
継
者
養
成
講
座

●
伝
統
文
化
継
承
請
負
人
に
な
り

ま
せ
ん
か

　
滝
畑
ふ
る
さ
と
文
化
財
の
森
セ

ン
タ
ー
に
集
合
し
た
後
、
岩
湧
山

山
頂
の
茅
場
を
見
学
し
、
茅
場
整

備
の
た
め
の
ハ
ギ
な
ど
の
雑
木
除

去
作
業
を
学
び
ま
す
。

対
象　
高
校
生
以
上

と
き　
10
月
３
日
㈯
午
前
９
時
～

午
後
４
時
▽
荒
天
中
止
▽
予
備
日

は
10
月
10
日

定
員　
25
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
１
０
０
０
円

申
込　
９
月
７
日
～
27
日
に
メ
ー

ル（takoukurom
aro@

gm
ail.

com

）
か
フ
ァ
ク
ス
（
52
・
６
８

１
１
）
に
氏
名
、
住
所
、
電
話
、
メ

ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記
入
し
て
左
記
へ

�
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
文
化
遺
産
保
存
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
河
内
長
野
の
尾
谷
さ

ん
（
☎
０
９
０
・
６
９
０
３
・
６

１
３
７
）
ま
た
は
辻
本
さ
ん
（
�

52
・
６
８
１
１
）

日
本
遺
産
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

　
令
和
元
年
度
認
定
の
本
市
日
本

遺
産
「
中
世
に
出
逢
え
る
ま
ち
」

の
ス
ト
ー
リ
ー
と
構
成
文
化
財
な

ど
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
で
オ
ン

ラ
イ
ン
受
講
が
で
き
る
人

と
き　
10
月
13
日
㈫
・
20
日
㈫
▽

い
ず
れ
も
午
後
２
時
30
分
～
４
時

40
分

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
８
日
～
10
月
２
日
に

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

�
産
業
観
光
課

く
ろ
ま
ろ
軽
ト
ラ
市

　
市
内
の
若
手
農
業
者
が
農
産
物

を
販
売
し
ま
す
。
飲
食
店
と
コ
ラ

ボ
し
た
フ
ー
ド
も
販
売
し
ま
す
。

と
き　
９
月
22
日
㈷
午
前
９
時
30

分
～
午
後
２
時
（
荒
天
中
止
）

と
こ
ろ　
道
の
駅
奥
河
内
く
ろ
ま

ろ
の
郷

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

　昨年、市内 20 か所以上で撮影され、エキストラな
どで多数の市民が出演している地方創生映画が公開
されます。
●限定特別前売券を発売
料金　特別価格1200円（通常当日券＝大人1900円、
学生 1500 円など）
購入　９月１日から道の駅 奥河内くろまろの郷、河
内長野市観光案内所、ラブリーホールなどで販売
※上映館など詳しくは映画「鬼ガール !!」ホームペー
ジをご覧ください。
�河内長野市観光協会（☎ 26-8070）、上映につい
ては奥河内ムービー・プロジェクト実行委員会の讃

さ ぬ

岐
き

さん（☎ 090-9704-5335）

●主演女優の井
い

頭
がしら

愛
ま な

海
み

さん
　南河内出身なので、親し
みの深いこの地域で初主演
映画を撮影できたことがう
れしくて、今後の芸能活動
の励みになります。撮影中
はボランティアスタッフの
みなさんに食事や移動など、
きめ細かくサポートしてい
ただき、人のつながりと心
の温かさを感じました。映
画では鬼族の末裔である女子高生が自分探しを重ね
ながら成長する青春物語で、10 代 20 代の若手俳優
がたくさん出演しています。元ザ・ブルーハーツの
ドラマー梶原徹也さんの音楽も最高です。ぜひ劇場
で見て、実際にロケ地を巡ってみてください。地元
のことがもっと好きになるかもしれませんね。

●映画にあわせて動画を公開
　撮影機会を活用した本市プロモー
ション動画を作成しました。市内の観
光スポットやスポーツ施設などの魅力
を紹介しています。

映画「鬼ガール !!」
10月９日から
大阪先行上映

ユーザー株式会社がクッションとマットを寄贈
　同社よりクッション付きマット 200 枚とレジャー
シート 80 枚を熊本の被災地に対し無償提供したい
との申し出があったため、市の支援物資とともに７
月 10 日に被災地へ送り届けました。代表取締役の
田中潤さんは、「少しでも被災地の役に立てればと思
いました。被災地に早急に支援物資を送ることがで
きて良かったです」と話していました。

 

�
農
林
課

き
わ
み
市

　

手
作
り
木
工
品
や
雑
貨
・
ア
ク

セ
サ
リ
ー
な
ど
の
店
が
出
店
し
ま
す
。

と
き　
９
月
19
日
㈯
～
21
日
㈷
午

前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

と
こ
ろ　
道
の
駅
奥
河
内
く
ろ
ま

ろ
の
郷

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

�
道
の
駅
奥
河
内
く
ろ
ま
ろ
の
郷

（
☎
56
・
９
６
０
６
）

金
剛
寺
多
宝
塔
が

ピ
ン
ク
色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　
「
乳
が
ん
で
悲
し
む
人
を
一
人

で
も
減
ら
し
た
い
」
と
の
想
い
か

ら
、
本
年
６
月
、「
女
人
高
野
」
で

日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
金
剛
寺

の
多
宝
塔
が
ピ
ン
ク
色
に
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
さ
れ
ま
す
。
当
日
は
乳
が

ん
検
診
な
ど
の
啓
発
も
行
い
ま
す
。

と
き　
10
月
１
日
㈭
午
後
６
時
～

８
時（
入
山
は
午
後
７
時
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ　
天
野
山
金
剛
寺

相 

談

子
育
て

催
し・講
座

税
金

高
齢
者

事
業
所

自
治
会

募 

集

ス
ポ
ー
ツ

就
労

障
が
い
者

健
康

暮
ら
し

保
険・年
金

そ
の
他

お
知
ら
せ

安
全
安
心

拝
観
料　
大
人
２
０
０
円
（
女
性

と
中
学
生
以
下
は
無
料
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

�
文
化
財
保
護
課
ま
た
は
健
康
推

進
課
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湯
気
い
っ
ぱ
い
の
炊
き
た
て
御
飯

　
羽
釜
で
御
飯
を
炊
い
て
、
食
べ

ま
し
ょ
う
。

利
用
期
間　
９
月
６
日
㈰
～
12
月

27
日
㈰
▽
午
前
10
時
～
午
後
５
時

▽
月
曜
・
祝
日
の
翌
日
は
休
館

と
こ
ろ　
滝
畑
ふ
る
さ
と
文
化
財

の
森
セ
ン
タ
ー

定
員　

１
日
１
グ
ル
ー
プ
限
定

（
約
20
人
ま
で
）

料
金　
市
民
1
人
に
つ
き
３
０
０

円（
市
外
在
住
の
人
は
４
０
０
円
）

申
込　
電
話
で
利
用
日
の
一
週
間

前
ま
で
に
左
記
へ

※
自
炊
用
薪
、
体
育
館
の
使
用
な

ど
は
別
途
料
金
が
必
要
で
す（
宿
泊

な
ど
の
利
用
が
あ
る
場
合
は
除
く
）。

�
滝
畑
ふ
る
さ
と
文
化
財
の
森
セ

ン
タ
ー
（
☎
63
・
０
２
０
１
）

福
祉
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

講
習
会

　
集
い
の
場
を
盛
り
上
げ
る
ゲ
ー

ム
な
ど
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
プ

ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

と
き　
10
月
７
日
㈬
①
午
前
10
時

～
正
午
、
②
午
後
１
時
～
３
時

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
各
50
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
７
日
か
ら
電
話
か
フ

ァ
ク
ス
で
左
記
へ

�
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
65・０
１
３
３
、�
65・０
１
４
３
）

林
業
基
礎
勉
強
会

　
森
林
体
験
の
場
所
と
し
て
森
林

を
提
供
す
る
な
ど
、
森
林
を
活
用

す
る
方
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
ぜ

ひ
こ
の
機
会
に
森
林
の
有
効
活
用

の
方
法
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

対
象　
市
内
に
森
林
を
所
有
す
る

人
、
市
内
在
住
の
林
業
・
森
林
ボ

ラ
テ
ィ
ア
な
ど
に
興
味
が
あ
る
人

と
き　
９
月
19
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　
市
内
森
林
な
ど

定
員　
10
人
（
抽
選
）

申
込　
９
月
11
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

�
農
林
課

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。 ※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。

公民館 教室名 とき 定員
（先着順）

申込開始日
（電話で受付）

天野公民館
（☎55-6191）

みんな集まれ!!
親子リズム体操

９月26日㈯ 
午前10時～11時 5組 ９月８日～

友禅で染める ｍｙマスク 10月10日㈯ 
午後２時～３時30分 5人 ９月８日～

クラブ一日体験教室 
水墨画「蘭」

10月13日㈫ 
午前９時30分～11時

5人 ９月８日～

天見公民館
（☎63-4074）

健康講座 
ノルディックウォーキング

９月25日㈮ 
午後1時30分～３時30分

20人 ９月８日～

健康講座
健康寿命を伸ばす ～今からできること～

９月29日㈫ 
午前10時～11時30分 10人 ９月８日～

加賀田公民館
（☎62-2116）

加賀田の麦
ば く

門
も ん

冬
ど う

～生薬の歴史から
加賀田地区を知ろう！～

９月15日㈫ 
午後1時30分～３時 15人 ９月８日～

ママヨガ ９月30日㈬ 
午前10時～11時 12人 ９月８日～

南花台公民館
（☎63-1131）

歴史講座
応仁の乱幕開けの戦い
～烏帽子形城址の歴史～

９月18日㈮ 
午後1時30分～３時 20人 ９月８日～

三日市公民館
（☎62-6155）

シルバー健康教室 
～護身術エクササイズで心も体もすっき
りシャキッと～

９月24日㈭、10月１日㈭・
８日㈭・15日㈭・22日㈭
▷いずれも午後1時30分～
3時30分

12人 ９月８日～

三日市地域の歴史学習① 
～多聞丸と楠公～

９月26日㈯ 
午前10時～正午 15人 ９月８日～

ぶどうの簡単タルト
～地元産のフルーツでお菓子づくり～

９月29日㈫ 
午前10時～午後０時30分 12人 ９月８日～

公民館の講座や教室など ※公民館のホームページ（右QRコード参照）などで、
対象や費用を確認のうえ、お申し込みください。

■新刊図書の紹介
◎児童書

◎一般書

■自動車文庫巡回表（９月１日～10 月 6 日）
巡回日 巡回時間 場　　所

９ 月 ８ 日 ㈫
９月 22 日 ㈷
10 月 ６ 日 ㈫

13:35〜14:15 南ケ丘自治会館横
14:30〜15:10 大矢船幼稚園北
15:30〜16:30 美加の台第２公園

９ 月 ９ 日 ㈬
９月 23 日 ㈬

13:30〜14:10 柳風台第２公園
14:25〜15:05 松ケ丘公民館横空地
15:25〜16:25 桐ケ丘第２公園

９ 月 10 日 ㈭
９月 24 日 ㈭

13:35〜14:25 南花台ＵＲ団地集会所裏
14:40〜15:20 楠ケ丘児童公園
15:40〜16:30 旭ケ丘バス方転地

９ 月 11 日 ㈮
９月 25 日 ㈮

13:15〜14:15 キタバ錦渓苑
14:30〜15:10 楠台第２公園（東中正門前）
15:25〜16:05 清見台２丁目児童公園

９ 月 １ 日 ㈫
９ 月 15 日 ㈫
９月 29 日 ㈫

13:30〜14:10 北貴望ケ丘バス方転地
14:30〜15:10 荘園町第３公園
15:30〜16:30 緑ケ丘中第１公園

９ 月 ２ 日 ㈬
９ 月 16 日 ㈬
９月 30 日 ㈬

13:45〜14:15 天見出合橋空地
14:40〜15:40 北青葉台中央公園
15:55〜16:25 南青葉台公園

９ 月 ３ 日 ㈭
９ 月 17 日 ㈭
10 月 1 日 ㈭

13:30〜14:10 千代田南中央公園
14:25〜15:05 市町千代田神社
15:20〜16:20 木戸住宅４棟前

９ 月 ４ 日 ㈮
９ 月 18 日 ㈮
10 月 ２ 日 ㈮

13:15〜14:15 キタバ錦渓苑
14:25〜15:05 大師町集会所前
15:20〜16:00 清見台第２公園

■休館　毎週月曜日
■展示の案内（図書館２階）
とき　９月８日㈫～10月４日㈰
内容　宇宙を知る

開館:平日は午前９時30分～午後６時30分
土日祝は午前９時30分～午後５時 ☎52-6933

ホームページから本の予約可/利用者カードの更新もお忘れなく

ネーミングライツパートナー

消えた落とし物箱　西村 友
ゆ り

里
ねこになっちゃった　角

か ど

野
の

 栄子
法廷遊戯　五十嵐 律

り つ

人
と

一人称単数　村上 春樹
コロナ後の世界　大野 和

か ず

基
も と

日本人と山の宗教　菊地 大
ひ ろ

樹
き

相 

談

子
育
て

催
し・講
座

税
金

高
齢
者

事
業
所

自
治
会

募 

集

ス
ポ
ー
ツ

就
労

障
が
い
者

健
康

暮
ら
し

保
険・年
金

そ
の
他

お
知
ら
せ

安
全
安
心
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子
育
て
応
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

●
地
域
で
子
育
て
・
孫
育
て
を
楽

し
も
う
！

　
保
育
所
・
幼
稚
園
・
放
課
後
児

童
会
の
送
迎
や
、
自
宅
で
の
預
か

り
な
ど
の
子
育
て
支
援
を
行
う
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
（
有
償
）
を
養
成
し

ま
す
。
今
と
昔
の
子
育
て
の
違
い

を
学
び
、
地
域
で
子
育
て
を
応
援

す
る
活
動
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き　
10
月
14
日
～
11
月
18
日
の

毎
週
水
曜
日
と
11
月
19
日
㈭
▽
い

ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
～
５
時
間

程
度
（
11
月
19
日
の
み
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分
）

と
こ
ろ　
あ
い
っ
く
（
ノ
バ
テ
ィ

な
が
の
北
館
内
）

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
7
日
か
ら
電
話
で
左

記
（
受
付
は
午
前
10
時
～
午
後
5

時
30
分
▽
水
曜
日
を
除
く
）
へ

�
か
わ
ち
な
が
の
フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト･

セ
ン
タ
ー
（
☎
50
・

４
６
７
０
）

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

養
成
講
座

　
延
命
寺
、
観
心
寺
、
天
野
山
金

剛
寺
、
高
野
街
道
、
滝
畑
の
５
つ

の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
の
歴
史
や
魅
力

を
学
ぶ
連
続
講
座
で
す
。

対
象　
受
講
後
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
の
活
動
を
希
望
す
る
人

と
き　
①
９
月
15
日
㈫
午
前
10
時

～
正
午
、②
９
月
18
日
㈮
午
前
９
時

30
分
～
午
後
５
時
、③
９
月
26
日
㈯

午
前
10
時
～
午
後
５
時
、④
10
月
１

日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
①
④
は
市
役
所
、
②
③

は
三
日
市
町
駅
前
交
番
前
に
集
合

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

受
講
料　
１
０
０
０
円（
交
通
費
・

拝
観
料
含
む
）

申
込　
９
月
５
日
～
11
日
に
電
話

（
午
前
９
時
～
平
日
は
正
午
ま
で
、

土
日
は
午
後
４
時
ま
で
）
か
フ
ァ

ク
ス
（
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
記
入
）
で
左
記
へ
▽
か
わ
ち
な

が
の
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
倶
楽
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
申
込
可
。

�
か
わ
ち
な
が
の
観
光
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
倶
楽
部
（
河
内
長
野
市
観
光

案
内
所
内
、
☎
�
55
・
０
１
０
０
）

ス
ポ
ー
ツ

オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

と
き　
10
月
18
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
８
時
30
分

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

種
目　
年
齢
別
・
男
女
別
で
１
チ

ー
ム
２
～
３
人
の
団
体
戦

定
員　
１
１
５
チ
ー
ム（
先
着
順
）

参
加
費　
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

▽
中
学
生
以
下
の
み
の
チ
ー
ム
は

１
０
０
０
円
▽
当
日
徴
収

申
込　
９
月
７
日
～
30
日
に
所
定

用
紙
を
市
民
総
合
体
育
館
メ
ー
ル

ボ
ッ
ク
ス
へ

�
卓
球
連
盟
の
牧
田
さ
ん

（
☎
68
・
８
６
７
６
）

奥
河
内
少
年
剣
道
大
会

対
象　
小
～
中
学
生

と
き　
９
月
13
日
㈰
正
午
～
午
後

３
時

と
こ
ろ　
武
道
館

定
員　
70
人

参
加
費　
５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
込　
９
月
７
日
～
12
日
に
電
話

で
左
記
へ

�
剣
道
連
盟
の
西
田
さ
ん

（
☎
０
９
０
・
５
０
５
６
・
３
５
６
９
）

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
体
験
会

対
象　
小
学
６
年
生
～
中
学
生

と
き　
９
月
７
日
㈪
・
14
日
㈪
・

28
日
㈪
▽
３
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
長
野
小
学
校
体
育
館

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
３
日
か
ら
電
話
で
左

記
（
受
付
は
日
曜
・
祝
日
除
く
午

前
10
時
～
午
後
３
時
）
へ

�
長
野
総
合
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
☎
56
・
２
０
３
２
）

ヨ
ガ
普
及
教
室

●
歪
み
矯
正
ヨ
ガ

と
き　
９
月
28
日
㈪
午
後
３
時
～

４
時
30
分

と
こ
ろ　

三
日
市
市
民
ホ
ー
ル

（
フ
ォ
レ
ス
ト
三
日
市
内
）

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円(

当
日
徴
収)

申
込　
９
月
７
日
～
27
日
に
電
話

で
左
記
へ

�
健
康
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
三
牧
さ

ん
（
☎
54
・
５
７
２
９
）

●
心
と
体
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

と
き　
10
月
７
日
㈬
午
後
７
時
15

分
～
８
時
45
分

と
こ
ろ　
ラ
ブ
リ
ー
ホ
ー
ル

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
込　
９
月
７
日
～
10
月
６
日
に

電
話
で
左
記
へ

�
健
康
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
中
川
さ

ん
（
☎
65
・
６
２
１
６
）

ス
ポ
ン
ジ
テ
ニ
ス
教
室

対
象　
中
学
生
以
上

と
き　
10
月
20
日
㈫
午
前
９
時
～

正
午

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

参
加
費　
３
０
０
円（
当
日
徴
収
）

持
ち
物　
体
育
館
用
シ
ュ
ー
ズ

※
当
日
直
接
会
場
へ
▽
動
き
や
す

い
服
装
で
参
加
を
。

�
ス
ポ
ン
ジ
テ
ニ
ス
連
盟
の
樋
田

さ
ん
（
☎
53
・
５
９
７
２
）

秋
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
習
会

●
健
康
増
進・運
動
能
力
の
向
上
に

　
ポ
ー
ル
を
使
用
す
る
こ
と
で
自

然
と
姿
勢
が
良
く
な
り
、
歩
幅
が

広
が
る
こ
と
で
歩
行
ス
ピ
ー
ド
が

上
が
る
た
め
、
よ
り
効
率
的
な
運

動
で
健
康
増
進
や
足
腰
の
強
化
に

つ
な
が
り
ま
す
。

と
き　
９
月
30
日
㈬
・
10
月
28
日

㈬
・
11
月
25
日
㈬
▽
い
ず
れ
も
午

前
10
時
～
（
受
付
は
午
前
９
時
30

分
～
）

コ
ー
ス　
寺
ケ
池
公
園
を
周
回

参
加
費　
１
回
３
０
０
円
（
２
回

以
上
は
５
０
０
円
▽
参
加
初
日
徴

収
）

※
レ
ン
タ
ル
ポ
ー
ル
５
０
０
円
。

申
込　
各
回
の
前
日
ま
で
に
左
記
へ

�
市
民
総
合
体
育
館

（
☎
65
・
０
１
２
１
）

ス
ト
レ
ッ
チ
＆
テ
ー
ピ
ン
グ

講
習
会

　
ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る

傷
害
予
防
ス
ト
レ
ッ
チ
と
腕
・
肘

の
テ
ー
ピ
ン
グ
を
学
び
ま
す
。

対
象　

高
校
生
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者

と
き　
９
月
26
日
㈯
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分
（
受
付
は
午
後
１

時
～
）

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

申
込　

９
月
７
日
か
ら
メ
ー
ル

（knagano.spo-sin@
beach.

ocn.ne.jp

）
か
フ
ァ
ク
ス
（
26
・

７
６
６
１
）
に
氏
名
・
団
体
名
・

性
別
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入

し
て
左
記
へ
、
ま
た
は
所
定
用
紙

を
赤
峰
市
民
広
場
郵
便
ポ
ス
ト
へ

�
総
合
ス
ポ
ー
ツ
振
興
会

（
☎
26
・
７
６
６
０
）

募　

集

青
少
年
健
全
育
成
標
語

内
容　
テ
ー
マ
「
青
少
年
の
健
全

育
成
や
非
行
防
止
」
に
関
す
る
17

文
字
以
内
の
標
語

申
込　
は
が
き
に
標
語
と
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
学
校

名
（
学
年
・
組
）
か
勤
務
先
を
記

入
し
て
９
月
30
日
（
必
着
）
ま
で

に
地
域
教
育
推
進
課
（
〒
586
ー
０

０
２
５
昭
栄
町
７
の
１
、
キ
ッ
ク

ス
内
）
へ

※
１
人
１
点
に
限
り
ま
す
。

�
地
域
教
育
推
進
課

（
キ
ッ
ク
ス
内
、
☎
54
・
０
０
０
５
）

き
れ
い
な
ま
ち
を
つ
く
ろ
う
!!

は
が
き
絵
コ
ン
ク
ー
ル

テ
ー
マ　
河
川
浄
化
・
石
け
ん
使

用
推
進
・
自
然
保
護
な
ど
環
境
に

関
係
す
る
標
語
が
入
っ
た
作
品

申
込　
所
定
の
は
が
き
（
環
境
政

策
課
で
配
布
）
か
官
製
は
が
き
の

裏
面
に
作
品
を
、表
面
に
住
所
、氏

名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を

記
入
し
て
９
月
30
日
（
当
日
消
印

有
効
）
ま
で
に
同
課
へ

※
作
品
は
自
作
・
未
発
表
の
も
の

に
限
り
ま
す
▽
応
募
は
１
人
１
点
。

�
環
境
政
策
課

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。

８月６日、千代田中学校で原爆投下 75
年を機にヒロシマについて考える平和学
習が行われました（上写真）。戦時中の教
科書や防空頭巾、国民服なども展示され、
生徒たちは真剣に見入っていました。
　また、13 日には市長や市議会議長、府
議会議員、社会福祉協議会の代表が市内
19 か所にある市内出身の戦没者墓地を拝
礼し、約 900 柱の戦没者のめい福を祈り
ました（下写真は石見川での様子）。
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催
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
参
加
団
体

　
来
年
2
月
～
3
月
に
か
け
市
内

各
所
で
分
散
し
て
開
催
さ
れ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
へ
の
参
加
団
体
を
募
集

し
ま
す
。

対
象　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
公

益
活
動
紹
介
冊
子
の
掲
載
団
体
や

自
治
会
、
企
業
、
学
校
な
ど
▽
説

明
会
２
回
と
ふ
り
返
り
会
へ
の
出

席
が
必
要

申
込　
る
ー
ぷ
ら
ざ
に
あ
る
申
込

用
紙
で
10
月
18
日
ま
で
に
提
出

※
新
規
参
加
団
体
・
参
加
部
門
変

更
な
ど
を
考
え
て
い
る
団
体
向
け
に

10
月
4
日
㈰
午
後
２
時
か
ら
、
る

ー
ぷ
ら
ざ
で
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

�
市
民
公
益
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

る
ー
ぷ
ら
ざ
（
☎
53・８
１
０
０
、�

53
・
８
０
３
０
）

そ
の
他
お
知
ら
せ

図
書
消
毒
機
を
設
置

　
図
書
館
の
１
階
と
２
階
に
、
紫

外
線
を
利
用
し
た
図
書
消
毒
機
を

設
置
し
ま
す
。
一
度
に
３
～
６
冊

消
毒
で
き
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

�
図
書
館
（
☎
52
・
６
９
３
３
）

ふ
る
さ
と
歴
史
学
習
館
が

臨
時
休
館

と
き　
９
月
15
日
㈫
～
17
日
㈭

※
収
蔵
資
料
整
理
な
ど
の
た
め
。

�
ふ
る
さ
と
歴
史
学
習
館

（
☎
64
・
１
５
６
０
）

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　
18
～
64
歳
で
体
重
50
㌔
以

上
の
人
（
男
性
は
17
歳
か
ら
可
▽

60
～
64
歳
で
献
血
経
験
の
あ
る
人

は
69
歳
ま
で
可
）

と
き　
９
月
８
日
㈫
午
前
10
時
～

正
午
、
午
後
１
時
～
４
時
30
分

と
こ
ろ　
イ
ズ
ミ
ヤ
河
内
長
野
店

�
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
65
・
０
１
３
３
）

「
く
す
ま
る
」
の
り
ば
に

上
屋
を
設
置

　
三
日
市
町
駅
前
広
場
に
あ
る
楠

ケ
丘
地
域
乗
合
タ
ク
シ
ー
「
く
す

ま
る
」
の
り
ば
に
、
猛
暑
対
策
と

し
て
上
屋
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。こ

れ
は
府
の
補
助
金
を
活
用
し
、
運

行
事
業
者
の
大
阪
第
一
交
通
と
市

が
連
携
し
て
実
現
し
た
も
の
で
す
。

●
く
す
ま
る
と
は
？

　
公
共
交
通
不
便
地
域
解
消
の
た

め
、
地
域
・
交
通
事
業
者
・
行
政

の
協
働
の
も
と
、
平
成
23
年
11
月

か
ら
楠
ケ
丘
地
域
で
運
行
し
て
い

る
地
域
乗
合
タ
ク
シ
ー
で
す
。

�
都
市
計
画
課

市
の
シ
ス
テ
ム
が
一
時
停
止

　
市
庁
舎
の
電
源
点
検
の
た
め
次

の
シ
ス
テ
ム
が
停
止
し
ま
す
。

●
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

と
き　
９
月
21
日
㈷
午
前
６
時
30

分
～
午
後
４
時

�
市
民
窓
口
課

●
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

と
き　
９
月
21
日
㈷
午
前
７
時
30

分
～
午
後
４
時

�
図
書
館
（
☎
52
・
６
９
３
３
）

相　

談

就
労
相
談
会

　
就
職
・
転
職
に
不
安
や
悩
み
を

持
つ
す
べ
て
の
人
を
対
象
に
、
専

門
の
相
談
員
が
個
別
相
談
を
行
い

ま
す
。

対
象　
求
職
中
の
人
、
転
職
を
目

指
す
人
、
在
学
中
で
就
職
活
動
中

の
人
な
ど（
家
族
の
み
の
相
談
も
可
）

と
き　
９
月
18
日
㈮
①
午
前
10
時

～
、
②
午
前
11
時
～
、
③
午
後
1

時
～
、
④
午
後
2
時
～
、
⑤
午
後

3
時
～
、
⑥
午
後
4
時
～
（
各
１

人
50
分
程
度
）

と
こ
ろ　
市
役
所

定
員　
６
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
７
日
～
17
日
に
電
話

で
左
記
へ

※
仕
事
の
斡
旋
や
紹
介
は
行
い
ま

せ
ん
。

�
（
一
社
）
大
阪
青
少
年
支
援
機

構
ポ
ラ
リ
ス
（
☎
26
・
９
４
４
１
）

大
阪
府
の
労
働
相
談
セ
ン
タ
ー

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、「
賃
金
を
払

っ
て
く
れ
な
い
」「
職
場
で
の
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
に
悩
ん
で
い
る
」
な
ど
、

労
働
者
・
使
用
者
の
様
々
な
労
働

相
談
（
電
話
・
面
談
）
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

と
き　
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
６

時
（
午
後
０
時
15
分
～
１
時
を
除

く
）▽
木
曜
日
の
み
午
後
８
時
ま
で

※
南
河
内
府
民
セ
ン
タ
ー
（
富
田

林
市
）
で
は
出
張
相
談
も
実
施
▽

要
予
約
。

�
府
労
働
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
06
・
６
９
４
6
・
２
６
０
０
）

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎ 0721-64-1713）へ。

　相　談 ※相談はすべて無料です。気軽にご利用を　★は要予約（予約・問い合わせ番号がないところは、☎53-1111）です。

相談名 予約・問い合わせ 内容 とき ところ 相談員

法律相談★ 自治協働課 不動産や金銭貸借、離婚・
相続など

毎週水曜日、９月14 日㈪
午後 1時〜 4 時 30 分 市役所 弁護士

行政相談 自治協働課 行政に対する苦情や要望など ９月１日㈫・15 日㈫
午前 10 時〜正午 市役所 行政相談

委員

法務・法律
相談★

NPO 法人研志会の
西村・塚崎法律事務所

（☎ 06-6315-7600）

相続・遺言・成年後見制度な
ど日常生活の様々な法律上の
問題についての相談

９月６日㈰
午後１時 30 分～４時

ノバティ
ホール

弁護士・行政
書士・司法書
士など

行政書士
相談★

府行政書士会南大阪支部の
河内長野市担当の山下さん

（☎ 63-8016）

相続・遺言、成年後見制度、
離婚協議書、契約・内容証
明などの相談

９月 26 日㈯
午後１時15分～４時30分 キックス 行政書士

司法書士
法律相談★

河内長野司法書士
グループの阿部さん

（☎ 55-6625）

不動産の相続・売買や会社
設立の登記手続き、債務整
理、成年後見制度など

９月 12 日㈯
午後１時～３時

ノバティ
ホール 司法書士

医療・介護・
福祉・法務相談

河内長野市医師会地域連携室
まちのれんけい室市民相談会α

アルファ

（☎ 54-1700）
医療・介護・福祉・後見・相続・
遺言のことなど（予約も可）

9 月 17 日㈭
午前 10 時～午後４時 市医師会 医師・看護師・

行政書士など

人権相談★ 人権推進課 人権全般・人権侵害、心配
ごとなど

毎週火曜日
午前 10 時〜午後１時 市役所 人権擁護

委員
人権
あれこれ相談 人権協会（人権推進課内） 人権全般・人権侵害、心配

ごとなど▷電話相談可
市役所業務日
午前９時～午後５時 30 分 市役所 人権協会

相談員
女性のための
相談★

男女共同参画センター
（☎ 54-0003） 家族関係・DV など 毎月第２水曜日、第３

土曜日、第４水曜日 キックス 女性カウン
セラー

進路選択
支援相談

人権協会
（人権推進課内）

経済的な理由により就学が困難
な人に対する相談▷電話相談可

市役所業務日
午前９時～午後５時 30 分 市役所 人権協会

相談員
就労支援
相談 産業観光課 就労に関する相談機関の案

内や情報提供など
市役所業務日
午前９時～午後５時 30 分 市役所 就労支援コー

ディネーター

労働相談★ 産業観光課 賃金未払い・パワハラ・セ
クハラなど

申込者の都合に合わせて
日程調整が可能

相談員の
事務所など

社会保険
労務士

就労支援
相談★ 産業観光課 就労に関する相談 申込者の都合に合わせて

日程調整が可能
大阪青少年支援機
構ポラリス事務所

就労支援
相談員

就労支援相談
（～ 49 歳）★

南河内地域若者サポートステ
ーション（☎ 26-9441）

就労に不安を持つ 49 歳以
下の人や家族からの相談

9 月 16 日 ㈬、10 月 7
日㈬午後 1 時～ 5 時 市役所 同ステーシ

ョン相談員
ひきこもり
等相談★ 生活福祉課 社会参加に不安を持つ人と

家族からの相談
9 月 10 日㈭
午前 10 時～正午 市役所 NPO 法人

相談員
生活困窮自立
支援相談★ 生活福祉課 仕事が見つからない、生活のやりく

りが大変などの経済的な困りごと
市役所業務日
午前 9 時～午後５時 15 分 市役所 相談支援員

心配ごと
相談

社会福祉協議会
（☎ 65-0133） 悩み・困りごとなど 9 月 9 日㈬・23 日㈬

午前 10 時〜正午
社会福祉
協議会

民生委員・
児童委員

育児相談★ あいっく（☎ 50-4664） 子育てに関する悩みなど 水曜日を除く毎日
午前 10 時〜午後５時 30 分

あいっく
など 保育士など

児童虐待等
の相談

①子ども子育て課
②児童相談所虐待対応ダ
イヤル（☎ 189）

子どもへの虐待が疑われる
とき

①市役所業務日
午前 9 時～午後 5 時 30 分
② 24 時間受付

①市役所
②☎ 189

保健師
保育士など

警察相談 警察本部（☎♯ 9110）
河内長野警察署（☎ 54-1234）

生活の安全に関する不安や
悩みについての電話相談

平日午前９時～午後５時
45 分 ー 警察職員

◉
編
集
後
記
◉

▼
身
近
な
人
か
ら
「
最
近
の

広
報
紙
は
読
み
や
す
く
て
い

い
わ
ぁ
」
と
声
を
い
た
だ
き
、

私
た
ち
の
積
み
重
ね
が
評
価

さ
れ
た
よ
う
で
う
れ
し
い
で

す（
東
）▼
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
プ
ロ
グ

ラ
ミ
ン
グ
講
習
会
を
取
材
。小

学
生
の
真
剣
な
ま
な
ざ
し
を

見
て
い
る
と
、私
も
エ
コ
バ
ッ

ク
を
利
用
す
る
な
ど
身
近
な

と
こ
ろ
か
ら
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
し
た
（
道

仙
）
▼
皆
さ
ん
給
付
金
の
書

類
応
対
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
給
付
金
業
務
か
ら

本
格
的
に
広
報
業
務
に
戻
っ

て
き
ま
し
た
。
河
内
長
野
の

魅
力
を
発
信
で
き
る
よ
う
気

持
ち
を
新
た
に
取
材
し
て
い

き
ま
す
（
熊
谷
）
▼
今
年
の

夏
は
マ
ス
ク
も
あ
っ
て
猛
暑
が

こ
た
え
ま
し
た
。
地
域
経
済

を
盛
り
上
げ
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

な
ど
を
使
っ
た
計
画
を
練
り

な
が
ら
秋
を
待
ち
ま
し
ょ
う

（
山
崎
）
▼『
本
は
紙
派
』
と

言
い
つ
つ
、紙
よ
り
電
子
で
活

字
を
読
む
こ
と
の
方
が
多
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。
図
書
館

で
の
電
子
書
籍
、一
度
試
し
て

み
よ
う
と
思
い
ま
す
（
永
田
）

相 

談

子
育
て

催
し・講
座

税
金

高
齢
者

事
業
所

自
治
会

募 

集

ス
ポ
ー
ツ

就
労

障
が
い
者

健
康

暮
ら
し

保
険・年
金

そ
の
他

お
知
ら
せ

安
全
安
心


