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美加の台駅から南海バスに乗車、 
バス停留所「神ヶ丘口」下車。徒
歩 10 分

もみじ山に通じる小道にある
33体の観音石仏は様々な表
情を見せてくれます。

興禅寺の仏足石
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今月の歴女
寺田陽子さん
市役所で産業活性のための部
署に所属。観光の仕事で名
所旧跡を巡るうちに歴史好き
に。「ここ奥河内には自然は
もちろん歴史上の見どころも
たくさんあります。多くの人
に実際に訪れてほしいです」

現在では、仏教寺院で仏像が祀られていますが、
仏教が成立した当初は、釈迦が偶像崇拝を禁じて
いたため、仏像は造られませんでした。釈迦の足を
かたどった仏足石が釈迦を象徴するものとして信
仰の対象となっていました。しかし、１世紀頃にな
ると釈迦の姿をした像が造られるようになります。
なお、初期の仏像にはギリシャ彫刻の影響が強く
みられるといわれます。
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◀至三日市町駅 ▲至観心寺
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今
回
特
別
に
５
月
17
日
～
19

日
に
か
け
て
公
開
さ
れ
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
実
物
を
ご
覧
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だ
さ
い
。

大きな手には手相が
くっきり！力強くて
迫力あるなあ。この
ポーズは何を表して
いるのかな？

秋には紅葉が美しく、
蓮池に映るもみじの朱
色が素晴らしいのだと
か。また秋にも訪れた
いと思いました！

仏像 ZOOM UP!
頭髪は縄状で組紐を束ねたように正面で大きな渦を巻いてい
る。これは、釈迦が当時の修行法である断食などを行い、菩提
樹の下に座って瞑

めいそう

想し、悟りを開いた時の姿ともいわれている。
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仏像まめ知識 ❷ 釈迦を象徴した仏足石
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