
今年もはじまります奥河内フルーツ
ラリー＆ベジタブル。地元のシェフ
やパティシエが腕をふるいます。奥
河内くろまろの郷むささびパン工房
では桃ダイスソフトが登場。あなた
も旬の味覚を楽しんでみませんか

（詳細は９ページ）。
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  ◉今月の焦点　災害から命を守る

広報かわちながの●令和元年（2019）９月号

◉掲載情報の見方
対象に明記のないものは市内在住・在学・在勤者が対象▶
催しなどで費用の記載のないものは無料▶申し込みが必要
な催しなどの持ち物は主催者からの連絡などで確認を▶先
着順の申し込みで時間の記載のないものは午前９時から受
付▶申し込み・問い合わせなどで住所・電話番号の記載がな
いものは市役所へ（業務日・時間は月～金曜日午前９時～午
後５時30分、祝休日・年末年始を除く）
◉環境への配慮から、催しなどへの来場はできるだけ公
共交通機関のご利用を。

目次 Contents
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◉市の人口・世帯数 ７月末現在（カッコ内は前月比）
人口 男 女 世帯数

105,032(-84) 49,595(-45) 55,437(-39) 47,447(-8)

02 今月の焦点
災害から命を守る

06 市政と関連情報  モックル生活ガイド
健康 6、安全安心 7、フォト 7、18、29、暮ら
し 10、障がい者 11、パブリックコメント 11、
子育て 12、就労 15、税金 15、保険・年金 15、
自治会 18、事業所 18、高齢者 20

08 コラム 支え合いの現場から

09 情報 PICK UP
・奥河内フルーツラリー＆ベジタブル

16 フォトニュースかわちながの特別編

18 市長コラム

19 コラム　消費生活ウォッチング

21 知っておきたい認知症のこと❸

22 情報プラザ
お知らせ 22、講演・講座 22、展示・催し 23、 
スポーツ 28、募集 30、相談 31

32 かわちながの 働ライフ �

市役所：河内長野市原町一丁目１番１号
※郵送の場合は〒 586-8501（住所不要）

☎ 53-1111（代表）

くろまろ塾の認定講座や催しはこのマーク
今後の予定など詳しくは市ホームページをご覧ください。

　
府
で
は
、
府
民
や
事
業
者
の
み
な

さ
ん
に
、
府
に
広
域
的
な
大
規
模
災

害
が
発
生
も
し
く
は
迫
っ
て
い
る
こ

と
を
知
ら
せ
、
学
校
や
仕
事
な
ど
の

日
常
生
活
の
状
態
（
モ
ー
ド
）
か
ら
、

災
害
時
の
状
態
（
モ
ー
ド
）
へ
の
意

識
の
切
り
替
え
を
呼
び
か
け
ま
す
。

■
宣
言
の
目
安
（
タ
イ
ミ
ン
グ
）

台
風　
気
象
台
予
測
で
の
大
阪
府
域

に
お
け
る
最
大
風
速
30
ｍ
以
上
の
台

風
が
、
府
域
に
上
陸
・
最
接
近
す
る

こ
と
が
見
込
ま
れ
る
場
合

地
震　
府
域
に
震
度
６
弱
以
上
を
観

測
し
た
場
合

■
導
入
の
背
景

◎
平
成
30
年
の
台
風
第
21
号
で
は
、

暴
風
に
よ
り
屋
外
で
の
死
傷
者
が
多

く
発
生
し
た
こ
と

◎
自
分
は
災
害
に
遭
わ
な
い
と
い
う

思
い
込
み
（
正
常
性
バ
イ
ア
ス
）
が

働
き
、
身
を
守
る
行
動
に
移
さ
な
い

ケ
ー
ス
が
見
受
け
ら
れ
る
こ
と

■
発
信
方
法

　
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
の
ニ
ュ
ー

ス
や
お
お
さ
か
防
災
ネ
ッ
ト
の
防
災

情
報
メ
ー
ル
で
発
信
し
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

昨
年
は
、
７
月
の
西
日
本
豪
雨
で
２
０
０
人
以
上
の
死
者
が
出
る
な
ど

日
本
全
国
で
災
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
６
月
に
は
大
阪
北
部
で

最
大
震
度
６
弱
の
地
震
が
発
生
し
、
さ
ら
に
９
月
の
台
風
第
21
号
は
、

本
市
で
も
暴
風
に
よ
る
被
害
が
多
数
発
生
し
ま
し
た
。

い
つ
起
こ
っ
て
も
お
か
し
く
な
い
地
震
、
台
風
や
大
雨
に
よ
る
災
害
。

い
ざ
と
い
う
と
き
に
正
し
く
行
動
す
る
こ
と
で
、
あ
な
た
と
、
家
族
の
命
を

守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
家
族
や
友
人
と
、
災
害
へ
の
備
え
に
つ
い
て

普
段
か
ら
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ　
危
機
管
理
課

　
現
在
、
自
主
防
災
委
員
は
約
30
人
。

平
成
25
年
に
発
足
し
て
、
今
年
で
７
年

目
に
な
り
ま
す
。
プ
ラ
ス
ワ
ン
会
と
い

う
ゴ
ル
フ
好
き
の
集
ま
り
が
元
に
な
っ

て
で
き
た
組
織
な
の
で
、
み
ん
な
仲
良

く
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
「
命
を
守
る
防
災
」
を
テ
ー
マ
に
、
住

民
を
５
グ
ル
ー
プ
に
分
け
て
年
５
回
防

災
講
座
を
実
施
。
各
回
50
人
ほ
ど
が
参

加
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
年
１
回
防
災

訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。
約
３
０
０
人

が
参
加
し
て
、
避
難
訓
練
や
消
火
器
訓

練
、炊
き
出
し
訓
練
な
ど（
他
に
は
、心

肺
蘇
生
訓
練
、
地
震
体
験
、
消
防
車
体

験
）
を
行
う
な
ど
精
力
的
に
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
災
害
時
活
動
マ
ニ
ュ

ア
ル
も
作
成
し
、
い
ざ
と
い
う
時
に

そ
な
え
て
の
避
難
場
所
や
連
絡
網
な

ど
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

　
「
立
ち
上
げ
当
時
は
、一
軒
一
軒
お

宅
を
回
り
、
活
動
に
つ
い
て
の
理
解

を
求
め
ま
し
た
が
、
な
か
な
か
理
解

し
て
も
ら
え
な
い
こ
と
も
あ
り
苦
労

し
ま
し
た
。
訪
問
販
売
や
押
し
売
り

と
間
違
え
ら
れ
追
い
返
さ
れ
る
こ
と

も
し
ば
し
ば
あ
り
ま
し
た
。た
だ
、地

道
に
活
動
を
続
け
る
こ
と
で
、
理
解

も
深
ま
り
、
今
で
は
地
域
住
民
の
４

分
の
１
く
ら
い
の
方
が
講
座
や
訓
練

に
参
加
し
て
く
れ
ま
す
。や
は
り
、自

主
的
に
活
動
し
、
一
人
一
人
の
顔
を

み
て
対
話
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と

で
、活
動
に
参
加
す
る
人
が
増
え
、防

災
意
識
を
高
め
て
も
ら
え
る
こ
と
に

つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
」
と
語
る
委

員
の
み
な
さ
ん
。

　
小
さ
な
こ
ろ
か
ら
意
識
づ
け
を
す

る
こ
と
が
大
事
と
も
話
し
ま
す
。

「
ま
ず
は
子
ど
も
に
参
加
し
て
も
ら
う

こ
と
が
大
切
。
そ
の
た
め
に
は
流
し
そ

う
め
ん
な
ど
子
ど
も
が
喜
び
そ
う
な
催

し
を
す
る
こ
と
で
来
て
も
ら
え
ま
す
。毎

年
同
じ
こ
と
の
繰
り
返
し
で
す
が
、
繰

り
返
し
訓
練
す
る
こ
と
で
意
識
の
向
上

に
つ
な
が
り
、
い
ざ
と
い
う
時
に
役
に

立
つ
の
だ
と
思
い
ま
す
。
我
々
の
取
り

組
み
が
、
少
し
で
も
、
他
の
地
域
の
参

考
に
な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
」

　
自
主
的
に
行
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、自

然
と
活
動
に
熱
が
入
り
ま
す
。命
を
守
る

た
め
の
活
動
は
こ
れ
か
ら
も
続
き
ま
す
。
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  ◉今月の焦点　災害から命を守る

市役所の住所・電話番号などは２ページをご覧ください▶▶

　災害によるリスクは、
大雨による浸水や土砂災
害、地震による津波など
様々です。本市では今年
３月にハザードマップの
全戸配布を行いましたので、まず自宅周辺の危険
か所を確認しましょう。また、職場や学校のある
市町村のハザードマップでもそれぞれ
のリスクを確認しましょう。市ホーム
ページからも確認できます。

広域避難場所　災害の危険から、大人数の生命を一時的
に守ることができる場所（大きな公園など）
一時避難所　災害時の危険から、生命を一時的に守るこ
とができる場所（公園など）
指定避難所　被災者が一定期間滞在する場所で、円滑な
救援活動を実施し、一定の生活環境を確保できる施設（学
校の体育館、公民館など）
※市内の避難所などについては、災害ハザードマップの
25 ページに掲載しています。
※避難所に避難するときには、常備薬や生活必需品、食
料など、持参できるものは持参して
避難してください。

避難情報の種類
警戒レベル１　気象情報に注意する
警戒レベル２( 自主避難 )　気象情報に注意し、避難の準備
をする
警戒レベル３( 避難準備・高齢者等避難開始 )　避難に時
間を要する人（高齢者、障がい者など）で、被害にあう恐れ
がある場合は避難所などの安全な場所へ避難する
警戒レベル４( 避難勧告、避難指示『緊急』)　被害にあ
う恐れがある場合は避難所などの安全な場所へ避難する
警戒レベル５( 災害発生情報 )　命を守るための最善の行
動をとる
※避難情報の内容に関わらず、身の危険を感じたら、
自ら早めに避難することが大切です。

　あらかじめ、いざと
いう時の家族の集合場
所や連絡方法を決めて
おきましょう。

◎たんすや冷蔵庫はポール式器
具や転倒防止ベルトで固定する
◎窓にガラス飛散防止フィルム
を貼る　
◎本棚や食器棚は重い物を下に
入れ、L 字型金具などで壁に固
定する
◎防炎カーテンを使用する

　
大
地
震
を
想
定
し
て
、
携
帯
電

話
に
緊
急
速
報
メ
ー
ル
が
発
信
さ

れ
ま
す
。
訓
練
用
の
メ
ー
ル
が
届

い
た
ら
、
身
を
守
っ
た
り
避
難
し

た
り
す
る
な
ど
の
訓
練
を
で
き
る

範
囲
で
行
い
、
い
ざ
と
い
う
時
の

行
動
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

と
き　
９
月
5
日
㈭
午
前
11
時
３

分
ご
ろ

◎
緊
急
地
震
速
報
の
ブ
ザ
ー
音
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
マ
ナ
ー
モ
ー
ド
で
も
着
信
音
が

鳴
り
ま
す
。
鳴
っ
て
は
い
け
な
い

場
所
に
い
る
場
合
は
電
源
を
オ
フ

に
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
大
阪
府
全
域
向
け
の
メ
ー
ル
送

信
に
続
い
て
、
市
内
に
い
る
人
を

対
象
に
、
市
か
ら
２
回
目
の
メ
ー

ル
を
送
信
し
ま
す
。

◎
お
お
さ
か
防
災
情
報
メ
ー
ル
、

ヤ
フ
ー
防
災
速
報
の
登
録
者
に
も

メ
ー
ル
が
配
信
さ
れ
ま
す
。

※
携
帯
電
話
の
対
応
機
種
に
つ
い

て
は
、
各
携
帯
電
話
会
社
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
府
危
機
管
理
室

（
☎
06
・
６
９
４
１
・
０
３
５
１
）

　人が生きるには１人１日３㍑の水が必要
といわれています。
　水道水を飲料用でくみ置きする時は、清
潔なふた付き容器で直射日光を避ければ３
日程度は飲料可能です。ただし、浄水器利
用の場合は塩素による消毒効果がないので
当日中に使用してください。
　市では給水タンク車や非常用飲料水袋な
どを配備し、災害時の断水に備えています。
詳しくは水道課にお問い合わせください。

◎ NTT 災 害 伝 言 ダ イ ヤ ル「171 番 」
171 にダイヤルし、音声ガイダンスにし
たがって音声メッセージを録音しておく
と、家族などが 171 をダイヤルし、録
音者の電話番号を入力すればメッセージ
を聞くことができます。
◎災害用伝言板（携帯各社）
◎災害用音声お届けサービス（携帯各社）
◎ LINE や Twitter などの SNS
大阪北部地震では、府内で約 12800 件
の電話回線が一時的につながらない状態
となりましたが、LINE や Twitter など
の SNS が使用できたという例がありま
す。上手に活用しましょう。

　非常食や携帯食、飲料水、生活用品など
を備蓄して、いざという時にはすぐに持ち
出せるように準備しておきましょう。
　家庭での備蓄は、最低３日分。できれば
１週間の備蓄を。大規模災害時には、食糧
供給の減少が予想されるほか、食料品の需
要が一時的に集中し、品薄状態や売り切れ
になるおそれがあります。
※備蓄品や非常持ち出し品の例は、災害ハザー
ドマップの２～３ページに掲載しています。

避難情報の把握方法
◎防災行政無線
※内容が聞き取れなかった場合には、災害テレホン案
内で、防災行政無線で放送した内容を後から確認する
ことができます（災害テレホン案内☎ 26-7640）。
◎緊急速報メール（エリアメール）
◎市のホームページ、Facebook、LINE
◎テレビのテロップや NHK データ放送
◎おおさか防災ネットからの防災情報メール

（携帯やスマートフォンでの登録が必要です）
※防災メールの登録は右記 QR コードから。

9月５日



67 広報かわちながの●令和元年（2019）９月号 市役所の住所・電話番号などは２ページをご覧ください▶▶

９
月
10
日
～
16
日
は

自
殺
予
防
週
間

■
自
殺
を
防
ご
う

　
自
殺
で
亡
く
な
る
人
は
全
国
で

年
間
２
万
人
を
超
え
、
府
内
で
は

昨
年
度
に
約
１
２
０
０
人
が
亡
く

な
り
ま
し
た
。

　
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
は
一
人

で
悩
ま
ず
、
次
の
専
門
機
関
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
身
近
な

人
の
悩
み
に
気
づ
い
た
ら
、
寄
り

添
い
な
が
ら
悩
み
に
耳
を
傾
け
、相

談
を
す
す
め
、
じ
っ
く
り
と
見
守

り
ま
し
ょ
う
。安

全
安
心

９
月
21
日
～
30
日
は

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え
、
行

動
し
、
交
通
死
亡
事
故
を
な
く
し

ま
し
ょ
う
。
な
お
、
期
間
中
の
９

月
30
日
は
「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を

目
指
す
日
」
で
す
。

■
交
通
安
全
運
動
の
重
点

◎
子
ど
も
と
高
齢
者
の
安
全
な
通

行
の
確
保

◎
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止

◎
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

◎
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い

着
用
の
徹
底

◎
飲
酒
運
転
の
根
絶

◎
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

■
期
間
中
の
主
な
行
事

①
交
通
安
全
運
動
早
朝
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
（
三
日
市
町
駅
前
周
辺
）
＝

24
日
㈫
午
前
７
時
10
分
～
８
時
10

分
、
②
交
通
安
全
早
朝
街
頭
指
導

（
主
要
交
差
点
）＝
25
日
㈬
午
前
７

時
30
分
～
８
時
30
分
、
③
自
転
車

利
用
者
に
対
す
る
街
頭
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
（
西
友
千
代
田
店
周
辺
）
＝

26
日
㈭
午
後
３
時
30
分
～
４
時
30

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ

ヤ
ル

☎
０
５
７
０
・
０
６
４
・
５
５
６

■
こ
こ
ろ
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
電
話
相
談

　
下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

で
友
だ
ち
を
追
加
し
、

無
料
電
話
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
▽
文
字
（
ト
ー
ク
）
に
よ

る
相
談
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
そ
の
他
相
談
機
関

　
下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�
府
こ
こ
ろ
の
健
康
総
合
セ
ン
タ
ー

（
☎
06
・
６
６
９
１
・
２
８
１
８
）

歯
っ
ぴ
ー
ス
マ
イ
ル
教
室

対
象　
20
歳
以
上
の
市
民

と
き　
10
月
11
日
㈮
午
後
１
時
30

分
～
３
時

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
適
切
な
み
が
き
方
の
実
習
、

分
、
④
高
齢
者
交
通
安
全
運
転
者

講
習
会
（
キ
ッ
ク
ス
）
＝
27
日
㈮

午
後
２
時
～
３
時
、
⑤
高
齢
者
安

全
運
転
四
輪
ス
ク
ー
ル
（
大
阪
サ

ヤ
マ
自
動
車
学
院
）
＝
28
日
㈯
午

前
９
時
30
分
～
正
午
、
⑥
交
通
事

故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
（
河
内
長
野
駅
前
周
辺
）
＝

30
日
㈪
午
後
５
時
30
分
～
７
時

�
都
市
計
画
課
ま
た
は
河
内
長
野

警
察
署
（
☎
54
・
１
２
３
４
）

交
通
安
全
市
民
大
会

　

交
通
安
全
活
動
に
功
労
の
あ
っ

た
個
人
や
団
体
を
表
彰
し
、
府
警

察
音
楽
隊
の
演
奏
を
行
い
ま
す
。ま

た
、交
通
安
全
こ
ど
も
絵
画
コ
ン
ク

ー
ル
入
選
作
品
展
も
開
催
し
ま
す
。

位
相
差
顕
微
鏡
で
自
分
の
歯
周
病

菌
を
観
察
、
お
口
の
体
操
な
ど

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
７
日
か
ら
電
話
で
同

セ
ン
タ
ー
へ

糖
尿
病
予
防
相
談

　
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
が
糖
尿

病
予
防
の
た
め
の
食
事
と
運
動
に

関
す
る
相
談
を
行
い
ま
す
。

対
象　
血
糖
・
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
А

１
ｃ
値
が
高
め（
Ｎ
Ｇ
Ｓ
Ｐ
値
６・

９
％
未
満
）
で
、
ま
だ
治
療
を
受

け
て
い
な
い
市
民

と
き　
９
月
17
日
㈫
、
10
月
15
日

と
き　
９
月
21
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
（
作
品
展
の
み
１
時
～
）

と
こ
ろ　
ラ
ブ
リ
ー
ホ
ー
ル

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

�
都
市
計
画
課

運
転
者
講
習
会

　
最
新
の
事
故
発
生
状
況
や
事
故

の
傾
向
な
ど
の
お
話
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を

上
映
し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ　
左
表
の
と
お
り

㈫
午
後
１
時
10
分
～
４
時
15
分

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

申
込　
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

た
ば
こ
相
談

対
象　
た
ば
こ
を

や
め
た
い
市
民

と
き　
９
月
30
日

㈪
、
10
月
28
日
㈪
、

11
月
25
日
㈪
、
12
月
23
日
㈪
▽
い

ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分
（
予
約
制
）

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
禁
煙
に
む
け
て
の
相
談

申
込　
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

理
学
療
法
士
に
よ
る
相
談

　
運
動
や
ス
ト
レ
ッ
チ
に
つ
い
て

の
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。

対
象　
40
歳
以
上
64
歳
以
下
の
市

民
（
利
用
は
原
則
１
人
１
回
）

と
き　
９
月
27
日
㈮
、
11
月
22
日

㈮
▽
い
ず
れ
も
午
前
9
時
30
分
～

11
時
50
分

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

申
込　
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

▽
受
付
は
午
後
６
時
30
分
～
（
28

日
の
み
午
後
１
時
30
分
～
）
▽
講

習
は
午
後
７
時
～
８
時
（
28
日
の

み
午
後
２
時
～
３
時
）

持
ち
物　
運
転
者
講
習
受
講
カ
ー

ド
、
ス
リ
ッ
パ
（
小
学
校
で
の
開

催
の
み
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

�
都
市
計
画
課
ま
た
は
河
内
長
野

交
通
安
全
自
動
車
協
会
（
☎
53
・

３
０
９
２
）

防
火
管
理
者
講
習
会

　
防
火
管
理
資
格
（
甲
種
・
乙
種
）

が
取
得
で
き
ま
す
。

と
き　
甲
種
＝
10
月
24
日
㈭
・
25

日
㈮
、
乙
種
＝
10
月
24
日
㈭

と
こ
ろ　
ノ
バ
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
ノ

バ
テ
ィ
な
が
の
南
館
内
）

定
員　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

受
講
料　
甲
種
＝
７
５
０
０
円
、

乙
種
＝
６
５
０
０
円

申
込　
消
防
本
部
、
消
防
署
、
各

出
張
所
に
あ
る
申
込
用
紙
で
９
月

9
日
～
20
日
に
左
記
へ
▽
申
込
用

紙
は
日
本
防
火
・
防
災
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

�
府
消
防
防
災
協
会

（
☎
06
・
６
９
４
３
・
７
６
５
４
）

安全安心健康

健
康

問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー

〒
586-

０
０
１
２
菊
水
町
２
の
13

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

※
対
象
の
記
載
が
な
い
同
セ
ン

タ
ー
の
事
業
は
市
民
が
対
象
。

★大阪府救急医療情報センター（医療機関情報）
☎06-6693-1199（24時間）

★救急安心センターおおさか（救急医療相談）
相談電話　♯7119（ダイヤル回線・IP電話か
らは☎06-6582-7119へ▷24時間）

★小児救急電話相談～受診するか迷ったときは～
相談電話　♯8000（ダイヤル回線・IP電話からは
☎06-6765-3650へ▷午後８時～翌朝８時）

休日急病診療所

内科
歯科

場所　菊水町 2-13（保健センター横、☎ 55-0300）
受付時間　内科：土曜日 = 午後６時～８時40分、日曜日・祝休
日 = 午前 10 時～ 11時 40 分と午後１時～３時 40 分
歯科：日曜日・祝休日 = 午前 10 時～ 11時 40 分
※内科は中学生以下受診不可。

小児科
（    ）

場所　富田林病院（富田林市向陽台１-３-36、☎29-1121）
▷小児科診療は、本市を含む近隣３市２町１村共同で医師の確保を行
い、数少ない小児科医の協力のもと富田林病院で実施しています。
受付時間　日曜日・祝休日午前９時～11時30分と午後１時～３時30分

中学生
以下

◉健康・栄養・歯科相談◉
相談 健康相談 栄養相談(予約制) 歯科相談 ( 予約制 )

相談日 毎週月曜日（祝休日・年末年始を除く）
受付時間 午前10時～11時（詳細はお問い合わせを）
担当 保健師 管理栄養士 歯科衛生士
場所 保健センター（菊水町 2-13）

※診断や治療方法についての相談は対応不可▷健康相談
は直接会場へ▷栄養相談・歯科相談は電話で保健セン
ター（☎ 55-0301）へ予約を

ポリタンクが寄贈されました
　8 月 2 日、有限会社河南食糧から本市へ、ポ
リタンク 104 個が寄贈され、同社に感謝状が
手渡されました。社長の谷

た に

尚
ま さ

徳
の り

さんは「市内の
事業者として地域に貢献できれば」と市の防災
施策への期待を語っていました。
　今後、市ではポリタンクを避難所に備蓄し、
災害時の配水活動などに使用します。

日時 会場

９月９日㈪ 三日市市民ホール
（フォレスト三日市内）

９月 10日㈫ 寺元集会所

９月 11日㈬ 千代田小学校

９月 12日㈭ 楠台自治会館

９月 13日㈮ 高向小学校

日時 会場

９月 17日㈫ 天見小学校

９月 18日㈬ 美加の台小学校

９月 19日㈭ 加賀田小学校

９月 20日㈮ コノミヤ南花台店

９月 24日㈫ 滝畑コミュニティセンター

９月 28日㈯ キックス

フォト

フォト 市政と関連情報 モックル生活ガイド
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食
べ
て
巡
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
地
元
の
シ
ェ
フ
や
パ
テ
ィ
シ
エ

が
腕
を
振
る
う
河
内
長
野
産
の
フ

ル
ー
ツ
や
野
菜
を
使
っ
た
限
定
メ

ニ
ュ
ー
を
食
べ
て
み
ま
せ
ん
か
。抽

選
で
河
内
長
野
産
の
フ
ル
ー
ツ
や

野
菜
、
参
加
店
舗
で
使
え
る
食
事

券
な
ど
が
当
た
り
ま
す
。

※
ス
タ
ン
プ
台
紙
は
市
商
工
会
や

産
業
観
光
課
の
ほ
か
、
イ
ベ
ン
ト

参
加
店
舗
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

応
募
方
法

❶
は
が
き
で
応
募

　
台
紙
に
ス
タ
ン
プ
を
３
つ
以
上
集

め
、
郵
送
ま
た
は
市
商
工
会
か
産

業
観
光
課
ま
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

❷
携
帯
で
応
募

　
各
店
舗
で
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取

り
、必
要
事
項
を
入
力
後
、送
信
し

て
く
だ
さ
い
。
３
店
舗
分
送
信
す
る

と
、
自
動
で
１
口
応
募
に
な
り
ま
す
。

※
参
加
店
舗
な
ど
の
情
報
は
市

商
店
連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
▽
「
奥
河
内
フ
ル

ー
ツ
ラ
リ
ー
」
で
検
索
を
。
公
式

Facebook

や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

も
公
開
中
。

�
市
商
店
連
合
会

（
市
商
工
会
内
☎
53
・
９
９
０
０
）

９月９日は救急の日

　
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
と
い
う
役
割
を
い
た
だ

い
て
、
地
域
の
い
ろ
ん
な
人

と
お
話
を
す
る
機
会
が
増
え

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
は
「
す

ご
い
！
」
の
一
言
で
は
表
せ

な
い
驚
き
が
あ
り
ま
し
た
。　

　
高
齢
の
人
が
運
転
し
て
い

る
の
を
見
て
、
買
い
物
に
連

れ
て
行
っ
て
あ
げ
て
い
る
人
、

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
が
孤

立
し
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
、気

軽
に
集
え
る
場
所
を
作
り
た

い
と
奮
闘
し
て
い
る
人
、
そ

し
て
そ
れ
を
支
え
る
た
く
さ

ん
の
人
た
ち
。
こ
ん
な
に
多

く
の
人
が
近
所
の
人
を
気
に

　
今
年
、
上
半
期
の
救
急
件
数

は
２
８
０
１
件
と
な
り
、
過
去

最
高
を
記
録
し
た
去
年
の
上
半

期
を
大
き
く
上
回
り
ま
し
た
。

こ
の
ま
ま
増
え
続
け
る
と
、
救

急
車
の
到
着
が
遅
れ
、
緊
急
的

な
処
置
を
必
要
と
す
る
人
へ
の

対
応
が
遅
れ
て
し
ま
う
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
本
当
に
必
要
な

人
に
救
急
車
を
届
け
る
よ
う
、

救
急
業
務
や
救
急
医
療
に
理
解

と
認
識
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

�
警
防
課（
☎
53
・
７
７
９
９
）

コーディネーターが語る

支え合いの
現場から
TEL 65 -0133
社会福祉協議会内

 [コラム]  

地
域
を
良
く
し
た
い
人

な
ん
と
か
し
た
い
人
が

つ
な
が
る
場
を
作
る

三日市・川上・天見小学区担当　井口 裕美
写真はすべてイメージです

か
け
、「
地
域
を
良
く
し
た

い
！
」
と
考
え
て
い
る
こ

と
に
本
当
に
驚
い
て
い
ま

す
。
ま
だ
ま
だ
出
会
え
て

い
な
い
人
も
た
く
さ
ん
い

る
の
で
、
一
人
で
も
多
く

出
会
え
る
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
お
話
を
聴

く
こ
と
を
中
心
に
活
動
し

て
き
ま
し
た
が
、「
何
と
か

し
た
い
、
良
く
し
た
い
」

と
い
う
気
持
ち
を
持
っ
て

い
る
地
域
の
人
が
集
い
、

つ
な
が
る
場
を
作
っ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
だ
こ
れ
か
ら
計
画
し
て

い
く
段
階
で
す
が
、
新
し

い
何
か
が
生
ま
れ
る
か
も

し
れ
な
い
と
今
か
ら
ワ
ク

ワ
ク
し
て
い
ま
す
。

救急車を呼ぶかどうか迷ったときは
救急安心センターおおさか ☎♯7119
または ☎ 06- 6582-7119（24時間）
子どもが急病！どうしたらいいの？
小児救急電話相談 ☎♯8000または
☎06-6765-3650（午後８時～翌朝８時）
スマートフォンアプリ
●全国版救急受診スマホアプリ Ｑ助
●小児救急支援スマホアプリ（大阪府版）
症状を選択すれば「いますぐ救急車を呼びましょ
う」「緊急ではありませんが医療機関を受診しま
しょう」などの取るべき対応が表示さ
れます。他にも、医療機関や受診手段
を検索でき、近くの医療機関を地図上
に表示させることもできます。

フルーツ＆
ベジタブル賞

＜応募期間＞
９/1㈰～９/30㈪

10名

お食事券賞
5000円分（20名）・3000円分（30名）

＜応募期間＞
９/1㈰～10/31㈭

50名
Face book

参加店舗

安全安心 市政と関連情報 モックル生活ガイド



1011 広報かわちながの●令和元年（2019）９月号 市役所の住所・電話番号などは２ページをご覧ください▶▶

暮
ら
し

ペ
ッ
ト
は

あ
な
た
の
家
族
で
す

■
愛
情
と
責
任
を
持
ち
し
つ
け
を

　
犬
や
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
は
、
飼

う
人
が
き
ち
ん
と
世
話
を
し
な
い

と
、
他
人
に
迷
惑
を
か
け
る
有
害

な
動
物
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

■
飼
い
方
に
迷
っ
た
ら

　
環
境
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
犬
や
猫
と

暮
ら
し
て
い
く
た
め
の
方
法
や
飼

い
主
の
い
な
い
猫
の
扱
い
方
の
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
な
ど
を
掲

載
し
て
い
ま
す
の
で
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
ペ
ッ
ト
を
捨
て
な
い
で

　
最
近
、捨
て
犬
・
猫
が
増
え
、野

良
犬
・
猫
と
な
り
、
地
域
で
フ
ン

害
の
原
因
に
な
っ
て
い
ま
す
。
被

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
ゼ
ロ
宣
言

■
リ
ユ
ー
ス
・
リ
サ
イ
ク
ル
を

　
河
川
か
ら
海
に
流
れ
出
た
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
は
、
環
境
や
生
態
系
に

悪
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
本
市
で
は
、
河
川
の

環
境
保
全
や
３
Ｒ
の
推
進
な
ど
を

盛
り
込
ん
だ
「
か
わ
ち
な
が
の
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
ゼ
ロ
宣
言
」
を

行
い
ま
し
た
の
で
、
さ
ら
な
る
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
環
境
衛
生
課

野
焼
き
は
禁
止

■
焼
却
せ
ず
に
収
集
日
に
分
別
し

て
出
し
ま
し
ょ
う

　
家
庭
ご
み
や
産
業
廃
棄
物
な
ど

の
野
焼
き
行
為
（
野
外
焼
却
）
は

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
野
焼
き
は
煙
や
悪
臭
、
灰
な
ど

が
近
隣
の
迷
惑
に
な
る
だ
け
で
は

な
く
、
ビ
ニ
ー
ル
類
な
ど
を
一
緒

に
燃
や
す
と
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
が
発

生
す
る
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

※
農
林
業
を
営
む
た
め
に
や
む
を

得
な
い
焼
却
な
ど
は
例
外
で
認
め

ら
れ
て
い
ま
す
▽
例
外
の
範
囲
内

で
も
、
で
き
る
だ
け
燃
や
さ
な
い

よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
環
境
衛
生
課

害
を
防
ぐ
た
め
、
む
や
み
に
エ
サ

を
与
え
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ペ
ッ
ト
の
繁
殖
を
希
望

し
な
い
場
合
は
、
避
妊
や
去
勢
手

術
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

※
ペ
ッ
ト
を
捨
て
る
と
法
律
な
ど

で
罰
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
も
し
飼
え
な
く
な
っ
た
ら

　
何
ら
か
の
事
情
で
ペ
ッ
ト
を
飼

え
な
く
な
っ
た
ら
、
新
し
い
飼
い

主
を
探
し
て
く
だ
さ
い
。
ど
う
し

て
も
見
つ
か
ら
な
い
時
は
左
記
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
引
き
取
り
の
申
請
に
は
、
電
話

相
談
と
予
約
が
必
要
で
す
。

�
府
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
７
２
・
９
５
８
・
８
２
１
２
）

犬
の
飼
い
方
教
室

　
飼
い
犬
に
関
す
る
苦
情
を
防
ぎ
、

地
域
で
の
人
と
犬
と
の
よ
り
良
い

共
生
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

不
用
に
な
っ
た
携
帯
電
話
・

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
市
役
所
へ

　
市
役
所
で
回
収
し
た
機
器
は
、

国
の
認
定
を
受
け
た
事
業
者
（
リ

ネ
ッ
ト
ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社
）
に

引
き
渡
し
、
認
定
工
場
で
再
資
源

化
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
障
が
い
者
の
雇
用
促
進
に

　
工
場
で
は
、
知
的
障
が
い
を
持

つ
人
が
雇
用
さ
れ
、リ
サ
イ
ク
ル
作

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
取
り

出
し
た
資
源
の
売
却
益
の
一
部
は
、

「
ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
日

本
」へ
寄
付
さ
れ
、
知
的
障
が
い
の

あ
る
人
た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
競
技
の
開

催
な
ど
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

�
環
境
衛
生
課障

が
い
者

障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

あ
か
み
ね
の
催
し

■
あ
か
み
ね
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室

　
座
っ
て
で
き
る
軽
い
体
操
や
ス

ト
レ
ッ
チ
を
行
い
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
障
が
い
者
手

対
象　
犬
を
飼
養
し
て
い
る
か
こ

れ
か
ら
飼
養
す
る
予
定
の
人

と
き　
10
月
26
日
㈯
午
後
１
時
30

分
～
４
時
30
分
、
27
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
４
時
30
分
▽
27
日
は
26

日
受
講
者
の
み
参
加
可

と
こ
ろ　
府
動
物
愛
護
管
理
セ
ン

タ
ー
（
羽
曳
野
市
）

定
員　
30
人
（
抽
選
）

申
込　
９
月
30
日
ま
で
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で
左
記
へ
▽
同
セ
ン
タ

ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
可

�
府
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
７
２
・
９
５
８
・
８
２
１
２
、

�
０
７
２
・
９
５
６
・
１
８
１
１
）

資
源
ご
み
を
分
別
し
よ
う

　
決
め
ら
れ
た
収
集
日
に
、
30
㍑

ま
た
は
45
㍑
の
推
奨
ご
み
袋
に
入

れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
出
す
と
き
は
ご
み
袋
１
枚
で

　
小
さ
な
袋
に
入
れ
て
か
ら
ご
み

袋
に
入
れ
る
「
二
重
袋
」
は
中
身

が
確
認
で
き
ず
、
選
別
作
業
の
妨

げ
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
み
袋
１

枚
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

　
下
記
の
マ
ー
ク
が
付

い
て
い
る
ボ
ト
ル
な
ど

の
容
器
や
袋
・
包
装
は
、

汚
れ
て
い
れ
ば
水
洗
い
し
、
乾
か

帳
所
持
者
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

の
希
望
者

と
き　
10
月
４
日
～
令
和
２
年
２

月
28
日
の
毎
週
金
曜
日
（
５
週
目

と
祝
日
を
除
く
）
▽
い
ず
れ
も
午

前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ

ー
あ
か
み
ね

定
員　
30
人（
抽
選
▽
初
参
加
優
先
）

参
加
費　
５
０
０
円（
５
か
月
分
）

申
込　
９
月
27
日
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
へ

■
ペ
ア
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

対
象　
市
内
在
住
の
障
が
い
者
手

し
て
か
ら
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
水
洗
い
で
き
な
い
タ
レ
な
ど
の

小
袋
や
チ
ュ
ー
ブ
類
は
、
も
え
る

ご
み
で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

②
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

　
下
記
の
マ
ー
ク
が
つ

い
て
い
る
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
は
、
キ
ャ
ッ
プ
と
ラ
ベ
ル
を
は

ず
し
て
（
リ
ン
グ
は
付
い
た
ま
ま

で
）
出
し
て
く
だ
さ
い
。

③
古
紙
・
古
布

　
新
聞
や
雑
誌
・
チ
ラ
シ
・
段
ボ

ー
ル
・
牛
乳
パ
ッ
ク
な
ど
は
、
種

類
ご
と
に
分
け
て
十
文
字
で
ひ
も

を
か
け
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

④
カ
ン
・
ビ
ン
・
小
型
金
属
類

　
段
ボ
ー
ル
箱
や
紙
袋
に
は
入
れ

ず
に
、
推
奨
ご
み
袋
に
入
れ
て
出

し
て
く
だ
さ
い
。
小
型
金
属
類
に

は
、
鍋
・
フ
ラ
イ
パ
ン
・
や
か
ん
・

一
斗
缶
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。

■
刃
物
・
工
具
な
ど

　
選
別
時
、
作
業
員
の
け
が
の
原

因
に
な
り
ま
す
の
で
、
刃
を
紙
な

ど
で
包
み
、
も
え
な
い
ご
み
・
粗

大
ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品

　
バ
ケ
ツ
や
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
な

ど
容
器
包
装
で
は
な
い
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
製
品
は
資
源
ご
み
で
は
な
く
、

も
え
る
ご
み
で
す
。
推
奨
ご
み
袋

に
入
り
き
ら
な
い
も
の
は
、
も
え

な
い
ご
み
・
粗
大
ご
み
と
し
て
出

し
て
く
だ
さ
い
。

�
環
境
衛
生
課

暮らし 障がい者 パブリックコメント

◉もったいない市を開催

回収した食器で食器市を開催します。
気に入った食器があれば、無料でお持ち
帰りいただけます。
とき　９月 26日㈭午前 10時～午後１時
ところ　市役所
問い合わせ　環境衛生課

◉陶磁器製・ガラス製食器の回収
ところ とき

資源選別作業所
（上原西町２-28） 月～金曜日

（祝休日を除く）衛生処理場
（高向 2092）

★回収時間は資源選別作業所が午後１時
～３時▷衛生処理場が午前 10 時～正
午▷もったいない市会場でも回収を実
施します。
★陶磁器製・ガラス製食器以外は回収で
きません▷洗ってからの持ち込みにご
協力を。

リユース・リサイクル

　市では、次の案がまとまりましたので、み
なさんからのご意見を募集します。

①生産緑地地区の区域の規模要件の引下げ
　小規模な農地も積極的に生産緑地に指定で
きるよう、生産緑地地区の区域の規模要件の
引下げを検討しています。
�都市計画課
②河内長野市文化財保存活用計画
　歴史文化遺産の調査研究・保存・活用など
の目標や取組内容について定める計画を策定
します。
�文化財保護課
■意見の提出方法
　所定の意見提出用紙で、①②ともに 9 月
10 日～ 10 月 10 日（いずれも当日消印有効）
に、それぞれの担当課へ提出してください。
※案と意見提出用紙は、情報センター、キッ
クス、ラブリーホール、各公民館、あやたホー
ル、くすのかホール、みのでホールなどの主
な市立施設に備えています▷市ホームページ
からも閲覧し意見を送信できます▷意見に対
する個別対応は行いません▷結果
公表も同施設および市ホームペー
ジで行います。

パブリックコメント

帳
を
所
持
す
る
小
・
中
・
高
校
生

と
保
護
者
ま
た
は
介
護
者
の
ペ
ア

と
き　
10
月
12
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
正
午

と
こ
ろ　
赤
峰
市
民
広
場

定
員　
15
組（
抽
選
▽
初
参
加
優
先
）

参
加
費　
1
組
５
０
０
円

申
込　
９
月
30
日
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
へ

※
雨
天
の
場
合
は
内
容
を
変
更
し

て
あ
か
み
ね
で
実
施
し
ま
す
。

�
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
あ
か

み
ね（
☎
56
・
１
５
９
０
、
�
56
・

１
５
９
２
）

視
覚
障
が
い
者
サ
ロ
ン

■
み
ん
な
で
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
楽
し

み
交
流
を
深
め
ま
し
ょ
う

対
象　
市
内
在
住
の
視
覚
障
が
い
者

と
き　
９
月
19
日
㈭
午
後
１
時
～

３
時

と
こ
ろ　
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ

ー
あ
か
み
ね

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
７
日
ま
で
に
左
記
へ

�
ピ
ア
セ
ン
タ
ー
か
わ
ち
な
が
の

（
☎
56
・
１
６
９
０
、
�
56
・
１
６

９
２
）

市政と関連情報 モックル生活ガイド
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子育て

子
ど
も
・
子
育
て
総
合

セ
ン
タ
ー
あ
い
っ
く
の
催
し

※
場
所
の
記
載
の
な
い
も
の
は
、

あ
い
っ
く
（
ノ
バ
テ
ィ
な
が
の
北

館
内
）
で
開
催
し
ま
す
。

■
双
子
育
児
中
の
マ
マ
の
交
流
会

　
子
育
て
の
話
や
交
流
を
し
ま
す
。

対
象　
多
胎
児
を
妊
娠
中
や
育
児

中
の
就
学
前
の
親
子
（
保
護
者
の

み
の
参
加
も
可
）

と
き　
９
月
９
日
㈪
午
前
10
時
30

分
～
正
午

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

①
ト
コ
ト
コ
ま
て
ま
て
交
流
会

　
親
子
で
遊
び
な
が
ら
、
楽
し
い

ふ
れ
あ
い
方
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

対
象　
市
内
在
住
の
平
成
29
年
４

月
２
日
～
平
成
30
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

と
き　
９
月
19
日
㈭
午
前
10
時
30

分
～
正
午

②
ね
ず
み
ち
ゃ
ん
の
お
は
な
し
会

　
親
子
の
た
め
の
わ
ら
べ
歌
や
絵

本
を
紹
介
し
ま
す
。

こ
ど
も
え
い
ご
村

　
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先
生
と
、
英
語

で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

対
象　
①
③
幼
児
ク
ラ
ス
＝
市
内

在
住
ま
た
は
市
内
在
園
の
４･

５

歳
児
（
年
中
・
年
長
ク
ラ
ス
）、
②

④
低
学
年
ク
ラ
ス
＝
市
内
在
住
の

小
学
１･

２
年
生

と
き　
９
月
22
日
㈰
①
午
後
１
時

30
分
～
２
時
20
分
、
②
午
後
2
時

35
分
～
3
時
25
分
、
11
月
24
日
㈰

③
午
後
1
時
30
分
～
2
時
20
分
、

④
午
後
2
時
35
分
～
3
時
25
分

と
こ
ろ　
あ
い
っ
く
（
ノ
バ
テ
ィ

な
が
の
北
館
内
）

定
員　
各
ク
ラ
ス
20
人
（
抽
選
）

申
込　
９
月
10
日
ま
で
に
フ
ァ
ク

ス
か
は
が
き
（
希
望
講
座
名
①
～

④
、
保
護
者
氏
名
、
子
ど
も
の
氏

名
、
子
ど
も
の
生
年
月
日
、
住
所
、

電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
あ
い
っ

く
（
〒
586
ー
０
０
１
５
本
町
24
の

１
）
へ
▽
キ
ラ
キ
ラ
ね
っ
と
か
ら

も
申
込
可

�
あ
い
っ
く

（
☎
50
・
４
６
６
４
、
�
50
・
４
６
６
５
）

対
象　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
1

歳
６
か
月
～
２
歳
６
か
月
の
子
ど

も
と
そ
の
保
護
者

と
き　
９
月
26
日
㈭
午
前
10
時
30

分
～
11
時

定
員　
10
組

③
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ「
縁
日
ご
っ
こ
」

　
未
就
園
の
お
友
だ
ち
が
集
ま
り
、

親
子
で
一
緒
に
遊
び
交
流
を
し
ま

し
ょ
う
。

対
象　
市
内
在
住
の
平
成
29
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
未
就
園

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

と
き　
９
月
27
日
㈮
午
前
10
時
30

分
～
正
午

④
親
子
で
あ
そ
ぼ

　
親
子
で
遊
ん
だ
り
、
親
同
士
の

情
報
交
換
や
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を

し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
平
成
30
年
10

月
１
日
～
平
成
31
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

と
き　
10
月
１
日
㈫
・
８
日
㈫
・

15
日
㈫
・
29
日
㈫
▽
午
前
10
時
15

分
～
11
時
45
分
▽
４
回
シ
リ
ー
ズ

定
員　
12
組
（
抽
選
▽
初
参
加
優

先
）

⑤
子
育
て
マ
マ
の
心
理
学
～
親
子

で
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
ろ
う
！
自
分
ら

し
い
子
育
て
の
ス
キ
ル
・
ア
ッ
プ

を
学
び
ま
し
ょ
う
！
～

対
象　

 

市
内
在
住
の
就
学
前
の

子
ど
も
の
保
護
者

と
き　
10
月
10
日
㈭
、
11
月
14
日

㈭
▽
午
前
10
時
30
分
～
正
午
▽
２

回
シ
リ
ー
ズ

定
員　
12
人
（
子
ど
も
の
保
育
あ

り
▽
10
人
ま
で
）

⑥
パ
パ
が
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ

　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ

を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　
市
内
在
住
の
1
歳
ま
で
の

首
の
す
わ
っ
て
い
る
赤
ち
ゃ
ん
と

そ
の
両
親

と
き　
10
月
６
日
㈰
午
後
１
時
30

分
～
３
時

定
員　
10
組
（
抽
選
）

参
加
費　
５
０
０
円（
オ
イ
ル
代
）

①
～
⑥
の
申
込　
は
が
き
か
フ
ァ

ク
ス
に
親
子
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

子
の
生
年
月
日
、
性
別
、
第
何
子

か
、
住
所
、
電
話
番
号
、
子
育
て

で
気
に
な
る
こ
と
と
催
し
名
を
記

入
し
て
９
月
10
日
（
必
着
）
ま
で

に
あ
い
っ
く
（
〒
586
ー
０
０
１
５

本
町
24
の
１
）
へ

■
キ
ラ
キ
ラ
ね
っ
と
か
ら
の

申
し
込
み
（
８
月
30
日
か
ら
）

�
あ
い
っ
く

（
☎
50
・
４
６
６
４
、

�
50
・
４
６
６
５
）

子
育
て

認定区分 対象者 利用時間 選択施設 申込先
１号 満３歳以上の子ども（２号認定を除く） 教育標準時間（４時間程度） 幼稚園・認定こども園 各施設

２号 満３歳以上で「保育の必要な事由」に該当
する子ども

保育短時間（８時間程度）
保育所・認定こども園 子ども子育て課

保育標準時間（11時間程度）

３号 満３歳未満で「保育の必要な事由」に該当
する子ども

保育短時間（８時間程度） 保育所・認定こども園・
小規模保育など 子ども子育て課

保育標準時間（11時間程度）

表３　認定区分

※２号認定の人でも保護者の希望により１号での申し込みも可能です▷年齢は、その年の３月31日時点となります。

幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園
の

入
園
児
（
令
和
２
年
度
）
を
募
集

■
入
園
（
教
育
標
準
時
間
）

対
象　
１
年
保
育
＝
平
成
26
年
４
月

２
日
～
27
年
４
月
１
日
生
ま
れ
、
２

年
保
育
＝
平
成
27
年
４
月
２
日
～
28

年
４
月
１
日
生
ま
れ
、
３
年
保
育
＝

平
成
28
年
４
月
２
日
～
29
年
４
月
１

日
生
ま
れ

申
込　
各
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園

へ
願
書
を
提
出
（
表
１
）

受
付
開
始
日　
10
月
１
日
㈫
～
▽
時

間
は
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
土
・

日
・
祝
日
を
除
く
）

※
願
書
は
９
月
２
日
か
ら
各
園
で
配

布
し
ま
す
▽
平
成
29
年
４
月
２
日
以

降
生
ま
れ
の
入
園
は
各
園
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
各
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園

■
認
定
申
請

表
２
の
①
認
定
こ
ど
も
園
な
ど

　
入
園
を
希
望
す
る
場
合
、
市
の
認

定
（
表
３
の
１
号
）
が
必
要
に
な
り

ま
す
。
入
園
願
書
に
同
封
さ
れ
て
い

る
申
請
書
を
各
園
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

表
２
の
②
従
来
型
幼
稚
園
な
ど

　
市
の
認
定
は
不
要
で
す
。

※
表
３
の
２
・
３
号
の
詳
細
は
本
紙

11
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

�
子
ど
も
子
育
て
課

区分 園名 所在地 電話番号

①認定
こども園

（市の認定
が必要）

幼保連携型
勝山愛和青葉台幼稚園 南青葉台 1-1 65-1378

長野こども学園 古野町 2-14 52-5917

幼稚園型

えぴーく幼稚園 美加の台 2-28-1 63-2351

長野台幼稚園 緑ケ丘中町 8-8 54-3211

奈良佐保短期大学附属
河内長野幼稚園 大矢船中町 10-1 64-8740

ひなぎく幼稚園 木戸 1-5-8 52-3214

大阪千代田短期大学
附属幼稚園 楠町西 1090 53-5283

おしお幼稚園 南花台 1-27-1 64-1122

くすのき幼稚園 末広町 623-23 65-1167

清教学園幼稚園 西代町 9-11 53-3917
保育所型 天野山保育園 天野町 295-1 52-5819

②従来型幼稚園（私学助成） 錦渓幼稚園 古野町 12-1 53-3170

表２ 子ども子育て支援制度での施設の違い

①現行制度の施設
（所得に応じた保育料を市が決定）

②従来型の施設（保育料は施設が決定）

・幼保連携型
・幼稚園型
・保育所型
・地方裁量型

認定こども園

※地域型保育は現在本市にはありません。

表１　令和２年４月の施設区分（予定）

①幼稚園・保育所・認定こども園など
　３歳児クラスから５歳児クラスまでの子どもの利用料が無料になります（幼
稚園は満３歳から▷利用料は月額25700円まで）。また、０歳から２歳までの
子どもは住民税非課税世帯のみ無料になります。
※通園送迎費・食材料費・行事費などは保護者の実費負担となり無償化の対象外。
②幼稚園の預かり保育
　利用料が利用日数に応じて最大月額11300円まで無料になります。
※「月額11300円」と「日額450円×１か月の利用日数」で、低い方の金額
が無料▷満３歳の誕生日以後の最初の３月31日までの間にある住民税非課税
世帯は最大16300円まで無料。
③認可外保育施設など
　認定外保育施設や就学前の障がい児の発達支援なども無償化されます。
※②③はいずれも保育の必要性の認定が必要▷就学前の障がい児の
発達支援は認定不要▷詳細は下記へお問い合わせを。
�子ども子育て課

保育所 幼稚園

・小規模保育
・家庭的保育
・居宅訪問型保育
・事業所内保育

地域型保育

企業主導型保育事業

認可外保育施設

従来型幼稚園（私学助成）

事業所内保育（従業員専用）
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子育て 税金 保険・年金就労

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

第
３
期
分
の
納
付
を

■
納
期
限
は
９
月
30
日
で
す

　
ま
だ
納
付
し
て
い
な
い
人
は
、最

寄
り
の
金
融
機
関
や
郵
便
局
、
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
（
納
付
額

30
万
円
ま
で
）
な
ど
で
納
付
し
て

く
だ
さ
い
（
手
数
料
不
要
）。

　
ま
た
、
安
心
・
簡
単
・
確
実
な

口
座
振
替
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

�
税
務
課

国
民
健
康
保
険
の

日
曜
臨
時
窓
口

■
平
日
お
忙
し
い
人
は
ご
利
用
を

と
き　
９
月
29
日
㈰
午
前
９
時
～

正
午

と
こ
ろ　
市
役
所

内
容　
国
保
の
届
け
出
や
保
険
料

の
納
付
、
納
付
相
談
な
ど

※
午
後
は
開
設
し
て
い
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
▽
必
要
書
類

な
ど
は
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

�
保
険
年
金
課

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の

請
求
手
続
き
を

　

４
月
１
日
時
点
で
老
齢
・
障

害
・
遺
族
基
礎
年
金
を
受
給
し
、こ

の
給
付
金
の
支
給
要
件
を
満
た
し

て
い
る
人
に
は
、
９
月
上
旬
よ
り

順
次
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
請
求

手
続
き
に
必
要
な
書
類
が
送
付
さ

れ
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
記
入

し
同
機
構
に
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

�
日
本
年
金
機
構
給
付
金
専
用
ダ

イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０
・
05
・
４

０
９
２
、
ま
た
は
☎
03
・
５
５
３

９
・
２
２
１
６
）

出
張
年
金
相
談

■
予
約
制
に
な
り
ま
し
た

　
天
王
寺
年
金
事
務
所
職
員
に
よ

る
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
全
般
に

関
す
る
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

と
き　
９
月
25
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　
市
役
所

申
込　
基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る

も
の
を
用
意
し
、
電
話
で
左
記
へ

（
受
付
時
間
は
平
日
の
午
前
９
時

～
正
午
、
午
後
１
時
～
５
時
）

�
天
王
寺
年
金
事
務
所
お
客
様
相

談
室
（
☎
06
・
６
７
７
２
・
７
５

３
１
）

再
就
職
訓
練（
ひ
と
り
親
家
庭
の

父
母
優
先
枠
付
）受
講
生
を
募
集

■
パ
ソ
コ
ン
事
務
＋
ウ
ェ
ブ
科

と
き　
12
月
２
日
㈪
か
ら
２
月
28

日
㈮
ま
で

と
こ
ろ　
Ｓ
Ｂ
キ
ャ
リ
ア
カ
レ
ッ

ジ
長
堀
橋
校
（
大
阪
市
中
央
区
）

定
員　
各
30
人
（
選
考
▽
優
先
枠

５
人
▽
託
児
定
員
15
人
）

教
材
費　
１
万
円

試
験　
10
月
28
日
㈪
に
筆
記
試
験

と
個
別
面
接
を
実
施

申
込　
９
月
19
日
～
10
月
18
日
に

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

※
優
先
枠
の
申
込
資
格
な
ど
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
府
人
材
育
成
課

（
☎
06
・
６
２
１
０
・
９
５
３
１
）

就
労
相
談
の
交
通
費
補
助

　
府
総
合
就
業
支
援
施
設（
Ｏ
Ｓ
Ａ

Ｋ
Ａ
し
ご
と
フ
ィ
ー
ル
ド
▽
大
阪
市

中
央
区
）の
就
労
相
談
を
利
用
し
た

人
の
交
通
費
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
額　
２
分
の
１（
自
宅
最
寄
り

駅
か
ら
の
鉄
道
運
賃
の
半
額
を
上
限
）

※
１
年
度
に
つ
き
１
人
４
回
ま
で

▽
申
請
に
は
事
前
登
録
が
必
要
▽

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
産
業
観
光
課

防
衛
省
自
衛
官

応
募
資
格　
防
衛
大
学
校
学
生
、

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
、

電
話
の
受
け
手

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

■
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン

　
子
ど
も
が
抱
え
て
い
る
様
々
な

思
い
を
受
け
止
め
、
一
緒
に
考
え
、

子
ど
も
自
身
が
自
己
決
定
で
き
る

よ
う
サ
ポ
ー
ト
す
る
子
ど
も
専
用

の
無
料
電
話
で
す
。

と
き　
10
月
26
日
㈯
、
11
月
９
日

㈯
・
16
日
㈯
・
30
日
㈯
、
12
月
7

日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１

時
～
４
時
10
分
▽
10
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
富
田
林
市
人
権
文
化
セ

ン
タ
ー

定
員　
25
人

参
加
費　
５
０
０
０
円
（
学
生
は

半
額
）
▽
単
発
で
の
受
講
は
１
回

１
０
０
０
円

申
込　
10
月
15
日
ま
で
に
左
記
へ

�
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
と
ん
だ
ば

や
し
（
富
田
林
市
人
権
教
育
・
啓

発
推
進
セ
ン
タ
ー
内
、☎
０
８
０・

１
４
１
５
・
３
６
９
９
、
�
20
・

０
２
８
５
）

図
書
館
の
お
は
な
し
会

■
２
～
３
歳
児
と
保
護
者
対
象

と
き　
９
月
11
日
㈬
・
25
日
㈬
午

後
２
時
30
分
～
（
15
分
程
度
）

定
員　
各
10
組
（
先
着
順
）

■
４
歳
～
就
学
前
の
子
ど
も
対
象

と
き　
９
月
11
日
㈬
・
25
日
㈬
午

後
３
時
30
分
～
（
30
分
程
度
）

定
員　
各
25
人
（
先
着
順
）

■
小
学
生
対
象

と
き　
９
月
７
日
㈯
・
28
日
㈯
午

前
11
時
～
（
30
分
程
度
）、
９
月
21

日
㈯
午
後
２
時
～
（
30
分
程
度
）

定
員　
各
25
人
（
先
着
順
）
▽
９

月
28
日
は
保
護
者
も
入
場
可
。

�
図
書
館
（
☎
52
・
６
９
３
３
）

こ
く
じ
ら
ひ
ろ
ば

　
０
～
２
歳
児
向
け
の
絵
本
（
約

３
０
０
冊
）
を
、
自
由
に
手
に
と

っ
て
楽
し
め
ま
す
（
貸
出
可
）。

と
き　
９
月
６
日
㈮
・
13
日
㈮
・

20
日
㈮
・
27
日
㈮
、10
月
11
日
㈮
・

18
日
㈮
・
25
日
㈮
、
11
月
１
日
㈮

▽
各
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
図
書
館

�
図
書
館
（
☎
52
・
６
９
３
３
）

子
ど
も
の
健
康
相
談

①
す
く
す
く
歯
科
相
談

対
象　
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保

護
者

と
き　
９
月
13
日
㈮
午
後
１
時
30

分
～
３
時
、
10
月
21
日
㈪
午
前
10

時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
あ
い
っ
く

内
容　
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
乳
幼

児
期
の
個
別
歯
科
相
談

持
ち
物　
歯
ブ
ラ
シ（
子
ど
も
用
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

②
も
ぐ
も
ぐ
教
室

対
象　
市
内
在
住
で
生
後
５
か
月

前
後
の
子
ど
も
の
保
護
者

と
き　
９
月
25
日
㈬
、
10
月
30
日

㈬
午
後
１
時
15
分
～
２
時
15
分

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
離
乳
食
（
生
後
５
～
８
か

月
ご
ろ
）
の
す
す
め
方
な
ど

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

③
か
み
か
み
教
室

対
象　
市
内
在
住
で
生
後
９
か
月

前
後
の
子
ど
も
の
保
護
者

と
き　
９
月
27
日
㈮
午
後
１
時
15

分
～
２
時
15
分

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
離
乳
食
（
生
後
９
～
18
か

月
ご
ろ
）
の
す
す
め
方
な
ど

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

④
離
乳
食
・
幼
児
食
相
談
会

対
象　
市
内
在
住
で
離
乳
期
か
ら

就
学
前
の
子
ど
も
の
保
護
者

と
き　
10
月
18
日
㈮
午
前
９
時
20

分
～

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
管
理
栄
養
士
と
歯
科
衛
生

士
に
よ
る
相
談

定
員　
６
人
（
先
着
順
）

②
～
④
の
申
込　
電
話
で
左
記
へ

�
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
☎
55
・
０
３
０
１
）

親
子
ふ
れ
あ
い
教
室

い
ち
・
に
・
の
ジ
ャ
ン
プ
！

　
子
ど
も
は
親
子
遊
び
や
集
団
遊

※この他にも福祉委員会・自治会主催の遊びの広場を各地域で開催しています。
詳しくはあいっく ( ☎ 50-4664) へお問い合わせを。

★ 地域の子育て広場 ★
就学前の子どもと保護者が集まり、自由に遊んだり交流したりする場所で
す。会場や時間、内容など詳しくはお問い合わせを。

◉つどいの広場
場所 開催日

①ふぁんふぁーれ
　三日市
☎ 63-7242

毎週火・木・金曜日と９月２日㈪・９日㈪午前 10
時～午後３時 30 分▷ 12 日㈭＝「ゆうみ先生と
音楽を楽しもう！」（午前 11 時 30 分～）20 日
㈮＝「みんなでストレッチ体操！」（午前 11 時～）

②ほのぼのルーム
　大矢船
☎ 62-3501

毎週月・水・木曜日午前 10 時～午後３時▷９月
16 日㈷も開いてます▷９月 23 日㈷午前 10 時
～＝「赤ちゃん・子どものために防災を一緒に
考えよう」▷参加費無料▷予約不要）▷月曜は
プレママカフェ、木曜は赤ちゃん DAY も実施

◉子育てわいわいルーム
場所 開催日 問い合わせ

三日市公民館 ９月 11 日㈬ ☎ 62-6155
千代田公民館 ９月 20 日㈮ ☎ 55-1125
南花台公民館 ９月 25 日㈬ ☎ 63-1131

※時間は午前 10 時 30 分～正午▷駐車場には限りがあります。

保
険
・
年
金

税
金

就
労

看
護
学
科
学
生
＝
日
本
国
籍
を
有

し
高
校
卒
業
（
見
込
み
含
む
）
以

上
で
21
歳
未
満

募
集
期
間　
９
月
５
日
～
30
日
▽

防
衛
大
学
校
学
生
の
推
薦
・
総
合

選
抜
の
み
９
月
９
日
ま
で

※
自
衛
官
候
補
生
（
日
本
国
籍
を

有
し
18
歳
以
上
33
歳
未
満)

は
通

年
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

�
自
衛
隊
富
田
林
地
域
事
務
所　
　

　
　
　
　
　
（
☎
24
・
３
７
９
９
）

南
河
内
環
境
事
業
組
合
職
員

職
種　
技
術
職
上
級
（
電
気
ま
た

は
機
械
）

資
格　
昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
、
大
学
（
短
期
大
学
を

除
く
）
で
電
気
か
機
械
を
専
攻
し

卒
業
し
た
人
（
見
込
み
含
む
）

人
数　
２
人
程
度

申
込　
９
月
２
日
～
20
日
（
土
・

日
・
祝
日
を
除
く
▽
時
間
は
午
前

９
時
～
午
後
５
時
30
分
▽
郵
送
の

場
合
は
９
月
18
日
消
印
ま
で
）
に

同
組
合
へ
申
込
書
を
提
出

※
申
込
書
は
９
月
20
日
ま
で
同
組

合
で
配
布
▽
同
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
▽
一

次
試
験
を
10
月
20
日
㈰
に
実
施
。

�
南
河
内
環
境
事
業
組
合

　
　
　
　
　
（
☎
33
・
６
５
８
４
）

ハローワークにマザーズ
サポートコーナーを開設
■子育て中の就職活動を支援
　コーナーには求人検索パソコン
２台のほか、キッズスペースと授
乳室を備えました。子どもの様子
を見守りながら仕事を探し、職業
紹介なども受けられます。
�ハローワーク河内長野
　　　　　　　　（☎53-3081）

び
、
保
護
者
は
個
別
や
グ
ル
ー
プ

で
話
し
合
い
を
行
い
ま
す
。

対
象　
育
児
中
に「
言
葉
が
遅
い
」

「
落
ち
着
き
が
な
い
」な
ど
の
心
配

が
あ
る
市
内
在
住
の
親
子
（
子
ど

も
は
お
お
む
ね
２
歳
～
４
歳
）

と
き　
10
月
～
来
年
３
月
（
子
ど

も
の
年
齢
な
ど
に
よ
り
曜
日
を
設

定
）
▽
時
間
は
午
前
10
時
～
正
午

申
込　
９
月
９
日
～
13
日
に
左
記
へ

▽
受
付
時
間
は
午
後
１
時
～
５
時

�
あ
い
っ
く
相
談
ゾ
ー
ン

　
　
　
　
　
（
☎
50
・
４
６
７
１
）
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夏のイベントに参加した子どもたちの表情をお届け

　滝畑ダムの上流、石川出会橋で親と子のふれあい自然
学習会が開催されました。参加した 85人の親子づれは、
川に入ってカワヨシノボリやサワガニなどを捕まえて観
察しました。また、講師から水生生物についての講義も
あり、子どもたちは熱心に聞き入っていました。保護者
からは「日ごろできない体験を自然の中でできるので次
回も参加したい」との声が聞かれました。

８
７

　ノバティホールで「ミニ気象予報士になろう（小学生
消費者教室）」が開催されました。気象予報士のみなさん
から空気や雲などについてクイズ形式で学んだあと、気
圧の変化を利用した実験や雲作りに挑戦しました。また、
天気図の見方や、夏休み中に注意が必要な積乱雲などの
話を学び、気象の面白さや大切さを実感していました。

８
８

　資源リサイクルセンターで夏休み親子施設見学会が開催
されました。この日参加したのは５組 14 人。各工程の説
明とともにビンや缶、ペットボトル類の選別・異物除去など
の工程を見学しました。また、ビンの粉砕片を使ってカラ
フルなビンアートを制作。参加した小学４年生の男子は「ペ
ットボトルのキャップとラベルをきちんと外して捨てるよ
うにしたい」とリサイクルへの意識を高めていました。

８
８

　キックスで開催された このイベントは、河内長野
リサイクル市場市民の会が、環境問題について考え
てもらおうと毎年行っているものです。今回は「水
は地球の宝もの」という地球環境をテーマにした紙
芝居のセリフを読んでいきました。参加した小学生
は「実際に発声してみると難しかったけど楽しかっ
た」と話してくれました。

７
30

　関西サイクルスポーツセンター内のファミリープール
「フォレ・リゾ！」がこの日オープンし、市民プールキャン
ペーンの割引券を利用して水遊びを楽しむ親子連れが
たくさん訪れました。来場者の一人は「水が冷たくて
気持ちいい」とはしゃいでいました。同プールは９月
１日㈰までと、９月７日㈯・８日㈰で終了となります。

７
12
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受
け
継
が
れ
る
平
和
へ
の
想
い

　
子
ど
も
の
こ
ろ
、
両
親
か

ら
よ
く
戦
時
中
の
苦
労
話
を

聞
か
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
た

び
に
、
平
和
な
時
代
に
生
ま

れ
て
良
か
っ
た
な
あ
と
子
ど

も
心
に
思
っ
た
も
の
で
す
。

　
一
昔
前
、
８
月
15
日
の
終

戦
記
念
日
が
近
づ
い
て
く
る

と
、
テ
レ
ビ
で
は
ア
ニ
メ
映

画
「
火
垂
る
の
墓
」
が
定
番

の
よ
う
に
放
送
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
悲
し
い
結
末
が
わ
か

っ
て
い
る
の
に
、
何
度
も
観

て
涙
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
今
、
若
者
の
間
で
は
、
ア

ニ
メ
の
舞
台
と
な
っ
た
場
所

を
訪
れ
る
「
聖
地
巡
礼
」
が

流
行
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の

映
画
に
縁ゆ

か
り

の
あ
る
石
屋
川
や

御
影
小
学
校
な
ど
を
見
て
回

っ
た
こ
と
が
、
私
の
人
生
で

唯
一
の
聖
地
巡
礼
で
す
。

　
今
年
は
、「
こ
の
世
界
の
片

隅
に
」
を
観
る
機
会
が
あ
り

ま
し
た
が
、
ど
ち
ら
の
映
画

も
「
戦
争
の
悲
惨
さ
と
命
の

尊
さ
」
を
と
て
も
丁
寧
に
伝

え
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
戦
後
74
年
が
経
ち
、
戦
争

の
記
憶
の
風
化
が
懸
念
さ
れ

て
い
ま
す
が
、本
市
で
は
、人

権
協
会
に
よ
る
「
愛
・
い
の

ち
・
平
和
展
」
や
、
小
・
中

学
校
で
の
平
和
教
育
な
ど
を

通
じ
て
、
平
和
の
大
切
さ
が

受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

　
改
め
て
、
戦
争
で
犠
牲
に

な
ら
れ
た
方
々
を
追
悼
す
る

と
と
も
に
、
世
界
の
恒
久
平

和
を
祈
念
し
ま
す
。

河
内
長
野
市
長　

島
田
智
明

市
長
コ
ラ
ム

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
を

ご
存
知
で
す
か
？

■
ど
ん
な
相
談
が
で
き
ま
す
か

　
み
な
さ
ん
は
買
い
物
や
契
約
な

ど
で
困
っ
た
こ
と
や
ト
ラ
ブ
ル
な

ど
の
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、「
訪
問
販
売

で
買
っ
た
商
品
を
解
約
し
た
い
」

「
身
に
覚
え
の
な
い
請
求
メ
ー
ル
が

き
た
」
な
ど
、
消
費
者
の
み
な
さ

ん
と
事
業
者
の
間
に
生
じ
た
商
品

や
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
苦
情
な
ど

に
つ
い
て
、
公
正
な
立
場
で
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
当
セ
ン
タ
ー
は
、
河
内
長
野
駅

前
の
ノ
バ
テ
ィ
な
が
の
南
館
３
階

に
あ
り
、
月
曜
か
ら
金
曜
の
午
前

10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で
、
直
接

で
も
電
話
で
も
相
談
が
可
能
で
す
。

本
人
が
認
知
症
や
病
気
な
ど
の
場

合
は
、
介
護
や
見
守
り
を
し
て
い

る
方
か
ら
の
相
談
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

■
相
談
に
必
要
な
も
の
は

　
あ
ら
か
じ
め
ト
ラ
ブ
ル
の
状
況

を
整
理
し
て
お
く
と
相
談
が
ス
ム

ー
ズ
で
す
。
内
容
に
も
よ
り
ま
す

が
、
約
款
や
契
約
書
、
広
告
や
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
の
関
係
書
類
を

で
き
る
だ
け
集
め
て
く
だ
さ
い
。イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
画
面
や
Ｕ
Ｒ
Ｌ

な
ど
を
保
存
し
、
プ
リ
ン
ト
ア
ウ

ト
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
相
談
時
に
お
名
前
や
ご

住
所
の
ほ
か
、
一
見
ト
ラ
ブ
ル
に

関
係
な
い
と
思
わ
れ
る
項
目
（
金

額
、
販
売
方
法
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
会

社
な
ど
）
に
つ
い
て
も
詳
し
く
伺

う
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、
ト
ラ
ブ

ル
解
決
の
た
め
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
。

■
一
年
を
振
り
返
っ
て

　
平
成
30
年
度
は
大
型
台
風
の
被

害
が
あ
り
、
自
宅
の
修
理
・
補
修

な
ど
に
関
し
て
の
相
談
が
急
増
し

ま
し
た
。
例
え
ば
、「
訪
問
し
て
き

た
事
業
者
に
保
険
金
で
修
理
が
で

き
る
と
勧
誘
さ
れ
て
手
続
き
を
し

た
が
、
保
険
金
が
お
り
て
か
ら
工

事
を
断
る
と
保
険
金
の
50
％
を
請

求
さ
れ
た
」、「
代
金
を
全
額
前
払

い
し
た
の
に
着
工
さ
れ
な
い
」
な

ど
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
メ
ー
ル
や
葉
書
に
よ
る

架
空
請
求
や
、
化
粧
品
・
健
康
食

品
な
ど
の
定
期
購
入
に
関
す
る
相

談
も
依
然
と
し
て
多
く
、
昨
年
度

の
販
売
方
法
別
の
実
績（
左
上
図
）

を
み
る
と
、
通
信
販
売
が
３
割
を

超
え
て
最
多
で
、
中
で
も
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
購
入
し
た
商
品
に
関

す
る
相
談
が
目
立
ち
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化

が
進
み
、
サ
ー
ビ
ス
が
多
様
化
す

る
と
、
新
た
な
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ

る
の
で
は
と
危
惧
し
て
い
ま
す
。

■
ま
ず
は
お
電
話
を

　
相
談
員
は
、
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

の
解
決
に
向
け
て
、
相
談
者
と
一

緒
に
考
え
解
決
方
法
を
探
り
ま
す
。

必
要
に
応
じ
て
専
門
機
関
を
紹
介

し
、
あ
っ
せ
ん
も
行
い
ま
す
の
で
、

少
し
で
も
不
安
が
あ
れ
ば
ひ
と
り

で
悩
ま
ず
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消費者ホットライン
いやや（１８８）！泣き寝入り
　消費者トラブルで困ったときは、一人で
悩まず、全国どこからでも 3 桁の電話番
号でつながる消費者ホットライン「188（い
やや！）」にお電話ください。

  [コラム] 

消費者ホットライン
188 イ メ ー ジ キ ャ
ラクター「イヤヤン」

▲まちづくり出前講座の様子。特殊詐欺の
手口と対策についてお話しました。

消費生活相談員
コラム

消費生活
ウォッチング
商品やサービスの相談は
TEL 56-0700

自
治
会

資
源
集
団
回
収
助
成
金
の

交
付
申
請
を

　
今
年
度
前
期
分（
４
月
～
９
月
）

の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対
象　
自
治
会
や
こ
ど
も
会
な
ど

で
事
前
登
録
し
て
い
る
団
体

助
成
額　
１
㌔
㌘
あ
た
り
３
円

申
込　
10
月
11
日
ま
で
に
左
記
へ

▽
新
規
登
録
団
体
も
募
集
中

�
環
境
衛
生
課事

業
所

広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

■
ご
み
処
理
券
外
装
袋
（
封
筒
）

　
令
和
２
年
度
に
本
市
を
含
む
南

河
内
環
境
事
業
組
合
構
成
の
６
市

町
村
で
配
布
す
る
無
料
ご
み
処
理

券
（
シ
ー
ル
）
を
入
れ
る
封
筒
へ

の
掲
載
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間　
９
月
27
日
ま
で

最
低
申
込
料
金　
１
枠
６
万
円

※
申
込
方
法
な
ど
詳
細
は
同
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�
南
河
内
環
境
事
業
組
合

（
☎
33
・
６
５
８
４
）

フォト

通信販売
34％

不明・無関係
30％

■平成30年度の相談実績（販売方法別）

電話勧誘販売
5％

訪問購入
2％

その他
1％

店舗販売
18％訪問販売

10％

事業所自治会 フォト

▲消費生活相談員の高山淳二さん

命の大切さを考える
　7 月 26 日・27 日、キックスで「愛・いのち・
平和展」が開催され、世界の紛争状況の展示、折鶴、
絵手紙・布ぞうり・うちわ作り、映画上映などが
行われ、約 1000 人が来場しました。映画「この
世界の片隅に」を観た親子は「主人公の懸命な姿
に涙が止まらなくなりました」と話していました。

戦没者のめい福を祈って
　8 月 13 日、市長や市議会議長、府議会議員、
遺族会、社会福祉協議会の各代表が市内 19 か所
にある市内出身の戦没者墓地を巡拝しました（写
真は高向での様子）。今年も、各墓地では地元遺
族の人たちが参拝し、約 900 柱の戦没者のめい
福を祈りました。

市政と関連情報 モックル生活ガイド
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９
月
は
高
齢
者
保
健
福
祉
月
間

　
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
が
す
こ
や

か
で
元
気
に
過
ご
せ
る
よ
う
、
次

の
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

■
敬
老
祝
品
を
支
給

　
９
月
１
日
現
在
、
住
民
基
本
台

帳
に
記
載
さ
れ
て
い
る
今
年
度
中

に
１
０
０
歳
に
な
る
人
に
、
敬
老

祝
品
を
贈
り
ま
す
。

■
市
内
最
高
齢
者
を
訪
問

　
市
長
と
社
会
福
祉
協
議
会
会
長

が
市
内
の
男
女
最
高
齢
者
を
訪
問

し
、
長
寿
を
祝
い
ま
す
。

参
加
費　
５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
込　
９
月
7
日
～
17
日
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
、
氏
名
、
ふ

り
が
な
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番

号
を
記
載
）
で
左
記
へ

�
健
康
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
濱
さ
ん

（
☎
�
53
・
６
８
８
３
）

福
祉
セ
ン
タ
ー
錦
渓
苑
の
催
し

①
健
康
運
動
教
室

　
理
学
療
法
士
の
指
導
に
よ
る
ス

ト
レ
ッ
チ
体
操
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
で
す
。

対
象　
60
歳
以
上
の
市
民

と
き　
10
月
３
日
～
来
年
３
月
26

日
の
毎
週
木
曜
日
（
第
２
木
曜
日

と
年
末
年
始
を
除
く
）午
前
10
時

～
11
時

定
員　
10
人（
抽
選
▽
未
経
験
者

優
先
）

②
フ
ラ
ダ
ン
ス
入
門
講
座

対
象　
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
利
用
資

格
が
あ
る
初
心
者

と
き　
10
月
16
日
～
12
月
４
日
の

毎
週
水
曜
日
の
午
前
10
時
～
正
午

と
12
月
７
日
㈯
▽
８
回
シ
リ
ー
ズ

（
福
祉
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
で
の
発
表

会
１
回
を
含
む
）

定
員　
10
人
（
抽
選
）

申
込　
①
９
月
5
日
～
19
日
に
、

②
は
９
月
10
日
～
21
日
に
同
セ
ン
タ

■
い
き
い
き
長
寿
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
健
康
づ
く
り
や
交
流
の
た
め
に

玉
入
れ
や
体
操
競
技
を
行
い
ま
す
。

対
象　
60
歳
以
上
の
市
内
在
住
者

と
き　
10
月
９
日
㈬
午
後
１
時
～

４
時

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

申
込　
10
月
２
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

�
高
齢
福
祉
課

い
き
い
き
フ
ェ
ス
タ

■
目
指
そ
う
！
健
康
長
寿 

奥
河
内

　
健
康
体
操
、
認
知
症
・
介
護
相

談
、
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
こ
ど

も
薬
局
、
口
腔
ケ
ア
、
介
護
用
品

の
展
示
・
体
験
な
ど
を
行
い
ま
す
。

ー
（
利
用
証
や
運
転
免
許
証
、保
険

証
な
ど
の
持
参
が
必
要
▽
①
は
保

険
代
１
０
０
０
円
程
度
が
必
要
）へ

※
利
用
資
格
な
ど
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
福
祉
セ
ン
タ
ー
錦
渓
苑

（
☎
65
・
０
１
２
３
）

高
齢
者
の
家
事
援
助
の

担
い
手
養
成
研
修

■
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
事
業
従
事

者
養
成
研
修

　
修
了
者
は
、
市
内
の
訪
問
型
サ

ー
ビ
ス
Ａ
事
業
所
で
、
掃
除
・
洗

濯
・
買
物
・
調
理
な
ど
の
生
活
援

助
の
み
を
提
供
す
る
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
と
し
て
就
労
で
き
ま
す
。

と
き　
10
月
11
日
㈮
・
18
日
㈮
・

25
日
㈮
▽
午
前
９
時
45
分
（
25
日

の
み
午
前
10
時
）
～
午
後
４
時
▽

３
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
市
役
所

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
７
日
～
30
日
ま
で
に

電
話
で
左
記
へ

�
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎ 

64
・
９
０
０
０
）

と
き　
９
月
29
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

※
当
日
直
接
会
場
へ
▽
次
の
催
し

を
同
時
開
催
し
ま
す
（
要
申
込
）。

❶
認
知
症
講
演
会

　
「
認
知
症
で
も
笑
顔
の

ま
ま
で
～
伝
え
た
い
当
事
者
の
気

持
ち
と
思
い
～
」
と
題
し
た
講
演

会
と
本
人
交
流
会

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

定
員　
90
人
（
先
着
順
）

❷
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座

　
認
知
症
の
人
へ
の
対
応
方
法
な

ど
を
学
び
ま
す
。
修
了
後
は
オ
レ

ン
ジ
リ
ン
グ
が
も
ら
え
ま
す
。

時
間　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

定
員　
50
人
（
先
着
順
）

❶
❷
の
申
込　

９
月
７
日
か
ら
電

話
で
左
記
へ

�
東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
52
・
０
１
８
０
）

も
の
忘
れ
相
談
会

　
相
談
の
ほ
か
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
で

脳
の
認
知
機
能
測
定
も
行
い
ま
す
。

と
き　
９
月
21
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午
（
相
談
は
１
人
45
分
程
度
）

と
こ
ろ　
み
の
で
ホ
ー
ル

申
込　
９
月
20
日
ま
で
に
電
話
で

左
記
へ

�
西
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
56
・
６
６
０
０
）

地
域
健
康
増
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

■
寝
た
き
り
予
防
・
健
康
寿
命
を
延

ば
そ
う
（
介
護
予
防
体
操
教
室
）

対
象　
60
歳
以
上
の
市
民

と
き　
９
月
22
日
㈰
午
後
２
時
30

分
～
４
時

と
こ
ろ　
ノ
バ
テ
ィ
ホ
ー
ル
（
ノ

バ
テ
ィ
な
が
の
南
館
内
）

定
員　
50
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
７
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

�
青
山
第
二
病
院
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
☎
64
・
８
１
８
１
）

元
気
ア
ッ
プ
フ
レ
ン
ズ

養
成
講
座　

■「
私
の
た
め
」を「
み
ん
な
の
た

め
」に
つ
な
げ
ま
せ
ん
か

　
自
ら
会
場
を
借
り
て
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を

使
っ
た
自
主
的
な
体
操
の
つ
ど
い

を
開
催
し
、
実
技
の
サ
ポ
ー
ト
な

ど
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

と
き　
10
月
10
日
㈭
・
17
日
㈭
・

24
日
㈭
・
31
日
㈭
、
11
月
７
日
㈭

▽
い
ず
れ
も
午
前
９
時
45
分
～
11

時
45
分
▽
５
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　
25
人
（
先
着
順
▽
全
回
出

席
で
き
る
人
）

申
込　
９
月
９
日
か
ら
電
話
で
左
記
へ

�
高
齢
福
祉
課

高
齢
者
で
も
わ
か
る

ス
マ
ホ
の
使
い
方
講
座

■
ス
マ
ホ
を
使
い
こ
な
し
て
情
報

を
手
に
入
れ
よ
う

対
象　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
公
益

活
動
を
し
て
い
る
人

と
き　
９
月
22
日
㈰
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
市
民
公
益
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー 

る
ー
ぷ
ら
ざ

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

※
ア
イ
フ
ォ
ン
は
ア
プ
リ
を
イ
ン

ス
ト
ー
ル
す
る
た
め
ア
ッ
プ
ル
Ｉ

Ｄ
の
パ
ス
ワ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

申
込　
９
月
７
日
か
ら
左
記
へ

�
る
ー
ぷ
ら
ざ（
☎
53
・
８
１
０
０
）

高
齢
者
の
運
動
教
室

■
や
さ
し
い
気
功
太
極
拳
で
健
康

寿
命
を
延
ば
そ
う

と
き　
９
月
18
日
㈬
午
前
10
時
～

11
時
30
分

と
こ
ろ　
武
道
館

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

高齢者

高
齢
者

希望を持って自分らしく暮らし続けたい

昨年のいきいき長寿スポーツ大会の様子

　
認
知
症
に
な
っ
た
か
ら
と

い
っ
て
、
急
に
何
も
で
き
な

く
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
で
き
る
こ
と
は
た
く
さ

ん
あ
っ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
常
識
に

し
ば
ら
れ
ず
、
楽
し
い
こ
と
、

や
り
た
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
市
内
に
は
そ
ん
な
お
手
本

と
な
る
よ
う
な
人
が
多
く
お

ら
れ
ま
す
。
そ
の
中
の
一
人
、

森
由
美
子
さ
ん
に
お
話
を
聞

き
ま
し
た
。

�
高
齢
福
祉
課

森さんからのメッセージ
認知症になったからってすべてを諦めないでください。ひとりで悩ま
ないでください。私は認知症になって、この夏、生まれてはじめてサー
フィンをやりました。認知症になっても、いえ認知症だからこそ、ど
んどん挑戦していきます。希望を持って生きていきましょう。

※「ほんわかくらぶ」など認知症の人のための集いについてのお問い合わせは高齢福祉課へ。

─
─
い
つ
ご
ろ
か
ら
認
知
症
に
？　

　
私
は
去
年
3
月
、
若
年
性
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
と
診
断
さ

れ
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
病
院
で

看
護
師
と
し
て
働
い
て
い
ま
し
た

が
、診
断
後
半
年
間
は
休
職
し
、現

在
は
介
護
士
と
し
て
同
じ
職
場
で

働
い
て
い
ま
す
。

　
正
直
、
休
職
中
は
ま
た
復
帰
で

き
る
か
、
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

け
れ
ど
、
同
じ
認
知
症
当
事
者
の

人
た
ち
と
の
出
会
い
や
職
場
の
大

き
な
理
解
の
元
、
職
場
復
帰
で
き

ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
仕

事
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

─
─
そ
の
元
気
の
源
は
？

　
当
事
者
同
士
が
語
り
合
い
元
気

に
な
る
集
い
「※
ほ
ん
わ
か
く
ら
ぶ
」

に
参
加
し
て
い
ま
す
。
気
持
ち
を

わ
か
り
合
え
る
仲
間
と
出
会
う
こ

と
は
、
前
向
き
に
生
き
る
力
が
も

ら
え
ま
す
。
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お
知
ら
せ

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の

一
時
停
止

■
市
庁
舎
の
電
源
点
検
の
た
め

と
き　
９
月
23
日
㈷
午
前
６
時
30

分
〜
午
後
４
時

�
市
民
窓
口
課

図
書
館
の
蔵
書
点
検
（
休
館
）

蔵
書
検
索
シ
ス
テ
ム
の
停
止

■
蔵
書
点
検
（
休
館
）

と
き　
９
月
30
日
㈪
〜
10
月
７
日

㈪※
公
民
館
図
書
室
は
10
月
３
日
㈭

に
休
室
し
ま
す
▽
自
動
車
文
庫
は

10
月
11
日
㈮
ま
で
巡
回
を
休
止
し

ま
す
▽
返
却
ポ
ス
ト
は
い
つ
で
も

く
ろ
ま
ろ
塾
本
部
講
座

■
大
学
連
携
講
座
大
阪
大
谷
大
学

編
「
長
生
き
だ
け
で
は
ダ
メ
!?
健

康
寿
命
を
延
ば
す
知
恵
」

と
き
・
内
容　
①
10
月
19
日
㈯
＝

健
康
寿
命
を
延
ば
す
鍵
、
②
10
月

29
日
㈫
＝
健
康
と
オ
ー
ラ
ル
ケ
ア
、

③
11
月
２
日
㈯
＝
漢
方
薬
の
正
し

い
使
い
方
▽
時
間
は
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
、
④
11
月
８
日
㈮
＝
目

利
用
で
き
ま
す
。

■
蔵
書
検
索
シ
ス
テ
ム
の
停
止

と
き　
９
月
23
日
㈷
午
前
７
時
30

分
〜
午
後
４
時
、
10
月
３
日
㈭
午

前
９
時
〜
午
後
10
時

※
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
一
部

が
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

�
図
書
館
（
☎
52
・
６
９
３
３
）

ふ
る
さ
と
歴
史
学
習
館
が

臨
時
休
館

と
き　
９
月
16
日
㈷
〜
19
日
㈭

※
収
蔵
資
料
整
理
な
ど
の
た
め
。

�
ふ
る
さ
と
歴
史
学
習
館

（
☎
64
・
１
５
６
０
）

市
役
所
に
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
設
置

　
市
役
所
庁
舎
に
Ｊ
Ａ
大
阪
南
の

Ａ
Ｔ
Ｍ
１
台
を
設
置
し
ま
す
。

と
き　
９
月
17
日
㈫

※
硬
貨
は
取
り
扱
い
で
き
ま
せ
ん
。

�
Ｊ
Ａ
大
阪
南（

☎
25
・
１
４
５
１
）

献
血
に
ご
協
力
を

対
象　
18
〜
64
歳
で
体
重
が
50
㌔

以
上
の
人
（
男
性
は
17
歳
か
ら
可

▽
60
〜
64
歳
で
経
験
の
あ
る
人
は

69
歳
ま
で
可
）

の
病
気
と
ケ
ア
の
ポ
イ
ン
ト
▽
時

間
は
午
前
10
時
〜
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
１
０
０
人

参
加
費　
各
５
０
０
円

■
特
別
講
座
「
ゲ
ノ
ム
編
集
が
も

た
ら
す
食
の
変
化
の
可
能
性
を
考

え
る
２
」

と
き
・
内
容　
①
９
月
25
日
㈬
午

後
２
時
〜
３
時
30
分
＝
育
種
技
術

と
し
て
の
ゲ
ノ
ム
編
集
（
府
立
大

と
き
・
と
こ
ろ　
９
月
８
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
４
時
＝
市
役
所
、

10
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後

１
時
〜
４
時
30
分
＝
イ
ズ
ミ
ヤ
河

内
長
野
店
、
22
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
４
時
＝
三
日
市
町
駅
前
交
番

周
辺
、
10
月
８
日
㈫
午
前
10
時
〜

正
午
・
午
後
１
時
〜
４
時
30
分
＝

オ
ー
ク
ワ
河
内
長
野
店

※
輸
血
時
の
安
全
性
を
高
め
る
た

め
４
０
０
㍉
㍑
献
血
の
み
実
施
。

�
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
65
・
０
１
３
３
）

農
業
用
た
め
池
は
届
出
を

　
７
月
に
農
業
用
た
め
池
の
管
理

及
び
保
全
に
関
す
る
法
律
が
施
行

さ
れ
、
農
業
用
た
め
池
の
所
有
者

ま
た
は
管
理
者
は
、
大
阪
府
に
施

設
に
関
す
る
情
報
な
ど
の
届
出
が

必
要
と
な
り
ま
し
た
。

※
届
出
は
市
役
所
農
林
課
へ
▽
届

出
書
や
制
度
の
詳
細
は
府
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

�
府
農
政
室
整
備
課

（
☎
06
・
６
９
４
１
・
０
３
５
１
）

学
大
学
院
生
命
環
境
科
学
研
究
科

准
教
授
の
山
口
夕ゆ

う
べ

さ
ん
）、
②
10

月
２
日
㈬
午
後
２
時
〜
４
時
＝
健

康
促
進
ト
マ
ト
の
開
発
（
サ
ナ
テ

ッ
ク
シ
ー
ド
株
式
会
社
の
住す

み

吉よ
し

美

奈
子
さ
ん
）、③
10
月
９
日
㈬
午
後

２
時
〜
４
時
＝
毒
の
な
い
ジ
ャ
ガ

イ
モ
（
府
立
大
学
大
学
院
生
命
環

境
科
学
研
究
科
教
授
の
小
泉 

望の
ぞ
む

さ
ん
）

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
①
１
０
０
人
（
先
着
順
）、

②
③
各
30
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
各
５
０
０
円

申
込　
９
月
５
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ
▽
キ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
申
込
可

�
く
ろ
ま
ろ
塾
事
務
局

（
☎
54
・
０
０
０
１
）

健
康
づ
く
り
推
進
員

養
成
講
座

　
講
義
や
運
動
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
を
通
じ
て
、
地
域
で
健
康
づ
く

り
活
動
を
実
践
す
る
技
術
を
学
び

ま
す
。

対
象　
20
〜
69
歳
の
市
民

と
き　
10
月
28
日
㈪
、
11
月
８
日

㈮
、
12
月
３
日
㈫
▽
い
ず
れ
も
午

後
1
時
30
分
〜
３
時
30
分
▽
３
回

シ
リ
ー
ズ

講
演
・
講
座

共
に
生
き
る

ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て

■
映
画
「
み
ん
な
の
学
校
」
初
代

校
長
の
木
村
泰や

す

子こ

さ
ん
講
演
会

　
み
ん
な
の
学
校
が
教
え
て
く
れ

た
「
い
つ
も
い
っ
し
ょ
が
あ
た
り

ま
え
」
を
テ
ー
マ
に
、
本
当
に
子

ど
も
が
学
び
育
つ
と
は
ど
う
い
う

こ
と
か
を
考
え
ま
す
。

と
き　
９
月
18
日
㈬
午
後
２
時
〜

４
時
（
開
場
は
１
時
30
分
）

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
２
５
０
人
（
先
着
順
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
▽
手
話
通
訳
、

要
約
筆
記
、
１
歳
〜
就
学
前
の
子

ど
も
の
一
時
保
育
あ
り
（
９
月
13

日
ま
で
に
要
予
約
）。

�
人
権
協
会
（
人
権
推
進
課
内
）

男
女
共
同
参
画
推
進
講
座

■
自
分
ら
し
い
人
生
を 

終
末
を

～『
生
老
病
死
』を
考
え
る
～

　

女
性
学
研
究
者
の
源

み
な
も
と

淳じ
ゅ
ん

子こ

さ

ん
が
自
分
ら
し
い
終
末
や
葬
儀
の

準
備
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

と
き　
10
月
４
日
㈮
・
11
日
㈮
・

18
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
▽
３
回
シ
リ
ー
ズ

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
24
人
（
先
着
順
）

※
一
時
保
育
あ
り
（
１
歳
〜
就
学

前
▽
10
人
ま
で
）。

申
込　
９
月
９
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ
▽
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

申
し
込
み
可

�
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
☎
54
・
０
０
０
３
）

生
活
に
役
立
つ

図
書
館
講
座

■
英
語
多
読
（
入
門
編
）

　

国
立
豊
田
高
専
教
授
の
西に

し

澤ざ
わ 

一ひ
と
しさ

ん
か
ら
多
読
で
英
語
力
を
身

に
つ
け
る
方
法
を
教
わ
り
ま
す
。

と
き　
９
月
22
日
㈰
午
後
２
時
〜

４
時

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

定
員　
80
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
７
日
か
ら
電
話
か
フ

ァ
ク
ス
（
住
所
、
氏
名
、
ふ
り
が

な
、
年
齢
、
講
座
名
を
記
入
）
で

図
書
館
へ
▽
受
付
時
間
は
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
８
時
（
月
曜
日
を

除
く
）

�
図
書
館

（
☎
52・４
３
８
４
、�
52・６
９
９
６
）

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
９
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ

�
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
０
３
０
１
）

グ
ル
ー
プ
運
営
講
座

■
簡
単
な
ブ
ロ
グ
の
作
り
方

　
検
索
・
ワ
イ
フ
ァ
イ
・
フ
リ
ー

メ
ー
ル
な
ど
の
活
用
方
法
を
学
び
、

持
参
の
パ
ソ
コ
ン
で
ブ
ロ
グ
を
作

り
ま
す
。

対
象　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
公

益
活
動
団
体

と
き　
９
月
19
日
㈭
午
後
１
時
〜

４
時

と
こ
ろ　
市
民
公
益
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー 

る
ー
ぷ
ら
ざ

定
員　
６
団
体
（
先
着
順
）

申
込　
９
月
７
日
か
ら
左
記
へ　
　

�
る
ー
ぷ
ら
ざ

(

☎ 

53
・
８
１
０
０)

くらしのセミナー
　暮らしに役立つ知識を学ぶ講座や施設見学を行います。
とき・内容　下表のとおり
ところ　ノバティホールなど
定員　各 40 人（②は 18 人▷先着順▷全回受講者を優先）
申込　９月９日から電話でかわちながの消費者協会（消費生活セ
ンター内）へ
�かわちながの消費者協会（☎ 56-2360）

展
示
・
催
し

奥
河
内
観
光
Ｐ
Ｒ
写
真
展

　
昨
年
度
の
観
光
写
真
コ
ン
ク
ー

ル
の
入
賞
作
品
や
観
光
写
真
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

と
き　
10
月
１
日
㈫
〜
10
月
11
日

㈮
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分

（
11
日
は
午
後
２
時
ま
で
）

と
こ
ろ　
市
役
所

�
市
観
光
協
会
（
河
内
長
野
駅
前

観
光
案
内
所
内
、☎
55
・
０
１
０
０
）

ア
ー
ト
の
森
～
創
作
ひ
ろ
ば
～

開
催
10
回
記
念
作
品
展
示

■
「
笑
顔
の
塔
」
を
公
開

　
滝
畑
湖
畔
観
光
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

場
の
入
り
口
に
、
全
長
４
・
５
㍍

の
塔
を
設
置
し
ま
し
た
。
木
片
や

小
枝
な
ど
を
使
っ
て
、
６
月
に
制

作
し
た
子
ど
も
た
ち
の
作
品「
顔
」

を
飾
っ
て
い
ま
す
。

と
き　
10
月
31
日
㈭
ま
で

�
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

日時 内容

① ９月26日㈭
午後２時〜３時30分

講座 ｢相続法が変わります！ ｣
司法書士による改正された相続法のはなし

② 10月９日㈬
午後１時30分〜３時30分

見学会 ｢滝畑ダムの見学 ｣
※監査廊の見学は雨天中止の場合あり

③ 11月18日㈪
午後２時〜３時30分

講座 ｢マイクロプラスチック問題の現状と
課題 ｣

④ 12月６日㈮
午後２時〜３時30分 講座 ｢よくある消費生活トラブル ｣

お
知
ら
せ

講
演・
講
座

展
示
・
催
し

ス
ポ
ー
ツ

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ

講
演
・
講
座

展
示
・
催
し

ス
ポ
ー
ツ

募　
集

相　
談
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日
本
遺
産
認
定
記
念
展
示

■
ノ
バ
テ
ィ
な
が
の
北
館
１
階

　
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
ス
ト

ー
リ
ー
概
要
や
見
ど
こ
ろ
を
パ
ネ

ル
で
紹
介
し
ま
す
。

と
き　
９
月
30
日
㈪
ま
で

※
施
設
の
開
館
時
間
の
み
閲
覧
で

き
ま
す
。

�
産
業
観
光
課

■
ふ
る
さ
と
歴
史
学
習
館

　
認
定
ス
ト
ー
リ
ー
を
構
成
す
る

主
な
歴
史
文
化
遺
産
を
パ
ネ
ル
、

模
型
な
ど
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

と
き　
９
月
29
日
㈰
ま
で

�
ふ
る
さ
と
歴
史
学
習
館

（
☎
64
・
１
５
６
０
）

木
根
館
の
催
し

❶
折
り
た
た
み
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
棚

と
き　
10
月
27
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
４
時

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

材
料
費　
４
５
０
０
円

❷
か
ん
な
の
は
な
「
マ
ー
ガ
レ
ッ

ト
」

　

職
人
さ
ん
が
薄

く
削
っ
た
お
お
さ

か
河
内
材
の
か
ん

な
く
ず
か
ら
美
し

い
花
を
作
り
ま
す
。

と
き　
10
月
26
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

材
料
費　
２
０
０
０
円

申
込　
①
は
９
月
５
日
か
ら
、
②

は
９
月
６
日
か
ら
電
話
か
メ
ー
ル

（kinkonkan@
sinrin.org

▽

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
催
し

名
を
記
入
）
で
同
館
へ

❸
プ
チ
マ
マ
ン
マ
ル
シ
ェ

　
こ
だ
わ
り
の
お
い
し
い
も
の
、暮

ら
し
の
雑
貨
に
出
会
え
ま
す
。

と
き　
９
月
23
日
㈷
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

�
木
根
館
（
☎
64
・
８
１
５
１
）

駅
フ
ェ
ス
千
代
田

と
き　
９
月
７
日
㈯
午
前
11
時
〜

午
後
10
時
▽
小
雨
決
行

と
こ
ろ　
千
代
田
駅
前
西
側
広
場

内
容　
千
代
田
の
飲
食
店
有
志
に

よ
る
出
張
屋
台
、野
外
ラ
イ
ブ
な
ど

�
千
代
田
活
性
化
実
行
委
員
会
の

樋
口
さ
ん
（
☎
０
５
０
・
５
３
６

２
・
５
０
７
０
）

森
の
カ
フ
ェ

■
秋し

ゅ
う

海か
い

棠ど
う

が
満
開
の
季
節
に

と
き　
９
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰
▽

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　
岩
湧
の
森
四
季
彩
館

料
金　
２
５
０
円
（
飲
み
物
と
ク

ッ
キ
ー
）

定
員　
２
０
０
人
程
度

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

�
岩
湧
の
森
四
季
彩
館

（
☎
63
・
５
９
８
６
）

公民館 教室名 とき 定員
（先着順）

申込開始日
（電話で受付）

天野公民館
（☎55 -6191）

スポーツ吹矢
～腹式呼吸で心と体を元気に‼～

９月19日㈭
午前10時～11時30分 20人 ９月８日～

もっと楽しむスマホライフ～アンドロイド
端末をちょっとかじった方のために～

10月２日㈬
午前10時～11時30分 20人 ９月10日～

天見公民館
（☎63-4074）

ノルディックウォーキング 　　 ９月20日㈮
午後１時30分～３時30分 30人 ９月７日～

認知症予防講座
「自分で始める身体づくり」

９月27日㈮
午前10時～11時30分 20人 ９月７日～

「天見の味」 大地の里 友邦の
「天見の白みそづくり」

10月16日㈬
午後1時30分～3時30分 15人 ９月７日～

加賀田公民館
（☎62-2116）

加賀田公民館まつり
～作品展示、発表、講座～

９月27日㈮～29日㈰
午前10時～午後４時

（29日は午後３時まで）
― 直接会場へ

野草ウォッチング
～秋の野草を知る～

９月27日㈮
午前10時～11時15分 15人 ９月10日～

謡曲発表会 ９月27日㈮
午後１時30分～３時 20人 ９月10日～

苔玉を作ろう！ ９月28日㈯
午前10時～11時30分 ８人 ９月10日～

楽しく歌おう！
～なつかしい童謡などを一緒に歌います～

９月28日㈯
午後1時30分～２時30分 20人 ９月10日～

江戸時代の加賀田村２ ９月29日㈰
午前10時～11時15分 20人 ９月11日～

フラメンコサークル発表会～サークル結成
２年、中高年メンバーが踊ります～

９月29日㈰
午後１時30分～２時 15人 ９月10日～

スマホ写真整理術
～アンドロイド端末を使います～

10月４日㈮
午前10時～11時30分 20人 ９月12日～

高向公民館
（☎54-4548）

マジックショー＆脳トレマジック教室
～あなたもマジシャンに変身！～

９月29日㈰
午前10時～正午 20人 ９月７日～

千代田公民館
（☎55 -1125） あなたが5歳若くなるメイクアップ講座 ９月19日㈭

午前10時～正午 15人 ９月７日～

三日市公民館
（☎62-6155）

クラブ一日体験「詩吟体験」 ９月17日㈫
午後１時～３時30分 ５人 ９月7日～

「奥の深い三日市の歴史」
～祝 日本遺産 いにしえのまちを知る～

９月21日㈯
午前10時～正午 40人 ９月７日～

イクメン料理講座
～簡単♪レンジでピザ作り～

９月29日㈰
午前10時～午後１時 20人 ９月７日～

快チョウ生活で子どもをまもる
～カラダの調子はウンチでわかる～

10月15日㈫
午前10時～11時 40人 ９月12日～

南花台公民館
（☎63 -1131）

南花台公民館「活動発表会」
～作品展示と実演発表～

10月４日㈮～６日㈰
午前10時～午後４時30分

（６日は午後3時まで）
― 直接会場へ

「オカリナに挑戦♪」演奏会～オカリナ教室の
小学生と先生のミニコンサート～

10月６日㈰
午前10時～11時 20人 ９月７日～

大阪の古墳が語る古代史
～百舌鳥・古市古墳群とその時代～

10月17日㈭
午後１時30分～３時 50人 ９月７日～

◉　気軽に参加してみよう　公民館の講座や教室など　◉
※公民館のホームページ（右QRコード参照）などで、対象や費用を確認のうえ、お申し込みください。

■くろまろ軽トラ市
　市内の若手農業者が農産物
を販売します。飲食店とコラ
ボしたおいしいフードも販売
します。
とき　９月 22 日㈰午前９時
30 分～午後２時（荒天中止）
※当日直接会場へ。
■くろまろファーム収穫体験
　農家が愛情たっぷりに育て
たサツマイモと枝豆（黒豆）
を収穫しませんか。
とき　10 月 26 日㈯・27 日
㈰▷受付は午前 10 時～ 11

時 30 分、午後１時～２時 30
分▷雨天の場合翌週に延期
参加費　１株 200 円
申込　10 月 23 日までに電話か
メール（nourin@city.kawachi
nagano.lg.jp ▷氏名、電話番号、
住所、参加日時、収穫を希望す
る作物と株数を記入）で下記へ
▷市ホームページからも申し込
み可（サツマイモと枝豆それぞ
れ300株の収穫を先着順で受付）
�農林課

奥河内くろまろの郷の催し

▲高さ72㌢×横幅66
㌢×奥行き32㌢

お
知
ら
せ

講
演・
講
座

展
示
・
催
し

ス
ポ
ー
ツ

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ

講
演
・
講
座

展
示
・
催
し

ス
ポ
ー
ツ

募　
集

相　
談
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観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
行
く

秋
の
ウ
オ
ー
ク

■
高
向
神
社 

秋
祭さ

い

禮れ
い

日
野
獅
子

舞
と
の
出
会
い
！
～
中
世
か
ら
息

衝づ

く
無
形
文
化
財
～

と
き　
10
月
12
日
㈯
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
０
時
30
分
▽
雨
天
中
止

コ
ー
ス　
三
日
市
町
駅
〜
油
屋
跡

〜
旧
三
日
市
交
番
〜
増
福
寺
〜
ふ

る
さ
と
歴
史
学
習
館
〜
道
の
駅
奥

河
内
く
ろ
ま
ろ
の
郷
〜
高
向
神
社

（
約
３
㌔
）

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
３
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

申
込　
９
月
27
日
か
ら
電
話
で
河

内
長
野
駅
前
観
光
案
内
所
（
午
前

９
時
〜
午
後
４
時
▽
第
２
水
曜
日

定
休
）
へ

�
か
わ
ち
な
が
の
観
光
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
倶
楽
部
（
河
内
長
野
駅
前
観

光
案
内
所
内
、
☎
55
・
０
１
０
０
）

Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
フ
ェ
ス
タ

■
今
年
で
５
回
目

　
プ
ロ
の
ジ
ャ
ズ
バ
ン
ド
な
ど
に

よ
る
演
奏
、
屋
台
や
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
な
ど
を
行
い
ま
す
。

と
き　
10
月
５
日
㈯
午
前
11
時
〜

午
後
４
時
▽
ラ
イ
ブ
は
正
午
〜

と
こ
ろ　
コ
ノ
ミ
ヤ
南
花
台
店

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

�
南
花
台
ま
ち
づ
く
り
会
の
池
西

さ
ん
（
☎
０
８
０
・
３
０
３
４
・

８
６
３
４
）

プ
ラ
っ
と
や
っ
て
み
よ
う

対
象　
社
会
参
加
に
不
安
を
持
つ

40
歳
く
ら
い
ま
で
の
人

①
農
業
体
験

と
き　
９
月
11
日
㈬
午
後
１
時
〜

３
時

と
こ
ろ　
日
野
地
区
内
の
畑

②
そ
ば
打
ち
体
験

と
き　
９
月
19
日
㈭
正
午
〜
午
後

２
時

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

申
込　
①
②
と
も
に
電
話
で
左
記

へ�
南
河
内
プ
ラ
ッ
ツ

（
☎
０
９
０
・
９
２
５
８
・
８
１
７
７
）

青
少
年
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

サ
ポ
ー
ト
相
談
会

■
社
会
的
自
立
目
前
で
次
の
一
歩

を
踏
み
出
せ
な
い
人
へ

　
個
別
の
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

希
望
者
に
は
企
業
に
よ
る
イ
ン
タ

ー
ン
支
援
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
行

い
ま
す
。

対
象　
16
〜
29
歳
の
市
内
在
住
で

無
業
の
人（
家
族
の
み
の
相
談
可
）

と
き　
毎
週
金
曜
日
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ　
市
役
所

申
込　
電
話
で
左
記
へ

�
大
阪
青
少
年
支
援
機
構
ポ
ラ
リ

ス
（
☎
26
・
９
４
４
１
）

フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
講
習
会

　
香
り
が
楽
し
め
る
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム

デ
ィ
フ
ュ
ー
ザ
ー
を
作
り
ま
す
。

と
き　
９
月
25
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
ま
で

と
こ
ろ　
寺
ケ
池
公
園
管
理
事
務

所定
員　
20
人

参
加
費　
２
０
０
０
円

申
込　
９
月
７
日
〜
18
日
に
電
話

で
左
記
へ

�
公
園
緑
化
協
会

（
☎
56
・
１
１
５
５
）

バ
ッ
タ
の
う
ん
ど
う
か
い

　
バ
ッ
タ
を
捕
ま
え
て
、
と
ば
し

っ
こ
を
し
よ
う
。

と
き　
９
月
15
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
▽
小
雨
決
行

集
合　
烏
帽
子
形
公
園
お
べ
ん
と

う
広
場

参
加
費　
大
人
３
０
０
円
、
子
ど

も
２
０
０
円
（
保
険
代
▽
家
族
３

人
以
上
の
場
合
は
全
員
で
５
０
０

円
）

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
捕
虫
あ
み
、

虫
か
ご
、
虫
め
が
ね
、
図
鑑
な
ど

※
当
日
直
接
会
場
へ
▽
団
体
参
加

の
場
合
は
事
前
に
相
談
を
▽
長
そ

で
・
長
ズ
ボ
ン
・
運
動
靴
で
参
加

を
▽
虫
よ
け
対
策
が
必
要
▽
小
学

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
。

�
大
阪
自
然
環
境
保
全
協
会
の
田

原
さ
ん
（
☎
63
・
１
６
９
２
）

郷
土
食
料
理
講
習
会

　
地
元
の
野
菜
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ

ー
を
作
り
試
食
し
ま
す
。

と
き　
９
月
26
日
㈭
午
前
10
時
〜

午
後
１
時

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

内
容　
な
す
の
ハ
ン
バ
ー
グ
、
三

度
豆
の
サ
ラ
ダ
、
お
豆
腐
、
黒
米

の
ご
は
ん
、
と
こ
ろ
て
ん
な
ど

定
員　
20
人
（
抽
選
）

参
加
費　
８
０
０
円

申
込　
９
月
11
日
ま
で
に
電
話
で

農
林
課
へ

�
農
林
課

合
唱
交
流
会

■
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ

うと
き　
９
月
20
日
㈮
午
前
10
時
〜

正
午
と
午
後
１
時
〜
３
時
の
２
回

と
こ
ろ　
キ
ッ
ク
ス

曲
目　
「
学
生
時
代
」、「
ヤ
ン
グ
マ

ン
」
な
ど

※
当
日
直
接
会
場
へ
▽
楽
譜
代
１

０
０
円
が
必
要
で
す
。

�
合
唱
連
盟
の
吉
岡
さ
ん

（
☎
63
・
８
３
０
６
）

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎0721-64-1713）へ。

■新刊図書の紹介
◎児童書　エベレスト　サングマ・フランシス
　　　　　となりはリュウくん　松井 ラフ
◎一般書　スズメの事ム所　朱

し ゅ

川
か わ

 湊
みなと

     クライムキのバッグ作りの超基本　クライ ムキ
　　　　　 とんでもない甲虫　丸山 宗

むね

利
とし

■テーマ展示（ 図書館 2 階）
とき　９月３日㈫～９月 29 日㈰
内容　家計を見直す本

■自動車文庫巡回表（９月１日～10 月８日）
巡回日 巡回時間 場　　所

９月３日 ㈫
９月17 日㈫

13:35～14:15 南ケ丘自治会館横
14:30～15:10 大矢船幼稚園北
15:30～16:30 美加の台第２公園

９月４日 ㈬
９月18 日㈬

13:30～14:10 柳風台第２公園
14:25～15:05 松ケ丘公民館横空地
15:25～16:25 桐ケ丘第２公園

９月５日 ㈭
９月19 日㈭

13:35～14:25 南花台ＵＲ団地集会所裏
14:40～15:20 楠ケ丘児童公園
15:40～16:30 旭ケ丘バス方転地

９月６日 ㈮
９月 20 日㈮

13:15～14:15 福祉センター錦渓苑
14:30～15:10 楠台第２公園（東中正門前）
15:25～16:05 清見台２丁目児童公園

９月10 日㈫
９月 24 日㈫

13:30～14:10 北貴望ケ丘バス方転地
14:30～15:10 荘園町第３公園
15:30～16:30 緑ケ丘中第１公園

９月 11日㈬
９月 25 日㈬

13:45～14:15 天見出合橋空地
14:40～15:40 北青葉台中央公園
15:55～16:25 南青葉台公園

９月12 日㈭
９月 26 日㈭

13:30～14:10 千代田南中央公園
14:25～15:05 市町千代田神社
15:20～16:20 木戸住宅４棟前

９月13 日㈮
９月 27 日㈮

13:15～14:15 福祉センター錦渓苑
14:25～15:05 大師町集会所前
15:20～16:00 清見台第２公園

☎52-6933
開館時間：午前９時30分～午後８時

ホームページから本を予約できます
利用者カードの更新もお忘れなく

■大阪産
もん

めぐりスタンプラリー
　大阪産を扱う農産物直売所や菓子店
などの施設を巡るスタンプラリーです。
スタンプを４つ集めて応募すると、抽
選で施設利用券や大阪産の農産物など
が当たります。
期間　９月 13 日㈮～ 12 月１日㈰
※応募用紙は参加施設で入手できます
▷詳しくは府南河内農と緑の総合事務
所ホームページをご覧ください。
�府南河内農と緑の総合事務所地域政
策室（☎ 25-1131）
■河内の古民家めぐりスタンプラリー
　古民家をめぐってスタンプを集める
と抽選でプレゼントが当たります。
期間　９月 14 日㈯～令和２年３月 15
㈰日まで（年末年始・月曜・祝日の翌
日は休館）
※スタンプラリー台紙は市指定文化財
旧梶谷家住宅や府内参加古民家 17 か所
で１枚 100 円で販売中▷入館料が必要
な古民家もあります。
�滝畑ふるさと文化財の森センター

（☎ 63-0201）

スタンプラリーに
参加しよう

■休館　毎週月曜日
　　　　 蔵書点検期間（９月30日～10月７日）

お
知
ら
せ

講
演・
講
座

展
示
・
催
し

ス
ポ
ー
ツ

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ

講
演
・
講
座

展
示
・
催
し

ス
ポ
ー
ツ

募　
集

相　
談
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ス
ポ
ー
ツ

チ
ア
ダ
ン
ス
体
験
会

対
象　
３
歳
児
〜
小
学
６
年
生

と
き　
10
月
５
日
㈯
、
12
日
㈯
午

後
１
時
〜
３
時
50
分
▽
各
50
分
間

▽
学
年
に
よ
り
時
間
帯
が
異
な
り

ま
す

と
こ
ろ　
阪
和
学
園
体
育
館
（
南

花
台
）

定
員　
各
学
年
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
３
０
０
円
（
保
険
代
含

む
）

申
込　
９
月
９
日
か
ら
電
話
で
左

記
へ
（
日
曜
・
祝
日
を
除
く
▽
受

付
は
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
）

�
長
野
総
合
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
☎
０
９
０
・
８
９
３
３
・
７
２
１
３
）

オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

と
き　
10
月
20
日
㈰
午
前
９
時
〜

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

種
目　
年
齢
別
・
男
女
別
で
１
チ

ー
ム
２
〜
３
人
の
団
体
戦
（
一
般

男
子
、
一
般
女
子
、
平
均
年
齢
60

歳
以
上
の
男
子
・
女
子
の
部
）

定
員　
１
２
０
チ
ー
ム

参
加
費　
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

▽
中
学
生
以
下
の
み
構
成
チ
ー
ム

１
０
０
０
円
▽
当
日
徴
収

申
込　
10
月
２
日
ま
で
に
市
民
総

合
体
育
館
メ
ー
ル
ボ
ッ
ク
ス
へ

�
卓
球
連
盟
の
牧
田
さ
ん

（
☎
68
・
８
６
７
６
）

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

対
象　
小
学
４
年
生
以
上

と
き　
９
月
23
日
㈷
午
後
１
時
〜

６
時

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

種
目　
①
チ
ー
ム
（
４
〜
８
人
▽

コ
ー
ト
内
は
４
人
の
う
ち
女
性
２

人
以
上
）
②
個
人
申
し
込
み
（
連

盟
で
チ
ー
ム
編
成
）

参
加
費　
１
人
５
０
０
円
（
18
歳

以
下
３
０
０
円
）
▽
当
日
徴
収

申
込　
９
月
14
日
ま
で
に
所
定
の

用
紙
で
総
合
体
育
館
メ
ー
ル
ボ
ッ

ク
ス
へ

�
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
の
鳥
山
さ

ん
（
☎
０
９
０
・
７
０
９
７
・
５

８
１
３
）

少
林
寺
拳
法
大
会

■
ダ
ル
マ
祭

　
組
演
武
を
披
露
し
ま
す
。

と
き　
９
月
22
日
㈰
午
後
１
時
〜

５
時

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

※
当
日
直
接
会
場
へ
。

�
少
林
寺
拳
法
協
会
の
西さ

い

光こ
う

さ
ん

（
☎
０
９
０
・
８
５
３
３
・
７
６
２
２
）

秋
季
ペ
タ
ン
ク
大
会

対
象　
小
学
４
年
生
以
上

と
き　
10
月
19
日
㈯
午
前
９
時
〜

▽
予
備
日
26
日

と
こ
ろ　
大
師
総
合
運
動
場

種
目　
ペ
タ
ン
ク
団
体
戦

定
員　
32
チ
ー
ム
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
込　
は
が
き
に
メ
ン
バ
ー
の
住

所
、
氏
名
、
ふ
り
が
な
、
年
齢
、
性

別
、
電
話
番
号
、
チ
ー
ム
名
を
記

入
し
て
９
月
７
日
〜
10
月
5
日

（
必
着
）に
同
協
会
事
務
局
の
前
田

さ
ん
（
〒
586-

０
０
７
７
南
花
台

５
の
22
の
21
）
へ

�
ペ
タ
ン
ク
協
会
の
田た

井い

さ
ん

（
☎
53
・
７
８
５
１
）

太
極
拳
普
及
教
室

■
体
幹
を
整
え
て
毎
日
を
楽
し
く

と
き　
10
月
11
日
㈮
午
前
10
時
30

分
〜
正
午

と
こ
ろ　
武
道
館

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円
（
当
日
徴
収)

申
込　
９
月
7
日
〜
10
月
10
日
に

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
、
氏
名
、

ふ
り
が
な
、
年
齢
、
性
別
、
電
話

番
号
を
記
載)

で
左
記
へ

�
健
康
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
山
田
さ

ん
（
☎
� 

62
・
５
８
９
７
）

ス
ポ
ン
ジ
テ
ニ
ス
教
室

対
象　
中
学
生
以
上

と
き　
10
月
24
日
㈭
午
前
９
時
〜

正
午

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

参
加
費　
３
０
０
円（
当
日
徴
収
）

持
ち
物　
体
育
館
用
シ
ュ
ー
ズ

※
当
日
直
接
会
場
へ
▽
動
き
や
す

い
服
装
で
参
加
を
。

�
ス
ポ
ン
ジ
テ
ニ
ス
連
盟
の
向
井

さ
ん
（
☎
63
・
２
６
５
７
）

ヨ
ガ
普
及
教
室

と
き　
９
月
30
日
㈪
午
後
３
時
〜

４
時
30
分

と
こ
ろ　
三
日
市
市
民
ホ
ー
ル

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
込　
９
月
7
日
〜
29
日
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
、
氏
名
、
ふ

り
が
な
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番

号
を
記
載
）
で
左
記
へ

�
健
康
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
三
牧
さ

ん
（
☎
� 

54
・
５
７
２
９
）

Ｖリーグの選手と一緒に練習

　８月３日、市民総合体育館で、河内長野ロータリークラブ
によるバレーボール教室が開催されました。昨年のＶリーグ
で優勝したパナソニックパンサーズの選手たちが子どもたち
の指導にあたりました。本気のスパイクやトス、レシーブの
猛特訓を受け汗を流しました。参加者は「貴重な経験ができ
ました。これをいかして練習を続けていきたい」と話してく
れました。

寺ケ池公園でテニス大会開催

　７月 28 日、寺ケ池公園テニスコートで、市テニス連盟に
よるチーム対抗戦が開催されました。大会には 20 代から
50 代までの 70 人以上が参加し、男子・女子・ミックスダ
ブルスによる総当たりとトーナメントで日ごろの練習の成果
を競いました。優勝チーム代表の平田さんは「優勝できてう
れしいです。チームのみんなと打ち上げにいきます」と笑顔
で喜びを語っていました。

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎0721-64-1713）へ。

■グラウンド・ゴルフ大会
対象　50 歳以上
と き　10 月 25 日 ㈮ 午 前
８時 30 分～▷予備日 11
月 1 日㈮
ところ　大師総合運動場
定員　200 人（先着順）
申込　９月 7 日～ 10 月５
日に市民総合体育館メール
ボックスへ
�グラウンド・ゴルフ協会
の松枝さん（☎ 53-8430）
■軽スポーツ大会
対象　小学４年生以上▷１

チーム５人▷登録は８人ま
で▷個人参加も可
とき　10 月６日㈰午前９
時 20 分～
ところ　市民総合体育館
種目　午前の部＝ふらば～
る、インディアカ、ソフト
バレーボール、午後の部＝
レクリエーションゲーム
申込　９月 20 日までに市
民総合体育館メールボック
スへ　
�軽スポーツ協会の厨

ず

子
し

さ
ん（☎� 63-0330）

市民スポーツ大会

フォト

お
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せ
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◉
編
集
後
記

▼
石
川
の
出
会
橋
で
開
催
さ

れ
た
「
親
と
子
の
自
然
学
習

会
」を
取
材
。
参
加
し
た
子
ど

も
た
ち
が
川
に
入
っ
て
熱
心

に
生
き
物
を
捕
ま
え
て
い
る

姿
を
見
て
、昔
を
思
い
出
し
懐

か
し
い
気
分
に
な
り
ま
し
た

（
水
上
）
▼
バ
レ
ー
ホ
ー
ル
教

室
や
テ
ニ
ス
大
会
の
撮
影
に

行
く
と
、た
く
さ
ん
の
若
い
愛

好
者
が
活
躍
し
て
い
て
キ
ラ

キ
ラ
と
輝
い
て
見
え
ま
し
た
。

い
ず
れ
も
撮
影
許
可
に
感
謝

し
ま
す
。腰
痛
だ
け
ど
私
も
ど

こ
か
で
輝
き
た
い
な
（
東
）
▼

毎
日
暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、

熱
中
症
に
は
注
意
し
ま
し
ょ

う
。水
と
塩
分
を
摂
取
し
て
体

調
管
理
を
行
い
ま
し
ょ
う（
道

仙
）▼
働
ラ
イ
フ
で
堀
切
さ
ん

を
取
材
し
、臨
床
工
学
技
士
と

い
う
職
業
を
知
り
ま
し
た
。人

物
を
通
し
て
、こ
う
し
た
専
門

職
を
紹
介
す
る
機
会
に
も
な

る
、こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
取
材

候
補
者
を
募
集
中
で
す
（
山

崎
）▼
今
月
の
焦
点
は
防
災
に

つ
い
て
。自
宅
の
非
常
用
持
ち

出
し
袋
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た
ら
食

料
の
ほ
と
ん
ど
が
消
費
期
限

切
れ
。こ
の
機
会
に
チ
ェ
ッ
ク

し
て
み
て
く
だ
さ
い
（
永
田
）

相談名 予約・問い合わせ 内容 とき ところ 相談員

行政相談 自治協働課 行政に対する苦情や要望など ９月３日㈫・17 日㈫、10
月1日㈫午前 10 時～正午 市役所 行政相談

委員

法律相談★ 自治協働課 不動産や金銭貸借、離婚・相
続など

毎週水曜日、９月９日㈪・30
日㈪午後１時～４時 30 分 市役所 弁護士

法務・法律
相談★

NPO 法人研志会の西村・塚
崎法律事務所（☎ 06-6315-
7600）※土日祝日を除く

相続・遺言・成年後見制度な
ど日常生活の様々な法律上の
問題

９月15 日㈰
午後１時 30 分～４時

ノバティ
ホール

弁護士・
行政書士・
司法書士など

行政書士
相談★

府行政書士会南大阪支部
河内長野市担当の山下さん

（☎ 63-8016）

相続・遺言、成年後見制度、
離婚協議書、契約・内容証
明など

９月 21日㈯
午後１時 15 分～４時 30 分 キックス 行政書士

司法書士
法律相談

河内長野司法書士グループの
増田さん（☎ 55-0882）

不動産の相続・売買や会社設
立の登記手続き、債務整理、
成年後見制度など

９月14 日㈯
午後１時～３時

ノバティ
ホール 司法書士

税務相談★ 近畿税理士会富田林支部事
務局（☎ 25-6250） 所得税や相続税、経理など 9 月10 日㈫・24 日㈫

午後１時～４時 市役所 税理士

人権相談★ 人権推進課 人権全般・人権侵害、心配ご
となど

毎週火曜日
午前 10 時～午後１時 市役所 人権擁護

委員

人権
あれこれ相談

人権協会
（人権推進課内）

人権侵害を受けている場合の
相談▷電話相談可

市役所業務日
午前９時～午後５時 30 分 市役所 人権協会相

談員

女性相談★ 男女共同参画センター
（☎ 54-0003） 家族関係・DV など 毎月第２水曜日、第３土曜

日、第４水曜日 キックス 女性カウン
セラー

進路選択支
援相談

人権協会
（人権推進課内）

経済的な理由により就学が困難
な人に対する相談▷電話相談可

市役所業務日
午前９時～午後５時 30 分 市役所 人権協会

相談員
就労支援
相談 産業観光課 就労に関する相談機関の案

内や情報提供など
市役所業務日
午前９時～午後５時 30 分 市役所 就労支援コー

ディネーター
就労支援相談

（若者）★
南河内地域若者サポート
ステーション（☎ 26-9441）

就労に不安を持つ 39 歳以下の
若者とその家族からの相談

９月18 日㈬・10 月２日㈬
午後１時～５時 市役所 同ステーシ

ョン相談員

就労支援相談
（40歳以上）★ 産業観光課 就労に不安を持つ 40 歳以上

の人からの相談
申込者の都合に合わせて日
程調整が可能

（一社）大阪青少年支
援機構ポラリス事務所

就労支援
相談員

労働相談★ 産業観光課 賃金未払い・パワハラ・セクハ
ラなど

申込者の都合に合わせて日
程調整が可能

相談員の事務
所など

社会保険
労務士

ひきこもり等相談★ 生活福祉課 社会参加に不安を持つ 40 歳くら
いまでの人とその家族からの相談

９月 12 日㈭
午前 10 時～正午 市役所 NPO 法人

相談員

心配ごと相談 社会福祉協議会
（☎ 65-0133） 悩み・困りごとなど ９月11日㈬・25 日㈬

午前 10 時～正午
社会福祉協議
会

民生委員・
児童委員

育児相談★ あいっく（☎ 50-4664） 子育てに関する悩みなど 水曜日を除く毎日
午前 10 時～午後５時 30 分 あいっくなど 保育士など

児童虐待等
の相談

①子ども子育て課、②児童相談
所全国共通ダイヤル（☎ 189） 子どもへの虐待が疑われるとき ①平日午前 9 時～午後 5 時

30 分、② 24 時間受付
①市役所
②☎ 189

保健師
保育士など

警察相談 警察本部（☎♯ 9110）
河内長野警察署（☎ 54-1234）

生活の安全に関する不安や悩
みについての電話相談

平日午前９時～午後５時
45 分 ー 警察職員

※広告掲載の問い合わせは、広告代理店  ㈱シーエム大阪（☎0721-64-1713）へ。

募

　集

高
野
街
道
ま
つ
り

出
店
グ
ル
ー
プ

　
衣
類
、
書
籍
、
電
気
製
品
、
音

楽
Ｃ
Ｄ
、
玩
具
な
ど
の
リ
サ
イ
ク

ル
品
を
販
売
す
る
グ
ル
ー
プ
を
募

集
し
ま
す
。
飲
食
物
や
生
き
物
な

ど
は
販
売
で
き
ま
せ
ん
。

①
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

対
象　
18
歳
以
上
の
人
を
代
表
者

と
す
る
グ
ル
ー
プ

と
き　
10
月
27
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
４
時

と
こ
ろ　
長
野
商
店
街
本
町
通
り

店
舗　
18
ブ
ー
ス
（
抽
選
）

広
さ　
３
㍍
×
２
㍍

参
加
費　
１
ブ
ー
ス
２
０
０
０
円

申
込　
９
月
７
日
〜
21
日
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
で
左
記
へ

�
に
ぎ
わ
い
プ
ラ
座

（
☎
�
26
・
７
８
５
８
）

②
こ
ど
も
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

対
象　
小
学
生
の
グ
ル
ー
プ
（
保

護
者
の
同
意
が
必
要
）

と
き　
10
月
27
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ　
長
野
神
社

店
舗　
10
店
（
先
着
順
）

参
加
費　
１
店
５
０
０
円

申
込　
９
月
21
日
か
ら
電
話
か
フ

ァ
ク
ス
で
左
記
へ

�
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
域
生
活
ネ
ッ
ト

ゆ
っ
く
り
っ
く
か
わ
ち
な
が
の（
☎

�
56
・
３
１
２
３
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
参
加
団
体

　
来
年
２
月
23
日
㈷
に
開
催
さ
れ

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
へ
の
参
加
団
体
を

募
集
し
ま
す
。

対
象　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
公

益
活
動
紹
介
冊
子
の
掲
載
団
体
や

行
政
、
自
治
会
、
企
業
、
学
校
な

ど
▽
説
明
会
２
回
と
ふ
り
か
え
り

会
へ
の
出
席
が
必
要

申
込　
10
月
18
日
ま
で
に
市
民
公

益
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー 

る
ー
ぷ
ら

ざ
に
申
込
書
を
提
出

※
新
規
参
加
団
体
・
参
加
部
門
変

更
を
考
え
て
い
る
団
体
向
け
に
10

月
２
日
㈬
午
後
２
時
か
ら
、
る
ー

ぷ
ら
ざ
で
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

�
る
ー
ぷ
ら
ざ

（
☎
53・８
１
０
０
、�
53・８
０
３
０
）

O
ne Love Festa

（
商
工
祭
）

ス
テ
ー
ジ
出
演
団
体

　
11
月
17
日
㈰
に
市
役
所
駐
車
場

で
開
催
さ
れ
るO

ne Love Fes
ta

の
ス
テ
ー
ジ
で
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

内
容　
ダ
ン
ス
や
和
太
鼓
、
楽
器

演
奏
、
大
道
芸
な
ど

申
込　
９
月
30
日
ま
で
に
所
定
の

申
込
書
を
市
商
工
会
へ
提
出
▽
市

商
工
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可

※
最
大
６
団
体
ま
で
（
応
募
多
数

の
場
合
の
み
書
類
選
考
）。

�
市
商
工
会
（
☎
53
・
９
９
０
０
）

き
れ
い
な
ま
ち
を
つ
く
ろ
う
!!

は
が
き
絵
コ
ン
ク
ー
ル

テ
ー
マ　
河
川
浄
化
・
自
然
保
護

な
ど
環
境
に
関
係
す
る
標
語
が
入

っ
た
作
品

申
込　
所
定
の
は
が
き
（
環
境
政

策
課
で
配
布
）
か
官
製
は
が
き
の

裏
面
に
作
品
を
、表
面
に
住
所
、氏

名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を

記
入
し
て
９
月
30
日
（
当
日
消
印

有
効
）
ま
で
に
同
課
へ

※
作
品
は
自
作
・
未
発
表
の
も
の

に
限
り
ま
す
▽
応
募
は
１
人
１
点
。

�
環
境
政
策
課

青
少
年
健
全
育
成
標
語

内
容　
テ
ー
マ
「
青
少
年
の
健
全

育
成
や
非
行
防
止
」
に
関
す
る
17

文
字
以
内
の
標
語

申
込　
は
が
き
に
標
語
と
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
学
校

名
（
学
年
・
組
）
か
勤
務
先
を
記

入
し
て
９
月
30
日
（
必
着
）
ま
で

に
地
域
教
育
推
進
課
（
〒
586
ー
０

０
２
５
昭
栄
町
７
の
１
、
キ
ッ
ク

ス
内
）
へ

※
１
人
１
点
に
限
り
ま
す
。

�
地
域
教
育
推
進
課

（
キ
ッ
ク
ス
内
、☎
54
・
０
０
０
５
）

お
知
ら
せ

講
演・
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座
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車にバイク、運転することが好き
父の影響で、小さいころから車やバイクが大好きです。
休日は車でドライブ、バイクでツーリングを楽しん
でいます。学生のころは西日本を一周したり、四国
ではオフロードの道などいろいろなところを走りま
した。最近は和歌山や奈良方面の温泉などによく行
きます。思い返すと小学生のころも友だちと自転車
で岩湧山や滝畑ダムまで遠出していました。これか
らも安全運転でカーライフを楽しみたいです。

　
三
軒
医
院
に
入
職
し
て
３
年
目
、

透
析
診
療
で
臨
床
工
学
技
士
と
し

て
勤
務
す
る
堀
切
靖
正
さ
ん
。

　
医
療
現
場
で
働
く
き
っ
か
け
と

な
っ
た
の
は
、
病
院
で
働
く
親
戚

か
ら
、
医
療
機
器
の
ス
ペ
シ
ャ
リ

ス
ト
で
あ
る
臨
床
工
学
技
士
の
存

在
を
教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
で
し

た
。
大
学
で
学
ん
だ
機
械
工
学
の

知
識
が
い
か
せ
る
の
で
は
と
考
え
、

卒
業
後
は
専
門
学
校
に
通
い
資
格

を
取
得
し
同
医
院
に
入
職
。
腎
臓

機
能
が
低
下
し
た
人
の
血
液
中
の

不
純
物
を
取
り
除
き
、き
れ
い
な

り
、
患
者
さ
ん
に
は
大
き
な
負
担

で
す
。
少
し
で
も
不
安
を
取
り
除

き
快
適
に
過
ご
せ
る
よ
う
、ス
ム
ー

ズ
な
穿
刺
や
、一
人
ひ
と
り
の
様
子

の
変
化
に
気
づ
き
、声
を
か
け
る
な

ど
丁
寧
な
対
応
を
心
が
け
て
い
ま

す
。「
最
近
で
は″
あ
な
た
が
来
て

く
れ
て
よ
か
っ
た
”〝
安
心
で
き
る
”

と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
、

や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。
今

後
も
患
者
さ
ん
の
た
め
に
経
験
を
積

み
、知
識
や
技
術
を
習
得
し
て
頼
ら

れ
る
存
在
に
な
り
た
い
で
す
」
と
優

し
い
口
調
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

血
液
を
体
に
戻
す
治
療
を
担
当

し
て
い
ま
す
。

　
治
療
で
は
、
血
液
を
循
環
さ
せ

る
た
め
に
穿せ

ん

刺し

（
血
管
に
太
い
針

を
刺
す
こ
と
）を
行
い
ま
す
。「
使

用
す
る
針
は
太
い
で
す
し
、
血
管

の
太
さ
や
深
さ
は
人
に
よ
っ
て
違

う
の
で
神
経
を
使
い
ま
す
。
初
め

は
怖
さ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
先
輩

の
フ
ォ
ロ
ー
や
患
者
さ
ん
の
励
ま
し

の
お
か
げ
で
少
し
ず
つ
慣
れ
て
き

ま
し
た
」
と
話
す
堀
切
さ
ん
。

　
ま
た
、
透
析
は
１
回
４
時
間
の

治
療
を
週
に
３
回
行
う
必
要
が
あ

 取材協力 

河内長野市で働く若者の仕事と暮らし
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三軒医院の堀
ほ り

切
き り

 靖
や す

正
ま さ

さん

医療法人 三軒医院
寿町3-46（☎ 52-2252）
http://www.sangeniin.or.jp
1986年に泌尿器科専門医院として
開院。常に最新の設備を導入する
ことによって、泌尿器科、皮膚科、
人工透析診療のより充実した医療
を提供し、地域医療に貢献してい
ます。今後も患者さまに満足して
いただける医院を目指します。

日々学んだことをノートに
整理し仕事にいかしています
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