
滝畑ダムバス停そばにある
レストランは、軽食から定
食まで勢ぞろい。

7 湖畔観光レストラン

滝畑1588
0721-64-9285

所在地
電 話

広域マップ ： A-5

18 17

歩いて 2

岩湧山
トレッキング
コース

His

trip 
Walking4

Iwawakisan Cource

滝畑
トレッキング
コース

His

trip 
Walking5

Takihata Cource

雄
大
な
滝
畑
ダ
ム
と
滝
の
景
勝
地
を
め
ぐ
る
コ
ー
ス
。

山
々
や
湖
な
ど
豊
か
な
自
然
や
、地
域
の
歴
史
と
つ
な
が

り
が
深
い
神
社
な
ど…

見
ど
こ
ろ
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

山
頂
へ
の
コ
ー
ス
は
い
く
つ
か
あ
る
の
で
、登
山
初
心
者
に

も
お
す
す
め
。四
季
の
草
花
を
楽
し
み
な
が
ら
起
伏
に
富

ん
だ
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ト
レ
ー
ル
を
進
め
ば
、絶
景
が
待
っ
て

い
ま
す
。

1

1

2

2

3

3

5

5

6

6

7

7

4

4

飛鳥時代に、行満上人が
建て滝畑に残った唯一の
お寺。境内には弘法大師
作と伝わる炭焼不動尊が
安置される「炭焼不動堂」
があります。

1 光滝寺  広域マップ ： A-5

神納バス停から加賀田川
に沿って道なりに歩くと、行
司河原分岐が見えます。ここ
から右へ向かうと岩湧山。
いざ進もう！

1 行司河原分岐

きゅうざかの道を登りきるとダ
イヤモンドトレール（ダイトレ）
と合流。奈良県香芝市の屯
鶴峯から金剛山、岩湧山を
通り和泉市の槇尾山までつ
ながる自然歩道で、今回はそ
の一部を歩きます。

5 ダイヤモンドトレール
重要文化財の多宝塔が森
の中にそびえる岩湧寺。
大宝年間に開基され、山
伏たちの修験道場として
栄えました。樹齢500年
以上のカヤ、夏はシャクナ
ゲ、秋のシュウカイドウ…
と植物も魅力です。

3 岩湧寺  広域マップ ： C-5

川辺のキャンプ場。渓流釣
りや水遊びはもちろん、虫
取りや森林浴、バーベ
キューを楽しむこともできま
す。冬季に利用したい方は
事前にご連絡を。

2 光滝寺キャンプ場

木々のすき間から光が差し込み、幻想的な雰囲
気。滝へは河原を歩くため、訪れる際は水に濡れ
ても良い、歩きやすい靴がオススメ。
（遊歩道は通行止め）

3 光滝　広域マップ ： A-5

Start
滝畑ダムバス停。
ここから

トレッキング、
スタートです！

Goal
滝畑ダムバス停
がゴール！

レストランで
一息ついて
バスを待てます。

こちらは
いわわきの道

ここから
ダイトレに合流。

かなり急な
コース。

階段が急！
足元に
注意！

ここで折り返し。

分岐が多いので
注意！

電話　0721-64-1977

標高500mのテラスが心地よい休憩所。岩湧山頂までの各
登山道の詳細など、ハイキングの情報を聞くならここがおすす
め。お手洗いがあるので山頂をめざす前に寄っておきたい。

2 岩湧の森 四季彩館  広域マップ ： C-5

最も早く山頂へ着ける健脚者向きのルート。登山に不慣れな
方は、いわわきの道など他のコースも選べます。

4 きゅうざかの道  広域マップ ： C-5

山頂は絶景！大阪平野から大阪湾、六甲山系までの大パノラ
マが広がります。一面に生い茂るススキの草原は、新河内長
野八景のひとつでもあります。

6 岩湧山頂  広域マップ ： B-5

滝畑には光滝をはじめ、大滝や荒滝、御
光滝など…多くの滝があります。滝畑四十
八滝はそれらの総称。滝畑ダムとともに
「大阪みどりの百選」の1つに選ばれた絶
景をぜひご覧ください。

昭和56年（1981年）に完
成した曲線重力式コンク
リートダム。ダム湖を囲むよう
に遊歩道が整備されており、
湖面を撫でる風を感じなが
ら散策できます。

6 滝畑ダム 広域マップ ： B-4

ダム近くの崖に彫られて
いる観音と地蔵両菩薩
像。山道を歩く人 の々安
全を祈願して、当時郵
便局長を務めていた夏
目庄吉氏が６年かけて
彫ったそうです。

7 磨崖仏  広域マップ ： B-4

足を
のばして 多彩な滝が見られる

滝畑四十八滝！

Start
神納バス停
南に向かって
右に進みます

加賀田3822－1
0721-63-5986

所在地
電 話

10:00～16:30
月・火曜（祝休日の場合は翌日）、年末年始

時間
休日

加賀田3824所在地

ダイヤモンドトレール

重要文化財重要文化財

双眼鏡が
あればベスト！

林道に
注意

Goal
滝畑ダムサイト
バス停がゴール！

距離
所要時間

約13km
約270分

距離
所要時間

約6km
約100分

広域マップ ： B-5

江戸時代初期に建てられた、滝畑区域全体の氏神を祀る
神社。本殿からは滝畑ダムを臨むことができます。

4 天神社

市指定文化財市指定文化財

広域マップ ： A-5

広域マップ ： A-5

広域マップ ： C-4

至 紀見峠

至 

槇
尾
山

滝
畑
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湖
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WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

かや  ひわだ

山頂へ向かう道に
お手洗いがあるので
寄っておくといいかも。

滝畑ダムに沈んだ滝畑村の歴
史と生活、文化財建造物の修理
のために欠くことのできない植物
性資材（茅・檜皮など）について
の展示を行う資料館、茅葺民家
を見学できます。また、研修・宿
泊施設も併設しており、野外活
動で滝畑の自然を楽しめます。

5 滝畑ふるさと文化財の森センター

所在地　滝畑783-3
電　話　0721-63-0201

全国でも珍しい自転車のテーマパーク。普
段は見られない面白い形の自転車や
ジェットコースターならぬサイクルコース
ターなど…魅力的なアトラクションが盛り
だくさん！ぜひ乗ってみたい！

足を
のばして

関西サイクルスポーツセンター
立ち寄ってみたいスポット

天野町1304　
0721-54-3101

所在地
電 話

広域マップ ： B-4

広域マップ ： B-3


