
モックル人形製作会 



用意するもの 

●材料● 
・胴体用のくつした 
 スニーカーソックス以外。 
・顔と手用のくつした 
 色の薄いもの 
・黒いボタン   
 モックルの目に使用します。お好
みの大きさのもの。 
・糸 
 胴体の色に合うもの、ボタンの
色に合うもの 
・髪の毛用の毛糸 
 太めの毛糸にするとボリュームが
出ます。 
・手芸用の綿 

高さの 
あるもの 

●道具● 
縫い針、裁ちばさみ、糸切ばさみ、ボンド、 
ペン（型取り用） 



胴体用の靴下を裏返します。 

足の裏の部分 

胴体用の靴下を裏返し、下のように
かかと部分を開いておきます。 



足の型をかきます。 

かかとの端から４～５㎝位 
１～２㎝位あける 



顔用の靴下を切ります。 
顔用の靴下を半分にきります。 
袋になっている方を顔に使用します。 



残りの部分に手の型をとります。 

二枚重なっている状態で 
縫っていきます。 



足と手の型に合わせて縫います。 

型の線に合わせて、 
波縫いで縫い合わせます。 



型に沿って布を切ります。 

型の線よりも２～３㎜ 
外側を切っていきます。 

同じ要領で、 
手の部分も切ります。 



靴下を裏返して表にします。 



胴体と手に綿を詰めます。 

※詰めすぎると転がります。 



頭に綿を詰め、胴体に取り付けます。 

頭に少量の綿を詰め、胴体の上に被せたら、 
かがり縫いで胴体に取り付けます。 
様子を見ながら綿を足していきます。 

ぐるっと胴体を一周縫い付け終わったら、 
頭をぺこっと倒して、顎部分を縫って止めます。 



手を取り付けます。 



髪の毛を作ります。 
毛糸を３本の指に７～８回巻き付けた塊を、８束位作ります。 



髪の毛を取り付けます。 
顔面に付かないように注意しながら、
たっぷりとボンドを塗り、一束ずつ取り
付けていきます。 

乾くまで取れやすいので、 
途中で何度か押さえながら作業します。 



目と口を作ります。 

目の位置を決めたら、待針 
などで仮止めするとよい。 
 
口は、黒い糸で波縫いします。 



完成！！ 



モックル人形と一緒に、 
モックルを応援してね♪ 

〇投票期間 
平成28年10月24日（月曜日）午後6時まで 
〇投票はこちらから、「モックル」で検索を！ 
http://www.yurugp.jp/vote/method.php 
 
ぜひ、今日つくった人形をSNSで紹介して 
モックルファンを増やしてください！！ 

↑投票はこちら 

http://www.yurugp.jp/vote/method.php
http://www.yurugp.jp/vote/method.php

