
開催回数 
受講者数（人） 

母親 父親 その他 

11 134 5 8 

開催回数 
受講者数（人） 

母親 父親 その他 

6 72 1 0 

配布数（冊） 685 

決算書掲載頁　145

離乳期の乳児をもつ親などを対象に、離乳食の正しい知識を啓発するとともに、将来の食生活の基礎を築くことを目的と
する。

事
業
費
・
財
源

細事業：離乳食講習会事業 11事業
優先順位

事業
実施主体

事業開始
年　　　度

根拠
法令

整理
番号

事業費 総コスト

人件費

公債費財
源
内
訳

内
訳

平成25年度 平成24年度 比　較 平成25年度 平成24年度 比　較

目

的

妥当性 効率性 有効性評

価

今
後
の
方
向
性

職員数

再任用職員数

5

直営 平成9年度 母子保健法　１０条

離乳期の乳児をもつ保護者である市民

離乳食の進み具合は個人差が大きいため、今後は講習会後の個別相談を更に充実させ、保護者の不安の軽減に努め
る。

A A A

一般財源

1,004242

762

0

0.10

0.00

242

0

0

0

(決算額) (千円) (千円)

対
象
者

離乳期の乳児をもつ保護者などを対象に、離乳食の正しい進め方を指導することにより、子育て支援を充実させる。
講習会の定員 ：１５人／回目

標

一人あたり

世帯あたり 21

9

事業費

参
考

242

(円)

(円)

(人)

(人)

コ
ス
ト
情
報
・
従
事
職
員
数

その他特定財源

0

0

国府支出金

地方債

255

145

110

0

0

1,445

1,190

0

0.15

0.00

31

13

255

-13

97

-110

0

0

-441

-428

0

-0.05

0.00

-10

-4

-13

ブックスタート事業が親子で本に親しむきっかけとなり、さらに絵本を通してふれあい、語り合うことにより、親子のきずな
を深める等の子育て支援を行うことを目的とする。

事
業
費
・
財
源

細事業：ブックスタート事業 12事業
優先順位

事業
実施主体

事業開始
年　　　度

根拠
法令

整理
番号

事業費 総コスト

人件費

公債費財
源
内
訳

内
訳

平成25年度 平成24年度 比　較 平成25年度 平成24年度 比　較

目

的

妥当性 効率性 有効性評

価

今
後
の
方
向
性

職員数

再任用職員数

7

直営 平成15年度 子どもの読書活動の推進に関する法律 9条

４か月児健康診査を受診する乳児、その保護者

4か月健診の流れの中で、読み聞かせや絵本の配布がスムーズに行えるよう工夫を行っていく。

A A B

一般財源

854473

381

0

0.05

0.00

473

0

0

0

(決算額) (千円) (千円)

対
象
者

乳児４か月児健康診査の場で、全対象者に赤ちゃん向けの絵本の配布、図書館司書やボランティアによる絵本につい
ての説明及び読み聞かせを実施する。目

標

一人あたり

世帯あたり 18

8

事業費

参
考

473

(円)

(円)

(人)

(人)

コ
ス
ト
情
報
・
従
事
職
員
数

その他特定財源

0

0

国府支出金

地方債

417

417

0

0

0

1,211

794

0

0.10

0.00

26

11

417

56

56

0

0

0

-357

-413

0

-0.05

0.00

-8

-3

56



細事業：離乳食講習会事業                                

 

１．離乳食講習会（もぐもぐ教室・かみかみ教室） 

乳児の保護者を対象に、管理栄養士が離乳食の作り方を実演しながら、具体的な進め方についての知識を伝達、

普及するために実施した。「もぐもぐ教室」は生後５か月頃から８か月頃、「かみかみ教室」は生後９か月頃から１

８か月頃の離乳食の進め方を主な内容として実施した。 

 

＜教室参加の状況＞ 

   ◎もぐもぐ教室 

 

 

 

 

 

   ◎かみかみ教室 

 

 

 

 

 

 

細事業：ブックスタート事業                            

 

１．ブックスタート 

 

 親子のふれあいを目的に、図書館の協力を得て、４か月児健康診査時に絵本 1冊を受診者に配付し、図書館司書、

読み聞かせボランティアによる絵本の読み聞かせを行った。 

４か月児健康診査の未受診者には保健師が訪問して、ブックスタート事業の説明と配本を行った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

               

開催回数 
受講者数（人） 

母親 父親 その他 

11 134 5 8 

開催回数 
受講者数（人） 

母親 父親 その他 

6 72 1 0 

配布数（冊） 685 


