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春爛漫の候、お子さまのご入園、ご入学、そしてご進級、おめでとうございます。 
 

令和５年度も、皆さまのご協力で地域にたくさんのファミサポの輪ができました。

大きな事故もなく無事に終えることができ、感謝の気持ちでいっぱいです。今年度

もどうぞよろしくお願い致します。 
 

新型コロナの流行などにより、休会されていた会員の方で、活動の再開をご検討中

の方がおられましたら、ぜひご連絡ください。今後とも、ファミサポの活動にご理

解ご協力をよろしくお願い致します。 

依頼会員 ２６７名 

提供会員 １９９名 

両方会員  ２８名 

 合計  ４９４名 

（R６年3月31日現在） 

  

 

＜登録会員数＞ 

令和５年12月ファミサポクリスマス交流会 

楽しいおはなしがはじまるよ！を開催しました♪ 

朗読サークル「みち」から４人の方が来てくださいました。歌あり

紙芝居あり、手遊びあり。いろいろなお話が飛び出して、みんなで

楽しい時間を過ごしました。今後も、大人もこどももみんなで楽し

める企画を考えたいと思っていますので、ぜひご参加ください。 

ファミサポ交流会を開催します♪ 

日 時 

場 所 

定 員 

申込み 

令和6年 5月29日(水) 10:30～12:00 

あいっく 子ども交流ホール(ノバティながの北館5階) 

20人(先着順) 

電話でファミサポへ ☎0721-50-4670 

(受付：水曜日を除く毎日 10:00～17:30) 

アンパンマンのゆび人形が、簡単に手作りできます。お子さん・お孫さんと楽しく遊べますよ♪

サポートしているお子さんへのプレゼントにもどうですか？手作り 

しながら、ワイワイみんなでおしゃべりしましょう！ 

おみやげもありますよ。 

交流会 

レポート 

＊保育はありませんが、こどもと一緒に参加できます。 



＜ファミサポ講習会(必須講習)＞ ※依頼会員の方も参加できます ※保育あり：５人程度 予告 

この５年間に事前打ち合わせをした方、またはサポートの利用があった方 

この５年間に事前打ち合わせや、サポートの利用をしていない方 

依頼会員さんへお知らせです 

令和６年度からは必須講習を受けていない提供会員さんはサポートができなくなります。 

ご紹介している提供会員さんには、５年前から必須講習の受講をお勧めし、ほとんどの方が受講を

終えられていますが、この１年間依頼や打ち合わせをされていない方で今後もサポートを希望され

る方は、念のため一度アドバイザーにお問い合わせください。 

過去にご紹介している提供会員さんが、休会・退会されたり、何年も経過するうちに生活やご家庭の事情などがガラリと

変わっていることもあります。また、依頼会員さんもお子さんの成長に伴いサポートのご要望が変化しているのではない

でしょうか？ 久しぶりにファミサポのご利用を希望される時には、必ずアドバイザーにご相談ください。 

両方会員になってみませんか？ 
両方会員とは、「依頼もするけれど、預かりもします」というおたがいさま会員のことです。 

子育て中の仲間で、ちょっとした預かりをお互いができたら助かりますよね。 

1 

お友達同士でも、いきなりこどもを預かっ

てもらうのは気を遣います。「お礼はどう

したら？」などと考えてしまう方も多いの

では？ファミサポでは、有償ボランティア

という形ではありますが、利用料金を設定

していますので、その金額を支払う事で、

お互いに気を遣わなくて済みます。 

2 

万一の時には保険が使えます！ファミサポ

では保険料を河内長野市が負担しています

ので、会員は何かあった時にその補償保険

を使うことが出来ます。詳しくはアドバイ

ザーまでお問い合わせください。 

3 

サポートについて、アドバイザーも一緒に

考えるので、様々なアドバイスを受けるこ

とが出来ます。自分では気付かなかった準

備物や気を付けることなど、役立つことも

たくさんありますよ。 

お知り合い同士での登録もお待ちしてい

ます。現在依頼会員に登録している方が

両方会員に種別変更することも可能で

す。ただし、サポートをするにあたって

は、必須講習4時間の受講が必要です。

今年度から、保育付きの講習を計画して

いますので、ぜひご利用ください。 

ファミサポでお互いにサポートするメリットとは？ 

・7月3日(水) 

・7月17日(水) 

普通救命講習Ⅲ 

事故防止に関する講習 

上記日程で開催予定です。詳細はハガキでお知らせします。 

10:30～12:30 

10:30～12:30 



令和5年度「ファミサポ講習会」の一部をご紹介します♪ 

令和5年度は14講座を開催し、のべ153名の方が受講されました。ファミサポ活動だけではなく、子育て、孫育て、

地域の子育てサロン開催などにも役立つ内容でした。今年度はより多くの方に参加いただきたく、7月に保育付きの講

習を予定しています。今後もハガキや通信で詳しくお伝えしますので、ぜひご参加ください。 

令和６年3月31日現在 令和５年度 

♥普通救命講習Ⅲ (必須講習) 
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希望者が多く、定員を超え、30名の方が受講され

ました。緊急時の対応を学んでおくと、安心です！ 

♥子どもの生活へのケアと援助 

園では、こども達はどんなふうに1日を過ごしているの

でしょうか？園の生活を通して子どもへの対応の仕方を

学びました。パネルシアターも楽しみました。 

♥心の発達と保育者のかかわり 

特殊なめがねと手袋をして、ツルを折ってみまし

た。特性のあるお子さんの感覚を体験しました。 

♥子どもの看護と事故防止 (必須講習) 

助産師さんからこどもの体調不良時の対応や、家庭内の 

事故防止について、詳しく学びました。 



登録内容や依頼内容に下記のような変更がありましたら、 

電話・ＦＡＸ・メールにてファミサポまでお知らせください。 

ひとり親家庭の依頼(両方)会員の皆さんに 

ファミサポ サポート券とは、ファミサポを利用する際に生じる利用料金の一部を補助するものです。 

Q.どんな人が使えるの？ 

ファミサポの依頼(両方)会員で、ひとり親 

家庭(母子・父子家庭)が対象となります。 

Q.どんな補助があるの？ 

ファミサポの活動を利用した際に生じる利用料金の内、 

１か月あたり、１家庭につき3,500円までを補助します。 

ファミサポからのお願い 

この度、3月末をもって、西 梢が退職いたしました。5年間ありがとうございました。 

４月からは、新しいアドバイザー仲野 紀子と福村 里美の２人が担当します。どうぞよろしく

お願い致します。 

☆詳しくは、ファミサポアドバイザーまでお問い合わせを！ 

●「ファミサポ サポート券交付申請書」を1年に1度提出していただきます。 

●申請時に「児童扶養手当証書」もしくは「医療証」等をご提示いただくことになります。 

●サポート券は年度ごとの申請です。令和６年度に利用したい方で、まだ交付申請書を提出されていない方  

 は、ファミサポまでご提出をお願いします。 

●アドバイザーが対応できない時間もありますので、お電話で日時を予約してからお越しください。 

＜全会員＞ 
  ・住所、電話番号（携帯番号）、家族構成など登録時の状況から変更があった。 

  ・退会したい➔➔その旨お知らせください。 
 

＜提供（両方）会員＞ 
  ・ペットを飼い始めた➔➔紹介したお子さんに動物のアレルギーがある場合があります。 

  ・仕事を始めたなどで援助可能な曜日や時間が変わった➔➔紹介した依頼会員にお知らせする必要があります。 
 

＜依頼（両方）会員＞ 
  ・登録しているお子さんが入園、入学した。 

  ・登録されているすべてのお子さんが中学生以上になった。 

   ➔➔対象会員には「退会届」を同封していますので退会希望の方はご提出ください。 

   また、「提供会員」としてご協力いただける方はアドバイザーまでご連絡をお願いします。 
 

※同封した退会届の提出は6月30日(日)までにお願いします。（FAX・郵送可） 

変更がある方は、同封の「登録内容変更届」をご提出ください。 

アドバイザーが交代しました 


